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بسم الله الرحمن الرحيم 


« ووصينا الإنسان بوالديه حملته أمه وهنا على وهن وفصاله 
فى عامين أن اشكر لى ولوالديك إلى المصير * وإن جاهداك 


على أن تشرك بى ماليس لك به علم فلا تطعهما وصاحبهما 
فى الدنيا معروفاً وائبع سبيل من أناب إلى ثم إلى مرجعكم 
فانہنكم ہما كنتم تعملون ». صدق الله العظيم . 


( سورة لقمان - الآيتان : ٠١ ٠١‏ ) 


بسم الله الرحمن الرحيم 


س 


دوديم 
الأستاذ الدكتور عبد العزيز القوصى 
لكتاب سيكولوجية الفروق بين الجنسين 
أيها القارىء العزيز 


يسعدنى أن أقدم إليك هذا الكتاب الذى يعالج موضوع الفروق الجنسية بين 
الذكور والإتاث من بنى الإنسان والذى يجمع لهذا نتيجة دراسات وخبرات واسعة فى 
مجالات علم النفس الحديث . 


والمؤلف هو الدكتور رشاد عبد العزیز الذى نشا فى مصر فى جو عريق فى 
مصريته عميق فى تدينه وإسلامه ثم انتقل فى بعثة دراسية إلى جامعات إنجلقرا . 
واندمج مع اساتذتها وطلابها وخبر مدنيتها وحضارتها واجتماعياتها عن قرب ٠‏ 
وتمكن بحكم شخصيته السامية البحاثة من الجمع بين أفصضل ما فى الثقافة الغربية 
وأفضل ما فى الثقافة الشرقية وتمكن من المواءمة بين الشخصيتين وما يكمن فيهما 
من كنوز وثروات وعجانب وكتابه الذى بين يديك يعكس بريق الغرب وأصالة الثرق 
كما يعكس ما فى شخصية المؤلف من جاذبية وعمق وائتلافه . 


والكتاب ‏ كما قلنا . يعالج الجوانب السيكولوجية لما بين الذكور والإتاٹث من 
فروق وعند رجوعنا إلى القران الكريم نجد أنه لا يجوز أن تكون هناك فروق بين 
الحقوق والواجبات . ثم إن دور كل منهما يكمل دور الأخر . وتفاعل الدورين يؤدى 
إلى استمرار حياة البشر . معنى هذا أن هناك تكاملا . وتكافؤا بين الدورين ٠‏ وليس 
هناك فروق جوهرية بين سمات المرأة وسمات الرجل 


وقد درس علم النفس الحديث سمات المرأة وسمات الرجل فى مجالات 
الإحساس والإدراك الحسى . وفى مجالات القدرات الحركية والتوافقية وقدرات 
التذكر والخيال والفكر وفى الديناميات المختلفة فوجد أن الفروق بين الذكور فى 
مجموعهم وبين الإتاث فى مجموعهن اصغر من الفروق بين الإتاث والإتاث وبين 
الذكور والذكور 


ودلت التجارب على أن المرأة قادرة على القيام بعمل الرجل ولنا فى مرجريت 
تات تشر رئيسة وزراء انجلترا فى التسعينات وأكيتو رئيسة وزراء الفلبين فى نفس 
الوقت خير حجة على أن الفروق بين الرجل والمرأة فروق سطحية لا أهمية لها . 


وهناك حجج أخرى فى الدراسة النفسية فعندما ما حلت المرأة محل الرجل فى 
الحرب العالمية الأولى والثانية ثبت أنه فى الأعمال الميكانيكية والحركية والإداريه 
لا تختلف المرأة عن الرجل فى المتوسط . فمن واقع الحياة من جانب ومن واقغ 
الدراسات التجريبية من جانب آخر نجد أنقسنا غير قادرين على الكشف عن تمايز 
عمیق فی السمات السيكولوجية الأساسية . 

وتختلقف الموضوعات التى عالجها المؤلف قى هذا الكتاب عن الموضوعات 
التى عولجت فى أوائل القرن العشرين » فهذه تتناول كما قلنا الإحساس والإدراك 
الحمى والقدرات اللغوية والحركية والخيال والتفكير أما موضوعات الكتاب الذى بين 
يديك فإنها تشمل الأصالة ودافعية الإنجاز وقوة الأنا والضبط بنوعيه والمسئولية 
الاجتماعية والقيم والاتجاهات والعدوانية والذكورة والاأنوثة وغير ذلك . 


ويكاد يجمع علماء العلوم الإتسانية على أنه إذا وجدت فروق جوهرية بين 
الرجل والمرأة فهی قروق ثقافية » بيئية من صنع الإتسان ليست للوراثة فيها أثر 
عليها و سيثيت المستقبل تدريجياً مدى صواب هذا الاتجاه . 

A GS ERB a, 
الحديث › وتمكيناً للتنبؤ عن صورتها المستقبلية وهو كتاب يكشف الغطاء عن‎ 
. أسباب ما يوجد قى هذا المجال من مشكلات وأساليب فهمها ومعالجتها‎ 

ويجعلنا هذا الكتاب نتنباً للأستاذ الدكتور رشاد عيد العزيز باستمرار الجهد 
العلمى الايتكارى وفيض من العطاء الذى يفيد فى تنمية المجتمع العربى الإسلامى 
والمجتمع الدولى › وفقه الله لما فيه الخير والبركة . 


| .د . عبد العزيز القوصى 


تقديم المؤلف 
إن موضوع الفروق بين الجنسين كان دائماً مثارأ لعديد من القضايا الخلافية 
منذ كان للإنسان وجود . فبالرغم من أن النساء اللائى يؤمن بالمساواة بين الذكر 
والأنثى إلا أنهن يسلمن بوجود فروق تشريحية معينة » ولكنهن يعتقدن اعتقادا 
راسخاً أن الفروق المزعومة فى الجوانب الاتفعالية والمعرفية والتزوعية فروق 
خيالية وهمية وهى خصائص ابتدعها الذكر لنفسه بالقوة والخداع فأصبحت غنمأً له 
وغرماً على الاأنثى . كما أنهن يعتقدن أن الذكر منذ فجر الإنسانية قد ادعى ونال 
حقوقاً ومزايا . خصوصا فيما يتعلق بالماكية والزواج والعمل › ولكنهن أصررن فى 
مطلع القرن الحالى على خوض معركة حامية الوطيس لكى ينلن حقوقهن فى التعليم 
والتصويت ودخول ميادين كثيرة من العمل . كانت محظورة عليهن من قبل . وقد 
يعزو تفوق الذكر فى كل المجالات الحياتية إلى أزمنة ما قبل التاريخ عندما كان 
الإتسان يعيش على الصيد والحرب . وكانت لدى الذكور القوة اللازمة لهذا العمل ٠‏ 
ولم تتح الفرصة للإناث إلا بعد أن وجد النوع البشرى وسائل أكثر حضارة ومدنية 
للبقاء وليس معنى أن للمرأة نفس الحقوق والواجبات مثلما للذكر أن يؤدى هذا إلى 
انصهار الفروق بين الجنسين . 
فالذکر لا یختلف عن الأنثی من حیث کونه فردا له مزاجه وطباعه وسجایاه 
الخاصة فحسب . ولكنه يختلف عنها أيضاً من حيث كونه ذكراً كما أنها تختلف عنه 
من حیث کونها آنثی ٠‏ إذ إن الاختلافات البدنية بينهما تعد موازنة لاختلافات عقلية 
ليست بأقل منها أهمية . كما يبرهن التاريخ الإتسانى على أن وظائف الأنثى لم تكن 
ی يوم من الأيام مثل وظائف الذكر ٠‏ فلكلل وظيفته التى هيىء لها . ولا تزال 
الحوادث التاريخية تبرهن على أن المساواة بين الجنسين فى الأعمال والوظائف 
تؤدى إلى انقلاب اجتماعى . وقد يؤدى هذا الانقلاب إلى ثورة عنيفة ضد النظم 
والقوانين الاجتماعية . 
وجملة . توجد فروق بين الذكر والأنثى فى الاستعدادات الجسمية والقدرات 
العقلية والنزعات الخلقية ٠‏ فإن الأنثى تنظر إلى العالم متأثرة بوجدانها أكثر من 
الذكر » كما أنها عملية أكثر منها فلسفية . فى حين أن الذكر أكثر استعدادا بطبيعته 
وقواه الجسمية إلى الزعامة والقيادة . لذا فإنه أكثر استعدادا للتشريع والإبداع ١‏ أما 


v۷ 


م 


الأئشى فإنها أكثر استعداداً للتنفيذ . كما تبين من نتائج علم النفس الارتقائي أن الانٹى 
عادة تسبق الذكر فى القدرة على الكلام ٠‏ وأن لعبها يختلف فى النوع والأسلوب عن 
لعب الذكر » كما أنها تفوق الذكر فى التعبير عن مشاعرها بحدة مثل البكاء والضحك 
والغضب . وتختلف أيضاً الأنثى عن الذكر عند نشوب تزاع أو مشاحنات ٻينهن . 
وتظهر الفروق بين الجنسين فى الناحية الإدراكية وخاصة فى المواد التى تحتاج إلى 
بحث فكرى واستنباط وابتكار › فالإناث يتساوين مع الذكور بل يتفوّقن فى السنين 
الأولى من سنى الدراسة التى يكون التعليم فيها محصوراً فی دائرة المحسوسات . 
إذ إنهن يستظهرن المعلومات بسهولة ويولعن بالأدب قبل أن يولع به الذكور ويجدن 
الكتابة الإنشائية فى أول الأمر » لاعتمادهن على محاكاة ما قرأن فى كتب الأدب . 
وهذا يظهر بنوع خاص فى القصص ٠‏ فالحكاية التى ينشئها الذكر تكون فى الغالب 
مفككة الأوصال » أما الأنثى فتنسج حكايتها نسجاً محكماً مترابط الأجزاء كامل 
العناصر . كما أثبتت التجارب أن الذكور يتفوقون على الإتاث فى العلوم 
والرياضيات . فى حين تتفوق الإناث فى الفنون كالرسم والتصوير والموسيقى 
والأدب وتعلم اللغات . وتعزو هذه الفروق إلى أن الأنثى تتأثر بالحقيقة الحسية 
الواقعية أكثر مما تتأثر بالفكرة العامة › فى حين أن الذكر يهتم بالعلاقة بين الأشياء 
أكثر مما يهتم بالأشياء ذاتها ٠‏ وأن عقل الأنثى يتعلق بالحسيات أكثر من عقل الذكر 
الذى يسبح فى عالم المعقولات أكثر من عقل الأنثى . كما أن الذكور أكثر ميلا إلى 
قراءة كثب المغامرات » والقصص المشتملة على مفاجآت غريبة ‏ وكتب الميكانيكا 
والطيران والكهرباء . وكتب الاختراع والكتشافات العلمية . وكتب العلوم 
الطبيعية › والرياضة البدنية ء وتراجم الرجال . وكتب الأسفار » وحكايات الغابات 
والادغال . فى حين تميل الإناث إلى قراءة الكتب الرومانسية › والكتب المتعلقهة 
بالعياة المنزلية والمدرسية وحياة الحيوان والنبات والأزهار ٠‏ والشعر ٠‏ 


وليس معنى وجود هذه الفروق بين الذكور والإناث ‏ أن يعتبر هذا استصغارا 
لشأن الأنثى أو الحط من كرامتها . إذ إن التفرقة لا تستدعى الحط من الكرامة . كا 
أن صفات الأنشى الخاصة لم تنش عن تأخرها فى سلم الترقى ‏ ولكنها نتائج طبيعية 
للاتجاه العام المستمر نحو التخصص وتوزيع الأعمال ‏ فالانثى لم تتأخر عن الذكر 
بل إنها سارت معه جنبأً لجنب ٠‏ ولكن تقدمها دائما إلى الغاية التى ترغمها طبيعتها 
على السير نحوها . وبالإضافة إلى ذلك » فإن قياس قوة الأنثى الفكرية بقوة الذكر 
قياس باطل ٠‏ وإن استنباط أن الذكر أعلى منزلة من الأنثى لعجزها عن التفكير 
الفلسفى استنباط كاذب . فإن تقدير الذكر للقوانين والأحكام العامة شىء . وتقدير 
الانثى للامثلة والنماذج الحسية المادية شىء أخر . ومن ثم ٠‏ لايمكن القول : إن هذا 
أقل منزلة من ذلك > فكل منهما ضرورى فى الحياة . والأئثى باتجاهها تكمل الذكر 


فى اتجاهه . فكل منهما مكمل للأخر وعليه . فإن القضية ليست قضية تفضيل 
الذكر على الانثى . ولكنها قضية بيان اختلاف كل عن الآخر فى الصفات البدنية 
والعقلية . لذا يعد عبثا كل محاولة عملية يقوم بها المجتمع لجعل الأنثى مثل الذكر 
فى كل الأشياء . لأنها تكون حينئذ محاولة ضالة . ومنهجأ مبنياً على أساس 
سیکولوجی واه لا یلبٹث أن ینهار . وقياسأً على ما ذكر سلفاً . فإنه ينبغى عند وضع 
المناهج التعليمية الأخذ فى الاعتبار خصائص الفروق بين الجنسين . فلكل ميول 
واستعدادات ولكل وظيفة خاصة س الحياة تنتظره . لذا یجب إعداد کل نوع 
لوظيفته خير إعداد. وهذا هو ما تفرضه الطبيعية البشرية والقانون الإلهى الأعلى , 
الذى يأبى إلا أن يكون الذكر ذكرأً ‏ والاأنٹى أئثى . 

وبالرغم من أن النہ سبحانه وتعالى لم يفرق بين الجنسين فى الأمور التكليفية : 
« إنا عرضنا الاإمانة على السموات والارض والجبال فابين أن يحملنها وأشفقن سنه 
وحملها الإنسان إنه كان ظلوماً جهولا » ( سورة الأحزاب الابة : ۷١‏ ) . وفى 
الثواب والمغفرة : « فاستجاب لهم ربهم أنى لا أضيع عمل عامل منكم من ذكر أو 
آنٹی » ( سور ء٠‏ ال عمراں الأية :42 ( ٠‏ « ومن يعسل من الصالحات من ذكر أو 
أنثى وهو مؤمن فأولئك يدخلون الجنة » ( سورة النساء الآية : ١ ) ٠١١‏ « من عمل 
صالحاً من ذكر أو أنثى وهو مؤمن فلنحيينه حياءُ طيبة » ( سورة النحل الأية : 
۷ ) » « ومن عمل صالحأً من ذكر أو أنثى وهو مؤمن فأولئك يدخلون الجنة » 
( سورة غافر الآبة : ١ ) ٤٠‏ إلا أنه سبحانه وتعالی فرق بينهما فى الميراث لان 
الذكر هو المسنول مسنولية كاملة عن تكوين الأسر ة والحفاظ عليها معنوياً وماديا . 
لدا ضاعف له فى الميراث ‏ « يوصيكم الله فى أولادكم للذكر مثل حظ الأنشيين » 
( 0 النساء الابة : ٠ ) ١١‏ « وإن كانوا إخوة رجالا ونساء فللذكر مثل حظ 
الأنثيين » ( سورة النساء الاية : ٠ ) ٠١١‏ وعند الشهادة لتغلب العاطفة عند المرأة: 
« فان لم يكونا رجلين فرجل وامرأتان ممن ترضون من الشهداء » ( سورة البعرة 
الاب : ٠"‏ ) . ومهما يكن من طبيعة الفروق بين الذكر والانثى . إلا أن هذه 
الفروق وجدت لكى يبقى النوع البشرى وتكون مصدرأً للمتعة والسعادة » وليست 
مصدرأ للشكوى والحسرة والقنوط . 

ومن نم . فان سيكو لوجية الفروق بين الجنسين من الموضوعات الهامة التى 
أثارت العديد من الجدل ٠‏ وهذا هو موضوع الكتاب الراهن ٠‏ حيث إنه يلقى الضوء 
على طبيعة الفروق بين الجنسين فى بعض المتغيرات النفسية مثل : القلق . 
والعدوان ٠‏ والاكتئاب . والقيم . والمسئولية الاجتماعية . والدافعية للإنجاز ‏ 
وإدراك أساليب المعاملة الوالدية وغيرها من المتغيرات ويأمل العؤلف أن يكون 


هذا الكتاب إضافة متواضعة للمكتبة العربية يفيد الآباء والأمهات والقائمين على 
تعليم النشء › وأطباء الصحة العقلية ‏ والاختصاصيين فى العلوم النفسيه 
والاجتماعية . وطلاب علم النفس والاجتماع . والباحثين فى مجال سيكولوجيه 
الفروق بين الجنسين . 

وعلى اللہ قصد السبيل ET‏ 


ORQ ¢ 


المؤلف 


الفصل الأول 
الفروق بين الجنسسين 
٠‏ رما يتبادر إلى الأذهان سوال يتعلتق بماهية الأسباب التى تؤدى إلى 
إحداث الفروق بين الجنسين ذكراً كان أم أنثى . فقد تبين أن هذه الفروق 
تعزو فى المقام الأول إلى عاملين : أوهما : العامل البيولوجى » وٹانهما : 
العامل النفسى . 


أوله : العامل البيولوجى : 


تحدث الفروق بین الذ كور والاناٹ بسبب طبيعة ارمونات التى تفرز ف 
دم کل منہما ؛ فقد تبین أن هرمون التستوسترون ( ٣۵۹108۵۲0۸۴‏ ) هو 
المرمون المستول عن الذكورة. ف حين أن هرمون الإستروجين 
( r08eاes)‏ هو المرمون المستول عن الأنوثة . ويصاحبة 'إفراز كل 
yy‏ ر 
E‏ كائن مطلت الذكورة أو كامل الأنوثة إ إذ إن كل كائن يحوى 
التوعين من ان كانت نسبة أحدها ٤‏ الأخحرى تختلف »› 
ویتراو ح تدر جیا بین المطلقة والأنوثة الكاملة » وها نہايتان نظريتان 
ا فان بعض الر جال اشد ذكورة من غيرهم › أو أضعفها » 
وبعض النساء أكار أنوثة من غيرهن أو أقلها » وبينهم تسلسل من الدرجات 
الوسيطة التى لا ناية ها . وهذا هو السبب فى تخنث بعض الرجال وترجل 
مشن العام :دو إا :ادت ماهر اال رة 2 كر العا اة 
ا لخار جية » وظهور شعر الوجه والجذع » وتضخم العضلات » وروح النضال 
والمنافسة . ۴ يسبب عدم إفراز الاستروجين عند النساء غياب مخلاهر 
الا ككبر اللديين » واستدارة الجسم » وغزارة شعر العانة » وتشحم 
الاليتين ( 1972 ,۲111) . 


۳ 


ويتحدد وع الجتين ذكرأ كان أم أشى عند تلقيح البويضة بعدد 
الكروموسومات التى تضمها » ولا يمكن تغيبره بأية طريقة » ثم ينمو كل مس 
النوعين الذكر أو الأنشى » نموا متشابماً كل التشابه » إلى أن تظهر الخصية فى 
اجنين الذكر وتبد فى صنع التستوسترون . وعندئذ » وتحت تأثير هذا المرمون 
تتحول الأعضاء التناسلية الخارجية إلى شكلها المميز . ) يظهر المبيض فى 
الجنين الأشى ويبداً ف إفراز الإستروجين الذى يصبغ عليها ملاع ا 


ثانياً : العامسل التفسى : 

يوجد مفهومان من المفاهم النفسية اللذان يكونان ثابة القاعدة الأساسية 
لدراسة تطور دور الجنس : أوهما : التنميط الجنسى » وثانيما : التوحد مم 
دور الجعنس . 

١ (‏ ) التنميط الجسى : ويقصد بالتدميط الجنسى اكتساب السلوك سواء 
المرتبط بالأدو ار الجنسية الذكرية أو بالأدو ار الجسية الأنثوية عند مراحل 
عمرية مختلفة أاء فترة الهو . والتنميط ال جنسى ما هو إلا عملية يكتسب الأفراد 
من خلاما القم ويتبنون الأماط الفقافية للسلوك المنمط جتاً 

(Mischel, 1970 )’‏ کا يقصد بالتنمیط الجنسی مجموعة من المعتقدات 

والاتجاهات وأو جه النشاط التى تحكم الحضارة التى|يدشا فيا الطفل بأنبا مناسبة 
للجنس الذى ينتمى إليه ١‏ ذلك أن غالبية أعضاء المدنية الغربية يشتر كون فى 
اعتقاد عام مؤداه أنه لا بد وأن يختلف الذكور عن الأناث فى السلوك . على أن 
هذه المعتقدات المعصلة بأوجه الخلاف قد تكون ضمنية وغير شعورية ف بعض 
احالات » ا أنها قد تكون صرجحة يشجع عليما بصفة شعورية واعية . ومعظم 
الوالدين يثيبون السلوك الذى يرونه مناسباً جنس طفلهم ويعاقبون الاستجابات 
التی يرونا غير مناسبة . ومن شأن هذا الاتجاهات المممطة جنسياً أنها قد تنتقل 
من جيل إل جيل بيه بشىء قليل من التغيير فى الحترى , ا توجد عدة دوافع 
تؤدی إلى انصیاع الطفل لانواع السلوك المنمطة جنسياً وهى : 

)١(‏ الرغبة فى المد > والمودة والتقبل من جانب الا ان 
ورضاهم من أنواع السلوك المنمطة جنسياً . 
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(۲) الخوف من العقاب أو التبذ بسبب السلوك غير المتاسب . 

(۴) التوحد مع الأب من نفس الجنس » أو مع بديل الأب » آو مع ذات 
مثالية متخيلة ر أحمد عبد العزيز سلامة وجابر عبد الحميد جار » ۰ e‏ 
ص : ۳۳۲ ۲٣٤١‏ ) . وبالاضافة إلى ذلك : يظهر معظم الأفراد السلوك 
الجنسى المناسب الذى يوجه نحو نظرائهم من الجنس الآخر » وهذا إغا يعكس 
مظهرا من مظاهر التنميط الحسى ( 1968 )M uss",‏ . ويتم تعلم الدور 
الجنسى منذ الطفولة »> حيث يتسم الذكور بالسيطرة والعدوان والاستقلال 
والتنافس والنشاط » فى حين تتسم الآناٹث بالسلبية والخضوع والاعتاد وعدم 
التنافس والطاعة » ويشير موفى وایرهارت (Money and‏ 
dj Ehrhandt, 1972 )‏ انه إذا عمل الولد کأنثی حتى سن الرابعة قإنه لا 
ينم مفهوماً سليماً وتطابقاً صحيحاً مع نفس جنسه . 


(۲) التوحد : من الصعوبة بمكان تعريف هذا امفهوم لأنه ريا يتغير 
عبر السنوات E‏ نظریات الشخصية ) 1970 (Mischel,‏ 
ويمكن اعتبار التوحد نوعاً من أنواع السلوك . فإذا قلنا : إن شخصاً ما يتوحد 
مع شخص اخر » فإن هذا يعنى يعنى أن هذا الشخص يسلك مثلما يسلك 
الشخص الأنحر فی عدید من التصرفات مثل عادات اللغة » وتوجه القم › 
والميول وأساليب التفكر . ومح ذلك » » فإن التوحد لا کن تعريفه بسهوله من 
خلال اتمائل او التشابه السل و كى . وبعبارة أحرى » فإنه رما يوجد شخص ما 
پر غب ف أن ا کی شیا ا وعندما تحدث هذه الحاكاة تنمو رابطة 
انفعالية قوية مع هذا الشخص . لذاء فإنه يمكن تعريف التوحد على أنه عبارة 
عن علاقة املف فر و عفرعة سن الممكا ت ار الميكانيزمات يحاول الأطفال 
Hurlock, 1972 ) lle‏ ( . ıgدg‏ أن مصطلح التو حد متزامن مع مفهوم 
التنميل الحنسى . 


ويشور مفهوم التوحد إل العماية التى تجعل الطفل يفكر ويشہر ويسلك 


و حصائصس شخس انحر ا جماعة اشری من الئاس خحص ابه 
) 1958 ,مع )K‏ إلا أن عملية التوحد قد تكو عملية لا شعورية | إلى حد 


کش أى أن الطفل قد يتوحد مع نمودج ما مس غير أن يكون على وعى 


- 


بذلكف فالتو حد ليس عملية ا بارادة الفرد کا تلعب الصعوط الاحتاعيه 
دوراً كبيرا فى عملية التو حد ٠‏ ومثال ذلك أد معظم الد كور يميلون إلى التو حد 
مع ابائهم » فى حين تيل الإناث إلى التوحد مع أمهاتہم 


ويعزو هذا إلى أن البيئة الاجتاعية تشجع الطفل على أن يطبع نفسه على 
نسق الأب المماثل له ف اجس » وتعاقبه على التوحد مع مات الأب الخالف له 
ف الجنس . أى أن الذ كر يواجه ضغطاً يضطره إلى تقليد الأب وهو كلما راد 
فى تقليد الأب ازدادت قوة عملية التو حد عند . ومن ناحية أحرى » يدرك 
الطفل قدراً كبيرا و 2 0 > وهدا من 
شانه يؤدى إلى تقوية عملية التوحد مع الوالد المائل ر( أحمد عبد العزيز 
a‏ جاہر » ۱۹۷۰ ۰ ص :  .) ٣٤٣ ٣٤١‏ 

ينبغى الأشارة إل أن الانان ليسوا يمثلون وحدهم الماذج التى يتوحد معها 
الأطفال . إذ قد يم التوحد مع الكبار یں بطر الیم عل آم آنوی واک 
كفاءة من الطفل . والاإناٹ اللا من إخوة ذکور اکر میں مان إل 
« الاسترجال ٠‏ . على ن لاور الذين مم أخوات أكبر مہم یکون 
عندهم قدراً کبیرا من الخصائص الأنثوية ( 1956 ))٠٥1,‏ . أى أن الأئی 
ذات الأخ الأكبر تکون أکار میا إلى العدوان والثابرة والحسم فى المشكلات 

من الأنثى ذات الأحت الكبرى أ الأحت الصغرى » ک) أن الذكور ذوى 
الأحوات الأكبر يكونون أقل ميلا إلى العدوان من الذكور ذرى الإخوة 
الأكبر . 

ومع ذلك ٠‏ يعتبر الوالدان أول موضوعات التوحد بالنسبة للطفل » نرا 
ما یٹلانه س فی نظره س من سلطة ومعاییر وحب وکل ما یمس حیاته فی هذه 
المرحلة المبكرة ة من عمره . إلا أن موضوعات التوحد تتغير وتتسع بمو الطفل 
واتساع نطاق إدراکه و واهتامه » حيث تصبح لكل مرحلة عمرية ‏ تقريباً ‏ 
عاط تفصيلية من الموضوعات التى ينجدب وها وفق ما يتراءی له أنہا تتفق 
مع أهدافه ورغباته النامية . وقد تكون هده الموضوعات شخصيات حقيقية أ 
E‏ مثاليات أو عقائد . وقد يتوحد الطفل مع كل أو بعص 


۱ 


خصائص والسماب التی یز هدہ الموضوعات حسیما جد ہا م مغریات 
یری انپا تساعده على بلوع هدفه وهو خفض التوتر فإذا تحقق له ذلك 
استد يجت الصفة أو الصفات المطلوبة وإلا أصبح التوحد غير ذى موضوع 
وهكذا لا تخلو هده العملية من بعض الحاولة والخطاً ويكون البناء التبا 
للشخصية عبارة عن محموع ما تم من توحدات فى فترات زمنية متباعدة من 
حياة الطفل ( حمود عبد القادر محمد على » ۸۸ ۰ ص : ۱۱۰ ) . 

وبالاضافة إلى ذلك » توجد ثلاث نظريات رئيسية تناولت مفهومى 
التنميط الجنسى والتوحد » وهذه النظريات هى نظرية التحليل النفسى » 
والنظرية المحرفية » ونظرية التعلم الاجتاعى . 

(أ) نظرية التحليل النفسى : 

ترى نظرية التحليل النفسى أن التوحد مع الجنس الملام يمحدث كنتيجة 
لحل الموقف الأوديبى . ففى المرحلة الأول ييل الطفل ميه إلى الوالد من 
الجنس الأحر ولكنه على مستوى ضعيف من الوعى ويتمنى موت نفسه وهو 
وال ن ان : 

وف وقت ما يبدأ الطفل فى التفكير قائلد لتفسه : إذا كان هذا هو 
إحسامى محوه وتمنيت موته فربما يكون هو الأحر يشعر نفس المشاعر نحوى . 
ا أنه أضخم ويكنه أن يحول مشاعره إلى فعل . فييدأ الطفل فق الخوف من 
الوالد من نفس الجنس . وكنتيجة مذا النوف يتخلى عن الوالد من الجنس 
الاخر كموضوع للحب ويتوحد مع الوالد من نفس الجنس . وعند التوحد 
مع الوالد من نفس الجنس يتطابق الطفل أيضاً مع المجتمع ككل وينمى ذاته 
العليا فيصبح متقبا قوانين الحتمع على أنبا صحيحة وعادلة ويحاول اتباعها 
ویشعر بالذنب عندما یعتدی علیہا ( محمد ميل محمد یوسف » وفاروق عبد 
السلام » ۱۹۸۲۳ » ص ۰ ٤1١ ٤٥۹٩‏ ) . )ا تشير نظرية التحليل النفسى 
( 1949 ,٠ء۴‏ ) إلى أن عملية التوحد من أصعب العمليات تمو الشخصية 
الكلية . ويمكن تبسيط عملية التوحد بأنا تبدأً بميل قوى لكل من الذكور أر 
الإناث وعلاقة حب وطيدة مع الأم ويع هذا فى مرحلة الطفولة » ويطلق على 
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هذه العملية التو حد الاتكال ( ”٥1اcaا؟identi Anaclitic‏ ) » وهی تعتہر 
بمثابة العملية الرئيسية للإاناث . 

اا کر اه یف ع فا خی کی ن فا ان بار 
بالأم وتصل مطالب الذكر لحب وشد انتباه ال راهتامها خاصة فى 
سنوات ما قبل المدرسة الابتدائية » كا تعتريه بعض المشاعر العدائية والتنافسية 
تجاه الأب حتى يستأثر بالأم » ولكن الطفل يدرك أن الاب قوى وعتلك القَوة 
والقدرة لكى يتجاهل منافسه الصغير » فيؤدى هذا إلى استجابة حوف عامة » 
ويبدأً هذا الخوف حخاصة عندما كان عمر الطفل مس أو ست سنوات » وهذا 
هو العمر الذى يتكر ن فيه القافدة الاسابة لتوحد الذكر الدفاعى مع الأنا . 
ويضح هذا التو -حد حدا لنہاية الخوف والتنافس العدانى ت الاب ( وهه 
العملية ييكن وصفها بالعبارة التالية : إذا لم تستطع أن تتفوق عليه » انضم 
إليه » لأن القلق أو الخوف يكون رد فعل هذا التنافس المستحيل مع الأب . ج 
لا يقتصر أحمية مفهوم التوحد على توضيح ديناميات الهو النفسى ا 
الشخصية عند فرويد » بل يكاد أن يكون من المفاهم الأساسية فى أى نظرية 
للنمو . فهو ف معناه قريب من مفهوم الحاكاة أو التقليد » لكن فرويد لا 
يقصد به جرد التقليد العارض أو السطحى » فهو يشير إلى ما يعترى الشخصية 
من تغيرات نتيجة استدماجها بخصائص وسات شخص اخر » مع ثبات هذه 
E‏ 
جديدة 1 ف ذلك أساليب إشباع TT‏ وخحفض ٤‏ ات والتعامل مم 
الذات والعام الخارجى على حد سواء e‏ 
مرحلة مبكرة من الطفولة وعلى مستوى لا شعورى . 


(ب) النظرية المعرفية : 


لقد اتسعت أفكار بياجيه عن امو العقلى اعرف حتى تقدم تفسيراً شاماد 
لقطور دور الجنس N‏ الأسناسية فى هذه النظرية هى ان التنميط 
الاجتاعى هو الذى محدد الدور الذکری أو الدور الأنثوى للأفراد فى كل ثقافة 


۱۸ 


م الثقافات الإنسانية ) 1964 (Kagan,‏ ,ترود هده التنميطات الا جتاعية 
مجموعة من الرمور . ويبداً التنميط الجنسى عندما يلقب الطفل بدكر أو 
E‏ 


)K 1b e, 1966 (‏ . وتخدم هوية النوع أو مفهوم الذات المرتبط بالنوع 
فيما بعد كمحدد للاتجاهات الاجتاعية والقم . وتدشاً القع المرتبطة بالذكورة 
أو الأنوثة من الحاجة إلى استيعاب الأشياء التى تكون متسقة مع هوية ال جنس . 


(ج) نظرية التعلم الاجتاعى : 


وفقاً لنظرية التعلم الاجتاعى » فإن .الطفل عند ل عمرية ميكرة 
يتعلم نوعه » أى أن الولد يتعلم بأنه ولد » والبنت تتعلم بأنا بنت » وما هو 
امتوقع من كل مما . ويتأثر هذا التعلم بالتقليد والتعزيز الباشر › والتعزيز 
التعريضيى › والمعرفة الاجتاعية . ويعتبر الأباء أو القائمون على قربية الأطفال 
بمغابة الماذ ج الرئيسية ووکالات التعزيز المباشر للسل و كيات المتمطة EE‏ 


ضجد أن الوالدين يشجعان فى الذكور سلوكيات السيطرة › 
والت وكيدية » والاستقلال المعرق » والنشاطية . فى حين يشجع فی الاناٹ 
سلو کیات الدفء » واللحساسية > والععلف » والمساعادة والتأييد »> والتعاوك . 
وعلل الجانب الآحر » نجد بعض الأطفال يسلكون سل وكيات ذكرية وأنثوية › 
وهذا نتيجة لتعزيز الوالدين لفل هذه السلوكيات » فيكون الناتج هذه 
السلو كيات > الخنوثية النفسية ) 1976 (Kelley and Worrell,‏ . 
(Kagan, 1962 ) il‏ ان عملية التوحد نوع من آنواع u‏ شه 
الأنواع الأ خحرى من التعلم ؤأنبا عرضة الكميات التعزيز الإجابى أو السلبى ؛ َ6 
أن التأثير النسبى| للتعزيزات التى يقوم بها كل من الوالدين هو الذى يحدد مدى 
ملاءمة توحد الطلفل مع الدور الجنسى . 

وما لا شك فيه » أن عمليات التطبيع الاجةاعى والأنماط الثقافية الخحتلفة 
تلعب دورا كبيرا فى عمليات التدميط والتوحد الجنسى . وقد تعددت 


۱۹ 


الدراسات والبحوث النفسية فى محال التنميط الجسى والأدوار الحنسية مثل 
دزاسات هھوجاں ( 1977 (Harris, 1977) سıراھو (H027,‏ , 
واتو ( (1٤٥,1978‏ وحميث وبرادJ‏ ) 1979 E and Bradley,‏ 
وبالاضافة إلى ذلاف » انتهت نتائج دراسة فالبو ( 1977 ,۴۵1۲۵) إلى ان 
الأفراد الذين يصلون على درجات مرتفعة على مقياس الذكورة بغض اللظر 
عن. طبيعة النوع أكار نفوذاً وتأثيراً على الآخرين . فى حين تبين أن الأفراد 
الذين يحصلون على درجات مرتفعة على مقياس الأنوثة بغض النظر عن طبيعة 
النوع أكار استجلاباً لعطف الآخرين من أجل التأثير غلبم . وقام هرحس 
( 1979 ,يطعا ) بدراسة مقارنة ثقافية بين عينات أمريكية واسترالية 
وأيسلندية فى أفاط دور الجنس . ولعحقيق هدف البحث » تم تطبیق مقیاس بم 
لدور الجنس على عينة مكونة من ۲ فطالبة و ٠٠٠١‏ طلاب من أيسلندا . 
وقد قورنت نتائج هذه العينة بنتائج العينة الاسترالية المكونة من 1۳١‏ طالبة و 
۹ طالباً » وأحرى أمريكية مكونة من ۲۷۹ طالبة و ٤٤٤‏ طالباً . وقد 
بينت النتائج أن إناث العينة الأيسلندية حصان على درجات مرتفعة فى مفياس 
الذكورة والأنوثة عن إناث العينتين الأمريكية والاسترالية . ا تبين أن ذكور 
العينة الأيسلندية يحصلون على درجات منخفضة على مقياس الذكورة . فى 
تن ذكور العينة الاسترالية والأمريكية على درجات مرتفعة على مقياس 
الذكورة . 

ولتحديد تنميط دور الجنس ووجهات النظر المرتبطة بالاستحسان 
الاجهاعى لسمات الذكورة والأنوثة قام روست ولوويد لصه اوuم)‏ 
Lloyd, 1982 )‏ بتطبيق مقياس دور الجنس على عينةا مكونة من ۲۰٠‏ ذكر 
وأنٹی ف الصف السابع حتى التاسع الدراسى . وقد بينت التائج أن كأ م 
الذكور والإناث يفضلون السمات المنمطة جنسياً لار ا ف 
أهم لا يفضلون السمات المنمطة جنسيأً الرتبطة بالذكورة . وقد تم تفسير هز 
النتائج فى ضوء أن مات الأنوئة تعتبر من السمات الشخصية المقبرلة اجتاي . 
وبالإضافة إلى ذلك › قام کيمليكا واخرون ( 1982 (Kimlicka, e al.‏ 
بدراسة العلاقة بين الأدوار الجنسية المقاسة قياس بم لدور ي 
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الغا للأفراد س الجنس الآحر عل عينة مكونة مس ۹ طالباً ET‏ 
طالبة . وقد تبين وجود اختلافات فى توريح الدرجات لأدوار ا جنس وأدوار 
المجنس امغالية للأفراد مى الجنس باختلاف النوع کا تہیں أن الافراد الدین 
عصلون عل در جات مر تفعة ف مقاییس ا-لخنوثة النفسية › والانوثة › 
والذكورة يقررون أن الإناث اللائى تحصلن على درجات مرتفعة فى مقياس 
الأنوثة أكار مثاليةء بيا تفضل الاناث اللاتى تعصلن على درجات مرتفعة فى 
الذكورة . 

وقام بيلشير وآخحرون ( 1984 a1.,‏ اء ,٣۴ء1‏ 8) بدراسة الفروق بين 
الحنسين فى إدراك الفروق الجنسية . ولتحقيق هدف البحث › تم تطبيق مقياس 
دور الجنس على عينة مكونة من ۲۲۰ طالبا و ٤٠١‏ طالبة > وباستخدام 
أسلوب التحليل العاملى لعالجة نتائج البحث لكل عينة على حدة » أسفر عن 
رة غا راكزر وف هال اا 
Assertiveness )‏ ) › ولعينة الاآناث عامل التطلم المشرق إلى الستقبل 
Positive Outlook )‏ )۔ وعہدف الدراسة التى قام با جين ورینولدز 
Jean and Reynolds, 1984 )‏ ) إل الكشف عن|الاتجاهات نحو تغيدر 
دور الجنس . ولتحقيق هدف البحث › ت تطبيق مقياس الاتجاهات نحو المرأة 
ا ا الجسى على عينة مكونة من ۱۲۷ طالباً و ٠١۸‏ طالبة . وقد 
انت التائج إلى أن الإناث تحصلن على درجات مرتفعة فى مقياس التحررية ؛ 
ى ن مهل الد كور غل كرجات مرنفة ف مقباس احافطة ا وف م تر 
هذه النتائج فى ضوء ما أسفرت عنه الح ركات النسائية التحررية ومطالما 
للمساواة بين المرأة والرجل . وللكشف عن الفروق بين الجنسين فى الاستجابة 
للام وعلاقة هذا بيعض عوامل الشخصية » قام أوتو ودوفر & 10ا0) 
الاجتاعى » والاستجابة للألم على عينة مكونة من ٠۰‏ ذکراو ٤١‏ شی من 
الذين تتراو ح اعمارهم من 1۸ ای 0 سنة . وقد انتہت النتائج ل و جود 
تفاعل دال إحصائيا بين أبعاد الذكورة ‏ الأنوثة وال جنس على عتبة الام لصاح 
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عينة الذكور . فقد وجد ارتباط موجب دال بين الذكورة المرتفعة وعتبة الأ 
المرتفعة . 
وقام لیبلیش وفریدمان ) 1985 Friedman,‏ & ichاiebا‏ ) بدراسة 
الاتجاهات نحو الجنسية الغلية لدى الذكور والاناث وتنميط دور الجنس لدى 
عينة من الأفراد الإسرائيليين والأمريكين . ولتحقيق هدف البحث › تم تطبيق 
المقابيس النفسية التالية : مقياس دور الجنس » ومقياس الاتجاهات نحو الجنسية 
المخلية » ومقياس الاستحسان الاجتاعى على عينة مكونة من ۱۷۰ طالبا من 
الذكور والإناث الإسرائيليين والأمريكيين . وقد بينت النتائج أن أفراد العينة 
الإسرائيلية أكار معاناة من فوبيا الجنسية المخلية ) Î, ( Homophobic‏ 
عافظة فى استقطاب دور الجنس ) polarization‏ مإ0ا-Sex)‏ من العينة 
الأمريكية . )ا تبين أن الذكور أكار معاناة من فوبيا الجنسية الملية وأكار 
ععافظلة فى استقطاب دور الجنس عن الاناث وبالاضافة إلى ذلك » تبين 
وجود علاقة موجبة بين استقطاب دور الجنس ونبد الجنسية المثلية لكل من 
أفراد العينة الإسرائيلية والأمريكية . وقد تم مناقشة التتائج فى ضوء الفروق بين 
الجنسين والتباينات الثقافية فى كل من الجحمع الإسرائيلى والأمريكى . 
وللكشف عن فاط دور ال جنس ( ٥3٤۲18‏ ماها )8e×‏ بين عينة أيرلندية 
وأخری أمريكية » قام ريان وآخرون ( 1967 ,.1 ا6 ,٥4ر۸‏ ) بتطبيق 
مقیاس بم لدور الجنس على عينة مكونة من ۱۷۱ طالباً و۱۸۰ طالبة فى 
أهرلندا . وقد بينت النتائج أن توزيع الدرجات لقاييس الذكورة والأنوثة لأفراد 
الغينة الأيرلندية هو نفس توزیع الدرجات لأفراد العينة الأمريكية . ومع 
ذلك » فقد حصل الذكور الأيرلنديون على درجات منخفضة فى مقياس 
الذكورة ودرجات مرتفعة فى مقياس الأنوثة عن الذكور الأمريكيين . کا 
حصلت الاناث الأيرلنديات على درجة منخفضة فى كل من مقاييس الذكورة 
والأنوثة من عينة الإناث الأمريكيات » بالإضافة إلى أنهن حصلن على درجات 
منخفضة فى مقياس النوثة النفسية عن الذكور الأيرلنديين . 
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الفصل الفاني. 
اللالدوان 

المبررات النظرية للبحث : 

مقدمة البحث : ما لا شك فيه أن عام اليوم يسوده التصار ع والتناحر » 
عا تعيش فيه کائنات امتازت بالعدوان » بل إنه ثبت من دراسات عديدة أن 
و هو الحيوان الفقارى الذى يكون الوحيد بين الفقاريات . باستئناء 

بغ القرار کی سے الذئ يدر أفراد جه تدرا بل هلكه الشوة والدة 
ا آو يلحق بهم ضرا جسمياً مادياً > أو نفسيا معنوياً > بل 
وتبدو الحقيقة المؤلة ف أن الانسان أقسى الحيوانات التى عاشت على ظهر 
الأرض وأشدها ضراوة » بل وعنفاً جين يعتدى الفرد على الفرد » فهو لا 
يشبع إلا إذا آهلك عدوه َمل به أشد تشيل » ودمره تدميرا بشعاً . والعدوان 
ظاهرة عامة بين البشر » يمارسها الأفراد بأساليب متعددة متنوعة ا 
صوراً من التنافس فى العمل والتجارة والتحصيل › أو تعبيراً باللفظ › أو 
عدواناً بالجسم أو إهلاكاً أو إحراقاً أو إتلافاً لما حب البشر ويتمنى . وهو 
مظهر سلوكى يأحذ طريقة ة ما إلى التعبير الفردى أحياناً » أو التعبير الجماعی 
أحياناً أحری ِ فالافراد يتصارعون ویعتدرن » والدول تتصار ع فما بينہا » 
والقبائل من الرحل تعتدی على جاراتما ( أنتونی ستور » ۱۹۷۵ ) . 

ويتفتق الباحثون فى ميدان السلوك الاجتاعى على أن الأسرة من أهم 
الجماعات الأولية التى تؤثر نى تكوين الخصائص ا وف 
أماط سلو كه الختلفة » فهى الوحدة الاجتاعية الأول التى تلعب الدور الفعال 
فى عملية التنشئة الأجتاعية للفرد فمنها يكتسب العادات والاتجاهات ومنها 
يتعرف على الأماط السلوكية التى يلترم بها فى مستقبل حياته والتى تعمل على 
تكيفه للبة 'الخارجية أ وكذلك عل تكيفه الشخصى أو قد تكون غاملا من 
عوامل إحباطه وعدم تكيفه . ومن ثم يمكن القول أن نمو الفرد يتأثر كثيراً 
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بأسلوب التطبيع الاجتاعى سواء قدر هذا الغو أن يسير على نحو سوى أو 
عكس ذلك . 

وقد بينت بحوث مرجرت ميد عام ٠۹۴١‏ أثر التنشعة الاجتاعية فى 
تشكيل سلوك الذكر وسلوك الأشى فى ثلاث ججماعات بدائية فى غينيا 
الجديدة » ففى جماعة | الأزابش وجدت أن سلوك كل من الذكور والاإناث 
يعصف بالأنوثة والمسالمة والتعاون مع سيطرة الدافع الجنسى . ووجدت ف 
جماعة الموندوجومور أن سلوك كل من الذكور والاناث يتصف بالذكورة 
والعدوان ‏ وفى ججماعة التشامبولى » وجدت أن سلوك الذكر يتصف بالأنوثة 
وهم لا يشعرون بالمسفولية » اتكاليون » ملكيتهم اسمية ويلبسون أقنعة النساء فى 
الرقص » ويتصف سلوك الاناث بالذكورة والسيطرة وهن اللا يعملن »› 
ويلكن فعلا » ويلبسن أقنعة الرجال ف الرقص ( حامد زهران » ۱۹۷۳ » ص 
.)١‏ 

أمية البحث : تكمن أهمية البحث الراهن فى مراعاة الجانب الذى 
يتعرض لدراسته حيث إنه محاولة لدراسة الفروق بين الجنسين فى مستويات 
العدوان الختلفة « دارشة مستعرضنة ٠‏ . لذا تعد أهمية البحث ضرورية ›» سواء 
من الناحية الأكاديية أو من الناحية التطبيقية . فمن التاحية الأكاديية يلاحظ 
تنو ع النتائج الامبيريقية حول مفهوم العدوان ف علاقته بالفروق بين الجنسين . 
فأشارت بعض الدراسات ( 8586.م ,1968 ,٣إ0ا5)‏ إلى أن الذكر عادة 
فی معظم اجناس الحيوانات لراقية ما فيا ا لجنس البشرى أكار عدواناً من الأئشى 
فالاناث فى الغالب لا تحارب إحداهن الأخر ى سواء من أجل المكائة الاجتاعية 
أو اموطن ولكن تظهر عدوانيتين فقط فى حالة الدفاع عن صغارهن » أى أن 
عدوان الأنشى لا يثار كلية إلا كاستجابة للتہديد و خحاصة إذا كان الصخار هدفاً 
هذا التهديد . بيغا تظهر غفعالية عدوان الذكر تلقائياً قى التنافس والاستعراض کا 
تؤيد البرة الوالدية اليو مية(8e۲10W12,1962,۴.268)‏ من أن الأولاد 
الذكور أكار صياحاً وعناداً وأقل إذعاناً من أخواتمم البنات » ا أن الملاحظة 
المنظمة للأطفال ق سن الحضانة توضح أن الذكور يبون عادة عدواناً أوضح 
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م العدوان الذى تبديه البنات وتستمر هذه السمة بعد الطفولة وتمتد حتى 
المراهقة ومرحلة الرشد . وانتہت دراسة أخحرى (Kagan and‏ 
Moss, 1962 )‏ إل أن الذكور عادة يظهروں العدوان الصرج والعدوان 
البدنى عن الإناث اللا يستخدمن الوسائل غير المباشرة فى المجوم والعدوان . 
فال کور أقوى جسمانياً > وأكار نشاطاً » وأكار إثارة بسيب هرمونات 
الذكورة . 

کا أن العرف الاجتاعى يشجع السلوك العدوانى فى الذكور ولا 
يستحسنه عند الإناث . فيلاق الأطقال الذكور تشجيعاً من أمهاتم للمقاتلة 
والتعبير عن العدوان ضد الأطفال الآحرين » بيا لا يلقى العدوان الصرع 
تشجیعا من قبل البنات . 

وبالاضافة إل ذلك تين أن مشاهدة ألام العف 
Schnee, 1976 (‏ ) تزيد العدوان عند الأولاد أكار من البنات »› والسيب 
فی ذلك یرجم إلى عدم تشجيع البنات على العدوان . فيعاقب الوالدان البنات 
أكار من الأولاد على التعبير الصري للعدوان » کا أن الجتمع كله لا يسمح 
للأتشى بالتعبير عن عدوانما . إوانتہت العديد من الرسائل ال جامعية التالية : 
Shope, 1979; Wenger, 1979; Patterson, 1980;‏ 
Richards, 1982; Gates, 1982; Wiegand, 1982; Reese, 1982;‏ 
Luyster, 1984; Grohe, 1985; Baietts, 1984;‏ 
Sherman, 1986; Feldman, 1986; Fonseca, 1986;‏ 
Dorfman, 1986; Gudes, 1986; Hammock, 1987;‏ 

Boldizar, 1988; Doyle, 1988 . 


إلى أن الذكور أكار عدوانةً وعنفاً من الإناث . وبالرغم من كارة الببحوث 
والدراسات التى تناولت دارسة الفروق بين الجنسين ف العدوان » إلا أنه توجد 
ندرة فى البحوث النى تناولت سمة العدوان وتدرجها من مرحلة الطفولة 
والمراهقة حتى مرحلة الشباب والرشد بين الجنسين . ومن ثم تتبلور مشكلة 
اليحف فى دراسة الفروق بين الجنسين فى العدوان فى مرحلتى المراهقة 
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والشباب . أما الأهمية التطبيقية للبحث الراهن فيمكن استخلاصها من نتائج 
الدراسة التی أجراها إیرون ( 1980 ۴۲٥۲,‏ ) من حيث إنه إذا تطلب تقليل 
وحفض مستوى العدوان فى امجتمع » فإنه من الضرورة بمكان التدخل المبكر 
فى عملية التطبيع الاجةاعى للأطفال . لذا يستطيعون تعلم الطرق البديلة لحل 
المشاكل » ولا توجد ضرورة للاعتاد على التكنيكات العدوانية للحصول عل 
أهدافهم . وبالرغم من أن الإناث أقل عدوانية من الذكور فى كل مظاهر 
السلوك العدوانى » إلا أن بعض الاناث اللا يتطبعن مشل الذكور » فإنمن 
يسلكن بطريقة عدائية مثلهم وبالإضافة إلى ذلك » إذا تدرب الذكور اجتاعيا 
مثل الاناث فى استهجان السلوك العدوانى فإنہم سوف ججدون التشجيع لإبداء 
الإججابية الاجتاعية »> والعطاء » والتعاون » والحساسية الاجتاعية » والمودة 
كخصائص مناقضة للسلوك العدوانى . 

هدف البحث : يدف البحث الراهن إلى دراسة الفروق بين 
الجنسين فى مستويات العدوان الختلفة على محموعة من المراهقين وأخرى من 
الشباب « دراسة مستعرضة ) . 

التحديد الإجرانى لمصطلح العدوان : يمكن تعريف العدوان إجرائياً بأنه 
الاخرين بالقول والفعل » وخالفة القوانين والعرف وتوجيه النقد اللاذع لذوى 
السلطة » والقرد والعصيان والشعور بالاحباط والثورات الانفعالية 

حدود البحسث : يتحدد هذا البحث بالعينة المستخدمة المؤلفة من 
مجموعة من المراهقين وأخرى من الشباب » کا يتحدد هذا البحث أيضاً 
بالمعغيرات المقاسة بالمقاييس النفسية الأحرى . 

المناقشة النظرية لمفهوم العدوان : 

تعددت التعريفات التى تناولت مفهوم العدوان » فيعرف صلاح یمر 
( ۱۹۸۱ ۰» ص : ۸ ) العدوانية على النحو التالى : « عندما ننظر ال 
الوجود البشرى على أنه ذلك النسيج الفريد من ديالكتية غرائز الحياة والموت » 
سيان كانت طاقاتما موضوعاتية أو نرجسية » سادية أو مازوخية » تكول 
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العدوانية هى هده الطاقة التى تخدم فى الحالات السوية عرائز الموت بشكل غير 
مباشر ‏ معن آنا تكوں ى حدمة غرائز الحياة إيجابية أو توكيدا للذات 
ر تدميرأ مشروعاً للمعوقات من الآحرين والأشياء أو عُدوانية شبقية وإتجابا » 
أو وبناء يبلغ حد الابتكار على المستوى القردى ويتخذ صورة القيادة فى 
المواقف الاجتاعية لحادى بها تدريجيا إلى التدمير والعدم . بيا تخدم فى اللحالات 
غير السوية غرائز الموت بشكل أكار مباشرة ( تدميراً عاجلا ومباشراً للذات 
أو وعير التدمير غير المشروع للأشياء, والآحرین ) : کا يقصد بالعدوان 
« تلك النزعة أو مجحمل النزعات التى تتجسد فى تصرفات حقيقية أو خيالية › 
ترم إلى إلحاق الأدى بالآخر وتدمیره وإكراهه وإذلاله » ( عبد الله عسکر » 
۸۸“ ص : ٩٤‏ ) . ویری البعض ( فوؤاد الہی السید» ۱۹٥٤4‏ »> 
ص : ۲٠۸‏ ) أن العدوان قد يكون ١‏ ... ظاهراً أو فيا ٠‏ الفظيا أو غير 
لفظى . ومهما يكن من أمره فهو يتمثل فى جور طائفة على أحرى » وإجحاف 
جماعة بجماعة » وتحامل فرد على فرد|آخحر )»وهو « السلوك الذى ينجم عنه 
الأذى الشخصى أو تدمير الممتلكات ‏ ( 8.ص ,1973 (Bandura,‏ › € ن 
و نشاط هدام أو تخریبى من أى نوع أو أنه نشاط يقوم به الفرد لالمحاق الأذى 
ل#خص آخر إما عن طريق ال جرح الفيزيقى الحقيقى أو عن طريق سلوك 
الاستبزاء والسخرية والضحك › وفى الكبار قد يتخذ العدوان شكل 
الاستهجان والمجاء أو الخصومات القضائية ٠‏ ( عبد الرحمن عيسوى » بدون 
تار »> ص : ۷١‏ ) » بالإضافة إلى أنه « الترعة إلى ابحداء المقاتلة كخطوة 
وسط بين الجينات والسلوك ¢( )Scott, 1967, p.68‏ › کا أنه « هجوم أو 
فعل معاد موجه نحو شخص ما أو شىء ما . وإظهار الرغبة فى التفوق على 
الأشخاص الآخرين .وأية استجابة للإحباط وهجوم متطفل ووقح من قبل آحد 
الأطراف على الأطراف الأحرى . وحاجة إلى الاعتداء على الآخحرين أو إيذائهم 
أو الاستخفاف بهم أو السخرية منهم أو إغاظتيم بشكل ماكر لغرض إنزال 
عقوبة بهم» (1973,.15,دناموطC)‏ » وهو «هجوم على الغير » وهو 
عادة استجابة للمعاكسة ولكنه ليس بالضرورة كذلك » ,1955 ,٣۷ء0‏ ) 
( 11.ص ويعرفه البعض بأنه « حاجة المراد بها التغلب على المعارضة بالقوة . 


۲۹ 


والقتال . والثأر لأذى أو إيذاء أو قتل آخر . ومعارضة اخر بالقوة أو 
معارضته » ( هول ولندزی › ۸,›/؛/ ص : ۲۳۲ ) » ویعرفه انحر ا 
« ألا فعل عداى » يسبب عادة إثارة انفعال الخوف أو الغضب لدى الغير 
وقد يؤدى إلى هربهم أو الدحول معهم ف عراك . ولكن العدوان قد يشمل 
کل الحاولات النفسية للفعل العدائى مثل محاولة الحصول على متلكات الغير 
و(تلافها (٠‏ صبری جرجس ۱۹٦۱)‏ › ص :۴۹ ) » انه« خحصومة » عداءء تنافر » 
قضاء» حقد . واتجاه معاد مفرط . وا ميل إلى جنون الاضطهاد أو الشعور الاضطهادى 
التخييلى . ا أنه مة شخصية يمكنن التعرف عليما لدى الأطفال غير المتوافقين 
اجتاعياً ¢ ( 287.ص ,1973 (00d Merkel,‏ » وکن تغريقه لغوناً 
بأنه « الظلم وجاوزة الحد » عدا عليه يعدو عدوا وعُذُوا وعداء وعدوانا 
واعتدی عليه وتعدی عليه : ظلمه ورجل معدی عليه وتعدو عليه ویقال : 
تعدى التق واعتدى الحتق وعن الحتق وفوق الحق : إذا جاوزه » والعادى : 
الظالم » والجمع عادون ( حسین موسی وعبد الفتاح الصعیدی » ۱١۹٩1٤‏ › 
ص : ۲٣۳‏ ) )۲ . 

وبالإضافة إلى ذلك › توجد بعض الاجتہادات النظرية التى ترى أن 
العدوان قوة دافعية موروثة ربطت بين غريزة الحدوان بحاجة الإنسان إلى التقلك 
والسيطرة . فالاإنسان يعتدى من أجل إشباع حاجته الفطرية للتملك والدفاع 
عن ممتلكاته » فعندما يشعر بتهديد خارجى لنفسه أو لعرضه ومتلكاته » تتنبه 
غريزته العدوانية » فتتجمع طاقتها ويغضب ويتوتر » ويختل توازنه الداحل 
ویتہیا للعدوان لأية إثارة خارجية بسيطة » وقد يعتدى بدون إثارة خحارجية » 
حتى يفرغ طاقته العدوانية »> ويخفف من توتره النفسى » ويعود إليه اتزانه 
الداحلى . فلا يتوقض إلحاح غريزة العدوان حتى يتم تصريف طاقتها فى عدوان 
مباشر على مصدر التهديد والإثارة » أو فى عدوان بديل إذا تعذر الاعتداء على 
مصدر العدوان والاثارة . فعندما يمنع الإنسان من العدوان لا يدأ » ويستمر 
توتره » حتى يع تصريف طاقته ويقرغها » إما بالاعتداء على مصدر بديل أو فى 
فشاطات رياضية عنيفة Jy . (Schneider,1976)‏ یفرغ طاقته العدوانية فى 


۰ 


عدوالد خیالی س خلال توحده مع شخصیات العتدیں ف المشاجرات 
والمشاحنات . وف أفلام العنف والجرية » وينخفض دافعه للعدواك بدول 
اعتداءات حقيقية ء ويكتفى بمارسة العدوانف على مستوى التخييل 
(Pinner, 1978 )‏ .„ 

ویعرف ماکدوجل ( رکس نایت ومارجریت نایت »› ۱۹۷۰ ۰ ص : 
٢‏ ) العدوان بأنه غريزة المقاتلة » حيث يكون الغضب هو الانفعال الذى 
يعبر عن هذه الغريزة . والغريزة عند ( ماكدوجل ) هى استعداد فطرى 
مشترك بين أفراد النوع الواحد تتطلب الالتفات والاهتام بانماط معينة من 
الأشياء والمواقف وهذا هو الجانب المعرفى لما » وتتطلب أيضاً الشعور بانفعال 
حاص إزاء هذه الأشياء وهذا هو جانبما الاتفعالى وهى تستدعى العمل إزاءها 
بطريقة حاصة » وهو جانب نزوعى . وقد افترض فرويد ( هول ولندزى › 
۷,۸ ص : ٦۲ ٦۱‏ ) أن لدى الفرد رغبة لا شعورية فى أن يموت . 
وم يحاول تحديد المصادر الجسمية لغرائز اموت وإن كان من الممكن أن يتكهن 
المرء بوجودها فى عمليات المدم أو التفتيت التى يقوم بها الجسم . كذلك م 
يطاتى اسما على الطاقة التى تستخدمها غرائز الموت ف القيام بعملها . ومن 
المشتقات المامة لغرائز الموت الباعث العدوافى . فالعدوانية تدمير للذات وقد 
اتجهت إلى الخارج نحو موضوعات بديلة . فالفرد يقاتل الآخرين وينزع إلى 
التدمير لأن رغبته فى الموت قد عاقتا قوى غرائز الحياة » بالاإضافة إلى عقبات 
أحرى فى شخصيته تتصدى لغرائز اموت . ويؤكد فرويد ( محمود عبد 
القادر » ۱۹٠١٦١‏ ء ص : ٠١‏ ) على وجود علاقة وطيدة بين الدفعات ا-لحنسية 
والعدوانية » وقد استطاع التوصل ف المراحل المبكرة من نظريته إلى أن جميع 
صور العدوان ذات مصدر جنسى موجه نو السيطرة على دفعات الجنس أو 
الموضوعات ال جنسية بالقدر الذى تتطلب أو تسمح به هذه الموضوعات . ولقد 
عدل من وجهة نظره فى کتاباته الأحيرة بحيث أصيح يساو ى العدوان بالبغض 
والرغبات التدميرية التى اعتبرها من أهم ميزات الخريزة الجنسية » بيد أنه تنبه 
فى النباية إلى مدى ما قد يكتنف هذا الغرض من صعوبات عند الاستدلال عل 
صحته وانتهى به الأمر إلى صياغة فرض جديد مؤداه « أن غريزة العدوان لا 


۳۹ 


تتبع غريزة الجحنس إنا تتبع غريزة الموت ٠‏ . وعليه فقد اععتبر الهدف الأول 
للعدوان هو تدمير الذات ولا تصبح هذه اة موجهة نحو الموضوعات 
الخارجية إلا بعد تحررها س نظام الذات تحت تاثير اللبيدو النرجسى . 
ویری سكوت )8٥011,1967,۴۴.85-86(‏ أن الاستجابة العدوانية 
مرهونة بعدة عوامل هى : 
الوراثة : حيث يرث الفرد من الحينات ما قد يوّثر على نموه » بحيث تمده 
ججهاز عضلى قوی يساعده على المقاتلة » وعوامل فسيولوجية » حيث تتضح 
اثارها بوظائف أجزاء من الجهاز العصبى التى تقوم بتمرير سلسلة من التنبيهات 
لتی ترجع بشکلھا النہانی إلى الخارج . ویین ( سکوت ) أنه لا یوج تنبیه 
تلقای للمقاتلة » وهذا E Eg‏ سواء كانت الحاجة دفاعية 
أو عدوانية هجومية » ويرى أيضاً أنه من اليكن :اسجدال ما سيه العض 
بغريزة المقاتلة كقوة دافعية يتحتم إشباعها » بوجود ميكانزمات فسيولوجية 
تحر كها تنبيهات خارجية » فتؤدى إلى المقاتلة . ويؤكد ( سكوت ) على أهبية 
العوامل الأحلاقية » وهى عوامل تتاتی من الخارج أیضاً » بيد آنا ليست ذات 
صفة اجتاعية » إذ توجد عوامل اجتاعية تلعب دۈرا فى تحديد الاستجابة 
الحدوانية :ولل جانب هذه العوامل توجد عوامل حضارية تتحدد بجا يدعى 
أنظمة العلاقات التي تمثل بقواعد معينة لتنظيم كمية ونوع العدوان المسموح 
به وهى تفحدد أيضاً با يدعى السلوك المالى مقابل السلوك الواقعى . ویو جد 
من النظم ما تردع الأفراد الذين يبعدون كثيراً عن المغال الحضارى للسلوك . 
ومن و أن النظرة إلى السلوك فى إطار الغريزة اموروثة و القوة 
الدافعية الفطرية وأغاط ا أو الميكانزمات المنظمة ذاتياً نظرة لا تخلو 
من اليأس والتشاؤم بشأن مستقبل سلوك ال جنس البشرى والطاقة المائلة الخلاقة 
من الخير التى يتميز بها الإنسان » وتلغى عامل البرة الشخصية وعامل 
ا E‏ الإنسان الفذة على التعلم وسعيه الدائب للتكيف 
السوى والدشاط الباء . وهناك من يرى أن إرجا ع السلوك الانسانى إل الفط ; 
شىء يتناف والاتجاه العلمى ٠‏ إذ إن الفطرة لا تخضع للبحث العلمى . کا انبا لا 


۳۲ 


تخضع للسيطرة والتحكم الدى هو م اهم أهداف العلم ر( مصطفی فهمی 
۹-۰ صر ۲۲ ) وقد جاعت نائج بعص البحوث ارولو جية 
لتوصح أن کشر مں صروب السلوك الانسالی الدای کان ا 
والسلوك العدوانى على وجه الخصوص ٠‏ إا يعزى إلى تأثير النظلم والعادات 
ومعابير الجماعة التی یترعرع الفرد فی کنفھا ر( رکس نایت ومارجریت 
ا و رو 


ومن ثم يعتقد البعض باهية التعلم ودوره فى صياغة شكل ونغمط 
الاستجابة العدوانية » كا يعلقون ا-حتال ظهور هده الاستجابة أو عدم ظهورها 
بمخبرات الفرد وتاركنه الماضى والحاذر . وينقسم دعاة التعلم إلى تين : فترجح 
أنصار الفعة الأول شأة العدواب إلى أثر الثواب والعقاب والاحباط على سلوك 
الفرد وحاصة ى طفولته المبكرة » وخلال المراسحل الأول لاعطبيع الاجتاعى . 
فهم يروك ان العدوان والبغض دوافع مكتسبة ولیست غرائز أولية وات 
الافغلات االأسسة لويد اشر تيم اساسا بسن مشار الاغهاد: عل 
الآحرين ويروں أن السلوك العدوانى للطفل لا يظهر بصورة مختلفة إلا عندما 
بط ف ققيق هده اجات أو تعاق مطالبه عو حقيقها > وقد ياخذ العدوان 
مظاهر القلق والبغض أو الكراهية لمصدر هدا الإحباط کا يرى أن هذا التوع 
م الاعاقة أو الاحباط يعتبر أعنف وأفسى ما يواجه الطفل خلال سنوات مهده 
وطفولته المبكرة لأ معناه العدم أو المناء ويروك أيضاً أن انفعال العدوان 
مکتسب بدوره تيجة لتماعل الطفل مع آبویه وما یکن أن يلاقيه من إحباطات 
تقص دود تحقيق مطالبه ويك الاستنتاج أن علاقة الطفل بوالديه هى 
الملسعولة ع مدى ما يمك أن يتمتع به الطفل من خحصائص عدوانية تأخذ 
أشكالا إيجابية مل المنافسة أو التعاون أو التودد عو الآخحرين أو أشكالا سابية 
تدميرية مثل الاتجاهات السادية أو المازوخية والعدوان الصرج ممظاهره 
المعروفة 

وتتفق کارں هورلی ( هول ولندری ۰ ۱۹۷۸ .ص ۱۷۸ ۱۷۹ ) 
مع و جهة النظر السابقة ي اعتبار العدوال دافع مکتسب ولیس فطریاً کا یقرر 
فر ويد و إا هو وسيله تخاو ن سا الإنسال حماية امه فالعلفر القلق الدى ينعادم 


lah 


لديه الشعور بالأمن ينمى تلف الأساليب ليواجه بها ما يشعر به من عزلة وقلة 
حيلة . فقد يصبح عدوانياً يتزع إلى الانتقام بنفسه من هوّلاء الذين نبذوه أو 


ك 


أساءوا معاملته أو قد يصبح مذعناً حتى يستعيد الحب الذى فقده مرة أخرى . 
به » وقد بجحاول رشوة الآخرين ليحبوه » أو يستخدم التهديدات ليرغم الآخرين 
على حبه . وقد ينغمس ف الإشفاق على ذاته والرثاء ها ليكسب إشفاق الناس 
وتعاطفهم . فإذا لم يستطع الحصول على الحب فقد يعمل على تحقيق القوة 


والسيطرة على الآخرين . وبمذه الطريقة يعوض إحساسه بالعجز » ويجد منفذاً 


للعدوان ¢ ويستطيع استغلال الناس . وقد يصبح شدید اميل ال التنافس » 
ويصبح الكسب عنده أهم بكثير ما يحققه من إنجاز . وقد يحول عدوانه إل 


ذاته ويحقر من نفسه . 


ويؤ كد جولدشتين ( نفس المرجع السابق » ص ٤٠۲:‏ ) أن الانسان 
لیس بحکم طبیعته عدوانیاً أو مستسلماً » لکنه لکی يحقق ذاته جد أن عليه أن 
يكون عدوانياً أحياناً ومستسلماً أحياناً أحرى » ويتوقف ذلك على الظروف . 
ولکن ما إن تبت عادة قوية وتتكون سواء كانت عدوانية أو مستسلمة فإنيا 
تيل إلى أن تكون ذات تأثير ضار على الشخصية كيدها لذاتما فى أوقات غير 
مناسبة وبطرق منافية لمصال الشخص ككل . ويقرر كل من دولارد وميلار 
( نفس المرجي السابق » ص : ٠1۷‏ ) أن الجتمع يطلب من الطفل أن يتعلم أن 
یکون عدوانيا فى بعض المواقف وخاضعا ف مواقف أخرى » وهو ييز صعب 
فى غلب الأحوال . والأسواً من ذلك » أن تأتى هذه المطالب فى وقت لا 
یکون الطفل فيه مزوداً جميع الوظائف الرمزية للغة بحيث إن مثل تلك 
الفييزات قد تتجاوز ببساطة قدرته على التعلم ا يؤدى إليه ذلك من إحباط 
واضطراب انفعال . 

بيا يرى أنصار الفغة الثانية| (a,1973إ «0u‏ 84) أثر التقليد والموذج 
عل العدوان » حيث يتعلم الطفل استجابات جديدة من الموذج > وهو يؤدی 
إلى تقليد أو عحاكاة هذا السلوك الجديد وأن رؤية الطفل للسلوك العدوانى 
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للكبار يصعف س أثر الكف الدى يتعرص له الدافع العدوافى الكاس فى نفسه 
فينطلق سافر؛ دون فيد أو عائق ويرى البعص الأخر ( کال مرس 
1A0‏ ( ان العدوال ”مة مى ”مات الشحصية تنمو فى مراحل العلفولة 
والمراهقة تیجة للتفاعل ہیں عوامل فطریة وآحری بیعية ‏ إلا أن معطم الباحٹیں 
يتفقون على أن دور العوامل البيعية أكبر من دور العوامل الفطرية فى تدميتها . 
فالظلرو ف البيئية مسشولة إلى حد ما عن تنمية ”ممة العاوان أو عدم تنمیتہا عناد 
الفرد . 

ومن ثم يبدو أن اختلاف الأراء حول المفهوم النظرى للعدوان وتعريفاته 
رما يرجح فى المقام الارل إلى احتلاف الناحى الفكرية للنختصين فى هذا 
الحال . فالبعض يرى أن العدوان قوة دافعية موروثة O EE‏ 
العدوان سلوك متعلم يخضع لضوابعل البيعة ۴ منضح لعوامسل تمن داحل 
الفرد بيا يرى البعض الآخر أن العدوان محصلة لعوامل فطرية ومكتسبة 
معا . 

وعلى الحانب الآحر » توجد رؤية دينية للعدوان تناولت مظاهره الختلفة . 
وقد قام الباحث الحالى بحصر الآيات القرانية ر محمد فؤاد عبد الباق ٠‏ 
ب . ت ) التى أشارت إلى العدوان ومشتقاته ء ثم تم تصنيفها بناء على التفسير 
والمعنى اللغوى لكل آية س الآيات القرائية ( حسنين محمد لوف › 
( المحالات التالية ؛ 
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بغير علم كذلك زيا لكل أمة عملهم ثم إلى ربهم مرجعهم فينبئهم با 

کانوا یعملون ر سورة الأنعام الآية ۰۸( . ل فإن عار على, 

استحقا إنماً فآخحران يقومان مقامهما من الذين استحق عم الأؤليين 

فيقسمان بالله لشهادتنا أحق من شهادتهما وما اعحدينا إلا إذاً لمن 

الظالمين ‏ ر سورة الائدة الآية ٠١١‏ ) . 


o 


٤ 


ثانياً: العدوان الظاهر ٠‏ کا بيت بعض الآيات التى جاءت ف القرآن الكرم 


صورامتنوعة من العدوان الظاهر ن الأساء والکفار والمشر کیں ٠‏ وہیں 
الشیطان والمؤمنیں ٠‏ وبین المؤمنیں والکفار ‏ وہیں الفرد ودویه مثل قوله 
جلا وعلا ف الآيات التالية : ل وكذلك جعلنا لكل نبى عدوا من 
الجرمين ‏ ر سورة الفرقان الآية ۱ قال اهبطا منہا جميعاً بعضکم 
لبعض عدو ) ر سورة طه الآية : ٠۲١‏ ) » بل فقانا يا آدم إن هذا عدو 
لك ولزوجك ‏ ر سورة طه الآية : ٠ ) ٠١۷‏ م يابنى إسرائيل قد نبيدا > 
من عدوم ) ر سورة طه الآية : ۸٠‏ ) ء م فاقدفيه فى اليم فليلقه اليم 
بالساحل يأخذه عدو لى وعدو له وألقيت عليك محبة منى ) ر سررة ط 
لآبة : ۲۹ ) » ل فعخذونه وذریته أولیاء من دولی وهم لکم عدو 4 
( سورة الكهف الآية : ٠١‏ ) » م إن الشيطان كان لاإنسان عدوا ميينا ‏ 
( سورة الإسراء الآية : ۴ه ) › 3 إن الشيطان للانسان عدو مبین ( سورة 
بوسف الآية : ه ) > لإ فاعم فرغون وجنوده بغياً وَعَذواً ) ر سورة 
يونس الآية : ٩۰‏ ) » 3 ولا ينالون من عدو نيلا إلا كيب هم به 

صاخ ) ( سورة الوة البة : ٠١١‏ ل فقل لن تخرجوا فى أبداً ولن 
تقاتلوا مى عدوا ) ر سورة الوه الآبة : ۸۳ ) » ل ترهبون به عدو ال 
وعد وم ) ( سورة الأنفال الآية : ٠٠١‏ ) » ل فلا شمث بي الأعداء 4 
( سورة الأعراف الآية : ٠٠٠١‏ ) » ل قال عسى ربكم أن يلك عدو ج 
ويستخلفكم ف الأرض ( سورة الأعراف الآية : ٠۲١‏ ) » الإ قال اهبطوا 
بعضكم لبعض عدو ¢ ر سورة الأعراف الآية : ٠)‏ وأقل لكما إن 
الشيطان لكما عدو مبين ) ( سورة الأعراف الآية ٠ ) ۲١ ٠‏ م ولا تتبعوا 
خطوات الشيطان إنه لکم عدو مبین ) ر سورة الأنعام الآية ١4١ ٠‏ ) » 
ل وكذلك جعلنا لکل نبی عدوا شياطين الإنس والجن ‏ ر سررة الأنعام 
الآبة: ٠ ) ٠١١‏ ل نما يريد الشيطان أن يوقع بينكم العداوة 
والبغضاء 4% ( سورة الائدة الآية : ١١‏ » لط لجدن أشد الناس عدارةٌ 
للذين آمنوا المود ( سورة الئدة الآية : ۸۲ ) » بل وألقينا بيني العداوة 
والبغضاءَ إلى يوم القيامة © ر سورة الالدة الآية ٠4 ٠‏ ) » فإ وتوى كتير 
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ابم يسارعون فى الام والعدوان وأكلهم السحت لبس ما كانوا 
يعملون ‏ ر سورة الائدة الآية ۲ ل ومن الذين قالوا إ1 نصاری 
أخذنا ميثاقهم فنسوا حظاً ما ذكروا به فأغرينا بينم العداوة والبغضاء 
إلى يوم القيامة وسوف يبئهم الله يما كانوا يصنعون » ر سورة الائدة 
اليه ۲٠4‏ $ والله أعلم بأعدائكم وكفى بالله ولياً وكفى بالل 
نصيراً که ر سورة اللساء الآبة ۵ 8 وإذا ضربج فى الأرض فليس 
عليكم جناح أن تقصروا من الصلاة إن خفم أن يفتنكم الذين كفروا 
إن الكافرين كانوا لكم عدوا مبيناً ر سورة الساء الآية : ٠» ) ٠١١‏ 
ل يابا الناس كلوا ما فى الأرض حلال طيباً ولا تتبعوا خطوات 
الشيطان إنه لكم عدو مبين ‏ ر سورة البقرة الآية : ۸ يابا 
الدين امنوا ادحلوا فى السلم كافة ولا تتيعوا خحطوات الشيطات إنه 
لکم عدو مین ر سورة القرة اله ؛ ۲۰۸ ) ٠‏ ل فَألَهُمًا الشيطان عنبا 
فأحرجهما ما کانا فيه وقلنا اهبطوا بعضكم لبعض عدو ولکم ی 
الأرض مستقر ومتاع إلى حين ‏ ر سورة البفرة الآیة  ۳٦‏ » ۾ فلما 
تبين له أنه عدو لله تبرأ منه ‏ ر سورة اللوبة الآيد ٠٠١ ٠‏ ) » ال هم العدر 
فاحذرهم قاتلهم الله أئى يؤفكون ‏ ر سورة المافقون الآية ن 
من أزواجكم وأولادم عدوا لكم فاحذروهم ‏ ر سورة المغابن الآية 
4 وبدا بیننا وبینکم العداوة والبغضاء أبدا ‏ ر سورة الممتحة 
لاب 4 ل إن ينقفو يكونوا لكم أعداء Ç‏ ر سورة المسحة اة 
پلاأییا الذین آمنوا لا تتخدوا عدوی وعدوک أولیاء ) ( سررة 
المتحدة الآية  ١‏ )> فاأيدنا الدين آمنوا على عدوهم فأصبحوا 
ظاهرين ‏ ر سررة الصف الآية ٠)٠٠‏ ل وإذا حشر الناس كانوا هم 
أعداء ب ر سورة الأحقاف الآية الأخلاء يومئذ بعضهم لبعض 
عدو إلا المتقين ¢ ر سورة الزعرف الآبة ۷ > ل ولا یصندلکم 
الشيطان إنه لكم عدو مبين ‏ ر سورة الزخرف الآبة ب ل ذلك 
جزاء أعداء الله النار هم فيا دار الخد Ç‏ ر سورة فصلت الآية ٠ ) ۲۸ ٠‏ 
ل ويوم حشر أعداء الله إلى النار فهم يوزعون ‏ ر سورة فصلت الاب 
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٠ ۹4‏ ل أن لا تعبدوا الشيطان إنه لكم عدو مبين ‏ ر سورة يس الآية 
٥)‏ إن الشيطان لکم عدو فاتخذوه عدوا ر سورة فاطر الآية 
٠ ١‏ ف قال هذا من عمل الشيطان إنه عدو مضل مبين ‏ ( سورة 
القصص الآية : ٠١‏ ) » ل فالتقطه آل فرعون لیكون هم عدوا وَحَرَناً ‏ 
( سورة القصص الآية : ۸ ) » « بل أنتم قوم عادون ‏ ر سورة الشعراء الآية : 
۹ب م فام عدو لى إلا رب العالين ¢ ر سورة الشعراء الآية : ۷۷ ) . 


: العدوان نحو الآحرين : ۴ تبوعت الآيات القرآنية فى إظهار صور 


ختلفة من العدوان نحو الآخرين مثل قوله سبحانه وتعالى ف الآيات 
التالية : ل فوجد فيا رجلين يقتتلان هذا من شيعته وهذا من عدوه 
فاستغاثه الذى من شيعته على الذى من عدوه ‏ ر سررة القصص الآية : 
۰ ۰ ل فلما أن أراد أن بیطش بالدی هو عدو هما قال یا موسی 
أتريد ان تقتلنی کا قتلت نفساً بالأمس ( سورة القصص الآية : 1۹ ) » 
ویتداجون بالإم والعدوان ومعصيت الرسول ( سورة الجادلة الآية : 
۸ » ل وما كان لؤمن أن يقت مؤمناً إلا خحطاً ومن فل مؤمناً حط 
فتحرير رقبة مؤمنة ودي مُسلمَةَ إلى أهله إلا أن يَصدقوا فإن كان من 
قوم عدو لكم وهو مؤمن فتحرير رقبة مؤمنة وإِن کان من قوم بینکم 
وبينبم ميثاق فدية مسلمة إلى أهله وتحرير رقبة مؤمنة فمن م يجد فصيام 
شهرين متابعين توبة من الله وكان اله عليماً حكيماً ‏ ر سررة اباب 
الآبة : ٩۳‏ ) > وإذا طلقم الساء فبلغن أجلهن فأمسكوهن مروف 
أو سرحوهن بمعروف ولا تمسكوهن ضراراً لتعتدوا ومن يفعل ذلك 
فقد ظلم فة ولا تتخذوا آيات الله هزوا واذكروا نعمة الله 

وما أنزل عليكم من الكتاب والحكمة يعظكم به واتقوا الله واعلموا 
أن الله بكل شىء علم @) ر سورة البقرة الآية : ۲۳١١‏ ) » بإ واعتصموا 
بحبل الله جميعا ولا تفرقوا واذكروا نعمة الله عليكم إذ كنع أعداءً 
الف بين قلوبكم فأصبحم بنعمته إخواناً وكنم على شفا حفرة من 
النار فانقذ م منبا كذلك ين الله لکم آیاته لعلکم تېتدون € ( سورة آل 
عراه لابه : ٠ ) ٠٠١‏ ل ربث علببم الذلة أين ما موا إلا بعبل من 
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رابعا : 


الله وحبل من الناس وباءوا بغضب من الله وضربت علييم المسكنة 
ذلك بأنہم کانوا يکفرون بآيات الله ويقتلون الأنبياء بغير الحق ذلك 
مما غصوا وکانوا يعتدون ‏ ر سورة آل عمران الآية  ٠ ٠١١‏ لل اا 
الذين آمنوا کتب عليكم القمباص لى القتلى الحر بار والعبد بالعبد 
والانشى بالأنشى فمن عفی له من أخيه شیء فاتبا ع با روف وأداء إليه 
بإاحسان ذللف تخفيف من ورحمة فمن اعتدى بعد ذلك فله 
عذاب ألم ه ر سورة القرة الأية ۷۸  )‏ ل وقاتلوا فی سبل الله الذين 
يقاتلونکكم ولا تعتدوا إن الله لا يحب المعتدين ( سورة البقرة الآية 
ل وقاتلوهم حتى لا تكون فة ويكون الدين لله فإن انتهوا 
فلا عدوان إلا على الظالمين Ç‏ ر سررة البقرة الآبة ۳ ل الشهر 
الحرام بالشهر الحرام والحرمات قصاص فمن اعتدى عليكم فاعندوا 
عله پیل ما دی علیکم واقو الله واعلموا أن الله مع المحقين 4 
ر سورة البقرة الآية  ê $. ) ۱١۹٤‏ نم هؤلاء تقتلون أنفسكم وتخرجون 
فریقاً منکم من دارهم تظاهرون علہم بالإم والعدوان وإن يأتو ج 
أسارى تفادوهم وهو حرم عليكم إخراجهم أفتؤمنون ببعض الكتاب 
وتكفرون ببعض فما جزاء من يفعل ذلك منكم إلا حزى فى الحياة 
الدنيا ويوم القيامة يردون إلى أشد العذاب وما الله بغافل عما 
تعملون ‏ ر سورة البقرة الآيد ۸٥‏ [ قل من کان عدوا لجبریل فإنه 
نزله على قلبك باإذن الله مصدقاً لا بین يديه وهدي وبشری 
للمؤمنين إه ر سورة البقرة الآية ہو من کان عدوا لله وملانکنه 
ورسله وجبریل ومیکال فإن الله عدو للكافرين ‏ ر سورة البقرة الآية 
۸ه » ل يأها الذين اهنوا إذا تناجيم فلا تازا بالإم والعدوان » 
ر سورة امجادلة الآية ٩‏ ) 

العدوان على حدود الله : وتناول القرآن الكر العديد من الايات التى 
ركزت على العدوان عل حدود الله کا جاء ذلك فى الآيات القرآنية 
التالية : 3 ولقد عَلمّْمٌ الذين اعحدوا منكم فى السبت فقلنا هم كونوا 
قردة خحاسئين ‏ ر سورة البقرة الآية ٥‏ ل وإذ قلعم یا موسی لن نصبر 
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على طعام واحد فادع لنا ربلك يخرج لنا ما تنبت تنبت الأّرض من بَقلها 
وقائها وفُومها وعغدسها وبصلها قال ان الذى هو أدلى بالدى 
هو خير اهبطوا مصراً فإن لكم ما سألع وضُربَث علييم الذلة والمسكنة 
وباءوا بغضب من الله ذللث باتهم کانوا یکفرون بآیات الله ویقتلون 
النبيين بغير الحقق ذلك بما عَصرا وكانوا يعتدون ‏ ر سورة البقرة الآية 
٠ ١‏ ل إغا حرم عليكم اليتة والدم ولحم الخزير وما أهل به لغیر 
الله فمن اضطر غير باغ ولا عاد فلا إم عليه إن الله غفور رحم ي 
( سورة البقرة الآية : 1۷۳ ) › ۾ الطلاق مرتان فإمساك بمعروف أو 
تسر ج بإحسان ولا يحل لكم أن تأخذرا ما آتيتموهن شيئاً إل أن يخافا 
ألا يقيما حدو د الله فإن خفع إلا يقيما حدود الله فلا جاح علبهما فيما 
افعدت به تلك حدود الله فلا تعتدوها ومن يتعد حدود الله فأولئك هم 
الظالون Ç‏ ر سورة القرة اللة : ٠۷١‏ » ل ومن يفعل ذلك عدواناً 
وظلماً فسوف نصلیه ناراً وکان ذلك على الله يسيرا 4 ر سورة الساء 
لآبة : ٠ ۲٠‏ [ ولا يَجرمنكم شان قوم أن صدو ج عن المسجد 
الحرام ان تعتدوا وتعاونوا على البر والتقوی ولا تعاونوا عل الام 
والعدوان ‏ ر سورة الائدة الآية : ٠ ١‏ ل ورفعنا فوقهم الطور ميثاقهم 
رقلنا هم ادخلوا الباب سَجّدا وقلا هم لا تعدوا فى السبت وأخذنا 
منهم ميثاقاً غليظاً ‏ ر سررة الساء الآ : : ۲ > ل ومن يعص الله 
ورسوله ویتعد حدوده يدخله ناراً خالداً فيېا وله عذاب مهين ‏ 
( سورة الساء الآية : ٠١‏ ) » ل ذلك بما عصَؤا وكانوا يعتدون ‏ ر سورة 
الئدة الآية : ۷۸ ) » ل لا تحرموا طيبات ما أحل الله لكم ولا تعتدوا » 
( سورة الائدة الآية ۸۷ ) » م فمن اعتدى بعد ذلك فلهاعذابٌ ألم ى 
( سورة المائدة الآية : ٩٤‏ ) < إن ربك هو أعلم بالمعتدين ( سورة الأنعام 
الآية : ۹۹ » فمن اضطر غير باغ ولا عاد فإن ربك غفور 
رحم ) ( سورة الأنعام الآية : ٠١١‏ ) » فإ ادعوا ركم تضرعاً وخفية إنه 
لا بحب المعتدين ‏ ر سورة الأعراف الآية : ٠ه‏ ) » # واسئلهم عن القرية 
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التي كانت حاضرة البحر إذ يعون فى السبت إه ر سورة الأعراف الآية 

٠)٠١ : وأولئك هم المعتدون 4 ر سورة التوبة الآية‎ jp cM 
٠») ۷٤ ٠ كذلك نطبع على قلوب المعتدين ه ر سورة يونس الآية‎ $ 
فمن اضطر غير باغ ولا عاد فإن الله غفور رحم  ر سورة انحل‎ 
فمن ابتغى وراء ذلك فأولئاك هم الغادُون  ر سورة‎ # » ) ٠٠١ : الآية‎ 
المۇمىون الآية › ۷ ) » ل ألقیا ى جهنم كل كفار عنيد د متا ع للخير معتد‎ 
اومن يتعد حدود الله فقد ظام‎ ٠٠١-۲4 مريب 4 رسورة ق الآيان‎ 


نفسه ‏ ر سورة الطلاق الآية ١٠‏ ) . بل متاع للخير معتد أثم ه ر سورة 
4 وس هه ۳ 

القلم الآية F » ) ١١ ٠‏ وما کذب به إلا کل معتد الم ( سورة المعافغين 

. ) ١١ : الآية‎ 


وبالرغم من وجود بعض الاجتادات ٠ن‏ قبل بعض علماء النفس ف 
تصنيف العدوان إلى عدة مظاهر مثل الحاولة التى قام :ها سيرز واخحرون 
)Se45, e 21. (‏ عام ۱۹۷ نقلا عن مدیحة منصور سلم ( ۱۹۸۱ ) ف 
تصنيف العدوان إلى الحالات التالية : العدوان الموجه نحو الوالدين > والعدوان 
اموجه غو الأرة ب والمذرات الوه غو اهال اا خرن وفلق لوان 
وإسقاط العدوان نعو الخارج » والعدوان نعو الذات . والعدوان المضاد 
للمجتمع »> وعدوان الجاراة الاجتاعية » إلا أن مضمون هذه المظاهر يختلف 
احتلافا بينا عن مضمون المظاهر التى جاء ذكرها فى القران الكرع . لذا يامل 
الباحث أن يثرر هذا اهام الخعصي ف القياس النفسى لبناء مقاييس سيكومترية 
لقياس مظاهر العدوان فى ضوء الرؤية الدينية . 

الدراسات والبحوث السابقة : 


تنوعت نتائج الدراسات الامبيريقية التى ألقت الضوء على الفروق بين 
الجحنسين ف تال العدوان . فقد قام هاردن وجاکوب (Harden and‏ 
( 1978 ,ط320 بدراسة أثر جنس المدرس سواء كان ذكراً أو أنلى على 
السلوك العدوانى الصر ج لتلاميذ المرحلة الابتدائية ولتحقيق ذلك » تكونت 
عينة الدراسة من نمانية ذكور ونمافى إناث من تلاميذ المرحلة الابتدائية ء وتم 
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تسجيل سلوكيات عينة البحث مس خلال شرائط الفيديو وفقاً لثلاثة مواقف 
خلفة + عي تكون الوق الأول مى مدرتشن» نا الرقف اال مر 
مدرس ومدرسة › ما الموقف الثالٹ فس مدرستیں ء وع طريق تحليل 
سلو كيات أفراد العينة وفقاً للمواقف الثلاثة الختلفة » تبين أن الذكور أكار 
تعبيراً للعدوان الصرج من الإناث فى كل المواقف الثلاثة الختلفة . ا تبين أن 
العدوان الصرج واضح بصورة ملحوظة ف للموقف المكون من مدرستين » 
ويقل بوضوح ف الموقفين المكونين من مدرس ومدرسة ومدرسين . بيغا قام 
بیراس ( 1978 ,۴۴ ) بدراسة العلاقة بين المكانة الاجتاعية والاقتصادية 
وأثر ذلك على العدوان لدى أطفال مرحلة ما قبل المدرسة الابتدائية . وقد تم 
تعريف العدوان إجرائياً بأنه يقصد به الاعتداء البدنى » والتدمير » والاحتقارء 
والهديد » والعصيان . وتكونت عينة الببحث من عشرين طفلا ( عشرة ذكور 
وعشر إناث ) من الذين ينتمون إلى الطبقة الاجتاعية الاقتصادية المنخفضة »> 
وعشرين طفلا ( عشرة ذكور وعشر إناث ) من الذين ينتمون إلى الطبقة 
الاجتاعية الاقتصادية المتوسطة . وتم ملاحظة سلوك عينة البحث من خلال 
اثنين من الملاحظين المدربين تدرياً جيداً على ملاحظة السلوك . وباستخدام 
تكنيك تحليل التباين » تبين أنه م يوجد أثر دال للطبقة الاجتاعية الاقتصادية 
على السلوك العدوانى للأطفال > کا اتضح أن الذكور أكار من الإناث فى 
السلوك الذى يتسم بالعصيان والتدمير . 

قام هال وبلاك ( 1979 ,ء814 4ه 1ة ) بدراسة التو كيدية 
والعدوانية والاتجاهات نحو الأنوثة . ولتحقيق ذلك » قاما بالكشف عن أثر 
ملاحظة نموذج الأنثى التو كيدية ‏ العدوانية على الاتجاهات نحو الأنوثة . 
ویکوت عة ابت من ۴١‏ درا و۴ ای من طلا لاء وع اي 
الصورة الختصرة من مقياس الاتجاهات نحو المرأة قبل وبعد مشاهدة نموذج 
الأشى التوكيدية العدوانية . وانتهت التتائج إلى أن الإناث اللائى شاهدن 
الموذج الت وكيدى العدوانى للأنشى قد غيرن اتجاهاتين إيجاباً ء بينا م يم هذا 
التغيير بالنسبة للذكور . وتناول باريت ( 1979 ,خ۲١8۲)‏ دراسة الفروق 
بن الجنسين لدى الأطفال . ولححقيق ذلك » قام بملاحظة السلوك الاجاعى 
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الوجب (1ةأءهمءهآ۴ ) والسلوك المضاد للمجتمع (141٤0؟زا«A)‏ لعينة 
مكونة من A E‏ من الأطفال البي يض الذين ينتمون إلى علبقة 
اقتصادية ‏ اجتاعية متوسططلة » وتم احتيارهم من أربعة معسكرات للأنشعلة 
الختلفة . وقد تم ملاحطلة السلو كيات ألتالية : العدوان » التو كيد › 
امعارضة » السلوك المضاد للمجتمع » المزايدات والانسحاب . وتبين أن 
الذ كور يشوت بعدوان خر من الاناٹ » کا يستہدف الذكر دائما عدوان 
نظيره الذكر وليس عدوان الأشى . بالاإضافة إلى أن الذ كور أقل انتقاماً من 
عدوان الإناث الموجه إلم » بيا أكار عدوانية اعدوان نظرائهم الذكور 
ولدراسة أثر العمر والجنس وكمية ونوع ٺأlرة‏ ) (Provocation‏ 
العدوان ناء المنافسة » قام هوفنج واخحرون ) 1979 (FHoving, et al.,‏ 
بإجراء ثلاث تجارب للكشف عن العدوان llلvgيJ (Instrumental‏ 
aggression (‏ » والعدوان العدان ) Hostile aggression‏ ) على عینة من 
الأطفال رارت أعتارهم من إل ٠١‏ استرات اتا أداء لعب اة 
Competitive game (‏ ) . وت قياس العدوان الوسيلى عن طريق ضخعل 
الطفل على زر معين » بحيث يؤدى هذا إلى إعاقة تقدم اللخصم الآأخر عن أداء 
المطلب » بيغا ان الو عن کی ان و زو خر لاحداث 
ضوضاء غير مستحبة . وتكونت العينة فى التب ربة الأول من ۱٦۱‏ مفحوصا 
فى الصف الدراسی الأول والرابع ن ا کر ا 
توان الوشل :والعدان ن الأطقال ضغار الس کا أن الد كور اكا 
عدواناً من الاناٹ فى كل من العدوان الول والغداف . بنا لم توجاد فروق 
بين العدوات: الرسيل أو ادان رفا لكمية ونوع الإثارة . 

بيا فى التجربة الثانية والثاللة » تكونت العينة فى التجربتين من ١١١‏ 
مفحوصاً تراوحت أعمارهم من ٩‏ إلى ٠١‏ سنوات من الأطفال الذكور وتم 
إعطاء تعليمات هم عن كيفية استخدام تكنيكات اهجوم والاحباط ضد الغصم 
أثناء أداء لعبة تنافسية وقد تبين أن تكنيك المجوم الذى يسبق الإحباط يؤدى 
إلى إنتاج كمية من العدؤان العداى »> بيا استخدام ا الاحباط 
بدون المجوم يؤدى إلى إنتاج أكبر كمية من العدوان الوسيلى . 


او 


وبالإضافة إلى ذلك ٠‏ قام برودزينسكى واخرون Brodzins ky, et‏ ( 

( 1979 ,.[ھ بدراسة الفروق ہیں الجنسين لدى الأطفال فى التعبر ا 
والمستتر . ولتحقيق ذلك » تكونت عينة الدراسة من ۵۸ ذكرأ و ۹ أنشی فی 

الصف الخامس الدراسى » وتم تطبيق اختبار تفهم الموضوع لقياس العدوان 
الخیال ) ہgressi0 ag‏ ۴¥ ) والقدرة عل تحکم العدوان . وقد تم قياس 
العدوان اص الموجه نحو الأقران عن طريق الزملاء وتقديرات المدرسين . 
وبينت النتائج أن الذ كور أكثر عدواتا لفظياً وبدنياً من الإناث » ولكن ليس 
ay‏ الد کور أكار عدواناً بدنياً 
من الاناث على مستوی الخيال » ولم توجد فروق بین الجنسین على مستوى 
الخيال فى العدوان اللفظى . وتبين أن الاناث حصلن على نسبة مرتفعة فى 
القدرة على تحكم العدوان بالنسبة للعدوان الخيالى أكار من الذكور . وأيدت 
نتائج هذه الدر اسة ما انتهت إليه النتائج التى جاءت ف التراث النفسى فى أن 
تنشغة الذكور تشجعهم على التعبير الصرج للعدوان > بيا لا تشجع الاناٹ 
على هذا التعبير . وقام کول وکومار ( 1979 (Kool and Kumar,‏ 
بدراسة العدوان وخاصة البدنى لدی زرجیات من نفس الجنس 
(Identical sex )‏ والجنس, الخالف ( ۲١88-88‏ ) وتكونت عينة الدراسة 
من أربعين نشی وأربعين ذكراً من طلاب الجامعة مقسمة إلى أربع مجموعات 
کالتالی : 

الجموعة الأولى : مكونة من ذكر معتد ف مقابل ذکر ف موقع 

الضحية . 

والثانية : مكونة من ذكر معتد فى مقابل أشى فى موقع الضحية . 

والثالفة : من أنشى معتدية فى مقابل أشى فى موقع الضحية . 

واججموعة الرابعة والأخيرة : من انى معتدية فى مقابل ذکر فی موقع 
الضحية . وانتہت النتائج إلى أن درجات العدوان ترید فى كل امجحموعات 
المعضمدة ذكوراً سواء کانوا عدوانيین أو ضحايا . 


وقام نيرينبرج وجابیلین ( 1979 ,¡1¢[ءbاGoe (Nirenberg and‏ 
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عدر سه الاتجاهاب التقليدية ى مقابل الالعاهاب التحرريه حو رأة وعلاقتبا 


بالعدوان و لتحمیی هدا حريا جر تين . فقي التجربه الأوى . تكوب العينه مس 
د کر س لات امه د وین ان العیلاے الدی پر موی الا جاهات 
التقليدية حو امرأة المقيسة بفياس الاتجاهات تو المرأة أكار ريصا للعدوان م 
الطلاب الدين يومنون بالاتجاهات التحررية خو المرأة ضد الإناث أكار م 
الذكور ٠.‏ بيا م توجد فروق دالة إحصائية فى تحريض الذكور للعدوان الدين 
يؤمنوں بالاتجاهات التحررية نو المرأة ضا الد كور أو الإناث . وف التجربة 
الثانية : تكونت العينة من ٠١‏ أنشى من طلاب ال لجامعة ‏ وتبين أنه لم توجد 
فروق ف التحريض عل العدوان بين الطالبات اللان يمن ٠‏ بالاتجاهات التقايدية 
والتحررية نحو المرأة ا تبين أن الأناث اللا يمن بالاتجاهات التحررية غو 
اللراة كار .شرا اللخدران هه الد كرون رالات معا وام رف 
Hoppe, 1979 (‏ ) بدراسة العدوان کاالة جنس المفحوص » وتوحد دور 
الجنس للمفحوصض ) (Sex role ’identificati0n‏ > وجنس النصم 
Opponents Sex )‏ ) . ودر جة الاستغارة . واتحقيق ذلك ٠‏ تكونت عينة 
البحث من 4۸ ذكرا و 4۸ أنشى من طلاب الحامعة ا 
أن يقوم كل مفحوص بإرسال صدمة كهربائية إلى الأنصم ويستقبل نفس 
الصدمة الكهربائية من الخصم وهدا ثل التغير التابع . المتغيرات المستقاة 
فتتمثل فى جنس المفحوص ٠‏ وتوحد دور الجنس للمفحوص المقيس ممقياس 
دور ا لجنس من إعداد بم ) (Bem sex role inventory‏ > و جنس الخصم 
ودرجة الاستثارة والصادرة من النصم . وتم تعريف العدوان بأنه مستوى 
الصدمة الكهر بائية التى يختارها المفحوص لنصمه . فبينت النتائج ا 
الذى يتسم بالذكورة يواجه خصمه الذکر أکار عدواناً من الأفراد الذي 
يتوحدون مع الأدوار الجنسية الأحرى . کا ات تضح أن الذ كور الذين يتسمود 
بالك کور اکر ر عدو انا ن الد زرالا خر ا بالإضافة إلى أن جنس 
الخصم وخاصة الدكر يؤثر على عدوانية الذكور بالإججاب ولكنه لا يؤثر على 
عدوانية الإناث سواء کان الخصم ذکرا أو شی ۔ کا تبي أن العدوان يزيد 
لدی کل مس المفحو صیں بزيادة در جة الاستثارة 


وقام نارون ( 1980 ,84۲00( بدراسة حاسة الم ) Offaction‏ ( 
®{ 


والسلوك الاجتاعى الإنسانى س خلال تأثيرات الروائح الطيبة ۴145411 ) 
( 5إعءء على العدوان البدنى . ولتحقيق هدا » تكونت عينة الدراسة س 4۸ 
دكراً من طلاب الجامعة وقد تم استثارۃ غضبہم مں خلال رملاء دکور' 
وأخحريات من الإناث . ثم أتيحت هم الفرصة لكى يعتدوا على الشخص الدى 
أثار غضم . فتبين أن ۳ من جملة العينة يعتدون فى حضور رائحة طيبة 
معينة ٥۳إا؟إ» )۴‏ و /.۳١‏ من جملة العينة أيضا يعتدون فى حضور عطر 
طيب اخحر ( رائحة الخشب الصنبورى الدخانJ‏ ( (Pine-scented‏ 
4e۲0541(‏ » بيغا بقية العينة يعتدون فى غياب أية نكهة من الروائح . وعندما 
يكون الضحية ذكراً » فيزيد العدوان فى حضور العطر خاصة إذا استثار 
غضبه » ولكن تتناقص عدوانيته إذا م يستار . بيغا عندما تكون الضحية أنثى 
فإن العدوان يزيد فى وجود العطر سواء استثار غضب المفحوص أو لم يستار . 
وتؤ كد هذه النتائج على أهمية أ ثر الروائح على السلوك العدوافى للفرد . 
وقام ماکوبی وجاکلین ( 1980 ,اھ3 4مھ راەMacc‏ ) بتحليل 
۲ دراسة تناولت العدوان الموجه نحو الأقران م عينة تراوحت أعمارها م 
٦‏ سنوات فأقل . فتبين أن ۲١‏ دراسة من جملة هذه الدراسات وضحت أن 
الذکور أکار عدواناً . بینا فی نمانی دراسات بینت أنه لم توجد فروق بين 
الجنسين ف العدوان . ولم و ية دراسة أن الإناث أكار عدواناً وتبين 
أيضاً اَن عدوان الذد كور يظهر يظهر دائماً فى حضور الأقران الذ كور » وبینت 
الدراسات عبر التقافية أن الذكور أكار عدواناً من الإناث . وبالإضافة إلى 
ذلك » انتهى تحليل بعض تلك الدراسات إلى أن اللحيوانات الرئيسية وخحاصة 
الذكور أكار عدواناً من الإناٹ . کا تہیں أن الھرمونات تؤثر بشکل جلى عل 
عدوان الذكور » ویظهر بشکل واضح فى الحيوانات الرئيسية ولا يظهر 
الإسهام المرموفى فى الكائنات البشرية . کا بينت جملة هذه الدراسات أن 
التنشعة الاجتاعية تلعب دوراً بارزاً فى تشجيع عدوان الذ كور وتشبيط عدوان 
الاناث . ولاختبار الأساسيات النظرية والامبيريقية التی اقترحھا ماکولی 
وجاكلين فى الدراسة السابقة بقة فى أن الذكور بيولوجياً أكار استعدادا للتعبير من 
السلوك العدوافى »> قام تيجر ( 1980 rie,‏ ) بإلقاء الضوء على ما جاءِ فی 


[ ا 


التراث النفسى فيما يتعلق بسلوك العدوان . وف" ضوء هذا » أمكن تقسم تلك 
الدراسات إلى امحالات التالية : 

. الدراسات عبر الفقافية التى تناولت الساوك|العدوافى لدى الأطفال‎ )١( 

(۷) الدراسات التى تناولت السلوك العدواني لدى المحيوانات الرئيسية . 

(۳) الدراسات التى تناولت أثر امرمونات ال جنسية على العدوان . 

)٤(‏ أثر التعلم المبكر على السلوك العدوانى لدى الأطفال . وانتبى 
التحليل من تلك الدراسات إلى عکس ما افترضه کل من ماكو وجاکلین › 
فد فن أت لا رنج اعدا اجى و العدوان و اة لد دک 
الإنسان . وبالاضافة إلى ذلك وضعت هذه النتائج الكثير من العراقيل أمام 
النظرية البيولوجية ف تفسير العدوان . 

وقام براساد ) 1980 (Prasad,‏ بدراسة الفروق الحنسية فى التعبير عن 
العدوان . ولتحقيق ذلك » تكونت عينة الدراسة من ٠١‏ طالباً وطالبة من 
طلاب الدراسات العليا بالمند حيث تراوحت أعمارهم ما بين ۲١‏ إلى ۲١‏ 
سنة » وتم تطبيق مقياس العدائية ‏ الذنب من إعداد بوس ودوركى 
Buss-Durkey Hostility Guilt Inventory )‏ ) وانعہت النتائج إل أن 
الذكور يحصلون على درجات مرتفعة فى الات العدوان غير المباشر › 
والشك . والعدوان اللفظى بالمقارنة إلى درجات الاناث على تلك المحالات . 
ا بال اهاري ى اف عن الوا الك ي هة 
مجالات » فإن الفروق الجنسية ف تلك الجالات رما ترجع إلى عامل الصدفة . 
وقد أمكن استنتاج أن الثقافة ربجا تكون امحدد الرئيسى ف زيادة التنفيس 
الانفعال لأشکال معينة من العدوان . وقام ارش وویسۃlنù (Archer and‏ 
West eman, 1981 (‏ بدراسة الفروق بين الجنسين فى السلوك العدوافى لدى 
الأطفال :ولفراسة سعدا أمكن ملاعظة لرك الأطقال فق مواق اللحب 
الجر » وتکونت العیدة من ۲٢‏ ذکراً » و ۲٢‏ أنى » حيث بلغت أعمارهم “ 
سنوات و ١١‏ سنة . وأمكن ملاحظة سلوك كل مفحوص فردياً داحل 
الفصول المدرسية على مدى ماني مرات » حيث استغرق ملاحظة كل فترة 
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خمس دقائق وانتهت النتائج النسبة للأطفال الذي يبلعون إحدى عشر عاما 
إلى أن الدكور أكثر تعبير' للعدوان البدلى واللفظى ع الإناث ‏ بيع لم تو جد 
۱ فروق ہین الجنسیں ف العدواں اللفظی أو البدی للأطفال الدیں يبلغوں ستة 
۰ أعوام . وبالإضافة إلى ذلك قام أحمد ( 1982 ,١۴ط‏ ) باختبار الفروض 
التالية : إن المفحوص الكندى أكار عدواناً عندما یکول . 
٠‏ (۹) محبطاً عندما یکون قريباً من المدف من أن يکون بعيداً عنه 
| (۲) عبطا بامقارنة مفحوصين آخحرين من ثقافات أخحرى ( هندية شرقية 
وأوربية ) . 1 
1 (۳) عبطا من أفراد العينة الأوربية الذين يتجاوزن الطابور بدون قول 
« عفواً أو عذراً ) 
)٤( |‏ يصطدم مع الذكور على وجه الخصوص ولیس الإناٹث 
) (9) يحبطه ذكر وهو قريب س المدف من أن تكون أشى . ولتحقيق 
هذه الفروض » تكوبت العينة من ٠٠١‏ ذكرا وأنشى من طلاب ال جامعة من 
جنسيات كندية وهندية وأوربية . وباستخدام القكنيك الإحصاى 
( 0۷4 ه) تحققت كل الفروض المذكورة انفا . 


کا قام سادوسکی وJıjiıg‏ ) 1982 (Sadowskiıand Wenzel,‏ 
۱ بدراسة العلاقة بين أبعاد الضبط الداحلى ‏ الخارجى والعدائية والعدوان 
ولتحقیق ذلك . قاما بتطبیق مقیاس رید ووار ( ۸٥1۵ & W۷1۴‏ ) اللکوں مں 
الأبعاد التالية القدرية > وضبط النظام الاجتاعى > ومقياس العدوان س 
العدائية من إعداد بوس E‏ 5 /) على عينة مكونة من 
٠‏ ۱ ذكرا و ٩٦‏ أنشى من طلاب الجامعة . وا نتہت النتاد ا 
بعاد الضبط الداحلى _ الخارجى وعامل العدائية . کا أن الأفر اد ذوی الاعتقاد 
۰ ف الضبط الخارجى يحصلون على درجات مرتفعة فى العدائية أكار مس الأفراد 
ذوى الاعتقاد فى الضبط لخن ۔ کا تہیں وجود ارتباط ہیں بعد القدریة 
وعامل اون بالاضافة ل أن الأفراد دوى الاعتقاد فى الضبط الخار جی 
أكثر عدواناً س الأفراد ذوى الاعتقاد ى الضبط الداحلل . ووجود ارتباط 


4۸ 


أیضا ہیں بعد القدریة و عامل العدائیة لعنیة الذکور › وارتباط مو جب ہیں بعاد 
القدرية وضبط النظام الاجتاعى وعامل العدائية لعينة الإناٹ کا تبیں أن 
الذكور يحصلون على در جات مرتفعة فى أبعاد العدوان والعدائية ع الإناث . 
ا إلى ذلك قام داى وغاندۈز ) 1984 (Day and Ghandour,‏ 
بدار سة تأثير العدوان من خلال الأفلام التليفزيونية والحياة الحقيقية على سلوك 
عينة مكونة من 4۸ A۸ kr‏ أنشى من الأطفال اللبنانيين ٠‏ حيث تراو حت 
أعمارهم من ٦‏ إلى ۸ سنوات » وتم احتيارهم من مدرسة ابتدائية ف برروت . 

وقد تم تشبيت كل التغيرات التى تؤدى إلى استظهار العدوان قبل 
التجربة » ثم تم عرض الأفلام العدوانية وأفلام الكرتون التى تعبر عن العدوان 
والأفلام العادية الخالية م العدوان وصور من العدوان القيقى-الناذت ف 
الحياة الواقعية . وبعد مشاهادة تلك الأفلام تم ملاحطلة سلو يات الأطفال فى 
مواقف اللعب الر فين أن الذكور أكار غتوانا من الإناث وأكار تقليدا 
لصور العدوان الختلفة بعد مشاهدة أفلام العنف وصور العنف الموجودة ف 
الحياة الحقيقية . فی حیں أن الإناث أقل عنفاً حتى بعد مشاهدة أفلام العنف 
ولكن يتأثرن بالعنف الموجود ف المحياة الحقيقية . 

وقد ار انفانت و احرون ( 1984 )!nfante, et al.,‏ ان الفرد 
الأكار جدلا ) Argumentative‏ ) سروف يکون کر احعالا لاستقبال 
الرسائل العدوانية اللفظية فى الموقف الحدل . ولتحقيق ذلك » تكونت عينة 
الدراسة من ۸۳ ذكراً و ٩١‏ أنشى من طلاب ال جامعة . وانتهت النتائج إلى تفوق 
الذكور ف العدوان اللفظى فى المواقف الجدلية عن الاإناث . وقام فاجوت 
۾ هاجان ) 1985 ۴agْot and Hogan,‏ ) ملاحغلة سلو کیات ey ٤۸‏ 
ومفحوصة » حيث تراوحت أعمارهم ما بين ٠۸‏ إل ۳۹ شهرا ف مواقف 
اللعب الحر . وقد أمكن تسجيل الأفعال العدوانية لكل طفل واستجابات 
الأقران والمدرسين وفقاً لقائمة مكونة من ٣٤‏ سلو کا من سلو کیات الطفل ر 
٥‏ سلو کا من E‏ المدرس والقرين انعكاساً لسلوكيات كل طفل . 
وقد أُمکن ڌ تصنيف السلو كيات العدوانية مثل : الضرب ٠‏ والدفع ٠‏ والر كل ٠‏ 
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وأخذ وخطف الأشياء ء والإهانة اللفظية وأشارت التتائج إلى أن أكار 
اللو كبات العدوانية للمجموعتيں كانت أخذ وخحطف الأشياء ثم الضرب 
فالإهانة اللفظية وتبين أن الذكور أكار عدواناً من الإناث وقامت آر 
کامبل واخحرون ( 1985 ,. اھ Campe11, e٤‏ ) بتطبیق استخبار التقریر 
الذاى على عينة مكونة من ٠١١‏ ذكرأً وأشى س الذين ينتمون إلى الطبقة 
الاقتصادية __ الاجقاعية المرتفعة المتوسطة و ٠۸٠٠‏ ذكراً وأتثى من الذين 
ينتمون إلى الطبقة الاقتصادية _ الاجتاعية والمتوسطة المنخفضة من طلاب 
المدارس العليا » حيث تراوحت أعمارهم من ٠١‏ إلى ٠۸‏ سنة » وتم إعطاؤهم 
جموعة من التعليمات مؤداها تنبڙ سلو کياتېم من خلال استجاباتم جموعة 
مكونة من ۲٤‏ حدثا من الاحداث المليعة بالصراع . وبمعنى احر طلب من كل 
مفحوص أن يتوقع درجة عدوانيته وفقا لتاثير المواقف فبيئت النتائج أن عينة 
الطبقة الاقتصادية ‏ الاجتاعية المتوسطة المنخفضة أكار عدواناً من أفراد عينة 
الطبقة الاقتصادية س الاجتاعية المرتفعة المتوسطة » جا أن الذكور أكار عدواناً 
من الاناث ف الطبقتين . : 

وقام مارجالیت وموجر ( 1985 (Margalit & Mauger,‏ برا 
الفروق عبر الثقافية فى العدوانية والتوكيدية بین ٥۸‏ ای و ٤١‏ ذکرا من 
إسرائیل » و ٥٦‏ أنشی و ٠١‏ ذكراً من الطلاب الأمريكيين »> حیٹ بلغ متو سط 
أعمارهم ما بين ٠٤‏ إلى سنة . وتم ترجمة قائمة السلوك البينشخصى 
(Interpersonal Behaviour survey (IBS )‏ إلى اللغة العبرية . وقد 
ا تحليل التباين إلى ان الإسرائليين أكار عدواناً من الأمريكيين يل 
اللاب الأمريكيون إل أن يكونوا أكار ثقة بالنفس وأكار رغبة اتیل الم 
وأكار تجنباً للصراعات ٠‏ نينا يعبر الا سرائيليون أكار عن الغضب وعدم احترام 
حقوق الآحرين . )ا تبين أن الذكور أكار عدواناً من الإناث فى الثقافتين . 
وقام بایرس وویلسن ( 1985 ,ى0يWil (Byers and‏ بدراسة إذعان 
الذ كور لرفض الاناث للقاءات الجنسية باستخدام تكنيك لعب الدور العدل 
(Modified role play technique )‏ ومقار نة استجابات الرجال 


بتو قعات 
النساء و كيفية استجابة الرجال » تم مقارنة 


تفسورات الذ كور والإناٹث 


Ö» 


قلاات اة وک و عة اندر مر وکا ر 
u‏ . وتم تقسيمهم إلى مجموعات وفقا لاتباهاتم 
اا کم ا ا جال فی لالدو ت فن ا 
للقاءات ال لحنسية » بالاضافة إلى تسجيل استجانات النساء لاذعان الرجال . 
وقد بينت التتائج إلى أن الدساء تتوقع من الرجال إذعاناً أقل لرفض اللقاءات 
الجدسية » فهو دائماً يصر ويستخدم بعض الأساليب العدوانية لإكراه الأنشى له 
ES‏ هذه النتائج دا جريا لنظرية الاكراه الجحسى الذى 
يستيخدمه الذكر ضد الأنثى 1 


ولدارسة الايثار ( ٣ء٠ )41٤١‏ والعدوان والقدرة الوراثية على الفروق 
الفردية » قام روشتون |إ(1986 ۸15110١,‏ ) بتطبيق خفسة استخبارات 
لقياس الميول الإيثارية والعدوانية على عينة مكونة من ٠۷٣‏ زوجاً من التوائم 
الراشدين من الجحنسين ( متوسط العمر ٠١‏ سنة ) . وتكونت المينة بالتفدسيل 
عل النحو التالى : ۲۰٠‏ إناث أحادية الزیجوت » و۰٩‏ ذكراً أحادى 
الزیجوت » و۱۳۳ شی ثنائية الزيجوت »› و٦٤‏ ذكراً ثنای الزیجوت » و ۹۸ 
وا من الحنسين ٹنای الزيجوت . وتقيس الاستخبارات امحالات التالية : 
الإيثار » والعاطفة » والحبة » والعدوانية » والتوكيدية . وانتهت النتائج إلى أن 
الإيثارية والعدوانية تزيد عبر العمر . وتبين أيضاً أن النساء محصلن على درجات 
مرتفعة فى الايثار ودرجات منخفضة فى العدوانية عن الرجال . 

کا قام بیری واحرون ( 1986 Perry, et a1.,‏ ) بدراسة وسائط التعلم 
الاجتاعى اعرف ) Cognitive sociaا learning mediators‏ ) للعدوان 
بہدف الكشف عن الارتباط بين العدوان لدى أطفال المرحلة الابتدائية 
ومستویین من مستویات التعرف الاجتاعی التى رما تؤثر على قرارات الأطفال 
التى تؤدى إلى ان پسلکوا بطريقة عدوانية . وتکونت عيدة الدراسة من 
عشرين ذكرأً ( عشرة عدوانيين وعشرة غير عدوانيين ) » وعشرين أنثى 
ر و e E E E E E‏ 
الاستخبارات لقياس إدراك أفراد العينة عن قدراتم لأداء العدوان والسلوكيات 
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المرتبطة به ( إدراكات كفاءة الذات ) › وقياس معتقداتہم عن التعزيز والعقاب 
الناتج من العدوان ( توقعات ناتج الاستجابة ) . 

وبينت النتائج أن الجموعتين العدوانية وغير العدوانية من الجنسين 
يستطيعون أداء العدوان » ويجدون صعوبة أكار لكف الدفعات العدوانية . ج 
تبون أن المفحوص العدوانى أكار ثقة بنفسه . بالإضافة إل أنه توجد فروق بين 
الجنسين فى الدفعات العدوانية لصاح الذكور . 


وقام ليونس وسیریین ( 1986 Lyons and §er b1,‏ ) بدراسة حیاد 
اللخحظ ( يهزط ۳۲ ) فی تسجیل عدوان الذ كور والاناث من حلال 
دراستين . ففى الدراسة الأرلى » تکونت العينة من ۲١‏ ذکراء حیٹ 
تراو حت أعمارهم من ۰ لل ۲۰ سنة » و ۲۰ أنثى حيث تراوحت أعمارهن 
من ۱۹ إلى ٠١‏ سنة . وقد تم تسجيل عدوانيتم من خلال سلسلة من 
رسومات الخط . وقد وجد أن الذكور أكار عدواناً من الإناث . وف الدراسة 
الثانية » أمكن اختبار استجابات ۲۲ ذكراً و٤۲‏ أشى حيث بلغ التوسط 
الحسای لأعمار اجموعتين من ۲۳ إلى ۲١‏ سلة . فتبين أن الذكور أكار 
عدواتا م الاناث » ک۴ و ضحت النتائج عدم حيادية اللاحظ ف تسجیل 
ملاحظاته للسل و کیات العدوانية الصادرة من كل من الذكر والأنشى . وقام إجل 
و سنیفین ( 1986 (Eagly and Steffen,‏ بإلقاء الضوء عل ۳ دراسة من 
الدراسات التى تناولت الفروق بين الجدسين فى السلوك العدوالى » وقد انتهت 
معظم هذه الدراسات إلى أنه بالرغم من أن الذکور اکار عدواناً من الإناٹث » 
إلا أن الفروق بين الجنسين فى السلوك العدوافى غير متسقة عير هذه 
الدراسات . وقام رو وھيرستانت () 1986 (Rowe and Herstand,‏ 
بدراسة التأثيرات الأسرية ومشاهدة التليفزيون على السلوك العدوانى على عينة 
مكونة من ۲۹ زوجاً من الإخوة الذكور » و ٠١‏ زوجاً من الأخوات الإاناث 
و٣٤‏ زوجا من الاخوة والاخحوات > حیٹ تراو حت عمارهم ما بین ۱4 
E TT‏ 
فى العدوان نتيجة لمشاهدتيم أفلام العنف التليفزيونية . بيا لا يتشابه الإخوة 
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والأحوات ف السلوك العدوافى . أى أن الإحوة الذكور أكار عدواناً س 
الأحوات الاناث وانتہت النتائج أیضا إل عدم وجود ارتباط ہیں تکرار 
مشاهدة الحريمة وأفلام العنف والسلوك العدوالى » بيا يرتبط العدوان بمتغيرات 
أحرى مثل التوحد بالعدوان ونتائجه . 


وبالاإضافة إلى ذلك د« قام كوبر وماكى (Cooper and‏ 
Mackie, e‏ تا و الالعاب الالكروية ت وغیر 
لادان e‏ المينة 2 5 زوج oR sg E‏ من 
بممارسة مايل 

. مارسة اللعبة الألكترونية العدوانية‎ )١( 

(۲) ممارسة اللعبة الالكترونية غير العدوانية . 

(۴۳) مارسة لعبة حل المتاهات غير الألكترونية » بينا يقوم المفحوص 
الآخحر بمشاهدة الفحوص الأول أثناء مارسته لتلك الألعاب فى حجرة منفصلة 

وقد ٻینت أن عدوانية المشاهد ا خحاصة عند مشاهدة الألعاب 
الألكترونية العدوانية وتقل عند مشاهدته الألعاب الأحرى . أما فيما يتعلق 
بالفروق نا ای کن آنا لد کر اک عدوا کن انات دقام 
دی ماریا ودی نوفو ( 1986 ,10۷0 di Mara & ¡N‏ ) بمقارنة الحكم على 
ثلاثة راع مختلفة E‏ مثل E‏ المافيا » e‏ چ 
عدم وجود فروق دالة بين. الجنسين فى الحكم على نراغ 0 الختلفة من 
العدوان . وبالاضافة إلى ذلك › قام رينى ( 1986 ,إء«اهR‏ ) بدارسة 
اتجاهات طلاب ال جامعة 8 ان أثناء ٠‏ الألعاب الر باضي . وقد ٤‏ 
تم إعطاؤهم وصفاً للسلوك أثناء المواقف التنافسية الرياضية واكم على هذه 
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السلو كيات سواء كانت سلوكيات مقبولة أو غير مقبولة . وانتهت التتائج إلى 


أن الذكور سواء كانوا ممن يارسون الألعاب الرياضية أو لا يارسونها أكار تيا 
عن الأفعال العدوانية من الإناث . 


وقام کارنز ( 1986 1م  )‏ ) بدراسة العدوان E‏ ا الطرل 
على عینة مکون من ۲۲۰ تلميذاً وتلميذة ف الصف الرابع الابتداى و ٤١۷٥١‏ 
تلميذاً وتلميذة ف الصف السابع الدراسى . وتم تقدير السلوكيات العدوانية 
لأفراد العينة من خلال أعضاء هيعة التدريس بالمدرسة » والموجهين النفسين » 
والأقران . وقد تم قياس السلوكيات العدوانية لأفراد العينة عبر أربع سنوات . 
وانتهت نتائج الدراسة إلى أن السلوك العدوانى يزداد مع زيادة العمر » کا أن 
عدوانية الذكور ف الصف السادس والسابع الدراسى أكار من عدوائية 
الإناث » وأن أنظمة التدعم الاجتاعى تشجع العدوان خاصة بين الذكور ء» 
وبالاإضافة إلى ذلك » تبين أن ۹ من الذكور » و ۱۷./ من الإناث من 
تلاميذ الصف السابع يستخدمون العدوان البدنى لانماء الخلافات والمنازعات . 
ولدراسة إدراك العقاب الوالدى نحو المدوان رارتباطه بالنوع والمستوى 
الاقتصادى __ الاجتاعى ف . نیجیریا > قام افوجى )1987 (Efoghe,‏ 
باختبار صحة الفروض التالية : 

. يدرك الذكور آباءهم أكار عقاباً للعدوان‎ )١1( 

(۲) تدرك الاناث أمهاتمن أكار عقاباً للعدوان . 

(۴) يدرك الذكور والديهم أكار عقاباً للعدوان . 

(٤(‏ تدرك أفراد عينة الطبقة الاقتصادية _ الاجتاعية المتوسطة والدييم 
أقل عقابا للسلوك العدوانى من أفراد عينة الطبقة الاقتصادية ‏ الاجتاعية 
النخفضة . وللتحقق من صحة الفروض المذكورة » تم قطبيق النسخة المعدلة 
من مقياس العدوان الوالدى ( ماaء8| (Parental PunitivenesS‏ عل 
عينة مكونة من ۹۲ ذکرا] و۸٥‏ ای حیٹ تراوحت اعمارهم من ۱۳ إل 
و اروا هن اربع مدارس ف نیجیریا . وعن طریق تحلیل 
ابيانات باستخدام تكنيك ليل التباين البسيط » اتتبت التتائج إلى وجود 
احتلاف ف إدراك الذكور والإناث فيما يتعلق بالعقاب الوالدى للسلوك 
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العدوانى » فتبين أن الذ كور أكار إدراكاً للعقاب الوالدى للسلوك العدواى س 
الإناث » کا لا تؤثر المستويات الاقتصادية _ الاجتاعية المتوسطة والمنخفضة 
على إدراك أفر اد العينة للعقاب الوالدى للسلوك العدوالفى . وانتهت نتائج دراسة 
ديترك ( 1987 ,)ءاه( ) إلى أن الذكور أكار استخداماً للعنف البدى من 
الاناث من أجل تحقيق الأهداف اlîعaة‏ ) (Persuasive goals‏ . 
وبالاضافة إلى ذلك » قام وينكل واخحرون ( 1987 Winkel, ¢t al.,‏ ( 
بدراسة العلاقة بين عوامل الشخصية ومعدل دقات القلب والعدوان بعد 
مارسة الأداء على الألعاب الألكترونية العدوانية لدى مجموعة مكونة من ۲۸ 
ذکراً و ۲۸ أنثى ف الصف الثامن الدراسى . وانتهت النتائج إلى وجود علاقة 
موجبة بين نمط الشخصية (أً) والعدوان » کا تبين وجود ارتباط موجب بين 
العدوان وزيادة معدل دقات القلب بالدسبة لعينة الذكور . ۴ لم يؤثر محتوى 
الألعاب الألكترونية العدوانية على معدل نبضات القلب والعدوان بعد أداء 
اللعبة... والغم س أن الإناث أظهرن معدلا أكار فى تبضات القلب من 
الذكور » إلا أنبن لا يتسمن بخصائص شخصة نمط (أ) » وأقل عدواناً 
بالمقارنة بعينة الذكور . وقد تم مناقشة النتائج فى ضوء تنميط الدور الجنسى »› 
والتفسورات المرتبطة مفهوم العدوان » وخحصائص شخصية نمط (أ) . وقام 
ساند برج واخحرون ( 1987 ,. )Sandberg, et a1‏ بدراسة اتجاهات طلاب 
اللجامعة تجاه الاكراه الجنسی ( ۸٥٥cاعco‏ [ھ۔×5e)‏ والعدوان › بہدف تطویر 
بعض الاستراتيجيات التربوية وبرامج التدحل . ولعحقيق ذلك › تم قياس 
اتجاهات عينة مكونة من ۲٤۷‏ أنشى و١١١‏ ذكرا خو النشاط الجنسى فى 
اللقاءات العادية مع الأصدقاء والخبرات المرتيطة بالسلوك الجسى والاغتصاب 
الجنسى . وانتهت النتائج إلى أن ۷4./ من الذكور مقارنتهم ب /.٥۲‏ من الإناث 
يعتقدون أن أقرانہم دائماً يرفضون اللقاءات الجسية وهم فى حقيقة الأمر 
يرغبون فى تلك اللقاءات » لذا يستخدمون بعض السلوكيات العدوانية 
لإكراههم لمارسة ا لجنس . كا تبين أن النساء ينغمسن فى النشاط الجنسى غير 
راغبات لأنهن يعتقذن أنه من غير المناسب أن يرفضن . وقامت أليسا ماكاب 


وتوماس ( 1988 (Macabe & Thomas,‏ بدراستين لدراسة الفروق بين 
اجنسين فى العدوان اللفظى لدى الأطفال. ففى الدراسة الأولى ء قام الباحثان 
ل ادات رة جرع مالفال لكر ر و ر 
أشى » حيث اختيروا من مدرسة الحضانة . وقد تين من تعليل الحترى ذه 
الحادثات عدم وجود فروق بين الجنسين ف العدوان اللفظى بيا فى الدراسة 
الثانية » قام الباحثان أيضاً بعسجيل الحادثات الحرة مجحموعة من الأطفال المكونة 
من ۳۲ ذکراً» و ٣۲‏ أئشى » حيث اختيروا من الصفوف الأول والثالثة ‏ 
والخامسة » والسابعة الدراسية ء وباستخدام تحليل التباين كأحد الأساليب 
الإحصائية لمعا جة النقائج » تبين أن الاطفال الذكور فى الصف الخامس الدرامى 
أكار عدواناً لفظاً من الإناث . وتبين أيضاً أن العدوان اللفظى يزيد بازدياد 
العمر ويأخذ التعبير العدانى أكار من التعبير الوسيل . 

وبالرغم من أن معظم نتائج الدراسات والبحوث المذكورة انفاً انتهت إل 
أن الذ كور أكثر عدواناً من الإناث فى شتى المراحل العمرية » إلا أنه توجد 
ندرة فى بعض الببحوث & (Cairns, 1986; MoCabe‏ 
Thomas, 1988 )‏ التى تناولت تدرج نمو سمة العدوان ف مراحل الغو الختلفة 
بون الجحنسين ٠‏ ومن م تتبلور مشكلة البحث الراهن فى دراسة الفروق بين 
الجدسین فی مستویات العدوان الختلفة فى مرحلتى المراهقة والشباب . وقد تبين 
أن بج المستحرض متاسباً لمل هذا الوع من الدراسات والبحوث » وخا 
أن هذا المج يتلا الكثير من المشكلات العملية والنظرية التى تواجه اليج 
الطولى » لانه يستعيض عن التتابع الزمنى للفرد الواحد بمجموعة كبيرة من 
الأفراد حيث يشلون الأعمار اختلفة التى سيمر بها الفرد خلال فترة المتابعة - 
وبعبارة أخرى يركز هذا اليج على مجموعات من الأفراد يمثلون أعمارازمية 
متتابعة ( محمود عبد القادر » ١۹۸٩‏ * س : ۲١‏ ) . ولتحقيق هدف البحث 
اراهن ء يتطلب إجراء دراستين منفصاتين ٠‏ إحداهما على عينة مكونة من 
الراهقين والاخرى على عينة مكونة من الشباب . 


٥ 


الدراسة الأولى : 


أ س فروض الدراسة : 

بالرغم مس أن معظم الدراسات والبحوث السابقة اتتهت إلى أن الذكور 
أكار عدوانا من الاناث » إلا أنه م توجد دراسات وبحوث تناولت الفروق بين 
الصياغات لعل هذه الدراسات . ومن ثم تحاول الدراسة الأولى التحقق من 

القروظن 'الصفرية الالية ٠‏ 

)١(‏ لا توجد فروق دالة إحصائيا بين الذكور مرتفعى الدرجات والاناث 
للمراهقين . 

(۲) لا توجد فروق دالة إحصائيا بين الذكور مرتفعى الدرجات والاناث 
منمخفضات الدرجات نى مظاهر العدوان اختلفة کا يقيسه مقياس 
العدوان للمراهقين . 

(۳) لا توجد فروق دالة إحصائيا بين الذكور منخفضى الدرجات والاناث 
مرتفعات الدرجات فى مظاهر العدوان الختلفة كا يقيسه مقياس الحدوان 
للمراهقين . 
منخفضات الدرجات ف مظاهر العدوان الخحتلفة کا يقيسه مقياس 
العدوان للمراهقين . 

ب ب إجراءات الدراسة : 

: مقياس العدوان للمراهقين‎ )١( 

© وصف القاس : قامت مديحة منصور سلم ( ۱۹۸۱ ) بتصمم 
مقياس العدوان للمراهقين » وقد استفادت فى بناء عبارات المقياس من العديد 
من المقابيس والدر اسات النفسية التى تقيس المشاعر العدوانية » وهو يتكون فى 

صورته النہائية من ( ۹ ) عبارة تقيس ثلائة مظاهر للسلوك العدواى وهى : 

اترات الر جه غو الا رين + والعدوان الموجه نحو الأشياء » والعدوان الموجه 


oy 


نحو الذات . کا أضافت الباحثة ست عبارات من مقياس الكذب وهو أحد 
المقاييس الفرعية لمقياس الشخصية التعدد الأوجه . وتعبر هذه العبارات بصفة 
عامة عن اتجاه الملفحوص نحو الاختبار » وهو يرتبط بالاتجاهات التى يكشف 
عنها مقياس الكذب » وتدل الدرجة المرتفعة على المقياس على استجابة دفاعية 
تعضمن تحريفاً مقصوداً نحو الطرف السوى . بيا تشير الدرجة المنخفضة على 
امقياس إلى نقد المغحوص لنفسه وأنه مستعد للكشف عن أعراضه حتى ولو 
كانت ضئيلة فى دلالتما المرضية وأنه يرغب ف إظهار نفسه بمظهر لا سوى . 

# صدق المقياس : اعتمدت الباحثة على صدق الحكمين كمحك 
اسامی لایجاد صدق مقياس العدوان للمراهقين » وذلك بعرض الفقرات تحت 
کل مغياس فرعى بعد تحديد التعريف الإجرای لكل مقياس فرعی عل دة 
على مجموعة من أساتذة علم النفس حتى تعيد صياغة أو اقتراح أو تعديل أو 
استبعاد بعض العبارات التى لا يرون صدقها » وقد أعيد بناءٌ عل ذلك صياغة 
بعض العبارات کا حذفت بعضها واستبدلت بعبارات أخری . ثم عرضت 
عبارات المقياس الكلى على لجنة الحكمين المذكورة آنفاً لنفس الغرض . م 
قامىت الباحثة بججاد الصدق الذاتق لمقياس العدوان من خلال معاملات الثبات 
المقياس لعينة من الذكور مكونة من ٠‏ مفدحوصاً » ولعينة من الإناث مكوزة 
من ٠١‏ مفحوصة . فوصلت معاملات الصدق الذاى لعينة الذكور ا يى 
ا الفرعى العدوان اموجه نحو الأشخاص ) » ,٠١‏ ( للمقياس 
الفرعى العدوان الموجه نحو الأشياء) › ۹, ( للمقياس الفرعى العدوان 
الموجه نحو الذات ) ء ۹ , ( للمقياس الكلى للعدوان ) . ا وصلت معاملات 
الصدق الذاتى لعينة الإناٹث کإ بى : ,٠١‏ ( للمقياس الفرعى العدوان الموجه 
نحو الأشخاص ) » ۷ ( للمقياس الفرعى العدوان الموجه نحو الأشياى » 
۹, ( للمقیاس الفرعى العدوان الموجه نحو الذات ) » 1۲ ) للمقياس الكل 
للعدوان ) . : 

8 ثبات المقياس : استخدمت الباحثة طريقتين حساب ثبات مقیاس 
العدوان للمراهقين » الأول : طريقة الاتساق الداخلى للمقياس : وذلك عن 


eA 


طريق حساب معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة من عبارات المقياس 
بمجمو ع الدرجات الكلية للمقياس ککل ۰ فتراو حت E‏ الارتباط 
لعبارات المقياس بعد تطبيقه على عينة مكونة س ( ٠١‏ ) مفحوصا ومفحوصة 
مابین ۲۸, إلى ۷۳ , . الثانية . طريقة إعادة الاحتبار : وذلك عن طريق 
تطييق اقياس مرتين بفاصل زمتى قدره أسبوعان على عينة من الذكور مكونة 
من ( ٠‏ مراهقاً وعينة أ حرى من الاناث مكونة من ( ٠١‏ ) مراهقة . 
فبلغت معاملات الثبات بين الإجرائين لعينة الذكور ك بلى : ,٤۷‏ ( للمقياس 
الفرعى العدوان الموجه نحو الأاشخاص ) ,٤١ ٠‏ ( للمقياس الفرعى العدوان 
ا موجه نحو الأشياء ) » ,٠١‏ ( للمقياس الفرعى العدوان الموجه نحو الذات ) »› 
۸ , ( للمقياس الكلى للعدوان )  .‏ بلغت معاملات الثبات لعينة الاناث کا 
بى : ,٤١‏ (للمقياس الفرعى اللدوان. الرخه: غو الأشخاصض):: 
ه٠؛,‏ ر للمقياس الفرعى العدوان الموجه نحو الأشياء ) » ,٠١‏ ( للمقياس 
الفرعى العدوان الموجه نحو الذات ) » ۳۸, (للمقياس الكلى للعدوان ) . 
وتدل نتائج الصدق والثبات على تتع مقياس العدوان للمراهقين بخصائص 
سيكومترية مرضية . 

(۲) عينسة الدراسسة : 

تكونت عينة الدراسة الأولى من ٤۸‏ مراهقاً فى الفرقة الثانية من المرحلة 
الثانوية وبلغ المحوسط الحسابى لأعمارهم ٠١,٠٤‏ سنة والانحراف المعيارى 
Ag c+ 1,۲‏ مراهقة فى الفرقة الفانية من المرحلة الثانوية وبلغ المتوسط 
الحسابي لأعمارهن ٠٠٦,۳۳‏ سنة والانحراف المعيارى ٠,١١‏ . وبلغ ساب 
الفرق بين المتر سعلات الحسابية للمراهقين ٠,٠١‏ » وهى غير دالة إحصائيا 
وتم اخحتيار عينة الدراسة من طلاب A)‏ الملدرسة الثانوية بمنطقة باب 
الشعرية بمدينة القاهرة »> حيث تتميز هذه المنطقة بتجانس المستوى 
الاققصادى ‏ الاجتاعى المنخفض . 

ر۳) خحطوات الدراسة : 

تم تطبيتق مقياس العدوان للمراهقين واستارة جمع البيانات حيث تضمنت 


۹ 


أ 
ا 
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البتود العالية : العمر 6 والنوع » ووظيفة الوالدين ا عينة مكو نة E‏ 
۲ ذکراً و١٤١٠‏ أنشى بالفرقة الثانية فى المرحلة الثانوية » ثم صححت 
الاستجابات على عبارات المقياس بناء على مفتاح التصحيح الذى أشارت إليه 
مديحة منصور سلی ( ۱۹۸۱ )» وقد تم استبعاد مقحوصا› و٤۱‏ 
مفحوصة من العينة الكلية نظرا لحصوهم على درجات مرتفعة فى مقياس 
الكذب . فانتهت عينة الذكور إلى ٠٠١‏ ذكراء وعينة الإناث إلى ٠٠١‏ 
شی . وبالاضافة إلى ذلك تم تقسم عينة الذكور والإناث إلى خماسیات بناء 
على الدرجة الكلية لمقياس العدوان » وتم اختيار الخميسى الاأعلى ويثل 
الدرجات المرتفعة على مقياس العدوان » والحميسى الأدنى والذى يثل 
الدر جات المنخفضة على مقياس العدوان . واستخدمت الأساليب الإحصائية 
ت « لإججاد الفروق بين المتوسطات الحسابية . 

() فتائج الدراسة : 

: نتائج الفرض الأولى‎ )١( 

يعضح من جدول ( ١ : ١‏ ) أن المتوسطات الحسابية لعينة الذكور 
مرتفعى الدرجات على مظاهر العدوان التالية : العدوان الموجه نحو الآحرين » 
والعدوان الموجه نحو الاأشياءء والعدوان الکلی ( ۰٩۹۲,۱٤‏ ۳۱,۲۹ 
9 کر ھن ارات الحسابية لعينة الإناث مرتفعات الغدوان عل 
نفس مظاهر العدوان ( ۸۲,۳٣۳‏ ٭ ۶ ۰ ۱۲۱,۲۱ ) ف مقياس العدوان 
للمراهقين وجمحساب الفروق بین التو سطات الحسابية »> فبلغت قيمة « ت » 


على التوالی کا یلی : ۷,۳۹ ۷۱ ۱١,۹۱‏ )۰ وهی قم دالة عند 


. مستوی ١‏ .الصا الذكوز مرتفعى العدوان . بيا لم يوجد فرق بين الوط 


اسای لعينة الذكور مرتفعى العدوان ( ٠۷,1۸‏ ) ولعينة الاناث مرتفعات 
العدوان ( ۱۸,۲۹ ) ف المقياس الفرعى العدوان الموجه حو الذات » حيث 
بلغت قيمة وت ١‏ ٤۷ر٠‏ وهى غير دالة إحصاثياً . 


س 
(*) تم تحديد وظيفة الوالدين كمحك لقياس المستوى الاققصادى / الاجتاعی 


e 


ا را 


جدول ( ٩‏ :۱) 
المتوسطات الحسابية والانحرافات العيارية وقيمة «ت» ودلالتيا 
الإحصائية بين الذكور مرتفعى العدوان وإلإناث مرتفعات العدوان 
على مظاهر العدوان الخلفة كا يقيسه مقياس العدران للمراهقين 
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(۲) نتائج الفرض الال : 
يشير جدول ( ١‏ : ۲ ) إلى أن المحوسطات الحسابية لعينة الذكور 
مرتفعى الدرجات على مظاهر العدوان التالية : العدوان الموجه نحو الأحرين » 
العدوان الموجه نحو الأشياء » العدوان الموجه نحو الذات » العدوان الكلى 
١,١ ۷,۸ ۱,۲۹ ۰ ٩۹۲,۱٤ (‏ ) أكبر من المتوسطات الحسابية 
لعينة الإناث مرتفعات العدوان على نفس مظاهر العدوان ( ۸۲,۴۳ › 
۰۱,٩1 ۲‏ ۱۲۱,۲۱ ) فى مقياس العدوان للمراهقين . وجحساب 
الفروق بين المتوسطات احسابية للعينتين » فبلغت قيمة ١‏ ت » على التوالى کا 
یل : ۰ ۹ ۷ ٤‏ وهی قم دالة عند مستوی 
,.١‏ لصالح الذكور مرتفعى العدوان . 


العدوان الموجه نحو الأشياء 


| العدوان الموجه نحو الدات 
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)۳( فتائج الفرض الثالث : 


تبون النتائج الموضحة فى جدول ر ١‏ ان المتو سطات ا-لحسابية لعينة 
الذكور منخفضى العدوان على مظاهر العدوان التالية : العدوان الموجه حو 
الاحر ين ٠‏ العدوان الموجه نحو الأشياء » العدوان اموجه نحو الذات » العدوان 
الکلی ( ٠۲٠,۷۱ ۲ ۸ ۰ ٢٦ر٦٤ ۸٥,۳۹‏ ) تختلف عن التو سطات 
الحسابية لعينة الاناث مرتفعات العدوان ( CIA, «YM, ۸٩,۳۸‏ 
۷۱ د اوكصاب الفروق : بن رطان ية لان ب اه 
قيمة « ت » کا يى على التوالى : ١‏ ( غير دالة إحصائياً ) » ٠,١١‏ ( غير 
دالة إحصائياً »› ۷ ل( دالة إحصاثياً عند مستوۍی ۸,٣٣ » ))ر١ ١‏ 
( دالة إحصائياً عند مستوى )٠ ٠ ١‏ . وتدل هذه التائج على عدم وجود فرق 
دالة إحصائيا بين الذكور منخفضى العدوان والاناث مرتفعات العدوان على 
مظاهر العدوان التالية : العدوان اموجه نحو الاخرين » والعدوان الموجه نحو 
الأشياء . فى حين توجد فروق دالة إحصافً بين الذكور منخفضى العدوان 
والاناث مرتفعات العدوان على مظاهر العدوان التالية : العدوان الموجه حو 
الذات > والعدوان الكلى لصا الإناث مرتفعات العدوان على مقياس العدوان 
للمراهقين . 


“۲ 
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جدول ( ۱ ۲) ٣‏ 
الإحصائية بين الذ كور مرتفعى العدوان والإناث منخفضات العدوان 


على مظاهر ا الخبلمة ک يقیسهد یسه مقياس راجن 


جدول )۳:١۱(‏ 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة «ت» ودلالتا 
الإحصائية بين الذ كور منخفضى العدوان والإناث مرتفعات العدوان 
على مظاهر العدوان الخحلفة ک) يقيسه مقياس العدوان للمراهقين 


العدوان الموجه نحو الآخرين 


العدوان الموجه نحو الأشياء 


العدوان اموجه عو الذات 


المدوان الكسلى 


٤(‏ ) نائج الفرض الرابع 


تبں النتائج الموضحة ف جدول ر E‏ ) أن المتو سعلات الحسابية لعينة 
الذ كور منخفضى العدوان على مظاهر العدوان التالية : العدوان الموجه عو 
الآحرين > العدوان المو جه نحو الأشياء » العدوان الموجه نحو الذات » العدوان 
الكل ر ۹ ۰ ۲,4 ۰ ۳,۸ ۰ ۲,۷۱ ) تختلف عن التو سطات 
الحسابية لعينة الإناث منخفضات العدوان على نفس المظاهر ( ۸۲,٣٣‏ 
٠۲٠,۲١ » ٠٤,٤١ ٠ ۲‏ ) وجحساب الفروق بين المتو سطات المسابية 
للعينتين » فبلغت قيمة « ت » کا يلى على التوالى : ۰ ( دالة عند مستوی 
٥‏ ,)۰ ۳ ( دالة عند مستوی ۰)۰۱ ٣,۹‏ ( دالة عند مستوی 
°°(“ ۲( ال عد یر ی ا ب وتدل هده اتاج عل ر وه 
فروق دالة إحصائيا بين الذ كور منخفضى الحدوان والاناث مرتفعات العدوان 
على مظاهر العدوان التالية : العدوان اموجه نحو الآخحرين » العدوان الموجه خو 
الأشياء» العدوان الكلى لصاح الذكور منخفضى العدوان . بينا توجد فروق 
دالة إحصائيا بين الذ كور منخفضى العدوان والإناث منخفضات العدوان على 
المقياس الفرعى العدوان الموجه نحو الذات لصاح الإناث منخفضات العدوان 
على مقياس العدوان للمراهقين . 


( د ) مناقشة نتائج الدراسة : 


بتضح م جدول ( ١ : ١‏ ) وجود فروق دالة إحصائیاً ہیں الذكور 
مرتفعى العدوان والاناث مرتفعات العدوان على مظاهر العدوان التالية . 
العدوان الموجه نحو الآخحرين > والعدوان الموجه نحو الأشياء ء والعدوان الكل 
لصاح الذكور مرتفعى العدوان على مقياس العدوان للمراهقين . ف حين ل 
RE‏ دالة إحصائيا بين الذكور مرتفعى العدوان والإناث مرتفعات 
العدوان على المقياس الفرعى العدوان الموجه نحو الذات . )ا يشير جدول 
١(‏ ۲ ) إلى وجود فروق دالة إحصائياً بين الذ كور مرتفعى العدوان 
والاناٹ منخفضات العدوان على مظاهر العدوان التالية : العدوان الموجه عر 
ا والعدوان الموجه نحو الأشياء والعدوان الكلى لصاح الذكور 


“٤ 


eee] 


جدول ( ٤ ١‏ ). 
المتوسطات السابية والانحرافات العيارية وقيمة «ت» ودلالتها 
الإحصائية بين الذ كور منخفضى العدوان والإناث منخفضات العدوان 
على مظاهر العدوان الختلفة )ا يقيسه مقباس العدوان للمراهقين 


الخوسط | الاعراف المحوسط االاحراف 
| العدوان الموجه نحو الأشياء 1,۷۸ ا 
EERE‏ 
e‏ 


مر تفعى العدوان على مقياس العدوان للمراهقين . وتبین النتائج الموضحة فف 
جدول (۱ :۳ ) عدم وجود فروق دالة [خضاتا بين ا منخفضی 
العدوان والاناث مرتفعات العدوان على مظاهر العدوان التالية : العدوان الموجه 
نحو الآحرين » والعدوان الموجه نحو الأشياء . بيا يوجد فرق دال إحصاثيا 
لصاح الإناث ف المقياس الفرعى العدوان الموجه نحو الذات » والعدوان الكل 
کا يقيسه مقياس العدوان للمراهقين . وانتهت النتائج البينة فى جدول 
٤ :١ (‏ ) إلى وجود فروف دالة اعاتا بين الذ كور متخفضى العدوان 
والاناث منخفضات العدوان على مظاهر العدوان التالية : العدوان الموجه نحو 
الآخرين » والعدوان نحو الأشياء الكلى لصاح الذكور منخفضى العدوان . بيغا 
یو جد فرق دال إحصاثياً لصاح الآناث فى العدوان اموجه غو الذات E‏ 
مقياس العدوان للمراهقين . 


| المدوان الموجه غو الدات 


العسدوان الكلى 
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ومن شم يتضح من النتائج المذكورة سلفاً أن الذكور مرتفعى العدوان أكار 
عدوانية فى مظاهر العدوان الختلمة المحضمنة فى مقياس العدوان للمراهقين 
بالمقارنة إلى الاتاث منخفضات العدوان ومرتفعات العدوان ء فيما عدا العدوان 
اموجه نحو الذات » فانعت لصا الإناث مرتفعات العدوان . بالاضافة إلى 
ذلك » تبين أن الذكور منخفضى العدوان أكار عدوانية فى مظاهر العدوان 
التالية : العدوان الموجه نحو الآحرين » والعدوان اموجه نحو الأشياءء 
والعدوان الكل بالمقارنة بالاناث منخفضات العدوان » فيما عدا العدوان 
اموجه نحو الذات » فانتہت نتائجه لصاح الاناث منخفضات العدوان 
ومرتفعات العدوان بالإضافة إلى أن الإناث مرتفعات العدوان أكار عدوانية فى 
العدوان الكل فى مقياس العدوان للمراهقين . وهذه التتائج إنما تدل على أن 
الذكور أكار عدوانية من الإناث فى بعض مظاهر العدوان التلفة مثل العدوان 
و > والعدوان نحو الأشياء » والعدوان الكلى . فى حين أن الإناث 
کار عدوانية فى العدوان الموجه نحو الذات نجحاصة عن الذكور . وتتفق هذه 
التتائج مع ما انتهت إليه بعض الدراسات والبحوث السابقة مثل : هاردن 
وجاکوب ۱۹۷۸ » وهال وبلاك ۱۹۷۹ »۰ وابرون ۱۹۸۰ » وسادوسکی 
ووینزیل ۲ ,»۰ ومارجالیت وموجر ۱۹۸٩‏ » وروشتون ۱۹۸٩‏ 
ووينكل واخحرؤن ۱۹۸۷ ٠‏ إلى أن الذكور أكار عدوانية من الإناث فى بعض 
المظاهر العدوانية دون الأحرى . 


ويرى الباحث الحالى أن الذكور أكار استخداماً لظاهر العدوان حر 
الأشياء » ونحو الأشخاص > ويطلق عليه بعض علماء النفس ر أحمد عزرت 
راجح »› ۷ ٠»‏ ص : ١٠١‏ ) بالعدوان المزاح » ويقصد به أنه إذا حالت 
عقبات دون تحقيق العدوان المباشر نحو مصدر الإحباط ‏ سواء كان شخي 
مرهوب الجانب كالأب > أو محبوباً الام » أو محترماً کصدیق » تحول 
العدوان ‏ انصب على أول د کیش فداء یلقاه ف طریقه » إنساناً کان أم 
حيوانا آم جمادا » . وریا يرجع هذا أيضاً إلى طبيعة التطبيع الاجتاعى الذى 
يشجع الذكور على التعبير عن عداونيتہم ف أى مظهر من مظاهر العدوان » 
بینا تشجب تعبور الإناٹ عن عدوانيتهن 
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کا یری بعض الآباء أن العدوان مة ذكورية ينبغى أن يتسم بها الذكور 
دوں الاناٹ لذا تجد الکثیر س الاناٹ يتعرض لضغوط اجتاعية تحول دون 
اتير ع عدوانيتين بصورة واضحة وملحوظة » لذا يلجأن إلى التعبير عن 
عدو انیتېن بتو جيېها حو ذواتېن ويعرف هذا بالعدوان المرتد » ويقصد به أنه 
رذا كان المعتدى عليه من نشا على الاعتقاد بأن كل عدوان إثم أو حطيفة وأن 
رده سوف يعرضه لايذاء المعخدى فإنه يرتد عدوانه إلى نفسة » وتلك حال 
الفرد الغعاظ الذى يضرب رأسه فى الحائط أو يشد شعره أو يلقى بنفسه على 
الأرض أو يعرض نفسه حاولات انتحارية حین يعجز عن توجیه عدوانه جو 
الخارج . وبالاضافة إل ذلك » يتوقف أسلوب الأبناء ف التعبير عن النزعات 
العدوانية على ما مروا به من خبرات فى حيط الأسرة من خلال عماية التبشعة 
الاجتاعية » حيث إن الأمرة تلعب دور كيرا فى انشاة النزعة العدوانية لدى 
الأبناء . فعندما يعامل كل من الوالدين أبناءهم بطريقة غير سوية فإن هذا 
پؤدی بدورہ إلى تکوین نزعات عدوانية تظهر فى مظهر أو أكار من مظاهر 
العدوان الخعلفة » سواء كان عدواتاً موجهاً نحو الأشخاص أو موجهاً نحو 
الأشياء ء أو الذات . 


ا یری الباحث الحالی ان العدوان فی ای مظهر من مظاهره رجا يظهر 
نتيجة التشدد فى وضع القيود والضوابط التى تحد من حرية المراهق الذى ييل 
کافس إل التحرر من القيود الحنوعة تدريمياً فى مطلع هذه الأرتخلة هن 
مراحل الو . فكثيً ما يلجا الأبوان إلى تقييد سلوكيات المراهق » فيرغمانه 
على اتباع نظام معين فى وقت هو فيه غير مستعد لذلك » فیژدی هذا إل 
استثارة عدوانيته . وتزداد نزعة المراهق العدوانية حين تكار أوامر البالغين له 
ونواهيېم وحین بزداد شعوره بالاحباط بسبب الحیلولة بینه وبون تحقیق رغماته 
والمبالغة على إرغامه على السير بدقة وفق التقاليد والعادات واتباع مَل الجماعة 
فى وقت لم يصل فيه بعد إلى درجة من الهو المقلى والاجتاعى تمكنه من ثم 
مبادیء وگل البالغين . وقد يكون العدوان رد فعل للإسراف فى حاية الأبتاء 
وإجابة لكل متطلباتهم ۽ الأمر الذى يودى إلى حرمانيم من الشعور بيعض 
الفشل أحياناً > وهو الشعور الضرورى لايقاظ إرادة الغرد ومقاومته لما يفع 


¥ 


عليه من ضغوط حتى إذا حرج للحياة م جد لديه استعدادا أو قدرة على تحمل 
مواقف تنعارض فيه [رادته مع إرادة الأحرين . وتكون النتيجة فى كير من 
الأحيان انسحابه من ا اا ف 2 4 e‏ كالبالغة ف 


رأ قروض الدراسة : 
تحاول الدراسة الثانية اخعبار صحة الفروض الصفرية التالية لنفس 
الأسباب التى ذكرت سالفا فى الدراسة الأولى : 
)١(‏ لا قوجد فروق دالة إحصائياً بين الذكور مرتفعى الدرجات والاناث 
(۲) لا توجد فروق دالة إحصائياً بين الذكور مرتفعى الدرجات والاناث 
منفخضات الدرجات على مقياس العدوان للشباب . 
(۳) لا توجد فروق دالة إحصائياً بين الذكور منخفضى الدرجات والاناث 
(4) لا توجد فروق دالة إحصاثياً بين الذكور منخفضى الدرجات والإناث 
منخفضات الدرجات على مقیاس العدوان للشباب 
(ب) إجراءات الدراسة : 
)١(‏ مقیاس العدوان للشباب : 


© وصف المقياس : أعد هذا المقياس ف الأصل الباحث الخال وهو 
یغخطی بعض مظاهر الخدزات الختلفة مثل العدوان الموجه نحو الأحرين › 
والعدوان اموجه نحو الأشياء »> والعدوان الموجه نحو الذات » وهو يتكون فى 
صورته المبدئية من تانين عبارة » اشتقت من المقاييس التالية : 

مقياس التفضيل الشخصى : الذى وضعه ف الأصل آلن إدواردز وأعده 
فى صورته العربية جابر عبد الحميد جابر ( ۱۹۷١‏ ) » ويقيس هذا المقياس 
عدداً من متغيرات الشخصية فى ضوء مجموعة من الحاجات النفسية التى 
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حددها مورای وزملاؤه . وأطلق على هذه الحاجات نفس الألفاظ التى 
استخدمها مورای » وقد كان العدوان واحدا من هذه المتغيرات المقيسة . 
وحدد العدوان ف هذا المقياس باعتباره حالة ظهور الغضب » وانتقاد الاخحرين 
علنا . ۰ 

واختبار الشخصية للشباب : الذى وضعه كارل جسنس واعده فى 
صورته العربية عطية حمود هنا ومحمد سامی هنا ( ۱۹۷۵ ) »› ویقیس 
الاحتبار إحدى عشرة ”مة من سات الشخصية » ويحضمن هذا الاحتبار 
مقياماً فرعياً لقياس العدوان مكوناً من ( ۳١‏ ) عبارة من عبارات الاختبار 
البالغ عددها ( ٥‏ ) عبارة . وتتسم بنود المقياس الفرعى للعدوان بالانفعالية 
وتك مشاعر الغضب والإحباط وميل الفرد رد الفعل المباشر الحأثر بهذه 
المشاعر العدائية الغاضبة . 

والاختبار اللالث من بطارية جیلفورد العاملية : الذى وضعه جيلفورد 
وأعده فى صورته العربية مصطفى سويف ومحمد فرغلى فراج ( ب . ت ) ؛ 
ويقيس الاختبار أربع سمات من مات الشخصية » ويتضمن هذا الاختبار 
مقياساً فرعياً لقياس المسالمة ضد العدوان وحب القتال » مكوناً من ۴۸ سالا من 
أسفلة الاحتبار البالغ عددها ( ٠٠١‏ ) سلا . وتشير الدرجة المنخفضة 
لأسعلة المقياس الفرعى المسالمة ضد العدوان إلى اليل إلى العدوان والسيطرة 
واستعداد زائد للنراع والمشاجرة على أتفه الأسباب . وتشير الدرجات 
المنخفضة جداً إلى نزعة واضحة للسيطرة كغاية فى حد ذاعبا » وتظهر وتدمو 
نتيجة لبعض الإحباطات المتكررة التى يتعرض ها الفرد . وقد تؤدى فى بعش 
الحالات المرضية إلى هذاءات العظمة . 

واختبار عوامل الشخصية للراشدين : الذى وضعه روند كاتل وأعده 
فی صورته العربية عطية محمود هنا واخحرون ( ۱۹۷۳ ) » ويقيس الاختبار 
ست عشرة سمة من “مات الشخصية » ويتضمن هذا الاحتبار مقياسا فرعيا 
لقياس السيطرة ضد الخضوع (عدوان ضد وديع ) مكوناً من ( ۵ بندا من 
بنود الانحتبار البالغ عددها ( ۱۸۷ ) بندا . 
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واخبار الشخصية المنعدد الأوجه : الذى أعده ف الأصل ماكنلى 
وهاثاوى ونقله إلى العربية لويس كامل مليكة واخرون ( ۱۹۸۳ ) » ويقيس 
هذا الاختبار ماني عشرة مة من مات الشخصية » وقد أمكن انتقاء بعض 
الحعبارات التى تقيس المشاعر العدوانية . وبالإضافة إلى ذلك » انتقى الباحث 
الحالى بعض العبارات التى تقيس سمة العدوان من خلال تجربة استطلاعية على 
عينة مكونة من ( 4١‏ ) طالباً وطالبة با جامعة من حلال سوال مفتوح فحواه : 
ما ھی سات الشخص العدوانى ؟ وقام البالحث الحا بإعادة صياغة 
'العيارات التى تقيس العدوان مستعيناً فى ذلك بالعبارات الواردة لقياس العدوان 
فى بعض الاختبارات والمقاييس المذكورة آنفاً . وقد بلغ عدد عبارات مقياس 
االعدوان للشباب ف البداية من ۸٠‏ عبارة » ووضعت أمام كل عبارة 
الاستجابات الثلاث التالية : نعم » بين بين » لا . ثم عرض الباحث العبارات 
الختارة ومفتاح التصحيح على بعض أساتذة علم النفس لفحص صياغة 
ومضمون كل عبارة من عبارات المقياس . وقد اتفقت بجموعة الأساتذة على 
حذف ( ١‏ ) عبارة من العبارات الكلية وفقاً للتعريف الإجرالى للعدوان 
صورته الائية ٤۹‏ ول الدرجة المرتفعة ا اا را 
المشاعر عند الفرد بالعكس . 


العدوان للشباب وذلك dE‏ مع مقياس a‏ إعداد ا 
وویلسن ا (Eysenck and wilson,‏ عل عينة e‏ من ستين 
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(ه) قام الباحث الحا بتعريب هذا المقياس » وهو يتكون من ثلاثين عبارة » وتم تطبيقه على عينة مكونة 
ت ۰ طالبا 0 بمجامعة ا لساب باته بطريقة ا النصفية » eT‏ 
3+ .وهو a O N‏ انل ال الذات لمتیای إل ۲ ۹۳, 
وتدل هذه النتائج على تمتع المقياس بخصائص سيكومترية طيبة 


Ve: 


6 ثبات المقياس : تم حساب معامل ثبات المقياس بطريقة إعادة 
الاحتبار » وذلك بتطبيقه على خمسين طالاً وطالبة بجامعة الأزهر بفاصل زمنی 
قدره ثلاثة أسابيع . وبحساب معامل الارتباط بين الإجرائين فبلغ ۷۲,. ومن 
م تشیر نتائج الصدق والثبات على تتع مقياس العدوان لاشباب بخصائص 
سيكومترية مرضية . 

تمنت عينة الدراسة الثائية عدد 4)٠‏ طالاً فى الفرقة الثانية شعبة 
الحغرافيا بكلية التربية ‏ جامعة الأزهر» وبلغ التو سط الحسا لأعمارهم 
۲۲,۲ سنة والانحراف المعيارى ۲,٠۲‏ » و ٤٠‏ طالبة ف الفرقة الثانية شعبة 
علم النفس بكلية الدراسات الإنسانية جامجة الأزهر » وبلغ المتوسط الحسابى 
لأعمارهن ۲۲,۷۳ سنة والانحراف المعيارى ٠,۷۹‏ . وبحساب الفروق بين 
المتو سطات الحسابية لعينتى الذكور والاناٹث > وصلت قيمة « ت ٤‏ لل ١۸ر‏ »> 
وهى غور دالة إحصائياً . بالإضافة إلى أن عينة الذكور والإناث تنتمى إلى 
المستوى الاقتصادى الاجتاعى المنبخفض . 

(۳) خطوات الدراسة : 

تم تطبيق مقياس العدوان للشباب واستارة جمع البيانات المتضمنة للبنود 
التالية : العمر » النوع » وظيفة الوالدين على عينة من الذ كور مكونة ن مال 
طالب فى الفرقة الثانية شعبة الجغرافيا بک ا کے ا لار هر وا 
طالبة فى الفرقة الثانية شعبة علم النفس بكاية الدراسات الإنسانية - جامعة 
الأز هر ثم تم تصحيح الاستجابات على عبارات مقياس العدوان للشباب . 
وبالاضافة إلى أنه تم تقسم عينة الذكور والاناث إلى خماسيات » حيث تم 
احتیار الخمیسی الأعل 2 مثل الأفراد ذوى الدرجات الرتفعة عل مقياس 
العدوان › والخمیسی الأدنى وهو ثل الأفراد ذوی الدرجات الخفضة على 
قياس العدوان . وتم استخدام الأساليب الاحصائية التالية لتحليل بيانات 
الدراسة : المتوسدل الحسابي » والانعراف العيارى » واختبار و ت ٠‏ لإججباد 
الفروق بين المتوسطات الحسابية . 
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ر ج ) تانج الدراسة : 
)١(‏ نتائج الفرض الأول : 
جدول ٩(‏ :۵) 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة و ت » ودلالا 
الإحصائية بين الذكور مرتفعى العدوان والإناث مرتفعات العدوان 
کا يقيسه مقياس العد وان للشباب 


lL E‏ الالعراف الدلالة 
اجموعات الد lL‏ العيار i‏ | الإحصائية 


ا 
الذكور مرتفعى العدوان بلغ ٩٤,۷١‏ » فى حين كانت قيمته لعينة الإناث 
مرتفعات العدوان )ا يقيسه مقياس العدوان للشباب ۸4,٤١‏ . وبحساب 
الفروق بين المتوسطات الحسابية لعينتى الذكور والإناث ٠‏ فانتہت نتت قيمة ٠‏ ت ٠‏ 
ل ۹ ب وهی دالة عند مستوی ۱ ٠‏ لصاح الذكور مرتفعى العدوان على 
مقياس العدوان للشياب . 
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(۲ ) نتائج الفرض الثانى 
جدول ١ ١(‏ ) 
المتوسطات الحسابية والانحرافات العيارية وقيمة « ت ؛ ودلالتا 
الإحصائية بين الذكور مرتفعى العدوان والإناث منخفضات العدوان 
کا يقیسه مقیاس العد وان للشباب 


المتوسط أ الالعراف کک 
الجموعات الحسابى | المعيارى کک 
4٤‏ ,ل 
E‏ 


تدل التتائج الموضحة فى جدول ( ٦ : ١‏ ) على أن المتوسط الحساهى 
لعينة الذ كور مرتفعى العدوان وصل إلى ۹٤,۷١‏ . بيا المتوسط الحسابى لعينة 
الاناث منخفضات العدوان بلغ ٠۸,٠٦١‏ وبيحساب الفروق بين المحوسطات 
الحسابية بين عينة الذ كور مرتفعى العدوان والإناث منخفضات العدوان على 
مقياس العدوان للشباب » فبلغت قيمة 9 ت ۲ ۲٦,۹٤‏ » وهي دالة عند 
مستوی ۱ ۰, لصال الذ کور مرتفعى العدواك . 
)۳( نتائج الفرض الثالف ٠:‏ 
جدول (۱ : ۷) 
المموسطات الحسابية والانحرافات العيارية وقيمة «ت » ودلالتما 
الإحصائية بين الد كور منخقضى العدوان والإناث منخفضات العدوان 
کا يقيسه مقياس العد وان للشباب 


النوسط | الاحراف 
الجموعسات الحسابى | المعيارى 


| الد كور منخفضو العدوان T4, a‏ 4,9 


AAT | A4, to ۲١ الإناث منخفضات العدوان|‎ 


واتتهت التتائج الموضحة فى جدول ر ١‏ : ۷ ) إلى أن المتوسط الحسالى 
لعينة الذكور منخفضى العدوان وصل إلى ٦۲,۹‏ . بيا بلغ المتوسط الحسايي 
لعينة الإناث مرتفعات العدوان ۸۹,٤٥‏ وجحساب الفروق بين المتوسطات 
الحسابية للعينتين » فبلغت قيمة « ت ٠۷,١ ۲ ٩»‏ وهى دالة عند مستوى ,٠ ١‏ 
لصالح الإناث مرتفعات العدوان على مقياس العدوان للشباب . 
(4) نتائج الفرض الرابع : 
جدول (۱ :۸) 
المتوسطات السابية والانحرافات العيارية وقيمة «ت » ودلالتا 
الإحصائية بين الذ كور منخفضى العدوان والإناث مدخفضات العدوان 
کا يقيسه مقياس | العدوان للشباب 


د الموسط | الانحراف | _ _ أالدلالة 
اجموعات | العدد الشاي | لمارف قيمة ت“ | الإحصائية 
ر 


تبون النتائج الموضحة فى جدول ( ١‏ : ۸ ) إلى أن المتوسط الحسابى لعينة 
الذكور منخفضى العدوان ( 1۲,۹ ) خختلف عن المتوسط الحسابى لعينة 
الإناث منخفضات العدوان ( ٥۸,٦١‏ ) كا يقيسه مقياس العدوان للشياب . 
وبحساب الفروق بن المحوسطات الحسابية بين امجموعتين » فانتهت قيمة 
و ت » إلى ٥,۳۸‏ » وهى دالة عند مستوى ,٠ ١‏ لصاح الذكور منخفضى 
العدوان . 
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رج مناقشة نتائج الدراسة : 


یتضح مس جدول ( ۱ : ٥‏ ) وجود فروق دالة إحصائیا ہیں الذکور 
مرتفعى العدوان والاناٹث NI GEL‏ للشباب لصالل 
الذکور مرتفعی العدوان . کا يشير جدول ( 1:١‏ ) إلى وجود فروق دالة 
إحصائيا بين الذ كور مرتفعى العدوان والاناث منخفضات العدوان على مقياس 
العدوان للشباب لصاح الذكور مرتفعى العدوان . وانتهت النتائج الموضحة فى 
جدول (۱ : ۷ ) إلى وجود فروق دالة إحصائياً بين الذ E‏ 
والإناٹ مرتفعات العدوان على مقياس العدوان للشباب لصالح الإناث 
مرتفعات العدوان . وتبين النتائج الموضحة ف جدول ( ١‏ : ۸ ) وجود فروق 
دالة إحصائياً بين الذكور منخفضى العدوان والاناث منيخفضات العدوان فف 
O‏ . ومن ثم يتضح من 
التتائج المشار إليها سلفاً أن الذكور مرتفعى العدوان أکار عدواناً من الإناث 
مرتفعات العدوان ومنخفضات العدوان » کا أن الذكور منخفضى العدوان 
أكار عدوانية من الاناث منخفضات العدوان . فى حين أن الإناٹ مرتفعات 
العدوان أكثر عدواناً من الذكور منخفطضى العدوان . وتدل هذه التتائج ٤‏ 
عام باستفناء نتائج الإناث مرتفعات العدوان البينة فى جدول ( ١‏ : ۷ ) إل أن 
الذكور أكار عدوانية من الإناث » ويتفق هذا مع ما انتهت إليه بعض 
الدراسات السابقة مثل : باریت ۱۹۷٩۹‏ › نورینبرج وجابیلین ۱۹۷۹ »› 
وهوب “٩۹‏ وماکوبې وجاکلین ۱۹۸۰ ۰ وېراساد ٢ ٠۰‏ وارشر 
وویستان ۱ واحمد ۱۹۸۲ ۰ ودای عار 4 ١)‏ وانفانت 
واخرون 4 ٢‏ وفاجوت وهاجان ۱۹۸١‏ ۰ وآن کامبل واحرون 
٥‏ .» وبایرس وویلسن “٥‏ وبیری واخرون ۱۹۸٩‏ ۰ ولیونس 
وسیربین ۱۹۸٩‏ ۰ واجلى وستیفین »۷ ورو وهیرستانت ۱۹۸٩‏ ۰ ودی 
ماریا ودی نوفو ۱۹۸٩‏ ۰ وکارنز ۱۹۸٩‏ ودیترك ۱۹۸۷ »۰ وساندیرج 
واخحرون ۷ ٢‏ وآلیسا ماکاب وتوماس ۱۹۸۸ وغیرهم من الدراسات إل 
أن الذكور أكثر عدواناً من الإناث . 

ومكن تفسير عدوانية الذكور الشباب إلى أن هذا رما يرجع إلى اثار 
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التنشئة.الاجتاعية فى تدعم هذا السلوك لدى الذكور وانطفائه لدى الإناث › 
ولکن هذا لا ينع من وجود الإناث العدوانيات فى سلوكهن المباشر أو غير 
الباشر ا أشارت إلى ذلك التتائج المبينة فى جدول ر CE ١‏ . وبالإضافة إلى 
ذلك » يوجد العديد من العوامل الاجتاعية التى تلعب دوراً كبيراً فى تكوين 
التزعات العدوانية لدى الشباب » وعلى الأحص الذكور . فعلى سبيل الخال » 
كارة الإحباطات الاقتصادية التى یواجهها الشباب الذ كور جديرة بتكوين 
اندفاعات يوا : نحو الجتمع « فتاًحذ ا من النقد اللاذع لظام الحكم 
والساملة القائمة لأنها هى المسببة کا يرى لاإعاقات الاقتصادية التى تحول دون 
تحعقيق ما يصبو إليه من طموحات|مستقبلية بعد التخرج . کا أن عدم وضوح 
الرؤية لاإطار الاجتاعى المرتبط بالحاضر والمستقيل يؤدى إلى المزيد ت 
الاحباطات اتی بدورها ون و للفيس الندواق 3 
الذکر الواقف الاجتاعة اشيلفة . وهذا يتطلب منه قدراً من العدوان 
لواجهة مثل هذه المواقف . ف حين أن هذا لا يتطلب من الأنشى الخوض فى 
مثل هذه المواقف . بالاضافة إلى ذلك › فإن العدوان مرتبط بالذكورة فى 
الثقافة العربية والئقافات الأحرى » وهذا فى حد ذاته شىء مستحسن ويقابله 
شىء من الاثابة الاجتاعية . بينا يقابل العدوان المرتبط بالأنوثة بالاستنكار 
وعدم الاستحسان والاستهجان الاجتاعى . وعليه فإن السيطرة والقسوة من 
جانب الذكر يشران الإعجاب » بيغا إذا مابدت نفس الخصائص ف الأنثى 
فتوصف بالفظاظة وخلوها من الأنوثة . وهذا ما هو إلا نتاج ثقافة وتقاليد 
کار من کونه ظاهرة تعکس ی اععلافات بيو لو جية 


وبالاضافة إلى ذلك › وچ کن ن الاناث تلور مثل الذكور وتغضب 
ولكنهن يشعرن بالقلق المفرط وتأنيب الضمير فى حالة استخدامهن العدوان فى 
التعبير عن هذه الثورة وهذا الغضب » إوعليه فإنهن يكفهن . لذا فإن السلوك 
الحدوانى عنصر متقبل من السلوك الذكرى التقليدى بدرجة أكبر منه فى 
السلوك الأنثوى التقليدى . ا أن العدوان عند الإناث عادة ما يواجه بشىء 
أكار من العقاب بالمقارنة با يواجه به العدوان عند الذكور . کا أن الماذج التى 
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تتخيرها الإناث ( جون وکونجر واخرون › ۱۹۰۷ ) لیتوحدن معھا تمیل لى 
ان ن قل حظاً من العدوانية الصريحة . ونتيجة هذا ء تكف الاناث 
العدوانيات أنفسهن تدريياً عن التعبير الصرج عن السلوك العدوافى » بيغا 
الذكور العدوانيون الذين يسمح هم بقدر أكاز من الحرية للتعبير سل وكيا عن 
سخطهم » يستمرون ف إظهار هذا النوع من السلوك العدوافى . 

مناقشة عامة للتتائسج : 


ما لا شك فيه أن نتائج الدراسترن الأولى والثانية تعزز آراء المدرسة البيئية 
فی تفسیر العدوان ( هول ولندزی » ۱۹۷۸ » ( 1950 ٥۸,‏ ءkعھل)‏ التی 
ترى أن العدوان ما هو إلا سلوك مكتسب من خلال وكالات التدشعة 
الاجتاعية الختلفة وليس ناتجاً من المرموئات الحدسية التى أشار إليها ماكوبي 
وجاکلین ( 1980 )Maccoby and Jacklin,‏ اللذین قدما تفسیراً 
بيولوجياً للعدوان » وفحواه ن المرمون الذكرى يلعب دوراً بارزاً فى إعطاء 
الذكر مة العدوانية » وهذا بخلاف المرمون الأنثوى . والدليل على مصداقية 
هذا أن بعض نتائج الدراستين الحاليتين انتهت إلى أن الإناث أكار عدوانية من 
الذكور فى بعض المظاهر وهذا بطبيعة الحال يدحض من النظرية البيولوجية فى 
تفسير العدوان . ا دعمت نتائج الدراستين صحة الفرض القائل بأن العدوان 
سمة تنمو فى مرحلة الطفولة وتتدرج من المراهقة حتى الرشد » وهذا يتفق مع 
المنطق العقلى فى أن السمة ثابتة نسبياً » فعندما تنمو وتتكون ويج إرساء 
جذورها فإنها تمتد عبر مراحل الهو الحتلفة بالشدة أو بالضعف وهذا يترقف 
على الظروف النفسية حين تم استدخالما واستمرارها . 

خلاصة البحث : 


تتبلور مشكلة الببحث الحالى فى دراسة الفروق بين الجنسين فى مستويات 
العدوان الختلفة فى مرحلتى المراهقة والشباب باستخدام الهج المستعرض . 
ولتحقيق هذا » أجريت دراستان منفصاتان » إحداا على عينة مكونة من 
امراهقين والأحرى على عينة مكونة من الشباب . ففى الدراسة الأولى › 
احتبرت صحة الفروض الصفرية التالية : 
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)١(‏ لا توجد فروق دالة إحصاثياً بين الذكور مرتفعى الدرجات 
والاناث مرتفعات الدرجات ف مظاهر العدوان الختلفة ک) يقيسه مقياس 
العدوان للمراھقین . (۲) لا توجد فروق دالة إحصائیا ہیں الذکور مرتفعی 
الدرجات والاناث منخفضات الدرجات فى مظاهر العدوان الختلفة کا يقيسه 
مقياس العدوان للمراهقين . )١(‏ لا توجد فروق دالة إحصائيا بين الذ كور 
منيخفضى الدرجات والاناث مرتفعات الدرجات ف مظاهر الغدوان الختلفة کا 
يقيسه مقياس العدوان للمراهقين . ( ٤‏ ) لا توجد فروق دالة إحصاثيا بين 
الذكور منخفضى الدرجات والاناث منخفضات الدرجات فى مظاهر العدوان 
الختلفة )ا يقيسه مقياس العدوان للمراهقين » على عينة مكونة من ٤۸‏ مراهقا 
فى الفرقة الثانية من المرحلة الثانوية وبلغ المحوسط الحسابى لأعمارهم ٠١,١٤‏ 
سنة والانحراف المعيارى ١٠,٠۲١‏ » و۸٤‏ مراهقة فى الفرقة الثانية من المرحلة 
الثانوية وبلغ المتوسط الحسابى لأعمارهن ۳۳ ٠١,‏ سنة والانحراف المعيارى 
٠» ١‏ وبحساب الفروق بين المتوسطات الحسابية للمجموعتين بلغت قيمة 
وت )= ۰٠وا‏ > وهن غير دالة إحصائياً . 


فانتهت التتائج إلى ما بلى بعد تطبيق مقياس العدوان للمراهقين على 
اجحموعتين » أن الذ كور مرتفعى العدوان أكثر عدوانية فى مظاهر العدوان 
الختلفة بالقارنة بالاناث منخفضات ومرتفعات العدوان » فيما عدا العدوان 
الموجه نحو الذات » فانتهى لصاح الإناث مرتفعات العدوان . فضلا عن أن 
الذكور منخفضى العدوان أكثر عدوانية فى مظامر العدوان التالية : العدوان 
اموجه نحو الآحرين » والعدوان الموجه نحو الأشياء » والعدوان الكلى بالمقارنة 
بالاناث منخفضات العدوان » فيما عدا العدوان الموجه نحو الذات فانتہت 
نتائجه لصاح الإناث منخفضات ومرتفعات العدوان » کا أن الإناث مرتفعات 
العدوان أكار عدوانية فى العدوان الكلى . ومن ثم تبين أن الذ كور أكثر عدوانية 
فى بعض مظاهر العدوان » بيغا الإناث أكثر عدوانية فى مظاهر أخحرى . بيغا فى 
الدراسة الثانية » اخحتبرت صحة الفروض الصفرية التالية : 
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)١(‏ لا توجد فروق دالة إحصائياً بين الذكور مرتفعى الدرجات 
والاناث مرتفعات الدر جات على مقياس العدوان للشباب )١(‏ لا نوجد 
فروق دالة إحصائیا ہي الذكور مرتفعى الدرجات والاناٹث منخمصات 
الدرجات على مقياس العدوان للشياب . () لا توجد فروق دالة إحصائيا 
نئ الد كرر فكي الفرجات: و الات ر قات الد رجات عل مقا 
العدوان للشباب . ( ٤‏ ) لا توجد فروق دالة إحصائيا بين الذكور منخفضى 
الدرجات والاناث منخفضات الدرجات على مقياس العدوان للشباب ء على 
عينة مكونة من ٠١‏ طالباً فى الفرقة الثانية شعبة الجغرافيا بكلية التربية _ 
جامعة الأزهر » وقد بلغ المتوسط المحساهى لأعمارهم ۲٠,٠۲‏ سنة والانحراف 
المعيارى ۲,٦۲١‏ . و٠٤‏ طالبة فى الفرقة الثانية شعبة علم النفس بكلية 
الدراسات الانسانية بذات الجامعة » وبلغ التو سط الحسابى لأعمارهن ۲۲,۷۳ 
سنة والانحراف المعيارى ٠,۷١‏ . ويمحساب الفروق بين المتوسطات اللحسابية 
لعينتى الذكور والإناث » وصلت قيمة « ت ٠‏ إلى ١۸,ء‏ وهى غير دالة 
إحصائياً » فانتهت التتائج إلى مايلى بعد تطبيق مقياس العدوان للشباب على عينة 
الدراسة الثانية إلى أن الذكور مرتفعى العدوان أكار عدواتاً من مرتفعات 
العدوان ومنخفضات العدوان . فى حين أن الإناث مرتفعات العدوان أكار 
عدواناً من الذكور منخفضى العدوان . 


وتم تفسير نتائج الدراستين فى ضوء نظريات العدوان » وما انتهت إليه 
نتائج الدراسات والبحوث السابقة » وقد أيدت نتائج الدراستين أن العدوان 
سمة يكن أن تعدرج من مرحلة الطفولة حتى مراحل العمر الخحلفة . وبالاضافة 
إلى ذلك » يامل الباحث الحا من حلال إجراء دراسات وجحوث إلقاء المريد 
من الأضواء على العوامل المسهمة سواء كانت نفسية أو اجتاعية أو اقتصادية أو 
سياسية فى انتشار ظاهرة العدوان فى الجتمح بأشكاله الختلفة من أجل الاإسهام 
ف وضع براتج إرشادية أو علاجية لتوظيف طاقة العدوان فى قنوات إججابية بناءة 
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1 نعود بالنفع على الفرد ذاته وعلى مجتمعه . بالإضافة إلى بناء مقياس لقياس 
العدوان فى شتى مراحل العمر الختلقة ٠‏ بحيث يتم استعخراج معاییر حاصة لكل 
مرحلة عمرية من ذات المقياس 


¥ $ % # 


1 
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الفصل التالسث 
دة الأز ا 

قسوة الأنا : مفهومها : 

إن قوة الأنا هى عيارة عن نظام من العادات التى يكن للفرد من خلاهما 
أن يتكيف مع الواقع » ومعروف أن الفرد الذى يتسم بقوة أنا مرتفعة تكون 
مدر كاته واضحة وواقعية بالدسبة لنفسه ولامالم الخارجى » أما الفرد الذى 
يتصف بقوة أنا غير مرتفعة فهو عكس ذلك . ویری سيموندس 
)Symonds, 1971. ۴. 121-123 (‏ أن قوة الأنا تشير إلى القدرة على 
التعامل بنجاح مع البيفة والقدرة على أن يعيش الفرد وفق قرارات محددة أو 
خحطط موضوعية والقدرة عل ضبط الانفعالات . ویری بارون 
)Barron, 1963, P. 121 (‏ أا القدرة على التكيف فى مواجهة 
مشكلات الحياة وأا الكفاءة والفعالية ف المواقف الختلفة . ويقرر سيموندس 
P. 4|)‏ ,1971 ) آنا التوافق مع العام الخارجى . بيا يرى 
e e‏ نه یکن النظر ال قو ة الأنا على نها حلو الشخص 


قوة الان وتلك المعابير هى : 


القدرة على تحمل التبديد الخارجى : ويقصد بها قدرة الفرد .على تحمل 
الفشل والاحباطات الموجودة فى بيئته › بالاضافة ل قیام القرد بوظيفته 
بكفاءة وفاعلية فى الوقت الذى يواجه فيه تبديداً طبيعياً . 
(٭) حٹ منشور مع آخر تحت عوان ١‏ الفروق ہیں الجنسین فی قياس قرة الآنا لدی الشباب 
الجامعى ٠‏ القاهرة دراسات تربوية الحلد التاق المحزء الاس ۱۹۸۷ س ١١١١4١‏ 


AY 


الإحساس بمشاعر الذنب . تعتبر قوة الأنا أحد العوامل التى يقوم عايبا 
السلوك حيث يكن للفرد إشباع احتياجاته الشخصیة دوں الاحساس 
بدشاعر الدب المفرطة » وحتى إذا شعر الفرد بالذنب . فإن الاتقعالات 
الناتجة عن هذا الشعور لن تسبب له الضيق . 

مدى تأثير الكبت : يعتبر كبت بعض الدوافع غير الاجتاعية ضرورياً وإن 
الشخص الذى يمكنه إدراك ذلك قد يستحوذ على مثل تلك الدوافع غير 
الاجتاعية دون أن تسبب له تلك الخصائص غير المستحبة أى توع من 
الازعاج . 
العوازن بين الصلابة والرونة : يقصد بها أن هناك بعض الأفراد يتميزون 
بالمرونة أو بالصلاية الزائدة ویتمیز الفريق الأول بالا ستجابة لای تغییر ف 
البيعة ولا يمكنه الاستمرار على نط واحد من الاستجابات » بيا الفريق 
فإن قوة الأنا تأقى ف الدرجة المتوسطة بين الصلابة والمرونة . 

العخطيط والضبط : إن قوة الأنا هى أحد العوامل التى تمكن الفرد من 
عمل الخطط والحافظة على نفس المط من الأداء ف تنفيذ تلك الخطط وهذا 
المفهوم يرمز إلى ضبط نشاط الفرد . 
تققديرات الذات : يقصد با أن الفرد الذى يقدر ذاته ويشعر بأنه يستحق 
الاهتام تکون له قوة آنا أعلى من الشخص الذى يشعر بالنقص وقلة التقدير 
لذاته . 

مشكلة الدراسة : 


تعددت ٠‏ 2 ف E‏ عن ا بن الد کور 
الذکور اتا من الاناٹ E‏ عل أتفسهہ a‏ وثقة ف 
أنفسهم وأقل را للعصاب ¢ وللانطواء ) جیلفورد 140( وأکار 
عدواناً وارتكاباً للجرام ( 1979 ,«0ءامطعi)‏ » وأكار ضبطاً داخلياً 


At 


(CHurlburt, et al., 1983; Strickland and Haley, 1980: Rao 
وأكار اهتاما بالقم الاقتصادية " 'والتظرية‎ and Murphy, 1984 ( 
والسياسية . بين الإناث أكار اهتاماً بالقم الاجهاعية وال حمالية والدينية  أيضا‎ 
بحصل الذكور على درجات مرتفعة ف بعض قدرات الابتكار والتحصيل عن‎ 
(Serbin, e . ةzعlط, وأقل مساير ة واعټادا‎ « (Hutt, 1972) الاناث‎ 
ومن م یتبین لتا أن هناك فروقاً واضحة بين الجنسين ف‎ . al., 1973) 
امحغيرات السابق ذكرها انفاً وبالرجوع إل لااك الاق ابا و دة ايا‎ 
تناولت دراسة العلاقة بين قوة الأنا والقدرة على تحمل الغموض والسيطرة‎ 
(Artwohl, 1979 ) والضبط الداخلی  الخارجی‎ )Stewa۲, 1969 ( 
و تقیق الذات‎ ) Kodman & Hopkins, 1970 ( وبعض سات الشخصية‎ 
(Martin, et al., 1984 } ã lll (Jones and Medvene, 1975 ) 
ولکنها أغفلت دراسة الفروق بين الجنسي فى متغير قوة الأنا وأغفلت أيضاً ما‎ 
إذا كان متغير قوة الأنا متعدد الأبعاد أو أحادى البعد لأنه بالرجوع إلى تكوين‎ 
دە یتکون من‎ )Barron, 1953, P. 327-328 ( المتغير کا حدده بارون‎ 
: الأبعاد الأتية‎ 
الوظائف الحسمية والاتزان الفسيولوجى‎ 

Physical Functioning and Physiological Stability . 
Psychasthenia and Seclusiveness aljعiiJly الانہاك النضسى‎ 


Attitudes Toward Religion الاتجاهات نحو الدين‎ 
Moral Posture الوضع الخلقى‎ 
Sense of Reality حاسة الواقع‎ 


الكفاءة الشخصية والقدرة على التصرف 

Personal adequacy, ability to cope 
Phobias, infantilelanxieties الحاوف وقلق الطفولة‎ 
Miscellaneous متنوع‎ 


E‏ هده E a‏ الأنا 


A0 


العاملية لتغير قوة الأنا باحتلاف الجنس 

متيسج الدراسة 

(أ) مقياس قوة الأنا 

© وصف الأداة . قام بارون ( 1953 83۲۲٥۸,‏ ) بتحديد مجموعة 
عبارات من اختبار الشخصية المتعدد الأوجه .1 ۴. N.M‏ واستخدامها لقياس 
ما يسميه بقوة الأنا وهى العبارات التى تتضمن القدرة على التحرر من المشاكل 
أو الضغوط والثقة بالنفس وقوة التحمل . ولقد اشتق المقياس إمبيريقيا ييز 
المرضی العصاہییں الین تحسنوا بالعلاج س الذین لم یطراً علیہم ى تحسن » 
وذلك مينى على فرضية أن الذين استجابوا للعلاج النفسى يتمتعون بقوة أنا 
مرتفعة . ويتكون المقياس س 1۸ عبارة س اختبار الشخصية المتعدد 
الأوجه » وقد اختيرت هده العبارات إمبيريقيا باستخدام عينة تكونت س ۲٢‏ 
مريضاً » ونيز هذه العبارات بين المرضى الذين تحسنوا من الذين م يطراً علهم 
أى تفي بالعلاج بعد اتقضاء رة قدرها ستة أشهر ٠‏ وقد تسن باللعل ۷ 
مريضا تحسناً ملحوظاً من العينة الكلية . 

وکن أن تصنف عبارات المقياس فى غات ختلفة ک) حددها بارون کا 
یی : 
١‏ س الوظائف الجسمية والاتزان الفسيولو جى » وعدد عباراعيا إحدى عشرة 

عبارة ٤‏ ومن امثلة هذه العبارات : 

® قليلا ما ينتابنى القلق على صحتى 

© يصبح ”معى أحيانا مرهفاً لدرجة تضايقنى . 
۲ س الاماك العصبى والانعزالية » وعدد عباراتما عشر عبارات » ومن أمثلة 

هذه العبارات : 

© كثيراً ما أستغرق ف التفكير . 

© غالبا ما أعبر الطريق لأتحاشى مقابلة شخص ما . 
۴ س الاتجاهات غو الدين ء وعدد عباراتبا ست عبارات وس أمثلة هذه 

العبارات : 


A٦ 


© أصلل كثيرا 
٤‏ ب الوضع الخلقى » وعدد عباراتہا إحدى عشرة عبار ة > وهن امغلة هده 
العبارات : 
@ أحب التحدث ق الأمور الجنسية . 
® لا أحب رؤية النساء وهن يدخحن . 
ه س حاسة الواقع » وعدد عباراتها نمانى عبارات » ومن أمثلة هذه العبارات : 
® عندى أفكار غريبة غير عادية . 
۵ ییدو أن جلدی حساس جداً للمس . 
> س الكفاءة الشخصية والقدرة على التصرف ›» وعدد عباراعا إحدى عشرة 
عبارة » ومن أمثلة هذه العبارات : 
© من السهل أن هزم فى المناقشة . 
® أحب أن أقوم بطهى الطعام . 
العبارات : 
© أحاف س النار . 
® غالباً ما انزعجت فى منتصف الليل . 
۸ سمتنوع » وعدد عباراتا ست عبارات » ومن أمثلة هذه العبارات : 
ولقد تم ترجمة النسخة الإنجليزية للمقياس » ومراجعتها بالتر جمة العربية 
التى أعدها محمد عماد الدين إسماعيل واحرون ( ۱۹۷۸ ) . 


@ ئبات الأداة : 


قام بارون ( 327 Barron, 1953, P.‏ ) بإياد اللبات قياس قوة الأنا 
بطريقة التجزئة النصفية على عينة قوامها ٠۲١‏ مريضاً » وقد وصل معامل 


AY 


الارتباط بعد تصحيح المعادلة إل ,۷١‏ . وأيضاً قام بإججاد الثبات لنفس المقياس 

يقة إعادة الاختبار على عينة أخحرى قوامها ٠١‏ مريضاً بعد فاصل زمنى 
قدره ۳ شهور وقد كان معامل الارتباط بين القطبيتق الأول والثانى ۷۲, . 

وقد قام محمد شحاتة ربیع ( ۱۹۷۸ ) بفصل ا العينة التى 
استخدمها ف دراسته للد کتوراه عام ۱۹۷۲ على عیارات قوة الأنا ڳا حددها 
بارون » وقد تکونت العينة الكلية من ۹۳۷ من الراشدين ومن مستوى 
تعليمى الثانوية العامة أو ما يعادها فما فوق بحيث يكون المقياس مفهوماً 
بالنسبة هم . وتكونت عينة الإناث من ٤۸١‏ سنة حيث تراوحت أعمارهن 
من ۱۸ ال ٥‏ سنة بمتوسط حسابی قدره ٠۲,٠۰‏ سنة وانحراف معيارى 
مقداره ٥,۹۳‏ وتکونت عينة الذكور من ٤٠٥‏ > حيث تراوحت أعمارهم من 
۸ إلى ٠١‏ سنة بمتوسط حسابى قدره ٠٠,۸٤‏ سنة وانحراف معيارى 
1 . وقد تم حساب معامل الثبات للمقياس بطريقة کودر ریتشاردسون 
وقد کان معامل الثبات لعينة الإناث والذكور على الترتيب ا بى : 
۳ 

وقافت نادية الشرنوى فی دراستہا للماجستیر ( ۱۹۸۲ ) باستخدام 
النسخة العامية قياس قوة الأنا لبارون والتى أعدها يحيى الرخاوى وعمر 
شاهين » حيث تناسب عينة بحثها . وقامت الباحثة بحساب معامل الثبات 
قياس قوة الأنا ( الصورة العامية ) بطريقة إعادة الاختبار على عينة مكونة من 
۲ من السيدات > وقد كان معامل الارتباط بين التطبيقين ,٩١‏ . 

وقام علاء كفا ( ۱۹۸۲ > ص : ۱۷ س ۱۸ ) بحساب ثبات مقیاس 
قوة الأنا بإعادة تطبيق المقياس بعد مضى سبعة أسابيع على التطبيق على عينة 
تکونت من ٠١١‏ طلاب وطالبات . وكان معامل الارتباط بين التطبيقين 
۷, . ثم تم حساب الثبات للمقياس بالتجزئة التصفية › حسب معامل 
الارتباط بين الفقرات الفردية والفقرات الزوجية و وبارش 
فى طول الاختبار بمعادلة سبيرمان ‏ براون وصل الارتياط إل ,1۳١‏ . 

وقمنا بجحساب معامل الثبات لمقياس قوة الأنا بطر يقة التجزئة النصفية عل 


A۸ 


العينة الكلية الكونة مس ۲١٠١‏ طالب وطالبة ر مائة طالب وطالبة ) وقد كانت 
معاملات الارتباط بي درجات العبارات الفردية ودرجات العبارات الزوجية 
ى .  ,٤٤١ ٠,4۹۲ .,٤۷۷‏ للعينة الكاية » ولعينة الذكور ولعينة 
الاناث على التوالى . وبعد التصحيح بعادلة سبیرمان ‏ براول وصلت 
معاملات الارتباط إلى ۱, › ۰,11۰ ۹۰, »على الترتیب وهی معاملات 
دالة إحصائياً عند مستوى دلالة أقل من ,٠ ١‏ . ويبين جدول ( ۲ : )١‏ 
المتوسطات الحسابية والانحرافات العيارية ومعاملات الثبات لعينة الببحث 
الحالى . 

جدہل ) :1 ( 

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ومعاملات البات 
لمينة الببحث الحالى 


© مدق الأداة : 

قام جف ( 1969 ,اط چou‏ ت ) بإججاد الممدق التطابقى (Convergent‏ 
( رازلناة قياس قوة الأنا بإجاد علاقته مع مقياس تقبل الذات - ؟1ء5) 
Acceptance Scale )‏ المشتق من مقیاس كاليفو رنيا النفسى > وقد کان 
معامل الارتباط بن القاسين  ,۲٤‏ وأيضا فام كل سن ووزيل وهل 


۸۹ 


Wore! and Hi, 1962 )‏ ) ساب معامل الارتباط بين مقياس قرة الاأنا 
ومقياض القلق الظاهر فوصل إلى ۳۷, 

وقام علاء كفاق ۱۹۸١(‏ ) بإيجاد الصدق القبيزى للمقياس ا 
تطبيق مقياس قوة الأنا على عينة تكونت من نثمانين مفحوصاً » توزعوا 
بالتساوی بين جموعتين کلینیکیة وضابطة . وقد أظهرت النتائج أن المقياس 
e‏ ,۸ دالة عند 

٠‏ ) وأيضاً قام بإيجاد القوة المييزية الفارقة لكل فقرة على حدة . واتضح أن 

ستا وعشرين فقرة ميزة عند مستوى e .١‏ 

٠‏ واربع فقرات عند مستوی ,٠۲‏ وثلاث فقرات ميزة عند مستوی ه. 
فقرات عند مستوى ,١‏ أما الفقرات العشرون فلم تنجح بين 
الحموعتين . 

وقمنا بإججاد معامل الصدق بإجراء المقارنة الطرفية . وذلك باستخدام 
تکنیك ( ۲017ع peer‏ مnominatio)‏ وذلك بسؤال کل من الطلاب 
الذكور والاناٹث بأن يحددوا خمسة طلاباً الأكثر قوة أنا وخمسة طلاباً 
الأقل قو قوة أنا فى مجموعتيم بناء على التعريف المقدم هم الذى يتخلص ف التاى : 

أن قوة الأنا تشير تشير إلى القدرة على التعامل بنجاح مع البيغة والقدرة على أن 
يعيش وفق قرارات محددة أو حطط موضوعية والقدرة على ضبط الانفعالات 
ويوضح جدول ( ۲ ۲ ) الفروق بين امجموعات . 


جدول ر۴۲ ۴۲ )› 


مقياس قوة الأنا بطر يقة ة المقارنة الطرفية 


ویشیر جدول ( ۲ ) إلى فروق دالة إحصائياً عند مستوى ,٠ ٠١‏ 
بین متوسط درجات الارباعى الأدنى و درجات الارباعى الأعل 
لعينات الذ كور والإناث والكلية على الترتيب ویعنی يعنى ذلك أن لمقياس قوة الأنا 
القدرة على القيير ہیں الافراد من حيث قوة الأنا لدم . 

العينسة 

تكونت عينة البحث الحالى من ٠١٠١‏ طالب وطالبة ( مائة طالب ومائة 
طالبة ) من كلية التربية وكلية الدراسات الإنسانية اة الازهو )وراو حت 
اعمارهم س ۱۹ إلى ۲٣‏ سنة بمتوسط حسالى قدره °۳ , ۲۲٢,‏ وانحراف معیاری 
مقدراه ۱.۷۹ کا تراوحت اأعمار الذکور من ۱۹ ٠١‏ سنة جمتوسط 
حسای قدره ,۱٦‏ ۲۲ واحراف معیاری مقداره ۲,۲۳ ۰ وا تراو حت 
أعمار الاناٹ م ۲١ ۲١‏ سنة متو سط حسالی مقداره ۲۲,۸۹ واحراف 


۹۱ 


معیاری قدره ٩۸۹و‏ . 


: الإجراء 

تم تطبيق مقياس قوة الأنا على مجموعات س الذكور والاناث فى 
التخصصات الختلفة بجامعة الأزهر . وقد تكونت كل مجموعة من 4١ ٠١‏ 
٠‏ طالباً أو طالبة . وف بداية إجراء البحث قام الباحث بشرح الهدف من هذه 
الدراسة ثم قام بسؤال ما إذا كان فى الإمكان التعاون لتحقيق هذا المهدف وبعد 
موافقة الطلبة والطالبات » تم توزيع نسخ من المقياس عليهم » وتم توضيح 
كيفية الأجابة على عبارات المقياس وقد استغرق تطبيق المقياس حوالى نصضف 
ساعة وهذا نفس الزمن الذى حدده بارون( 1953 4۲۲0١,‏ 8) وبعد الانہاء من 
تطبيق المقياس على مجموعة الطلبة والطالبات صححت الاستجابات بناء عل 
مفتاح التصحيح الذى حدده بارون ثم استخدمت الأساليب الإحصائية 
الاتية : المتوسط الحسابى والانحراف المعيارى واختبار « ت » والتحليل العال 
وحاصة طريقة المكونات الأساسية فوتلنح . وقد تم الاستعانة بالحاسب الآل 
لتوحى الدقة . 

نتائج الدراسسة : 

(أ) بالسبة لعينة الذكور : 


بناء على التحليل العاملى من الدرجة الأو (First order facor‏ 
n6‏ بطريقة هوتلنج ergs 1981 ) Hottling‏ ۴) عل عینة 
الذكور أمكن استخراج ثلاثة وعشرين عاملا من مصفوفة الارتباط تضمنت 
ANE Nt‏ من حجم التباين الكلى . ولإعطاء معنى سيكولوجيا للعوامل 
الناتجة أجر ى تدويرا متعامدا للمحاور بطريقة الفارياكس ( جةصبو۷) 
لکایزر ( e۲یذKa)‏ وأمكن توزيع التباين بين العوامل الثلاثة والعشرين نتيجة 
للتدویر و وجود سحك معين يحدد الخطاً المعيارى لتشيع العبارات عل 
العوامل فقد أحذ بمحك کایزر ( 1958 ,إیزھK)‏ وهو اعتبار التشبعات التى 
تصل إلى ۳, أو أكثر تشيعات دالة . 


۹۲ 


ولتلخیص هده العوامل أجرى تحليل عامل م الدرجة الثانية لمصفوفة 
العوامل التلاثة والعشریں م الدرجة الأول بعد تدویرها تدويراً اا 
بطريقة هندریکسودب ووایت ) )Henderickson & White‏ ر( صموت 
فرج م أجرى تحليل بطريقة هوتلنج مصفوفة الارتباط بين العوامل 
المائلة واستخرجت س هذه الخطوة سبعة عوامل من الدرجة الثانية تضمنت 
سے 1۳,۳٤۷‏ من حجم التباين الكلى وكانت فسبة كل عامل على حدة من 
العوامل السبعة كالتالى : AIT LNISYTAAE VN EAYTY‏ 
ADI‏ ۹ ۰۰ على الترتيب من 
حجم التباين الكلى . ثم أج يى بعد ذلك تدوير متعامد للعوامل السبعة 
السحخرجة بطريقة الفارياكس لكايزر . ويوضح جدول ( ۲ : ۳ ) عوامل 
الدرجة الثانية بعد تدويرها تدويرا متعامدا بطريقة الفاريا كس . 

رب) بالسبة لعينة الإنات : 

أما بالنسبة لعينة الإناٹ › فقد أجرى أيضاً تحليل عاملى من الدرجة 
الأولى بطريقة هوتلنج > وآمکن استخراج ائنیں وعشریں عاملا من مصفوفة 
الارتباطات تضمنت 1۷۲,۱۳۹ من حجم التباين الكلى . ولاضافة معنى 
سیکولو جیا ذه العوامل ء أجرى تدوير متعامد للمحاور بنفس الطريقة التى 
استتخدمت مع عينة الذكور . 


ولتقديم صورة أكار تجريداً هذه العوامل أجرى تحليل عاملى من الدرجة 
الغانية لمصفوفة العوامل الاثنون والعشرين من الدرجة الأولى بعد تدويرها 
ورا متعامداً بنفس الطريقة التى استخدمت ع عيدة الذكور وأمكن 
الحصول من هذه الخطوة على سبعة عوامل من الدرجة الثانية تضمنت سية 
1۱,۲۵۰ من حجم التباين الكلى الححصت العوامل السبعة كل على حدة 
بال الآتية . cCLAVTITT ofNY,ooA /٠١,۸٦11‏ 
Lo,oror <11, AY ZIV‏ ۳۹ من حجم التیاین 
الكل على الترتيب ثم اجرى بعد ذلك تدوير متعامد للعوامل المستخرجة 
بطريقة الفارماکس لکایزر . ویوضح جدول ) ۲ ٤‏ ) عوامل الدرجة الثانية 


۹۳ 


بعد تدويرها ودرا متعامداً بطريقة يقة الفار ياكس . 


جدول ( ۲ :۳ ) 
تشبعات العوامل من الدرجة الثانية بعد التدوير ونسب الشيوع والجذر 
الكامن لعبارات مقياس قوة الأنا ( عينة الذكور) 


,۹- 


المامل الأو ل 
العاملى اللافى 
المامل الثالث 
العامل الرابع 
المامل الخامس 
المامل السادس 
العامل السابع 
المامل اللاسن 
العامل التاسع 
العامل الماشر 
العامل الحادی عشر 
العامل الثانبى عشر 


لسبة 
کا م [ فمو د [ س سن 
“ej N | 1۲‏ 


۹٤ 


تابح جدول ( ۲ :۳ ) 
تشبعات العوامل من الدرجة الثانية بعاء التدوير ونسب الشيوع والجذدر ٣‏ 
الكامن لمبارات مقياس قوة الأنا ر عينة الذكور ) ١‏ 


الموامل من الدرجة الفانيسة فس ٤‏ 
١‏ 


العامل الثالك عشر 
العامل الر ابع عشر 
العامل انامس عشر 
العامل السادس عشر 
العامل السابع عشر 
العامل التامن عشر 
العامل التاسح عر 
العامل العشسروت 
العامل اعادى والعشرود 
العامل الثالى والعشرون 
العامل الثالث والعشرود 
الجذر الكامن 1 
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جدول ( ۲ e ) ٤:‏ 
العوامل من الدرجة الثانية بعد التدوير 
a‏ ت 
لعبارات مقياس قوة الأنا ر( عينة الاز 
من ل ا 


العامل الأول 
العامل النانى 

العامل اثالث 
العامل الر ابع 
المامل اخامس 


| العامل السادس 
٠‏ العامل السابع 
العامل القامسن 
العاملى التا 

العامل الماشر 
العامل الجحادی عشر 
العامل الفانى عدر 


۹ 


تابع جدول ( ۲ ٤:‏ ) 
تشبعات العوامل من الدرجة الثانية بعد التدوير ونسب الشيوع وال لجذدر 
الكامن لعبارات مقياس قوة الأنا ر عينة الإناث ) 


العوامسل من الدرجة الغانية 


العامل القالث عشر 
العامل الرابح عشر 

العامل الخامس عشر 
العامل السادس عشر 


العامل السابع عشر 
العامل اللامن عشر 
العامل التاسع عشر 
العامل العشرون 
العامل الحادى والعشرول 
العامل الثالى والعشرون 
الجذر الكامن 


مناقشة نتائج الدراسة : 

(أ) بالنسبة لعينة الذكور : 

عند فحص عوامل الدرجة الثانية لعية الذ كور ( انظر جدول ۲ : ۳ ) 
نید أن بالعامل الأول سبعة تشبعات مرتفعة » نة تشبعات موجبة وهی 
للعامل الثالث من الدرجة الأولى ( ,٠١‏ ) » والعامل الحادى عشر ),٠١(‏ » 
والعامل الثانى عشر ( ٠) ,۷١‏ والعامل التاسح عشر ( ,۸١‏ ) › وثلاتة 


۹¥ 


تشبعانت سالبة وهی للعامل الغاس ( c(1‏ والعامل الخامس شر 
و ) » والعامل الثالث والعشرون ( ,١٣‏ ( . وعند فحص العبارات 
الأ كار تشيعاً هذا العامل عجدھها تنتمی إل عبارات الكماءة الشخصية کا حددها 
بارون ( 1953 Barro”,‏ ). 


کا يلاحظ أن العامل الثاني قد تشبع عليه بالإيجاب 0 الرابع من 
الدرجة الأول ( ۷۹, ) » والعامل السادس ( ۷۲, ) » کا تشبع عليه بالسلب 
العامل العاشر ( 14, ) » والعامل الثانی عشر ( ۳۲, وعند فحص 
العبارات الأكار تشبعاً هذا العامل نجدها تنتمى إلى عبارات الاتجاهات نحو 
الدين . أما العامل الثالث فقد تشبع عليه بالإيجاب العامل السابع من الدرجة 
الأول ( 1۳( والعامل الثامن ( 1۸,) > والعامل العاشر ( ١۳٣ر‏ ) › جا 
تشبع عليه ساباً للعامل الأول (-1۹) » والعامل الثانى والعشرون 
( ۷۷ . وعند فحص العبارات الأكار تشبعا لمذا العامل نجد أنها تتتمى إلى 
عبارات حاسة الواقع . 

وقد تشبع بالعامل الرابع بالإججاب العامل الأول من الدرجة الأول 
( ١۳ر(‏ ا اخادی عشنر ( ۳۱,) » والعامل الرابم عشر ( 1۸,) » 
والعامل السادس عشر ( ٠ )۷١‏ والعامل السابع عشر ( ),٤١‏ » والعامل 
الحادی والعشرون ( ٦٣١‏ . کڄ) د تشبع عليه بالسلب العامل الثالٹث عشر 
٤١ (‏ . وعند فحص العبارات e‏ هذا العامل نجدها تتتمى إلى 
عبارات الانهاك النفسى والانعزالية . أما العامل الخامس فنجد أنه قد تشبع عليه 
بالاججاب العامل الثانى من الدرجة ال ( ۷۸,) ٠‏ والعامل السابع ر( ef‏ 
والعامل الحادی عشر ( ٠ ۳١‏ والعامل الثالث عشر ( 1۷, ) ٠‏ کا تشبع 
عليه بالسلب العامل الثامن عشر ( ,۳٤١‏ ) وعند فحص هذه u‏ 
الأكثر تشبعاً نجدها تنتمى ال عبارات الخاوف وقلق الطفولة . 

اما العامل السادس فقد تشبع عليه بالإيجاب العامل الثالث من الدرجة 
الأولى ),٤١(‏ . والعامل الثامن عشر ر( ٦ء ۰)١‏ کا تشبع عليه بالسلب 
العامل العشرون ( ١۸ر‏ ) E‏ 


۹۸ 


نجدها تنتمى إلى عبارات الوظائف الجسمية والاتزان الفسيولوجى . أما العامل 
السابع والأحير فقد تشبع عليه بالإيجاب العامل التاسع ( ٠ ) ,۷١‏ والعامل 
( س٥‏ ۳, ) › والعامل الحادی والعشرون ( س٤ر(‏ › وعند فحص 
العبارات الأكار تشيعاً هذا العامل نجدها تنتمى إلى عبارات الوضع الخلقى . 

(رب) بالدسبة لعينة الإناث : 

وعند فحص المرامل نالفو الثانية لعينة الاناث ( انظر جدول 
٤ : ۲‏ ) نجد أنه قد تشبع تشيم الئل اأرل بالات العا إفالت غشي حن 
الدرجة الأولى e a a a‏ 
فحص العبارات الاكار تشبعا هذا العامل نجدها تنتمى إلى عبارات الاتجامات 
ال 

أما العامل الثانى فقد تشبع عليه بالاججاب العامل الثامن عشر ( ٤۸‏ ) » 
ر س١۳,)‏ والعامل العاشر ›),٤۹-(‏ والعامل الحادی عشر 
,٠٦ (‏ ) . وعند فحص العبارات الأكار تشبعاً هذا العامل نجدها تنتمى إلى 
عبارات حاسة الواقع 

ونلاحظ أنه قد تشبع على العامل الثالث بالإججاب العامل الأولى من 
الدرجة الأولى ( ٠) ,٦١‏ والعامل الثاني ( ٠) ,۳١‏ والعامل الثالث 
e ,۳٣ (‏ , ) » والعامل العاشر ( ,٤۷‏ ) » والعامل 
السادس عشر ( ٦۷‏ , ) › کا تث ب عاد الب امامل الماع ا9 
والعامل الجادی عشر ( ٣۳ر‏ ( . وعند فحص هذه العبارات الأكار تشبعاً 
هذا العامل نجدها تنتمى إلى عبارات الكفاءة الشخصية . 

أما العامل الرابع فقد تشب عليه بالاججاب الثافى ( ۳۸, ) والعامل 
السادس ( ۷۷, ) » والعامل الثامن ( e ) ,°٤‏ کا تش تشبع عليه بالسلب العامل 


۹4 


. 


السابع ( ٤١‏ , ¢ والعامل الغا عشر ( ۷۷م ( “ والعامل السابع عشر 
( 6۹, ) . وعند فحص العيارات الاكثر تشبعا نجدها تنتمى إلى عبارات 
الدرجة الأرلى ( ۷٤و(“‏ والعامل الخامس ( °۲,)› والعامل الحادی 
والعشرون ) 4 +(“ کا تشبع عليه بالسلب العامل اح د +(“ 
والعامل السابع عشر ( ٤ه‏ ) » وعند فحص العبارات الأكار تشبعاً نجدها 
تنتمى إلى عيارات الوضع الخلقى . 

اما العامل السادس فجده قد تشبع عليه بالإججاب العامل الرابع من 
الدرجة الأول ( “ والعامل الثامن ESN‏ ( “ والعامل التاسح 
٤١ (‏ ,)۰ کا تد تشبع عليه بالسلب العامل الثانی ( س ,٠۳٣١‏ ) . وعند فحص 
ارات الأکار تشبعاً هذا العامل | نجدها تنتمى إلى عبارات الوظائف الجسمية 

أما العامل السابع والأخير فقد تشبع عليه بالإججاب العامل الرابع عشر 
( ١١۳ر‏ )» والعامل السادس عشر ر(رإ4 4 والعامل الثامن عشر 
٠ ) ,٤۷ (‏ والعامل التاسع عشر ( ٥٦ر‏ ) › کا ت تشبع عليه بالسلب العامل 
العاشر ( ٣۳ر‏ ( “ وال الئان والعشروك ( ۷۹, ) . وعتد فحص 
العبارات الأكثر تشبعاً هذا العامل نجدها تنتمی إلى عبارات متنوع . 

(ج) الفروق بين الجدسين : 

وعند فحص ما سبق نجد أن تنظم البنية العاملية لعينة الذكور تختلف عن 
تنظم البنية العاملية لعينة الإناث . فعلى سيل المغال » نجد 0 العوامل 
الدراسات السابقة فى أن الذكور . کفاءة واناز ا الإناٹ 
)Block, 1973 (‏ » وأکثر تشجیعاً على الاستقلال والاعتاد على النفس 
LÎ . (Serbin et al., 1973 )‏ بالنسبة لعينة الإناث فنجد أن عامل 


a 


الاتجاهات عو الدين أول العوامل السبعة » وربا يرجع هذا إلى أن طبيعة 
الدراسة الأكاديية وما تتضمنه من دراسات دينية لعينة الإناث ف البحث 
IA E E a N SE EYE‏ 
هذا العامل ثم إن الإناث يتعرضن لعوامل كبتية أكثر مما يتعرض الذ كور وذلك 

ويرى أن نتيجة هذا البحث وما أسقرت عته من تعدد الأبعاد قياس قوة 
الأنا تويد ما افترضه بارون إمبيريقيا ( 1953 ,84۲۲0۳) من أن متغير قوة 
الا تف عة هن الاما اود يال أن شر عر عة من الدراسات 
للكشف عن البنية العاملية لمقياس قوة الأنا باستخدام عينات مختلفة من 
مستويات عمرية ختلفة أو فى ثقافات ختلفة أو مستويات اقتصادية اجتاعية 
ختلفة لمعرفة ما إذا كان التصور الامبيريقى لبارون لتغير قوة الأنا يتفق مع ما 
تسفر عنه نتائج التحايل|العاملى هذا المقياس . 
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الفصل الرابسع 
أساليب المعاملة الوالدية١‏ 

فة الخ :: ۰ 

قد كانت هناك مفاهم سائدة فحواها أن الفروق بين الجنسين فطرية 
الأصل |(٤ة١١1)‏ ء والدليل على ذلك أن هناك فروقاً جسمية بين الذكر 
والأنشى » وتتبلور هذه الفروق خاصة بعد مرحلة البلوغ ( ر٤‏ طں۴) 
وتصاحب هذه الفروق الحسمية › فروق أحری نفسية وسلو كية 1 ولکن 
تغيرت هذه المفاهم عندما شار ولم جيمس فى كتاب مبادىء علم النفس 
(Principles of Psychology )‏ إل دور التنمیط إالٹتJl (Cultural‏ 
stereotype (‏ فى عمالية القايز بين اللجنسين › فققد أطلق على الذكر الحيوان 
lلnاقJ‏ ) li « (Reasoning animal‏ أطلق عل الأنشى با-حيوان غير العاقل 
(unreasoning animal )‏ التی تشعل النار مj‏ llقnة Pokes the fire‏ ( 
From the top )‏ ومن خحصائصها أيضاً أا خنوعة ( ).##k‏ وتابعة 
)PepPendent (‏ بيغا من خحصائص الذکر انه مستقَل ) Auto01010015‏ ( 
,aغlمj‏ ) (AdventuresOIe‏ . 


وبالإضافة إلى هذا تتبلور مفاهم أخرى » خحاصة عندما يدحل الطفل 


المدرسة تتضمن أن مات الذ كورة ( 8٤ا٣٤‏ i«۴اuاMasc‏ ) مات مقيولة عن 


خحصائصس الأنو ڎã‏ ) )۴eminene characteristics‏ الرتبطة بالضعة 
والضعف ومن نحلال استد حال ( 107 alizatے1ntern)‏ هذo‏ المغامم عن طریق 
بعض وكالات التدشكة الانجتاعية المتمثلة فى الأسرة والمدرسة' تتكون لدى 
الاناٹ عقد النقص ( 1e×esمpصتc )1nferiority‏ ویظھر هذا جایاً ف 


(ه) بمحث منشور مع الحر تحت عنوان : « الفروق بين الجنسين فى إدراك السلوك الوالدى للأسرة 
الفلسطينية بقطاع غزة » . القاهرة : مجلة علم النفس . الميفة المصرية العامة للكتاب » المدد السادس » 
+e ۲‏ ص : 4 س44 . 


اتجاهاتہن وأغاط سلو كهن » ما يؤثر بالتال على دافعيتين لاانجاز والتفوق . أما 
إذا رفضت الاأنشى هذا المعتقد الثقاق فإنما تصبح متمردة » وحزينة ومستاءة . 
أما إذا قبل الذكر بانه العنصز المتفوق » فإن هذا يساعد على غو عقد التفوق 
\iJ (Superiority! Complexes )‏ يصح ا ) (Authoritarian‏ 
ودکتاتوریا ( 21ذاه ھا0 ) جاه الأخحرين » حتی ولو کان یعانی من شكوك 
شخصية فى تفوقه » ولكنه ييل إلى تقبل هذا الاعتقاد المرتبط بالعرف اللقافى 
الذى يعرز التفوق الذکرى ( Superiority‏ ineاMascu)‏ › وهذا فى حد 
داته مشيع ومرض لگنا (Hurlock, 1972, p.9 ) ego-gratifying‏ . 

وما لا شك فيه أن كلا من عقد النقص والتفوق مدمرة نفسياً ء. لأن 
الفرد الذى يعانى من عقدة التفوق » ربا يكون راضياً عن مستواه الشخصى أو 
أن يكون سعيدا لانه يعتقد أنه متفوق » ولكنه يكتشف فيما بعد أن الاتجاهات 
الاجتاعية بعيدة تام البعد عن هذا التصور . كا أن الفرد الذى يعانى من عقدة 
O‏ 
مامتا بتدشئة الإنسان منذ منوا الأول وا د الإنسان يعيش 
وھی e‏ ليرا مکانه ف اجتمع وليأخذ دوره 


المناسب فيه . 


فيعض الأسر تعمل على تنشعة الذكر وإعداده بطريقة ختلفة عن الأشى » 
ويشير فى هذا الصدد د لويس کامل ملیکه ( ۱۹٩۳‏ » ص : ٥‏ ) «إd‏ 
الكثير من اجحمعات الإنسانية يز فعلا بصورة رسمية أو غير رسمية» بين الرجل 
والمرأة فى أكثر من جال تعليمى أو مهنى  .‏ أن التنشئة الاجتاعية تعمل على 
أن يتعلم الذكر والأنشی الدور المعين المرسوم لكل منهما فى اجترع المعين › 
ويعتبر اجتمع من يخرج عن الدور المرسوم لجنسه شخصا منحرفا ء لأن الناس 
فى تمع معين يتوقعون من الذكر غير ما يتوقعونه من الأشى من خصائص 
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سلو كية وسمات شخصية . ونتيجة لذلك فإن الذكر ينشاً ف بيغة اجتاعية قد 
تختلف إلى حد كبير أو قليل عن البيعة التى تنشاً فيا الأنشى فى مجتمع من 
الجتمعات » ويترتب على كل ذلك أن كمية ووجهة الفروق بين الجنسين 

وقد بینت بحوٹ مارجریت مید فی غینیا الجديدة ( ۴€4ہ6a1 "ew‏ ) عن 
الأدوار الجنسية ( ءاه ×56) فى ثلاث جماعات بدائية » على أثر التدشعة 
الاجتاعية فى تشكيل سلوك الذكر والأنثى هناك » ففى جماعة الأرايش نجد أن 
سلوك كل من الذكور والاناث يتصف بالانوثة والمسالمة والتعاون مع سيطرة 
الدافع الجنسى » وف جماعة المندوجمور نجد أن سلوك الذكور والاإناث يتصف 
بالذكورة والعدوان » وق جماعة التشامبولى نجد أن سلوك الذكر يتصف 
بالأنوثة وهم لا يشعرون بالمسفولية » اتكاليون » ملكيتهم امية وف الرقص 
يلبسون أقنعة النساء » وأن سلوك الإناث يتصف بالذكورة والسيطرة وهن 
اللاتق يعملن ويلكن فعلاء وف الرقص يلبسن أقنعة الرجال (أحمد عبد العزيز 
سلامة » عبد السلام عبد الغفار » 4 »۰ ص : (AF — AY‏ . 

وبالإضافة إلى ذلك » هناك اعتقاد بأن الفرد يدرك الحقائق الحيطة به » کا 
هى » ولكن ف الواقع هو أنه يستقبل مجموعة من اشرات ومنها يحاول. أن يعيد 
ت ركيب اللحقائق کا يد ركها » وعلى هذا قد تكون البيعة الواقعية واحدة بالنسبة 
لعدد من الأفراد ولكن بالرغم من ذلك تؤلف بيفات نفسية مختلفة بالنسبة لكل 
فرد منہم » -حيث إ ن البيغة الiف.يۃ‏ ) (Psychological Environment‏ ¥ 
حددها ساران ( 211 .ص ,1967 ,مةه ) « هى البيغة کا يدر كها الفرد › 
وعملية الادراك هذه يتدحل فما عوامل متعددة مثل : نوع الفرد› 
وجنسه » وسنه » وبالإضافة إلى ذلك میوله » وحاجاته وذکاژؤه وقدراته 
واتجاهاته وقیمه ومعتقداته آی تتوقف على شخصیته باسرها ۲ . وعلیه فان 
الاإدراك عملية عقلية تتوقف عل الشخص الذى يقوم ذه العملية » 
وخحاصة فى محال العلاقات الاجتاعية . 


وقد تعددت الدراسات والبحوث فى الكشف عن الفروق بين 
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الجتسين ف إدراك أساليب العاملة الوالدية فقد توصل دربلمان وشيفار 
and Schaeffer, 1963 )‏ emanاPr0pp‏ ) من خلال تطبیق قائمة شیفار 
للسلوك الوالدى على عينة مكونة من ۸۵ ذكرأً و ۸۰ أنشى » حيث تتراوح 
أعمارهم ما بین ٠١ 1١‏ سنة إلى أن الذكور يدركون أباءهم أكار سلبية 
نحوهم عن امهاتہم » وهذا عکس ما تد رکه الإناث › کا لا توجد فروق بین 
الذكور والإناث ف إدراكهم لطرق التحكم أو الصرامة من قل الأب أو الام » 
ا تدرك الاناث أن اباءهن يمنحن الاستقلال والحبة أكار من الأمهات » بين 
يدرك الذكور أن الأمهات يمحن الاستقلال والب أكار من الآباء . ا 
NET‏ من خلال تطبيق قائمة شيفار للمعاملة الوالدية على عينة أخرى 
مکونة من ۳۹٦‏ ذکراً و ۳۹ أنٹی » حیث تنراوح أعمارهم ما بین ٠١‏ ۲۰ 
سنة إلى أن الإناث تد ركن آباءهن أكاراستقلالا متطرفاً » بينا تد ركن أمهاتين 
کار تحکماً سیکولوجیاً . 

وقد افترض شلدرمان وشلدرمlانij (Schlduremann and‏ 
ail Schlduremann, 1971 )‏ توجد فروق بون الذكور والاناث ف بعد 
التقبل الوالدى لصاح الإناث وف بعد التحكم لصاح الذكور ف متمم 
المترايت ( ذ٤ا‏ #) . وقد طبق الباحثان قائمة شيفار الختصرة للمعاملة 
الوالدية على عينة قوامها ۷١‏ ذكراً و١١١‏ أنشى تتراوح أعمارهم ما بين 
٠١ _ ۳‏ سنة وتوصلت النتائج إلى أن الأبناء الذكور يد ركون والديمم بأنم 
كار تحكماً » بيها تدرك الاناث والديمم بأنهما أكار تقبأا . کا يدرك الذكور 
آمهاتہم بانہن کار تساهاد معهم » بيما تدرك الإناث أمهاتين أكار استخداماً 
للتحكم إلسيكولوجى . 

۰ وتوصل جار ( 1972 64۳۷٥۷,‏ ) ف أمريكا ال جنوبية من خلال تطبيق 
قائمة شيفار على عينة مكونة من ٠٤٠٠٠‏ طفلا فى الصفوف الدراسية من 
السابع حقی الصف الثاني عشر إلى أن الأبناء الذکور ید رکون والدیہم بأنہما 
أكار تقبلا وأكار مارسة للتحكم السيكولوجي العداى » وأكثر استقلدلا 
ولكنہم أقل صرامة بالمقارنة مع ماتدركه الإناث . وانتهى فاكل 
( 1977 ,۴1۴ ) ف الولايات المتحدة الأمريكية من خلال تطبيق قائمة 


۸ 


السلوك الوالدى على عينة مكوة من ٠١‏ دكرا و ١ه‏ أنشى , حيث تتراوح 
اعمارھم ما ہیں ١۱ہ‏ 4٤ا‏ سنة إل انه یوجد فروق ہیں الحنسیں ف ابعاد 
لحب لصاح الإناث وأبعاد التحكم لصاح الذكور 
وتو صل فاندويل ( 1980 ۷4١de W1٤1,‏ ) ف السنغال من خلال تطبیق 
استبيان السلوك الوالدى على عينة مكونة من ۲٠۲‏ ذكراً و ٤۸۲‏ أنشى حيث 
تتراوح أعمارهم ما بین ١١‏ ۱۷ سنة إل أن البنات تدر كن أباءهن أكار 
تقبأا وعطفاً من الأمهات » كا يدرك الذكور والاناث الآباء أكار صرامة من 
الأمهات . وانتہی رشاد عبد العزیز موسی ( ۱۹۸۷ ) من خلال تطبيق 
استخبار الممارسات الوالدية على عينة مكونة من ٤١‏ ذكراً و ٤٤‏ أنشى حيث 
تتراو ح اعمارهم ما بین ۱۳ a E a a‏ 1۳,۹۸۹ 
وانحراف معیاری مقداره ٥,٠٤١‏ إلى أن الأبتاء الذكور يدركون آباءهم أكار 
تشجيعاً همم على الاستقلال الذاتق » والتساح » وفرض المسغوليات والعقاب 
البدنى . بيغا تدرك الإناث أمهاتهن أكار مرضاً للمسثوليات » ومطالبة 
بالإنجاز » أما بالنسبة غير التوبيخ فإن الأبناء الذكور يدركون أمهاتيم أكار 
توبيخا هم من الاناث . 
ومن ثم يتضح أن الدراسات التى أجريت ف الجعمع الأمريكى أظهرت أن 
الذكور يدركون آباءهم أكار سابية بيا يدركون مهام ا يستخدمن 
طرق التحكم السيكولو جى غير المباشر إلا أن الأمهات نحن الاستقلال 
والحبة وهو ما يختلف عن إدراك الإناث » حيث تدرك الإناث أمهاتهن أكار 
سلبية بيا يد ركن آباءهن بأنہم يستخدمون الطرق غير امباشرة فى التحكم 
وأنهم يمنحون الاستقلال والحبة . إلا أن هذه الفروق تتأثر بالعوامل الثقافية › 
فالذ کور فف جع المترايت ) CFutterite‏ ید رکون الوالدين من الحنسين 
أكار تحكماً ورفضاً وتباعداً عدائياً وانسحاباً للعلاقة وتلقينا للقلق الداام بيغا 
تدرك الإناث الوالدين من الجنسين أكثر تقبا وتمركزاً حول الطفل واندماجا 
إجابياً وتقبلا للفردية . 


بینا توضح الدارسة التى أجريت فى أمريكا الجنوبية » أن الأبناء الذكور 
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يدركون كلا الوالدين أكار تقبلا ومارسة للقحكم السيكولوجى العدا 
والاستقلال إلا اما أقل صرامة وذلك بالقارنة بالإناث . بها كشفت الدراسة 
التى أجريت ف السنغال عن أن البنات تد ركن اباءهن أكار عطفا بالقارنة مع 
الذكور . وتوصلت الدراسة التى أجريت ف مصر إلى أن الذكور يدركون 
آباءهم أكثر وا هم على الاستقلال الذاقق › والتساخح > وفرض 
اللسشوليات » والعقاب البدنى » بيغا تدرك الاناث أمهاتہن أكار تشدداً علهن فى 
فرض المسثوليات » ومطالبة بالإنجاز . وأيضاً يدرك الذكور أمهاتمم أكار 

وريا يرجع اختلاف التتائج السابقة ف المقام الأول إلى أا تمت فى 
ثقافات إنسانية متباينة أو لاخحتلاف العينة أو الأدوات المسعخدمة . لذا فحن 
فى حاجة إلى مزيد من الدراسات والبحوث حول طبيعة الفروق بين الجنسين. 
وخحاصة فى محال إدراك أساليب المعاملة الو الدية فى الاسرة الفلسطينية بقطاع 
غزة . لأنه غنى عن البيان أن هذه البيئة ما زالت تفتقر إلى الكثير من الدراسات 
.النفسية ».التى من خحلاها بمكننا التوصل إلى م من النتائج تساعدنا فى تفسير 
سلوك أبناء هذه البيثة . وعليه تحاول الدراسة الحالية الكشف عن طبيعة 
الفروق بين ال لجنسين من طلاب وطالبات كلية التربية بال لجامعة الاسلامية بقطاع 
غزة فى إدراأكهم لاساليب المعاملة الوالدية . لذا تفترض الدراسة الحالية إلى 
وجود اختلاف ف إدراك السلوك الوالدى باختلاف النوع . 

مسج البحسف ٠‏ 

أ( قائمة المعاملة الوالدية : 

لقد أعد شيفار ( ۸48۴6١‏ 8) قائمة تقدير الأبناء لسلوك الآباء انط ) 
Report of Parent Inventory (CRPI )‏ وهی تزود البا۔حث بتقدیر 
حقيقى عن السلوك الفعلى للوالدين ف تعاملهما مع الأبتاء فى مواقض التددية 
اختلفة » کا أنها تتميز بشموهما وتغطيتما للجوانب الأساسية لمعاملة الوالدين 
للأبتاء . 

وتنکون القائمة من نممانية عشر مقياساً يتكون كل منها من ماني عبارات 
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أو ست عشرة عبارة » بحيث يصل الجموع الكلى للعبارات إلى ۱۹۲ عبارة » 
وهده المقاييس هى : التقبل » الق ركز حول الطفل . الاستحواذ » الرفض ٠‏ 
التقييد » الا كراه . الاتدماج الاجا > التطفل ء الضبط م خلال الشعور 
بالذنب » الضبط العدوانى » عدم الاتساق » التساهل » تقبل الفردية › 
التساهل الشديد › تلقين القلق الدام » التباعد والسلبية » انسحاب العلاقة » 
الاستقلال المتطرف . 


وقد قام صلاح الدين أبو ناهية ورشاد عبد العزیز موسی ( ١۹۸۷‏ ) 
بترجمة هذه القائمة وتقنينها فى البيئة الفلسطينية وإيجاد ثباتما بطريقتى التجزئة 
النصفية وتراوحت معاملات ثبات القائمة ما بين ,٥١‏ و ۸۷, بعد تصحيح 
الطول بمعادلة سبيرمان ‏ براون » وإعادة الاختبار وتراو حت معاملات ثبات 
القائمة ما بین ,٥۱‏ و ۸۳, . وهی معاملات دالة إحصائياً عند مستوى دلالة 
٠,٠١‏ وقد اعتمد امُعرباً القائمة على صدق الاتساق الداخلى للمقاييس 
الفرعية » أى من خلال درجة الثبات » حيث إن الاتساق الداخلى لا يعتبر 
مقياساً للثبات فقط » وإغا يدل أيضاً على صدق القياس » وذلك لأنه يقيس 
اتساق عيارات المقياس وتجانسها » ودرجة الاتساق ترتبط إلى حد ما بصدق 
المفهوم . 

(ب) العينة : 


تکونت عينة الدراسة الحالية من ٠١١‏ طالباً و ۱۱۰ طالبات من 
التتخصصات الادبية والعلمية بكلية التربية بال لجامعة الإسلامية بقطاع غزة 
وتراو حت اعمار الذکور من ۲۰ ۲۳ سنة بمتوسط حسايى مقدراه 
۸ سنة وانحراف معیاری قدره ٠,۹۵‏ » وأيضاً تراوحت أعمار الإناث 
من ۲۰ ہہ ۲٤١‏ سنة بمتوسط حسالى قدره ۲۲,١١‏ سنة وانحراف معيارى 
قدره 10 3 


(ج) الإجراء : 
تم تطبيتق قائمة المعاملة الوالدية على مجموعة من الذكور والإناث ف 


التخصصات الأدبية والهلمية بكلية التربية ‏ با لجامعة الإسلامية بقططاع عزة 
وقد تكونت كل جموعة من 1١ ٠٠‏ طالبا وطالبة . وبعد الانتهاء مس 
تطبيق القائمة على جموعة الطلبة والطالبات ١‏ تمس حیح الاستجابات بناءِ على 
مفاتيح التصحيح التى صممها معربا القائمة ( صلاح الدين أو ناهية » رشاد 
عبد العزیز موسی ۱۹۸۷ ) . ثم استخدمت الاساليب الاحصائية الاتية : 
المتوسط الحسابى » والانحراف المعيارى واتبار « ت ٠‏ لايجاد الفروق بين 
الججنسين ف إدراك السلوك الوالد 
ساسج الباصسسف : 


يتضح من جدول (۳ :۱ O‏ فروق ا الد كور 
والإناث فى إدراك المعاملة الوالدية ااي لصاح الذكور ف مقاييس 
المعاملة الوالدية الآتية الخاصة بالأب : الرفض › ا > الإكراه » التطفل » 
الضبط من حلال الشعور بالذنب » الضبط ا الاتساق » تلقين 
القلق الدام » التباعد والسلبية » انسحاب العلاقة » وذلك عند مستوى ,٠١‏ 
وأيضاً يتضح من جدول ر ٣‏ ا و اروا کاب ی ا رر 
والإناث نى إدراك المعاملة الوالدية من قبل الأم لصاح الذكور ف مقاييس 
المعاملة الوالدية الانية الخاصة بالام : الضبط من خحلال الشعور بالذنب » تلقين 
القلق الدائم » التباعد والسلبية وذلك عند مستوى ٠,١١‏ » والرفض عند 
مستوی ۰9 , 
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جدول رقم ( ۴ ٤ )١‏ 
المتوسطات الحسابية والانحرافات العيارية وتيمة « ت ٠‏ ودلالتما 1 
الإحصائية لمقابيس المعاملة الرالدية 

( إدراك معاملة الأب ) 
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الاستقلال التطرف | ٠١,۹۸‏ ۳,۸۱ 10,4 ,۳ ۱,۸ 


٭ # دال عند مستوىی ,١١‏ « دال عند هستوی ,١١‏ 


غير دال 


جدول رقم ر۳ ۲) 
المتوسطات الحسابية والانحرافات العيارية وقيمة «ت » ودلالتما 
الإحصائية لمقاييس العاملة الوالدية 
( إدراك معاملة الام ( 


التقبل 
| اتمركز حول الطفل 
الأستحسواذ 
| الرفسعض 

القيد ٠‏ 
| الإکراه 
الاندماج الإيجانى 
التطفسل 
الضبط من خلال 
الشعور بالذنب 
الضبط العدوافى 
عدم الاتساق 
التساهل 
تقبل الفردية 
التساهل الشديد 
تلقين القلق الدام 
التباعد والسلبية 
انسحاب العلاقة 
الاستقلال المتطرف 


٭# *٭ دال عند مستوى ,۰١‏ # دال عند مستوی ,٠ ٥١‏ 


- غير دال 


(۷( النتائج الناصة بالإناث : 


يتضح من جدول ( ۳ : ١‏ ) أنه توجد فروق دالة إحصائياً بين الد كور 
والإناث ف إدراك المعاماة الوالدية من مَل الأب لصاح الإناٹث ف مقاييس 
المعاماة الوالدية الاتية الخاصة بالأب : التقبل » التساهل » تقبل الفردية › 
التساهل الشديد وذلاك عند مستوى »,١١‏ والاندماج الاججاي عند مستوی 

۰ وأيضاً يتضح من جدول ( ۲ : ۲ ) أنه توجد فروق دالة إحصائيا بين 
الذكور والاناث ف إدراك المعاملة ار من قبل الام لصاح الاناث ف 
مقاييس المعاملة الوالدية الاتية اللخاصة بالام : التقبل › العطلفل »› 
التقييد › الاکراه الاندماج الاجا > تقبل الفردية عند مستوى ,١١‏ 
والتطفل عند مستوى ,٠١‏ 

کا یعضح من الجدولین (۳ : ۱ » ۳ : ۲ ) أنه لا توجد فروق بین 
الذكور والإناث ف إدراك المعاملة الفردية من بل الأب ف مقاييس المعاملة 
الوالدية الخاصة بالاب : الفركز حول الطفل › الاستحواذ » الاستقلال 
المحطرف » وف إدراك المعاملة الوالدية من قبل الأم ف مقابيس المعاملة الوالدية 
الأتية الخاصة بالاأم : الاستحواذ » الضبط العدوانى » عدم الاتساق › 
التساهل » انسحاب العلاقة . 


تفسيسر النتائج : 

: تفسير النتائج الخاصة بالذكور‎ )١( 

یشیر جدول ( ۳ : ١‏ ) إلى أن الذكور يدركون آباءهم كار رفضاً 
هم » وتقييدا > وإكراها » وتطفلا » وضبطا من خلال الشعور بالذنب › 
وضبطا ا »> وعدم اتساق » وتلقينا للقلق الدائم » وتباعدا سلبيا » 
وانسحاباً للعلاقة . وید رکون أمهاتہم کا يتضح ذلك من جدول ( ۳ (Yi:‏ 
اکارر ضبطاً هم من خلال الشعور بالذنب وتلقيناً للقلق الدائم » وتباعداً 


ا وا . وتتفق هذه النتائج التى توصلا إليها مع بعض نتائج الدراسة 
التالية : دربلمان وشيفار ) 1961 Droppleman and Schaeffer,‏ ( 
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وشلدرمان و شلدرمlڻ) (Schlduremann & SchIdUreman,1971‏ « 
وفاندویل ( 1980 )a "dew1,‏ وفاکل ( 1977 ,۴۵۲1۴) ورشاد 
عبد العزیز ( ۱۹۸۷ ) . 

وتبين لنا هذه النتائج أن الابن الذكر يدرك والده » کا لو كان هو مصدر 
شكواه الدائمة » وأنه يتمسك بيعض القواعد والنظم التى يعتقد أا تحكم 
السلوك والتصرف » ويعاقب بأساليب نختلفة من العقاب الشديد » ويصر على 
ان یعرف کل ما يدور بینه وبين زملائه من أحاديث ومناقشات وکغبره بمدی 
الألم والمعاناة التى تحملها من أجله ‏ ويحدد له بدقة الطريقة التى ججب أن يسلك 
بها » ويصر على أن يتبع أمراً معيناً ثم يغيره ف اليوم التالى أو ينساه » ويذكره » 
رفا عاط بد اروز وتك طول علا رلا تاه يدا ى ر جاه 
أو فى نزهة فى أيام الإجازات أو العطلات الرسمية ويقاطعه ولا يكلمه عندما 
یضایقه کا يذرك والدته بأنا تعامله کا لو کان شخصا غریبا عنا » وتذکره 
دائماً بكل ما عملت وضحت من أجله وبأعماله وتصرفاته السيعة » وأا 
تشغ بالسغادة ق كر من الأحيان غندما يكرت بيدا عا : 

ويتضح لنا ف ضوء هذه النتائج أن الأبناء الذکور ید رکون آباءهم أکار 
رفضاً هم » وتقييدا وإكراهاً » وتطفلا » وضبطاً من خلال الشعور بالذنب : 
ب عدوانياً »> وعدم اتساق › وتلقيناً للقلى E‏ اغا E‏ 
وانسحاباً ل . وید رکون مهام کار ضبطاً و من حلال الشعور 
بالذنب وتلقينا للقلق الدام » وتباعدا سابيا » ورفضأ . وريا يرجع إدراك 
الأبناء الذكور ذه الأساليب الختلفة من المعاملة الو الدية إلى أساليب التطبيع 
الاجتاعى التی تقوم بها الاسرة اللسطينية يشان فربية: الأبتاء الد كور . 
فمازالت الأسرة الفلسطينية تضع معايبر تربوية للذ كر تختلف عن تلك المعاير 
التى تضعها للأنشى » والسيب فى ذلك يرجع إلى أنه « الرجل » الذى عليه 
المسولية الكاملة الأدبية والمادية فى تحمل أعباء الأسرة مثلة فى الزوجة والأطفال 
وف أحيان كثيرة الأب والام » وعليه أن سىء المال والمسكن ووسائل الراحة 
الادية وامحنوية » كا أنه مكلف بعد ذلك بأن يسعى ويكد ويتعب من أجل 
اُسرته حاضراً ومستقبلا. لذا فإن دور الذكر ف هذا امجتمع دور اسان ٤‏ 

۱۹۹ 


وأحماله ثقياة وتكاليفه شاقة . ومن هنا فإن الثقافة الفلسطينية فى هذا الجتمع 
تو کد بوصو ح غلى نمية روج الاستتلال الشخصي . والاعتاد على النفس ٠‏ 
والتحمل ا لاما هات الكوار ا و تخطلى العقبات ا 
الذكور » وتعتقا۔ أن ذلاك: متطليا اساسا ورا للدور الذكرى فى هدا 
امحتمع › وهی تیل إلى غرس وتنمية هذه السمات كجزء مر مو ا ر 
الصحية عند الفرد وهى لذلك ثقافة ری اتی IY‏ ح الطفل رجا » فلابد 
أن ينمو ف بيئة مليئة بالصرامة والقسوة والعقاب ٠‏ وعدم التقبل » وتلقين 
القلى > والتباغد:والسلية إذا لزم الأمر لأن الأسرة الفلسطينية تقد أن هذه 
السات دة ى ل لجرل 

)٣(‏ تفسیر النتائج الخاصة بالإنات 

ویشیر جدول ( ۳ ١:‏ ) إلى أن الإناث يدر کن آباءهن أكار قبا هن » 
وتساهلا ٤‏ وا للفردية > E‏ شدیدا » اند مانا إجابياً وید ر کن 
آمهاتین کا يعضح ذلك من جدول ( ۲ ۰ ۲ ) أن أكار تقبأد لمن وتر كرا 
حول الطفل » وتقييدا » وإكراهاً ء واندماجاً إججابياً ء وتقبلا للفردية › 
وتطفلا » وتتفق هده النتائج التى توصانا إلها مع بعض نتائج الدراسات التالية 
دربلمان وشيفار ( 1961 and Schaeffer,‏ emanاDropp‏ ) وشلدرمان 
۾ شلدرمان ) 1977 )Schlduremann & Schlduremann,‏ وفاندویل 
andwiele, 1980 )‏ )وف کJ‏ ( 1977 c1٥,‏ ۴) ورشاد عبد العریر 


موسی (۱۹۸۷ ( .۰ 


وتبين لنا هذه النتائج أن الابنة الأنثى و ك والدها بأنه يستطيع فهم 
مشکلاتا » وتم محاسنها أكثر من الاهتام بأخطائها » ولا پرغتها عل 
ا براغ او نظم محددة » ويحاول أن يفهم وجهة نظر ها ادات 
والأشياء » ويتركها تضع الخطط اللفاصة للأشياء التى تريد أن تنفذها والتى 
تناسب عمرها » ويصفح عنہا بسهولة عندما ترتكب خطاً ويعاملها بعطف 
ومودة شديدة وبالإضافة إلى ذلك تدرك الأنشى والدتها بأنما قادرة على فهم 
مشكلاتها وصمومها وتواسيما وتجعلها تشعر بالراحة عندما تكون قلقة أو 
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حزينة » وأنها تستمتع بالحديث والجلوس معها مدة طويلة . وأنها تعطى كل 
اهتامها لأبنائها وبناتما ء وأا تعاملها بعطف ومودة وتشنی علیما باستمرار » 
وتحاول أن تفهم وجهة نظرها فى الأحداث والأشياء 

ولكن على الرغم من ذلك فإنها تدرك والدعها بأما تتمسك ببعض القواعد 
والنظم التى تعتقد أنها تحكم السلوك والتصرف ولا تسمح ها باروج عا 
تحت أى ظرف من الظروف ء وأنها تريد أن تعرف كل ما تفعله حارج التزل 
وأخلاقيات صديقاتا وزميلاعما وتفاصيل المناقشات التى تدور بينين . 

ویعضح لاف و هذه النتائج أيضاً أن البنات يد ركن آباء‌هن کار تقباد 
هن » وتساهلا » وتقبلا للفردية »> وتساهلا شديدا » واندماجا إيجابیا ء ج 
يدر کن أُمهاتہن بهن کار تقباا هن › وتر کزاً حول الطفل وتقييدا ء 
وإکراها » واندماجا إ#جابيا » وتقبلا للفردية ء وتطفلا . ويمكن تعليل إدراك 
البنات همذه الأساليب الختلفة من المعاملة الوالدية إلى أسلوب التطبيع الاجةاعى 
الذى تمارسه الأسرة الفلسطينية جاه قربية اينات لأن البنت فى ثقافتنا الشر قية 
عامة والثقافة الفلسطينية على وجه الحصوص « شرف الأسرة » ونوارة البيت » 
لذا فهى من أجل هذا الشرف وهذا النور ينبغى الحفاظ عليما » ويم الحفاظ 
عليما من خلال غرس مفاهم الحب والعطف والمودة والتقبل حتى تظل ماعصةة 
ياعا ء ولا تبعد عنيما وتصبح دائماً تحت أعينيم » مع إعطاء قليل من 
التساهل حتى لا تشعر بالدمر والضيق ولكبا إذا أحطأت فيجب أن تفرض 
عليبا الام بعض القواعد التى تقيد سل وكها وتتدحل الأم عادة فى كل صغيرة 
دکیرة تتملق پایتیا حتی تعرف کل ما یدور فی ذھنہا وئ علاقاتیا مم 
الأخرين » فإذا اكتشفت شيعا حطاً أو مشيناً ء فإنہا تنپرها عنه حتى تعود إل 
و ی ری ی ایی ا ا روو ر 
والعطف مؤكدة على الدور الأنثوى الصحى عند الفتاة » وتعدها مستقبلا 
للدور الأساسى وهو دور الام الذى لا غنى عنه فى تنشعة الأطفال . حيث إن 
دور الا دور اُساسي ف توفير السعادة والاستقرار وف خلق جیل صالم 
يشارك فی عملیات البناء والتعمير وليس معنى ذلك أن الثقافة الفلسطينية تمنم 
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الأنشى مس العمل أو العلم أو المشاركة فى تحمل الأعباء والمشقات » إنما ترى أن 
ا کل ی ا ا اه وه ارقن ای ت راد 
E TE TERRE ITE TES‏ 
ذات الطابع الأنشوى كالحدبير المنزلى وتربية الأطفال ورعاية صحتها وصحة 
أطفاها ء کا أنہا تؤهلها مهن معينة كالتدريس والقريض والزراعة . 

(۴) الفروق بين الجنسين : 

يتضح فى ضوء التتائج التى أمكن التوصل إلا أنه يوجد اختلاف ف 
إدراك الذكور والاناث فى أساليب المعاملة الوالدية . فشجد أن الذكور يد ركون 
آباءهم أكار رفضاً هم » وتقييداً » وإكراهاً » وتطفلا » وضبطاً من خلال 
الشحور بالذنب › وضبطاً واا > وعدم اتساق ولا للقلق الدائم» 
وتاغدا سلا :واس ابا للعلاقة . ويدركون e‏ 
خلال او الج و ا للقلق الدام » وتباعداً سلبياً » ورفضاً . 
أن الاناث ید ر کن اباءهن کار تقباد هن › وشستاخلا و ردي 
وتساهلا دید واندماجاً لابا . وتدرکن آمهاتهن کو ا ف 
قرزا حول الطفل » وتقييداً وإكراهاً » واندماجاً إيجابياً » وتقبلا للفردية › 
وتطفلا . 

لذا يتبين أن الذكور يدركون أساليب المعاملة الوالدية المرتبطة بالرفض 
وتلقين القلق والضبط العدوانى والتباعد وعدم الاتساق والإكراه › بيغا تدرك 
البنات أساليب المعاملة الوالدية المرتبطة بالتقبل والاندماج الاججاهى والتساهل مح 
بعض التقييد والإكراه . وريا يرجع اختلاف هذا الإدارك إلى طبيعة الإطار 
الثقافق السائد داحل ا الفلسطينية التى وضحت فواصل واضحة العام بين 
دور الذكر ودور الأتثى ف الجتسع . فالأسرة فى الثقافة الفلسطينية تعتبر أسرة 
ذكرية تلك فيا الأب سلطات واسعة كسلطة اتخاذ القرارات » وسلطة منح 
الراب أو توقيع العقاب » وهذا ينعكس بشكل مباشر وصرج ف الاسالي 
المتبعة فى تدشعة الأبناء فهى تعطى للذكر حرية أكبر فى التعبير واتخاذ القرار 
ولغرو ج إلى ميدان الحياة ومزاولة الأعمال فى سن مبكرة والدور المسيطر فى 
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الأسرة ا تدعم تطلعاته فى أن يحل محل الأب ف غيابه » وأن .يشا ركه فى 
وجوده فى معالحة الكثير س القضايا والمشكلات الحياتية . فی حیں أن دور 
الأنشى محصور ف قيامها بدور الزوجة وتطبيع أبنائها اجتاعياً 

ا أن معايبر الثقافة الفلسطينية مستوحاة اساسا من روح الثقافة الإسلامية 
السائدة ف الجتمع » وهى معايبر تتفق مع الفطرة وترى أن المسثولية والسيطرة 
هى حق للرجل « الذكر » ف مقابل تحمل كل المسئوليات ويقابل ذلك حق 
الطاعة على المرأة « الأنشى ٠‏ » وهذا يتفق مع معنى قوامة الرجل على المرأة لأن 
الرجل. هو المنفق والمجاهد والمدافع عن المرأة . 

ويأمل أن تجرى دراسات وبحوث للكشف عن أثر الظروف الاجاعية 
والسياسية الراهنة فى تغيير أغاط التدشمة الوالدية فى الجتمع الفلسطينى وإلقاء 
الضوء على الدور الاجتاعى الذى حدده المجتمع لكل من الذكر والأنشى فى 
ضوء هذه الظروف . 


HON «¥ 


Y۰ 


الفصل الخامس لے 


الفصسل الخامس 
القتسم 


المدخحل إلى مشكلة البحسث : 


اهتم كثير من المفكرين والفلاسفة بدراسة الق حيث إنہا احور الرئيسى 
لوضوع علم الأحلاق » کا أا نتاج اجتاعى ٠‏ يتعلمها الفرد ويكتسبها 
ويتشربها ويستدخلها تدرججياً ويضيفها إلى إطاره الرجعى للسلوك . ويتم ذلك 
من خلال التنشفة الاجتاعية . وعن طريق التفاعل الاجتاعى » حيث يتعلم 
الفرد أن بعض الدوافع والأهداف تفضل غيرها ويفضلها على غيرها أًى أنه 
یقیمها کار س عیرها ( حامد رهران ۰ ۱۹۷۳ ص . ۱۱۷ ) . وکن 
تصنيف القم وفقا للأبعاد التالية . 


بعد الشكل . ويقصد بها إما أن تكو القم إيجابية أو سلبية . 

بعد الحتوى . وتصنف القم على هذا الأساس إلى قم نظرية » قم 
اقتصادية » قم جمالية » قم اجتاعية » قم سياسية » وقم دينية کا فى احتبار القم 
لالبورت وفروں ولندزی . 

بعد القصد : ويقصد با القم التى تتصل بالأسلوب الذى يفضله الفرد » 
أو الطريقة التى بها ينفد فعلا معيناً ء وهناك قم خاصة بالوسائل وأخحرى خاصة 
بالاهداف 

بعد العمومية ويقصد بها وجود بعض القم تكوں خاصة بمواقف معينة 
( قم الدور الذى يقوم به فرد معين ) ووجود قم تنطيق على مواقف عريضة 
منوعه . 

بعد الشدة ويقصد بها تحديد قوة قيمة معينة بالجحزاءات التى تطبق 
علهيا » ودرجة الكفاح فى سبيلها ر( جابر عبد الحميد وسليمان الشيخ ٠‏ 
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وفضلا عن ذلك » تتميز القم بمجموعة من الخصائص التالية :-_ 
أولًا: بع بالأهداف البعيدة التى يضعها الإنسان لنفسه وليس بالأهداف 
الفرعية . 
ثانياً : تترتب فيما بينها ترتيباً هرمياً » ويعنى هذا أن هناك قيماً هما الأولوية ف 
حياة الفرد عن باق القم كالقيمة الدينية عند رجل الدين تقع فى المنزلة 
الاولى لديه عن باق القم » بل تعتبر باق القم خاضعة لسيطرتا » نفس 
الأمر بالنسبة لرجل التجارة فالقيمة الاقتصادية هما الأولوية لديه عن أية 
قيمة انحرى . 
ثالقاً : تتميز عن الاتجاهات وعن الرأى العام فی ق 
اعميقة فى حياة الإنسان منذ السنين الاولى من نموه » ومن الصعب 
اقتلاعها . 
رابعاً : ترتبط بالمستويات الاجتاعية والاقتصادية » فهناك نظام اجتاعى أو ثقافة 
معينة تدعم قيماً عن غيرها وهكذا . وأخيراً : قرتبط بالأنا الأعلى لدى 
بعض علماء النفس التحليلى وتقع فى مستوى النواحى الأخلاقية لديم 
( عطية حمود هنا » ۱۹0۹ ص : ۱۸١‏ ہے ۱۸1 ) . 
وقد استخدم مفهوم القع بمعان كثیرة » ما ادى إلى احتلاف فى وجهات 
النظر بشان تحديد معناها » فهى من للمفاهم التى يتواتر استخدامها بين 
الرغبات » والميول والاعتقادات » والاتجاهات » وغير ذلك . وقد يرجم 
الاحتلاف فى تحديد معنى القم إلى عدم وجود معنى واضح ف تلك المفاحم › 
فهناك من يتجه إلى التحديد الضيق لتعريفها بيغا يتجه البعض الآخحر إلى المغالاة 
وتحديدها تحديداً واسعاً » ما أدى إلى اختلاف معنى القيمة اختلافاً كبيراً 
( رشاد عبد الغنى موسى وأسامة باهى » ۱۹۸۹ ) . وتوجد كوكبة من 
التعريفات حول مفهوم القع فهناك من يعرف القيمة بأنبا « المعتقدات التى 
يسلك الانسان بمقتضاها السلوك الذى يفضله ( 1961 ,اما ) آنا 
« تشير إلى اعتقاد واحد دد « ) 1973 (Rokeach,‏ وهی « نوع من 
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المعايير الاجتاعية التى تتأثر بالمستويات الختلفة التى يكونها الفرد نتيجة 
احتکاکه را خحارجية معينة رحد وک صالح » ۹ ۰ ص 
YAY‏ ( ۰ واد ع آنہا 0 و أحكام یصدر ما الد على بیئته الانسانية 
والاجتاعية والمادية و هده الأحكام هى ف بعش جوانہا نتيجة تقو > جم الفرد أو 
تقدیره » ( فواد ابو حلب » ۷4 ص : 1۲ )»+ وهی عبارة عن 
تات لأحكام فقلة أشالة عة ر الأشخاض والأشياء والعال 
وأوجه النشاط » ر( حامد زهران » ۱۹۷۳ ء ص : ۱١١۷‏ ) » وأيضاً عبارة 
عن « معايير اجتاعية ذات صبغة انفعالية قوية عامة » تتصل من قريب 
بالمستويات الخلقية التى تقدسها الجماعة ويتصها ارو ار 
الاجتاعية ویقم مہا موازين يزن ہا افعاله . ويتخذها فاضا ا را 
تحرمه الحماعة » ( فاد البہی السید ۰ ۱۹۵٤‏ ص : ۲۹٤‏ ) کا ألا« نظام معقد 
من ااا رة إا ا E‏ من القبول إلى الرفض » ذات 
طاح فکری ۰ ومزاجی ce‏ عو الأشياء وموضوعات الحياة الختلفة » »> بل حو 
الأشخاص > وتعكس القم أهدافناً وحاجاتنا والنظام الاجتاعى التى 
نشا فیہا با تتضمنه من نواحی دي بنية واقتصادية وعلمية ٠‏ ( محمود السيد أبو 
انیل > ۱۹۸٤‏ > ص ' ١٠١١‏ ) » بالاضافة إلى أا « مجموعة من الأحكام 
المعيارية المحصلة بمضامين واقعية يتشربا الفرد من خلال انفعاله و مع 
المواقف والخبرات الختلفة » ويشترط أن تنال هذه الأحكام قبولامن جماعة 
اجتاعية معينة حتى تتجسد فى سياقات الفرد السلو كية أو اللفظية أو اتجاهاته 
واهتاماته ۲ ( ضياء زاهر » ۱۹۸٤‏ ) . ويمكن القول : إن معظم هذه المفاهم 
تتفق على أن القم هى تجموعة أحكام يصدرها الفرد على بيئته الإنسانية 
والاجتاعية والمادية » وهذه الاحكام فى جوهرها نتاج اجتاعى استوعبه الفرد 
وتقبله بحیٹ يستخدمها اكات او مستویات أو معاییر . 

وطالا أن القم عبارة عن مجموعة من الأحكام يصدرها الفرد على بيفته 
الإنسانية والاجتاعية والمادية » فإنه يمكن الاستدلال على أن هذه الألحكام 
تختلف باخحتلاف النوع ٠‏ والدليل عل مصداقية هذا و جود العديد ص 
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الدراسات والبحوث التى ألقت الضوء على الفروق بين الجنسين فى تفضيل 
بعض القم على بعضها الأخر . فقد قام عطية هنا ( ۱۹٦۰‏ ) بتطبيقق اخحتبار 

لقم من إعداد البورت وفرنون ولندزى على عينة مكونة من ٠٠١‏ طالبا 

وه ٠‏ طالبة بكليات ختلفة وانتہت النتائج لل 0 وجود فروق دالة بين 
الذكور والإناث إلا فى قيمتين اثنتين فقط » وها القيمة النظرية » حيث تفوق 

الذكور على الإناث » والقيمة الجمالية »> وفيما تفوق الإناث على الذكور . 
وانتت تتائشج دراسة بلانت وسوزيرن (Plant and‏ 

8authern, 1977 (‏ إل وجود فروق بین الذکور والإناٹ ف درجات القم . 

فقد تفوقت الإناث على الذكور ف القم الجمالية والاجقاعية » بيغا تفوق 

الذكور على الإناث ف القم النظرية السياسية والاقتصادية . وقام سليمان 
الخضرى الشيخ ( سليمان الشيخ » ۱۹۷۸ ) » بدراسة لإيجاد الفروق بين 

الجنسين فى القم فى امجتمع القطرى فى ضوء الفروض التالية : 

(۹) نواحی التشابه ف الق السائدة بين البنين والبنات فف اجتمع القطرى 
أکبر من نواحی الاختلاف بینہما . 

(۲) يتفوق البنون على البنات فى القيمة النظرية فقط . 

(۴) تتفوق البنات على البنين فى القيمة الجمالية فقط . ولتحقيق هذاء تم 
تطييق حبار القم لالبورث وفرتون ولندزى عل عينتين من طابة 
وطالبات كلية التربية للمعلمين والمعلمات بالدوحة بلغ عددهما ٩‏ طالبا 
و۲۰٠‏ طالبة . وقد بلغ متوسط عمر الطلاب ۲۲,٠٤‏ عاما بانحراف 
معیاری قدره ۱,۹١۲‏ › بيا کک الطالبات ۲٠,۳١‏ عاما 
بانحراف معیاری قدره ۱,۸۲ . وانتہت النتائج إلى وجود اخحتلاف كبر 
ف القم السائدة لدى a‏ »> وتفوق ٠‏ على البنات فى القم 
التالية : السياسة والنظرية والاقتصادية وكانت الفروق دالة إحصائياً ج 
تفوقت البنات على البتين فى القيمتين ال جمالية والدينية وكان الفرق دالا 
إحصائياً » ولم توجد فروق ذات دلالة بين معوسط البنين والبنات فى 
القيمة الحمالية . 
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وانتہت تتائج بحص الدراlwن (Mannheim, 1988; Norris 4nd‏ 
Katz, 1980; ( Title, 1981 )‏ إلى تفوق الد كور على الاناث ف القم 
المر ہطة العمل ۔ ی حیں انتہت تائج دراسة بيوتل وبرير 1٤ا8‏ ) 
and Renner, 1986 )‏ إل تفوق الاآناٹ على الد كور فى القم المرتبطة 
بالعمل ۰ بینا توصلت نتائج دراسة ھاريس وايرJ (Harris and‏ 
( 1988 ,1۴ إلى عدم وجود فروق بون الجنسين فى القم المرتبطة 
بالعمل . وبالاضافة إلى ذلك ء قام بريور ( 1983 ,إ0 ل۴۲ )بدراسة 
الفروق بين الجنسيں فى تفضيل القم المرتبطة بالعمل . ولتحقيق هذا تم 
تطبيق مقياس تفضيل الات العمل على عينة مكونة من ٠١۸١‏ طالباً 
وطالبة بالمدار س الثانوية . وانتهت النتائج إلى و جود تشابمات جوهرية ف 
أماط التفضيل مجالات العمل بين الذكور والإناث » بيغا توجد فروق ف 
أماط التفضيل ف قيمة النشاط البدفى لصالح الذكور » وقيمة الإيثار 
لصاح الاناٹ ولعرفة الفروق ہیں الحنسیں فى القم الخلقية انتهت نتائج 
بعض الدراسات ) 1988 dJ (Sigelman, 1989; Zeidner,‏ عدم 
وجود فروق ہیں الذكور والإناث ف القع الخلقية . 


وانتہت نتائج دراسة سوران کوشران Cochran and glu‏ ( 
( 1985 ,هام۴ إلى تفضيل النساء لقيمة المساواة » بينا يفضل الرجل 
قيمة الاستقلال کا أن الإناث فى دراسة يفيل وبيروتا لج Nevi11|‏ ) 
۴er1, 1985 (‏ أكار التراماً بالق المرتبطة بالعمل والأعمال المنزلية 
عں الذكور وقام كينير وتونJ (Kinnier aod‏ 
row ney, 1986 (‏ بدراسa‏ الصراع القیمی ہیں الحنسین فانتہیا إلى ان 
الاناث أكار صراعا ہیں الق المرتبطة بالعمل » والقم المرتبطة بالأدوار 
الاجتاعية فى حيط الأسرة أكثر من الذكور ٠‏ بينا م توجد فروق دالة فى 
الطمأنينة مقابل السعى الرتبط بالخاطرة من أجل الوصول إلى النجاح » 
وتكوين الثروة فى مقابل البحث عن الانجازات غير المادية . وقام 
روثبارت ۱۹۸٩‏ باخحتبار الفرض التالى ٠‏ يميل الرجال إلى تفضيل القم 
الخلقية المرتبطة بالعدالة والحقوق الفردية » بيا تفضل النساء القم 
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المرتبطة بالرعاية والعلاقات الشخصية . ولقد تحقق صحة هدا الفرض 
على عينة مكونة من .٠ه‏ طالباً وطالبة . وانتهت لندا جرانت 
( 1986 ,اnاC)‏ إلى أن .النساء تفضا القع المرتبطة بحب الخير بيا 
يفضل الرجال القم المرتبطة بالعمل . وف دراسة أحرى قام بها كوبر 
وروبنسون ) 1987 €00per and Robinson,‏ ) بدراسة مقارنة 
للفرق بين الججنسين فى القم المرتبطة بالعمل والنزل وقضاء أوقات الفراغ 
ولتحقيق هذا » تكونت عينة الببحث من مائة طالب ومائة طالبة 
بالجامعة . وتوصلت النتائج إلى أن الطالبات أكثر تفضيلا للقم المرتبطة 
بمجالات العمل غير التقليدية ولكن مازلن يعانين من صراعات بين القم 
المرتبطة بأعماهن والقم المرتبطة بإدارة المنزرل عن الرجال . 

وقام بوست کامیر ( 1987 Post-Kammer,‏ ) بدراسa‏ القم 
التقليدية. والتحررية المرتبطة بالعمل وارتباطهما بالنضج المهنى لدى 
تلاميذ وتاميذات الصف التاسع والحادى عشر . ولتحقیق هذا تکونت 
العينة من ٤٠۲‏ ذكراً و٣۸٤‏ أشى . وانتهت التتائج إلى أن الإناٹث 
يتفوقن على الذكور ف القع التحررية المرتبطة بالعمل » بيا يتفوق 
الذكور على الإناث ف القع التقليدية المرتيطة بالعمل . وتتفق نتائج 
دراسة توماس وشليدز ( 1987 ر 18ء81 (Thomas and‏ مع 
نقائج الدراسة المذكورة انفا من حيث تفوق البنات السود على البنين 
السود فى الق التحررية المرتبطة بالعمل » بيا يتفوق البنون السود على 
البنات السود فف الق التقليدية المرتبطة بالعمل . وانتہت نتائج دارسة 
فریدمان ( 1987 ,21 4ع1ا۴) إل عدم وجود فروق بین الجنسين فى 
الأحكام الخلقية . وقد تفوقت الإناث ف دارسة بورمان وكروديك 
)Borman and Kurdek, 1987 (‏ عل الذكور فى قيمة الانجاز › 
بينا تفوق الذكور على الإناث فى قيمة التنافس . وقام وودوارد وكيرك 
(Woodward and Kirk, 1987 )‏ بتصمم مقياس القم المرتبطة 
بالعمل لطلاب كلية الصيدلة »> حيث يحتوى المقياس على القم التالية : 
رعاية المريض ٠‏ الإشراف وسياسة الش ر كات » الابتكار ف مجال العمل 
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والتنون . كانه الاداء ة والقيادة . العائد لاقتصادى . حدوه 
العمل . امسو لياب الاسريه . الأمال الو ضايمى . العلاقات بور العف 
السات والاجراءات 


وقد توصلت النتائج إلى تفضيل الاناث للقم المرتبطة برعاية المريص . 
والمسئوليات الاسرية ٠‏ والاماں الوظيفى بيا يفضل الذكور القم المرتبطة 
بالاشراف وسياسة الشر كات . والابتکار فى جال ا والتنو ع ٠‏ والادارة 
والقيادة . والسياسات والاجراءات وف دراسة اخحرى قام بها يرالد 
(Fernald and Solom0On, 1987 ) ggg,‏ بدراسة بروفيل القم 
لدی جموعة مں الاناث والدكور الدیں يعم الول ق اعمال المقاو لات 
وتکونب عینه الدراسه می ۸٩‏ دكرا و ۷٤‏ انى وبوصلت النتائج إلى أن 
الاناث يفضا القم اهر بطة بالصحة واحترام الدات والأهانة والمسثولية ٠‏ بيغا 
يمصل الد كور القم اسر نبطة بالسعادة والصداقة والطموح وسعة أفق التفكير 
ولعرفة م إدا کال يوجد سشابه ف الق والتحدليط لحیاۃ ہیں المللاب 
والطالبات . قام فيورتيں ) 1988 (Fiorentine,‏ بتحليل القم ف الفترة 
الزمنیة ہیں عام ۱۹٦۹‏ حتی عام ٠ ۱۹۸٤‏ فتوصل إلى تفوق الاناٹ ف الق 
المرتبطة بالانجاز والطموح عن الذكور 

ويرى الباحث الحالى فى ضوء نتائج الببحوث والدراسات المدكورة انفا 
وجود فروق ہیں الحنسیں ف تفضيل بعض القم عن البعض الاخحر فلا 
يفضل الذ كور القيمة النظرية ( سليمان الخحضر ى ۱۹۷۸ » عطية حمود هنا 
٥‏ ب۷ بلانت وسوریركد ۱۹۷۷ ) » والقم السياسية والاقتصادية ( سليمال 
الخضری ۱۹۷۸ . بلانت وسوريرن ۱۹۷۷ ) ٠‏ وقيمة النشاط البدلى ( بريور 
المرتبطة بالعدالة والحقوق الفردية ( روثبارت 1۹۸١‏ ) »› والقم التمليدية 
المرتبعلة بالعمل ( کرانت ۱۹۸٦‏ بوست ‏ کامیر ۱۹۸۷ ۰ توماس 
وشليدر ۱۹۸۷ ) ٠‏ وقيمة التنافس ر( بورمان وكوردياك ۱۹۸۷ ) ٠‏ والقم 
ار نبطة بالإشراف والابتكار والتنوع والإدارة والقيادة ( ودوارد وكيرك 
٠ ) ۷‏ والقم المرتبطة بالسعادة والصداقة والطموح وسعة أفق التفكرر 
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( فیرنالد وسولوموں ۱۹۸۷ ) . فی حیں تفضل الاناث القيمة الحمالية 
( سلیمان الشیخ ۱۹۷۸ عطیة هنا ۱۹٦٩‏ . بلانت وسوزیرك ۱۹۷۷ ) . 
والقيمة الاجتاعية ( بلانت وسوزيرن ۱۹۷۷ ) » والقيمة الدينية ( سليمان 
الشيخ ۱۹۷۸ ) » وقيمة الإيثار (بريور ۱۹۸۳ ) » وقيمة المساواة 
( کوشران وبيبلو ۱۹۸١‏ ) » وقيمة الرعاية والعلاقات الشخصية ( روثبارت 
1 ) » والقم المرتبطة بحب الخير ( كرانت ۱۹۸١‏ ) › والقم التحررية 
المرتبعلة‌بالعمل ( بوست س کامیر ۱۹۸۷ » توماس وشلیدز ۱۹۸۷ ) » وقيمة 
الإنجاز ( بورمان وكورديك ۱۹۸۷ »۰ فیورنتين ۱۹۸۸ ) » والقم المرتبطة 
برعاية المريض والمسقوليات الاسربة والامان الوظيفى ( ودوارد وكيرك 
۷ ) والقع المرتبطة بالصحة واحترام الذات والأمانة والمسعولية ( فيرنالد 
وسولومون ۱۹۸۷ ) . وبالإضافة إلى ذلك » لم توجد فروق بين الجحنسين ف 
الق الخلقية ( فریدمان ۱۹۸۷ » سیجلمان ۱۹۸٤‏ . زیدنر ۱۹۸۸ ) › کا 
دلت بعض الدراسات ( کنر وتونلی ۱۹۸٩‏ ۰ مانحم ۱۹۸۸ » نورس وکاتر 
٠» ٠‏ تيتل ۱۹۸١‏ ) إلى تفوق الذكور على الإناث ف القم المرتبطة 
بالعمل » وانتہی البعض الآخر ( بیوتل وبرینر ۱۹۸٩‏ ۰ کوبر وروبدسون 
۷ »۰ نیفیل وبیروتا ۱۹۸٥‏ ) إل تفوق الاناٹث على الذكور فى الق 
المرتبعلة بالعمل » بينا انتہت دراسات أحرى ( هايس وايرل 1 ) إلى عدم 
وجود فروق بين الجاسين فى الق المرتبطة بالعمل . 
وربا يرجع هذا الاختلاف ف تفضيل بعض القم على البعض الأحر بين 

الحنسين إلى العديد ا مثل : الخلفية الثقافية › والمستوى الاققصادى 
والاجتاعى » ونوع التعلم »> وحجم الأسرة والترتيب الميلادى ونمط الأسرة 
وأغاط الرعاية الوالدية وغيرها . ونظرا لاأهمية الموضوع من الناحية النظرية » 
تتبلور مشكلة الببحث الحالى فى الكشف عن الفروق بين الجنسين ف النسق 
القيمى حيث إنه عبارة عن تنظم هرمى تتسلسل فيه القع تبعاً لأهميتما . فقد 
تكون الحقيقة والجمال فى قمة نسق القم عند فرد من الأفراد » بيغا تكون القم 
المرتبطة بالاقتصاد والنظام والنظافة فى القاع وقد يكون الوضع مقلوباً عند فرد 
اخحر ( سعد جلال »› ۲ ص : ۱٥۳‏ ) . 


1 


بالااضافة 1 ان الستون القيمى للمر د یس ايتا بے سر یه الععلر ر و التغير 
ودلاث لان ات الةم تہادی سیی ھی سے ٠‏ ولاه ا بل هی قابلك 
لاتعلور والتغرر هتو تفم وتخفضس ف ا ایس للفر د الحماعة تيعجة 
للتفاعل المشت بال الفر د و بیځته وتا اخارو ت الفرد وأدواره الأجتاعية 
الأعظم أهمية م تأنى التى تلا وهكذا و لکل فر نجه الق و كلاف 
ا اتفه الةيمية ویس نی ذلا ُن أبناء ات 0 الو احد صو رة رر 
فى أنساقها القيمية ولكن بمعنى أن هناك مس القع ال کة بين أفراد ت 
م كاظم 
1۹۷۰ ( و هدا نی ال القم میعها تو جا لدی کل فرد i‏ عڍر آنا تفتلفی 
ف ترتيبها من فرد لاحر وس جماعة لأحرى قوة وضعفا . أی انا تنعظم ف 
ترتیب حسب قوة کل مہا عند الفرد ( حامد رهراك » ۰۱۹۷۳ ص 
۷ ) وف ضوء ذللك اي ف الم اوی لا تخد مرتہة ثابتة بل 
تتناول المراتب وفقا لنوع الفرد ذّکراً کان أو نشی . ومن 2 یتحدد هدف 
الببحث حيث إنه محاولة لدراسة الفروق بین الجنسیں ف النسق القيمى 
يمكن صياغة فروض الببحث على النحو التالى : 

)١(‏ لا يختلف النسق القيمى باختلاف النوع 

(۲) لا توجد فروق دالة إحصائيا بين الجنسيرن ف القم . 


ستو یات متفاو ته ما يسەىح بالتعامل الاجا بینم ( خمد إبر اه 


)١(‏ أدوات البحث : استخدم الباحث أداتين لقاس القم ها 

کالتال :س 

(أً) اختبار القم من إعداد البورت وفرنون ولندزى . 

® وصف الاخعار : يعمد هذا الاخحتبار على نظرية سبرانجر التى تقوم 
غل آف الاراد ررغرن ن اماد عر عة هى الف هة بد رخات ار 4 : 
وقد مدد مبرانجر ستة أنماط للشخصية هى : الفط النظرى . الفط الحمالى 
الممل الاقتصادى . المط الاجتاعى . المط السياسى . والمط الدينى ويعتر 
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هذا الاختبار أول أداة وصعت لدراسة القم وقد تم قله إلى اللغة العربيه 

ر عطية هنا E‏ . وقد قام البورت وفرنوك ولندرى بإاعداد اختبار هي 

لست قم بناء على الأغاط المذكورة آنفاً . ويتضمن ااا ل ر 

بالتساوى على القع الست التالية : 

› القيمة النظرية : ويقصد بها اهام الفرد وميله إلى اكتشاف الحقيقة‎ )١( 
فيعخذ اتَجاهاً معرفياً من العام الحيط به » ويسعى وراء القوانين التى تحكم‎ 
هذه الأشياء بقصد معرفتها » ويتميز الأشخاص الذين تسود عندهم هده‎ 
. القيمة بنظرة موضوعية نقدية معرفية‎ 

( ۲ ) القيمة الاقعصادية : ويقصد با اهتام الفرد وميله إلى ما هو نافع ٠‏ 
ويتخذ من العام ا حيط به وسيلة للحصول على الثروة وزيادتما عن طريق 
الإنتاج والتسويق والاستبلاك واستثار الأموال . ويتميز س لديهم هده 
القيمة بنظرة عملية 

(۴) القيمة الجمالية : ويقصد بها اهام الفرد وميله إلى ما هو جميل من ناحية 
الشكل أو التوافق أو التنسيق ٠‏ ويتميز الأشخاص الذين تسود عندهم 
هذه القيمة بالفن والابتكار وتذوق الجمال والإبداع الفنى . 

٤ (‏ ) القيمة الأجتاعية : ويقصد با اهتام الفرد بخيره من الناس فهو جحمم 
ويميل إلى مساعدتهم . ويتميز الاشخاص الذين تسود عندهم هذه القيمة 
بالعطف والحنان وخحدمة الغير 

١ (‏ ) القيمة السياسية : ويقصد بها اهام الفرد بالنشاط السياسى والعمل ف 

جاله وحل مشکلات الجماهير . ويتميز من لديهم هذه القيمة بالقيادة فف 
نواحى الحياة الختلفة . 

٩ (‏ ) القيمة الدينية : ويقصد با اهام الفرد وميله إلى معرفة ما وراء العام 
اي مثل الرغبة فى معرفة أصل الإنسان ومصيره ويتميز 
الاشخاص الذیں تسود عندهم هذہ القیمة باتباع تعالم الدیں ف كل 

النواحى 


PY 


۵ھ بات الاخبار : تم حساب ثبات الاحتبار ( عطية هنا ٠۹١۹‏ ) 
بطريقة القجزئة النصفية لكل قيمة من القم الست وذلك عن طريق تطبيقه على 
حموعة من الطابة والطالبات > وقد تراوحت معاملات ثبات القع الست 
التالية : النظرية » الاقتصادية » الحمالية > الأجتاعية » السياسية ‏ الدينية » على 
الترتيب بعد التصحيح بمعادلة سبیر مات براوك لعينة الطلابة والطلالبات على الحو 
التالى : ۷١ ا٤ ۳۹ ا٥ ب1٤ ٦٠١‏ (لعينة الطابة ) »> و ٣1ب‏ 
E E EVET‏ الا وف خراسة آخری 
ر رشاد عبد العزيز موسى وأسامة باهی » ۱۹۸۹ ) أمكن حساب الثبات 

لاحتبار القم بعلريقة إعادة الاختبار بفاصلل قر ر ون وا > فبلغت 
OIE OTN O YS gga E A a‏ 
٤‏ للقم النظرية » الاقتصادية > الحمالية » الاجتاعية »> السياسية › 
والدينية على الترتيب . وأيضاً أُمكن حساب ابات بطريقة التجزئة النصفية › 
فبلغت معاملات الثبات بعد التصحيح جعادلة سبيرمان ‏ براون إلى ۳٤1ر‏ » 
col cAI cE cA 1Y‏ للقم النظرية الاقتصادية › 
الحمالية > الاجتاعية > السياسية » والدينية » على الترتيب . 

س صدق الاحتبار : م حساب صدق الاحتبار » وذلك بكتابة القم 
الست على السبورة ثم تقديم شرح واف لكل قيمة قيمة على حدة وفقاً للتعريف 
الذى وضعه البورت وفرنون رر ی و كتابة القم 
مرتبة کا يراها أو ما يعتقد من وجهة نظره أنما تنطبق عليه . ثم طبق احتبار 
الق على المفحوصين وبعد تصحيح الاختبار ‏ مقار نة رت عم 
الفحوص قبل وبعد تطبيق الاخحتبار » فوجد تجانسأً بينهما ( رشاد عبد العزيز 
موسی وأسامة باهی » ۱۹۸٩‏ ) . ويتضح ما سبق أن لاخحتبار القم خصائص 
سيكو مترية مرضية من حيث الثبات والصدق . 

رب ) مقیاس القم الفارق : 

® وصف المقياس ر الا جل ت ام ان او 
من القم أولاها : القم التقليدية أو الأضلية¿ وثانما : القم امنبغقة أو 


۳۴۳ 


العصرية 


)1( 


(۲) 


(۳) 


)٤( 


. ويضم کل نوع س هده القم اربع تصنيمات کالتال 2 
أخلاقيات النجاح فى العمل (قيمة تقليدية) ويقابلها الاستمتاع 
بالصحبة والأصدقاء ر(قيمة عصرية) . 

ويقصد بها أن الفرد الذى يعلى من قم النجاح ف العمل يرى أن مس 
واجبه أن بحرز م ركزأًأعلى ما حققه والنده» وأن يعمل ساعات طويلة دون 
تسلية » وأن يعمل باجتہاد فى معظم الأشياء ويشعر بارتياح إن كان مس 
أوائل الطلبة » وأن يستمر ف العمل حتى ينتهى وأن يكون طموحا 
ا . وكلما ارتفعت الدرجة فى هذا الجانب ( قم النجاح فى العمل ) 
کلما انخفضت فی فى القع المحصلة بالاستمتاع مع الأصدقاء . 
الاهةام بالمستقبل (قيمة تقليدية) مقابل الاستمتاع بالخحاضر (قيمة 
عصرية ) : 

تقل قيمة الاستمتاع بالحاضر عند صاحب القع التقليدية من أجل 
المستقبل وينكر إشباع الحاجات الحاضرة وإرضاءها لتحقيق إشباعات 
أعظم ف المستقبل فينبغى على الفرد الشعور بأن المستقبل ملىء بالفرص 
له » وأن يدخحر أكبر قدر من الال وأن يكتسب المعارف من المعاهد 
التعليمية لفائدتما ف المستقيل . 
استقلال الذات (قيمة تقليدية) مقابل مسايرة الأخرين (قيمة 
عصرية) : 

يقصد بها أن الفرد الذى يكون صاحب قم تقليدية فإنه يعمل 
باجتهاد أكار من معظم أقرانه ويعمل أشياء حارجة عن الألوف » وأن 
تکون له اراؤه ف السياسة والدين ویستمن,ٍ بالقيام بكثير من الأعمال 
بمفرده ويقول ما يعتقد أنه صواب اوا وتکون له اراؤه 
الراسخة عن السلوك السلم ويعمل الأشياء دون الاهټام بجا قد يراه 
الآخرون وينفق أكير قدر يستطيعه من الوقت ف العمل مستقلا عن 
الآخرين » ويشعر أن من الصواب أن يكون طموحاً جداً . 
التشدد ف الخلق والدين (قيمة تقليدية) مقابل النسبية والفساهل 
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(قيمة عصرية) 1 
يقصد بها أن الفرد الذى يكون صاحب قم تقليدية يشعر أن تحمل 

الألم أمر هام بالنسبة له بمضى الزمن کا يشعر أن من الواجب أن يكون له 

معتقدات فوية عما هو صواب » وما مو نحطلا ويشعر ان اهم شىء ف 

الحياة أن يكافح من أجل رضا الله أو أن تكون محتقداته عن الصواب 

والخطاً بالغة الأمية ويكون قادرا على حل المشكلات الصعبة ويشعر أن 

الاحترام أهم شىء ف الیاة کا يشعر أن العقاب البدنى من الحاجات 

اشرو رة الي ‏ وعتل أا اقات درن ا یکرن کیا :ی آي 

شىء . وقد أعد هذا التنياس ف الأصل برنس وتم نقله إلى اللغة العربية 

ر جابر عبد الحمید جابر » ۱۹۷۷ ) . 

® ثبات المقیاس : قام معد المقیاس ر( جابر عبد الحمید جابر » ۱۹۷۷ ) 
عشاب بات القياس وذلك بخطبيقه عل عينة مكونة من ۴١‏ طالباً من طلاب 
الدبلوم الخاص بكلية التربية ‏ جامعة عين شمس وتم إعادة الاحتبار بفاصل 
زمنى قدره ثلاثة أسابيع بين التطبيقين » وكان معامل الارتباط بين الإجرائين 
۹ . وف دراسة اخحری ( سھام الحطاب » ۱۹۸۱ ) تم حساب بات 
امقياس بطريقة العجزئة النصفية لكل متغير من متغيرات المقياس الأربعة وذلك 
على عينة مكونة من ٠٠‏ مفحوصاً من أفراد عينة البحث . وبلغت معاملات 
الثبات بعد التصحيح ممعادلة سييرمان س براون إلى مايلى : ۲٦ه,‏ ( لقيمة 
أحلاقيات النجاح فى العمل ) » 1۹۲ ( لقيمة الاهتام بالمستقبل ) » ,٠١١‏ 
( لقيمة استقلال الذات ) » 11۷ » ر( لقيمة التشدد ف الخلق والدين ) ,۸۷١‏ 
( للمقياس ككل ) . وتم أيضاً حساب ثبات المقياس بطريقة إعادة الاختبار 
ر جابر عبد الحميد » ۱۹۸۳ ) وذلك بتطبيقه عل عينة مكونة من ٥٠‏ 
طالبا و ٠٠‏ طالبة من طلبة وطالبات كلية التربية الرياضية بالقاهرة مرتين بفارق 
زمنى قدره أسبوعان » فبلغ معامل الارتباط بين التطبيقين إلى ,1١‏ لعينة 
الطالبات » ۷ه, لعينة الطلبة . 

© صدق المقياس : أجري العديد من الدراسات لاججاد صدق المضموں 
لقاس الق الفارق ر جابر عبد الحمید جابر » ۱۹۷۷ ٠‏ سعيدة ابو سوسو » 
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٠) ۰‏ وتوجد واا ای اج لااد الصدق الذاتى للمقياس . 
فقد تم حساب الصدق الذاتى ر فاطمة عبد المقصود ۱۹۸١‏ ) للمقياس وذلك 
بتطبيقه على عينة مكونة من ٠‏ طالبا و ٠٠‏ طالبة من كلية التربية الرياضية 
وكان معامل الصدق الذاتى للطالبات ۷۷, » ومعامل الصدق الذاتى للطلبة 
٠‏ . وف دراسة أحرى ر( سهام الحطاب ۱۹۸١‏ ) وصل معامل الصدق 
الذاقى لتغيرات المقياس )ا يى : ,۷٤۹‏ (لقيمة أخلاقيات النجاح ف 
العمل ) » ,۸۳١‏ (لقيمة الاهعام بالمستقبل ) » ۷۲۸, (لقيمة استقلال 
الذات ) » ,٥‏ ر لقيمة التشدد ف الحلق والدين ) و ,۹١١‏ ( للمقياس 
ككل ) . ويعضح ما سبق أن لمقياس القم الفارق خحصائص سيكومترية مرضية 
من حيث الثيات والصدق . 

(۲) عينة البحسث : 


تكونت عينة الببحث من مجموعتين » الأول مكونة من ٠٤‏ طالباً من 
كلية التربية ‏ جامعة الأزهر فى الفرقة الرابعة ( شعبة الدراسات 
الإسلامية ) » وقد بلخ المحوسط الحسايى لأعمارهم ۲٠,۳١‏ سنة باحراف 
معیاری قدره ٠,٠١‏ > واججموعة الثانية مكونة من ۸ه طالبة من كلية 
الدراسات الإنسانية ‏ جامعة الأزهر ف الفرقة الرابعة ( شعبة علم النفس ) » 
بلغ المتوسط السابى لأعمارهم ۹ سنة بانحراف معیاری قدره ۱,٤٩‏ . 
بحساب الفروق بين المتوسطات الحسابية فى متغير العمر فوصلت قيمة « ت » 
إلى ٠,۸١‏ وهى غير دالة إحصاثاً . 

(۳) الإجسراءات : 


تم تطييق اخحتبار القم من إعداد البورت وفرنون ولندزی ومقياس القم 
الفارق من إعداد برنس على ججموعتين من الطلبة والطالبات بججامعة الازهر » 
حيث قكونت الجموعة الأول من 4 طالباً بالفرقة الرابعة ( شعبة الدراسات 
الإسلامية ) بكلية التربية ‏ جامعة الأزهر والثانية من ۸ه طالبة بالفرقة الرابعة 
( شعبة علم النفس ) بكلية الدراسات الإنسانية ‏ جامعة الأزهر.. وبعد 
تطبيق الأداتين ثم تصحيح الاستجابات على اختبار القم من إعداد البورت 


۴۹ 


وزملائه بناء على مفتاح التصحيح الذى حدده البورت وزملاژه ( عطية هنا 
۹ ) وأيضا تم تصحيح استجابات مقياس القم الفارق بناء على مفتاح 
التصحیح الذى حدده برئس ( جابر عبد الحميد جابر ۱۹۷۷ ) . وقد 
استغرق تطبيق الاداتين حوالى ۷١‏ دقيقة » وتم استخدام الأساليب الاحصائية 
التالية لمعالحة النتائج : المتو سط الحسابى » والانحراف المعيارى واختبار « ت ) 
لاجاد الفروق بين الجنسين ف القم 

نعائسج البعحسث : 

أ س نتائج الفرض الأول 1 

يشير شكل )١(‏ إلى المتوسطات الحسابية لاختبار القم من إعداد البورت 
وزملائه لعينة الذكور حيث بلغت ما يلى : ( ٤۳,۲١‏ ) للقيمة النظرية › 
٤٠,٥١ (‏ ) للقيمة الاقتصادية » ۳۳,٦۸(‏ ) للقيمة الحمالية ( ٣۸,۵۹‏ ) 
للقيمة الاجتاعية ( ٤٤,۳١‏ ) للقيمة السياسية » ( ٤1,۸۹‏ ) للقيمة 
يتضح أن النستى القيمى لعينة الذكور يعخذ شكلا هرمياً من 
القيمة الأعظم 
أهمية إلى 
القيمة الأقل 
أهمية على النحو التالى : 


- ومن ثم 


س 


(ه) تدل الدرجة المرتفعة على المقياس على احتيار المفحوص للقم التفليدية بيا تدل الدرجة المنخفضة على 
المقياس على اختيار المفحوص للق العصرية 


TV 


شکسل (۱) 
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النسق القيمى لدى الجسين فى اخبار القم 
« لا لبورت » و « فرنون » و « لندزی ۲ 


الاقصادية 


النظرية 


الدييه . السياسيه . النظريه . الاقتصاديه . الاأحتاعيه . حمالية عل 
الترنيت الاصافة إى دلك . بلغت للمتو سطات الحسابيه للقي السب لعينه 
الانات على الحو التاں ( ۳٣ ,.٥٦‏ ) للقیمه النظریة ( ۳۷,۸۹ ) للقيمه 
الاقتصادية ء ر ٤٠,٤١‏ ) للقيمة الحمالية ء ( ٤۲,۸۸‏ ) للقيمة الاأجتاعية . 
ر ٤٠,٤١‏ ) للقيمة السياسية ٤٥,۹۹ ( ٠‏ ) للقيمة الدينية . على التر تيب ٣‏ 
وعليه ينتظم النسق القيمى لعينة الإناث على النحو التالى من القيمة الأكار إل 1 
الأدنى أهمية الدينية » الاجتاعية . السياسية . الجحمالية . الاقتصادية » النظرية ٠‏ 
على التر تيب 
شکل (۲) 

اللسق القيمى لدى الحسين 


فی قياس قم الفارق 1 


: 
3 
3 


ټ 


العما 


ويتضح من شكل )١(‏ المتوسطات الحسابية لمقياس القم الفارق لعينة 
اكور ٠‏ خت بل ا 7 ية اقات النجاح فى 
العمل » ( ٠١,١۷‏ ) لقيمة الأهتام بالمستقبل > ( ٩,٤١‏ ) لقيمة استقلال 
الذات » ( ١١٠,٠١۳‏ ) لقيمة التشدد فى الخلق والدين على الترتيب . ويتخذد 
النسق القيمى لعينة الذكور الشكل المرمى اتال من القيمة الأكار إل الأدلى 
تفضيلا : قيمة التشدد ف الخلق والدين » قيمة الاهتام بالمستقبل » قيمة 
أخلاقيات التجاح ف العمل وقيمة استقلال الذات » على الترتيب . فى حين 
بلغت المتوسطات الحسابية لعينة الاناث على النحو التالى : ( ۷,٦۳‏ ) لقيمة 
أحلاقيات النجاح ف العمل » لقيمة الأهام بالمستقبل » ( ۷,٥١١‏ ) لقيمة 
استقلال الذات » ( ٠١,۸۹‏ ) لقيمة التشدد فى الق والدين »› على الترتيب . 
وعليه ينتظم النسق القيمى لعينة الإناث على النحو التالى من القيمة الأكار إل 
الأدفى أهية : قيمة التشدد ف الخلق والدين » قيمة الاهتام بالمستقبل > قيمة 
النجاح فى العمل » وقيمة استقلال الذات على الترتيب . 
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جدول ر٤ )١‏ 
المتوسطات الحسابية والانحرافات العيارية لكل من الذكور والإناث 
وقيمة ١‏ ت » ودلالتما الإحصائية فى فاط الق الست 


ES 

EC IE. 

EImIKS 
۲,4۸ 

ENI 

ELE 


۵.٦ 


الد كور 


5i 
> 
کے‎ 


(ب) نتائج الفرض الثالى 


یہیں جدول ر( ١ ٤‏ ) المتوسطات الحسابية والاتعرافات المعيارية لكل 
من الذ كور والاناث وقيمة ١‏ ت » ودلالما ال-٠‏ سائية فى احتبار الق مس إعداد 
البورت ورملائه . حيث بلعب التو سطات الحسابيه لعينه الد كور على القم 


£۱ 


التالية : النظرية . الاقتصادية ‏ الجمالية ‏ السياسيه » الدييه ۴ يى 
UTA) ETA) rng) CETTE)‏ 
٠ ) 1,۸۹ ( ٠ ) tt۲ (‏ على الترتيب . ولعينة الإناث على النحو التالل 
C40, ) (CE ) (TAA) (fr) + (TY; ° 1)‏ 
على الترتيب . وبحساب الفروق بين المحوسطات الحسابية بين امجحموعتين » 
وصلت قم « ت ٠‏ على النحو التالى : ( ٠,1١‏ ) وهى دالة عند مستوى ,.١‏ 
لصاح عينة الذكور ٠,٤۸ ( ٠‏ ) وهى دالة عند مستوى ,.٥‏ لصالح عينة 
الذكور » ( ٥,۳١‏ ) وهی دالة عند مستوی ,۰١‏ لصاح عينة الاناث » 
( ۲۸۹ ) وهى دالة عند مستوى ١ء,‏ لصال عينة الذكور » ( ٠,۹١‏ ) 
کی غ دال | افا ۽ على الترتيب . ويتضح من هذه التتائج أن الذكور 
أكار تفضياا للقم النظرية ‏ الاقتصادية » السياسية . بينا الإناث أكار تفضياك 
للقم الجمالية ء والاقتصادية » فى حين أنه لم توجد فروق دالة إحصائياً بين 
الذكور والإناث ف القيمة الدينية . 


جدول ( 4 .۲ ) 
المعوسطات الحسابية والاحرافات العيارية لكل من الذكور والإناث 
وقيمة « ت » ودلالتا الإحصائية ف القم التقليدية والعصرية 


أخلاقيات النجاح | الذكور 


ويشير جدول ( ٤‏ :۲ ) إلى المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
لكل من عينة الذكور والاناث وقيمة « ت » ودلالما الإحصائية فى مقياس 
الق الفارق . حيث بلغت المتوسطات الحسابية لعينة الذ كور على الق التالية : 
قيمة أخلاقيات اللجاح فى العمل » قيمة الأهعام بالمستقبل » قيمة استقلال 
الذات . قيمة التشدد فى الخلق والدين » والدرجة الكلية على مقياس القم کا 
يى : ( ۱۰,٤۲‏ )۰ ( ۱۰,9۷ )۰ (۳ ,ا)۰ ( ٤,۹٤‏ )۰ عل 
الترتيب رلعينة الآناث على النحو التالى : ( ۷,١۳٣‏ )»ء ( ۷,1۷ ). 
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( 0,۳( ۱۰.۸۹ )۰( ۳.۷۲ ).عل الترنیت ٭جخسات المروف یر 
المتو سطات الحسابية ہیں احموعتیں ۔ وصدت قے « ب » على النحو التاں 
٦,۸١ (‏ ) وهی دالة عند مستوى ١ء,‏ لصالم عينة الدکور ۰ ( ۲,۱۳ ) 
وهی دالة عند مستوی ه٠,‏ لصاح عينة الذ كور ٠‏ ( ۰ ) وهي دالة 2 
مستوی ۰۱, لصاح عينة الذ كور › ( ۱,۷۸ ) وهی غير دالة إحصائيا 
٠٤,1۷ (‏ ) وهى دالة عند مستوى ,٠.١‏ لصاح عينة الذ كور ٠‏ على الترتيب 
وتشير النتائج E‏ : ۲ ) إلى أن الذكور أكثر تفضيلا للقم 
التقليدية التالية عن الاآناث : قيمة أحلاقيات الجاح ف العمل » قيمة الاهتام 
بالستقبل » قيمة استقلال الذات . فى حين لم توجد فروق دالة إحصائیا ہیں 
الجموعتين فى قيمة التشدد فى الخلق والدين . وبالاضافة ال ذلك ) تہیں ان 
الذكور أكار تفضيلا للقم التقليدية على المقياس ككل س عينة الإناث 

تفسيسر النعائسج : 

يضح من شكل )١(‏ الاختلاف الواضح ف النسق القيمى فى اختبار القم 
من إعداد البورت وزملائه لدى كل من الحنسين فتحتل القيمة الدينية الصدارة 
لدى الذكور ء تليما القيمة السياسية فالنظرية فالاقتصادية فالاجتاعية وتأقى 
القيمة الحمالية فى باية القائمة . وتكون الصورة خختلفة إلى حد مالدى عينة 
الاناث » إذ تحتل القيمة الدينية مكان الصدارة تليها القيمة الاجتاعية فالسياسية 
فا لجحمالية فالاقتصادية » وتان القيمة النظرية فى اية القائمة . 

وبالإضافة إلى ذلك » يشير شكل (۲) إلى الفروق الواضحة ف النسق 
القیمی بین الجنسرن فی مقیاس الق الفارق فتحتل قيمة التشدد ف اللق والدیں 
مکان الصدارة لدى الذكور » تلا قيمة الأهتام بالمستقبل فقيمة أخحلاقيات 
النجاح ف العمل » وتأتي قيمة استقلال الذات فى نہاية القائمة . فى حي تأ 
قيمة التشدد فى الخلق والدين لعينة الإناث مكان الصدارة تلا قيمة الاهتام 
بالمستقبل » فقيمة النجاح ف العمل » وتأتى قيمة استقلال الذات فى نباية 
القائمة . وتؤ كد هده النتا ئج على اختلاف النسق القیمی ہیں الجنسیں cv‏ ولم 
تدعم أيضاً صحة الفرض الأول س هذا البحث وفضلا علل ذلك ء > تتفق هده 
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النتائج مع ما انتہت إليه نتائج بعض الدراسات السابقة ر( حامد زهران 
٢ ۳‏ فوریة دیاب ۱۹٦٩‏ . محمد کاظم ۱۹۷۰ ) فی أن من خصائص 
ا ا ر کن ا رار ع 
ما ومن المفروض أن يحاول الفرد فى حياته تحقيق كل رغباته التى يعتقد أن ها 
قيمة عنده . ولكن طبيعة الحياة والظلروف الحيطة تحول دون تحقيقق ذلك › 
وکثیرا ما يحدث تعارض بين القع التى يدين با الفرد » ولذلك يحاول هذا 
الفرد إحضاع بعضها لبعض فيخضع الأقل قبولا عند الناس للأكار قبولًا وفقاً 
لتر تیب خاص به . کا تتفق مع نتائج بعض الد راسات السابقة ( سليمان الشيخ 
۸ ) فیما انتہت إلیه من اخحتلاف النسق القیمی ہیں الحنسين . 

ويشير جدول ( ١ ٤‏ )إلى تفضيل الد كور للقم النظرية » والاقتصاديه 
والسياسية ‏ ف حي تفضل الآناث القم ا-حمالية والاجتاعية . ولم تو جد فروق ہیں 
الجحنسین فی القیمة الدینیة کا یہیں جدول( ٤‏ : ۲ )تفضیل الذ کور لقم أخلاقیات 
الجاح فی العمل › والاھتام بالمستقبل › واستقلال الذات › کا لم تو جد فروق ہیں 
الحنسين فى قيمة التشدد والخلق . وفضلا على ذلاث تو جد فروق بين ال جنسين ف 
الدرجة الكلية للمقياس لصاح عينة الذكور . وتو کد هده النتائج على و جو دانحتلاف 
بين الجنسين فى الق و هذا لم يدعم صحة الفر ض الثاني من هذا الببحث . وتتفق هذه 
النتائج مع ما انتهن إليه بعض تتائج الدراسات السابقة ف تفضيل الذ كور للقيمة 
النظرية > والقيمة الاقتصادية ( سليمال الشيخ ۸ ٠.‏ بلانت وسوزیرد 
٠ ) ۷‏ والقيمة السياسية ( سليمان الشيخ ۱۹۷۸ ٠‏ بلانت وسوزيرد 
١) ۷‏ وقيمة أحلاقيات النجاح ف العمل وقيمة الأهتام بالمستقيال ( فيرنا 
لدو سولومون ۱۹۸۷ )وقيمة استقلال الذات ( بورمان و کوریك ۱۹۸۷ ) .وف 
حین تفضل الاناٹث القيمة الحمالية ( سلیمان الشیخ ۱۹۷۸ » عطية هنا ۱۹١۹‏ . 
بلانت و سوریرن ۱۹۷۷ ) » والقيمة الاجتاعية ( کوشران وبیبلو ۱۹۸۰۵ كرانت 
۷ بلانت و سویررك ۱۹۷۷ ۰ بریور ۱۹۸۳ ۰ روتبارت ۱۹۸٩‏ ۰ ودوارد 
ركرك ۷ ,ئم ک) لم توجد فروق ہیں ال لجنسیں فى القيمة الدينية وقيمة التشدد ف 
الخلق و الدیں ( فر یدمال ۱۹۸۷ . سیجلمال ۱۹۸4 . ريدىر ۱۹۸۸ ) 


ويرى اللاحت حال أن تفضيل الدكر للقيمة النظرية ريا يرجع إلى أثم 
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التدشئة الأجتاعية التى تغرس هيه الميل إلى 'كتشاف ٠#قائق‏ +القو اير امحتدمه 
الحيطة بالعالم الذى يعيش فيه التى مس خلالما يستطيع تطوير الظروف اللياتيه 
وابتکار العديد من الأشياء التى تضفى عليه وعلى أفراد مجتمعه الكثر م المزايا 
الاجتاعية . كا أن تفضيله للقيمة الاقتصادية ربجا يعزوه إلى كوه المسئون 
اقتصادياً ومادياً لكوين الأسرة ورعایتہا رعایة متکاملة ‏ کا ان تکویں ٹروة 

من الال يفيض عليه الشعور ا ت ا 
الاقتصادية فضا عن أن تفضيله للقيمة السياسية ر تر جح ل أن الجتمع 
بمعايبره الاأجتاعية الختلفة تفرض عليه کا ا مزا للمشار كة السياسية ف 
جوانب الحياة الختلفة لأنه الذ كر الذى يجب عليه اتخاذ القرارات السياسية ف 
حل مشكلات الجماهير العامة 


وبالاضافة إلى ذلك » يرى الباحث الحالى وفقاً للنتائج التى انتهى إليها هدا 
الببحث أن تفضيل الذكر لقيمة أحلاقيات النجاح ف العمل ريا یعزی إلى أن 
e‏ 2 ا e‏ ا بغرن عليه 3 العمل 
ولاو تاراطا الاما رایز کیب انشا وار دی 
بالضرورة إلى مستقبل باهر کا أن النجاح فى ف العمل والاهتام بالمستقبل مس تتائج 
استقلال الفرد بذاته . 

کا ییک تفسیر عدم وجود فروق ہیں الجنسين ف القم الدينية والخلقية إل 
الخلفية الثقافية لأفراد العينة حيث إنهما من بيات ريفية يغلب عليما الطابح 
e‏ بتعالم الدیں e‏ ا ينتميان إل مؤسسة تعليمية إسلامية ٠‏ 

تتسم مناهجها بالصبغة الدينية » فرما أدت هده العوامل إ إلى عدم و جود فروق 
بين الذكور والاناث ف القم الدينية والخلقية 

ویرى الباحث الحالى وفقاً لا انتہت إليه نتائج البحث الراهن أنه يثير 
العديد س البحوث المستقبلية مثل دراسة الخلفية الثقافية والمستوى 
الاقتصادى والاجتاعى > ونوع التعلم و اة والتر تيب الميلادى . 
و مط الأسرة وأغاط الرعاية الوالدية وعلاقتي ا قيميه شختلفة 
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الفصل السادس 
الاکشاب النفسسسى“ 


مقامسسة ` 


إل الاكتعاب مثل معظم أنواع الاضطراب العقلى لا يتألف من صورة 
متميزة بل يکود رابا ا يبدا بالحالات القريبة م السوية 
ویتدر ج حتی يصل | إلى حالات المرض العقلى الدى يتطلب العلا ج الطبى أا 
حالة الاكتغاب الشديد فتتسم بالحزن ء رعم أن الزن ليس بالضرورة الطابع 
الرئيسى الممير مده الحالة ء كا تتسم أيصا بعدم اليل إلى النشاط الدى قد 
پعصاعد إل درجة فد تصل فى أغلب الأحوال إلى السكون التام والتوقف عن 
ا لحر كة وتأخحر العمليات العقلية iy‏ 
نظام النوم ويتمثل هذا فى الاستيقاظ المبكر وفقدان الشهية إلى الطعام 
والإمساك وارتخاء العضلات وكدلك تضاؤل الرعبة الجحنسية ( انتوق ستور ‏ 
14V0‏ ص 11۲( 

ويعتبر الاكتعاب مس أكار الأعراض النفسية انتشارأ ء وجختلف هدا العرض 
فى شدته س مريص إلى آخر ء ويشعر المريض بالاكتعاب بالأعراص التالية 
آفکار سوداوية . والتردد الشديد . وعدم القدرة على اتخاد القرارات . 
اور بالام والتقليل س قيمة الدات > والبالغة فى تضخم الأمور التافهة ٠‏ 
والأرق الشديد ء وفقدان الشهية » والشعور بأوهام مرضية . والمعاناة من 
بعض الأفكار الانتحارية ر أحمد عكاشةء 1۹۷۷ء ص )١١١‏ 


(ه) حخٹ شور کب عنوال « النو ع كمحدد سبو كى ى الااكقاب التعسى . ر د. سه عامليه ) * 
القاهره علة علم التم للميعة المصريه العامة للکتات . العدد 'لجادی عتہ  ۱۹۸٩‏ . ص 
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وبالإضافة إلى ذلك قد صنف بيك (61.ص ,1967 8e),‏ ) الأعراص 
الاكتعابية ف المظاهر التالية ٠‏ 


المظاهر الانفعالية : مثل فقدان الفرد القدرة على الاستمتاع والمرح 
والضحك ويقلل من قيمة ذاته . , 

والمظاهر المعرفية : وتتمثل ف تكوين صورة سلبية عن الذات » وتوجيه 
اللوم إلى الذات ٠‏ وتضخم المشكلات . وعدم القدرة على الحسم 
واستزاءات للحط من قيمة الذات . 

المظاهر المتعلقة بالدوافع : وتتمثل فى شلل يصيب الإرادة » والرغبة فى 
امروب والموت » وتزايد الرغبات الاتكالية . 

المظاهر الجسمية : وتتمثل ف التعب بسرعة وبسهولة » وفقدان اللبيدو 
والشعور بالارق . 

وتوجد العديد من صور الاكتعاب يك تصنيفها على النحو التالى : 
الاكتعاب الخفيف : وهو أحف صور الاكتعاب » والاكتقاب البسيط : وهو 
أبسط صور الا كتغاب » والاكتعاب الحاد : وهو أشد صور الاكتاب حدة » 
والاكتعاب المزمن : وهو دائم وليس فى مناسبة فقط ‏ والاكعاب التفاعلى أو 
الموقفى : وهو رد فعل لحلول الكوارث وهو قصير المدى . والاکتعاب 
اکر وو ا 0 ر ر و ل الور 
بوضع مشابه أو خبرة نمائلة للوضع أو الحبرة السابقة » واكتعاب سن القعود : 
ويحدث عند النساء فى الأربعينات وعند الرجال فى الخمسينات أى عند سن 
القعود أو نقص الكفاية الجنسية أو الإحالة إلى التقاعد . ويشاهد فيه القلق 
ولمم والتميج والهذاء والتوتر العاطفى والاهتام باجم > وقد يظهر تدرجيا أو 
فجاأةَ وربا صاحبته ميول انتحارية ویسمی أحياناً سوداء س القعود › 
والااكتاب العصالى والاكعاب الذهاى » والاكعاب کا حد دوری دهان 
اموس والاکعاب ( حامد زهران ۱۹۷۸ء ص : ٤۲۹‏ ) . 


ويختلة الاكعاب العصابى عں الاكعغاب الذماف ك عد او جه وارز 
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هذه الأوجه أن المريض الذى يعانى من الاكتعاب العصابى يستجيب للتشجيع 
AN‏ ریتشارد سوین › ۱۹۷۹ › ص : ٤۲۷‏ ) ور مصطفی 
زیور ( ب.ت )ص :۱۲ ۱۳ ) الاكتعاب بأنه حالة من الام النفسى يصل 
ى اليلانخوليا إل ضرب من جحم العذاب مصحوباً بالاحساس بالذنب 
وا « واتخفاضاً e‏ فى تقدير النفس لذاعها » ونقصان ف النشاط 
الققل وار کی والشر ی رارف ری رجن( ۱۹0 2 هن 
۲۸ ۲۹۹ ) الاکتعاب بانه « حالة تتمیز بالانقباض ف المراج واجترار 
الأفكار السرداء والميوط ف الوظائف الفسيولوجية . وقد يصحب الاكقاب 
امرض النفسى أحياناً » أو بعض الأرجاع العقلية المرضية »› أو قد يكون أحد 
طورى المرض العقلى العروف بذهان الموس والاكتعاب » أو قد يحدث نتيجة 
التعرض لشقة ما من قبيل الاستجابة المرضية ها » . ويعرف ستور 
P.102 (‏ ,1968 ,اSt0r)‏ الاكتعاب بأنه « مفهوم لحالة انفعالية يعافى فيها من 
الزن وتأحر الاستجابة والميول التشاؤمية » وأحيانا تصلل الدرجة ق حالات 
الاكتعاب إلى درجة الميول الانتحارية » كذلك تعلو درجة الشعور بالذتب إلى 
درجة أن الفرد لا يذكر إلا أحطاءه وذنوبه وقد يصل إلى درجة البكاء 
الحاد » . ویعرف حامد زهران ( ۱۹۷۸ › ص ا با 
« حالة من الزن الشديد المستمر تنتج عن الظروف الحرنة الألمة وتعبر عن 
شىء مفقود » وإن كان المريض لا يعى المصدر الحقيقى لذاته » . 

ويلاحظ من يراجع الأدبيات السيكولوجية فى جال الاكعاب النفسى 
وعلاقة ذلك بالفروق بین الجنسين أا تعارضت ف نتائجها » حيث أسفرت 
بعضها مثل دراسة جالفر ( 1983 ,#طعهااهG‏ ) من أن الساء أكار اكعاباً 
من الرجال . فی حین انتہت دراسة ساراکنج ( 1983 )K1٣8,‏ | إل انا 
توجد فروق بين ال لجنسين فى الاكتعاب . وربا يرجع عدم اتساق النتائج فيما 
يتعلتق بالفروق بين الجنسين ف مجال الاكتعاب النضسى إلى أن هذا المفهوم ليس 
بأحادى البعد ولكنه متعدد الأبعاد . ونظراً لندرة البحوث التى القت الضوء 
على التنظم العاملى لمفهوم الاكتعاب النفسى وعلاقة هذا بالفروق بين الجنسين 
يتصدى البحث الحالى إلى الكشف عن احتلاف البناء العاملى بين الذكور 
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والاإناث فى الاكسشاب النقسى . 

هس دف البحست ٠:‏ 

دف هذا البحث إلى الكشف عن اختلاف التنظم العاملى بين الذكور 
والإناث ف الاكعاب النفسى . 

المحديد الإجران لمفهوم الاكتعاب النفسى : 

يقصد به إجرائياً الشعور بالكابة والبكاء واضطراب النوم وفقدان الشهية 
إلى الطعام » وفقدان الشهوة الحنسية > ونقصان الوزن والاصابة بالامساك » 
وسرعة الاستثارة ¢ وعدم القدرة على ااذ القرارات والشعور بعدم القيمة 
و بالتقص وعدم الكفاءة 

يتحدد هذا البحث بالعينة المستخدمة ف هذا البحث » وهى تتكون من 
طلبة وطالبات كليتى التربية والدراسات الإنسانية ججامعة الأزهر فى بعض 
التتخصصات العلمية والادبية الختلفة  .‏ تتحدد هذه الدراسة بالتغيرات التى 
تقاس بالمقاييس النفسية المستخدمة فى هذا الببحث . 

ثانياً س مناقشة نظريات الاكتتاب : 

قد تعددت النظريات النفسية التى تناولت الاكتعاب » وفيما يل عرض 
ذه النظريات 

أ س النظريات القديمة : ) (Early Theories‏ 

لقد أن وصف الاكتعاب فى معظم التقارير الطبية القديمة » ففى عام 
أريعمائة قبل الميلاد قدم أبيقراط ) (Hippocrates‏ ول مقالة عن اليلانخوليا 
(Melanchalia )‏ وهو عبارة عن المصطلح القديم لمفهوم الاكتعاب . وقد 
اشار ابيقراط إلى أن الاکساب مرض عقَل ) )Mental disease‏ مثل الصرع 
( ¥كePاأeP)‏ واهوس ( aأ«ة")‏ وجنون العظمة ( )Parn0i8‏ . والعنی 
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احرف للميلانخوليا هو سوء الطبع الأسود ( اط اط ) الذى يتحرك نحو 
المخ فيسبب المرض . وقد بين أرسطو (ءااهاء٣4)‏ (عام ۳۷١‏ قبل 
اميلاد ) إلى أن اليلانخوليا موجودة عند كل المفكرين والشعراء والفنانين 
والحکام . وتسم مرضى الميلاغخوليا ا اا ا ) ple ) (Aretaeus‏ 
۰ قبل اميلاد ) بعمجموعة من الخصائص النفسية الاتية : القلق > والحرن »› 
والمعاناة من الأرق وقلة النوم » والشعور بالرعب والفزع » والرغبة ق الموت . 

وقد اُشار فلکس بلاتر ( ۴1۵٤٤٤۲‏ ×ا٤۴)‏ فی اواحر عام oe‏ 
کک نوع من الاغتراب (mental alienation ) daz‏ انڏ يژؤدى 

لى الحزن والخوف . ويرى أن خصائص الفزع والرعب من الأأحداث غير 
هى عبارة عن السبب الرئيسى الشائع المرتيط بهذا امرض . وقد نصح 
باستخدام العقاقير » وتوجيه النصائح والارشاد » وفصد الدم ( عدآdءءع!1ط‏ ) 
والکی/ (١10اe۲1z4اCa)‏ کنوع من أنواع adlلٺجlت‏ & (Diethelm‏ 
Hefferman, 1965, P.15 )‏ 

ویعتبر کرابلین ) (Kraepelin‏ عام 14۲۱ ول من فرق بين العديد من 
الأمراض مثل : اموس » والميلانخوليا . وقد استطاع أن يقدم وصفاً إكاينيكياً 
ك هذه الأمراض . فعلى سبيل الخال » فقد 

ييز الجنون الاک — ارس ) je (manic-depressive insanity‏ 

« العقلية الأحرى . کا وضح کرابلین ُن هذا امرض‎ E 
وبالرغ من انه زاوج بين و والاكتعاب إلا ہما لا يحدثان ا‎ 
. فالا کتقاب عرض منفصل تماما عن افوس‎ 

ب _ النظريات النفسى . ديناميكية : 


(Psychodynamic Theories ) 

اا کارJ‏ |jıاela‏ ) ١ le (Karl Abraham‏ إل أن ان 
والضغينة ( )1٤۲١4‏ هى من أهم المشاعر السائدة عند الفرد المكتگب . ونظراً 
لأن مشاعر البغض والحقد والكراهية غير مقبولة عند الفرد » لذا يحاول أن 
يكبت مشل هذه المشاعر ثم يسقطها . ويشعر الفرد بالبغض والكراهية من قبل 
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إلا ترين م ياتى بعد ذلا الاعتقاد بأنه منبوذ بسبب نقائصه وعيوبه الفطرية 
(born defects )‏ ومن ثم یصسبح مکعباً . ولقد وجد إبراهام من لال 
دراساته العديد من الدلائل على العدائية (Repressed Hostility ) igh!‏ 
ف أحلام المكعبين الإجرامية ج أنہم جحاولون الانتقام من الآخرين . ولا يحاول 
المرضى بالا کتعاب أن يعزوا دفعاعبم llلعنيفة‏ ) J} (Violent impulses‏ 
الحزن ولكن إلى عيوبهم الشخصية وهم يعانون من أعراض المازوخية والشعور 
بالذنب » وجاولون دائما إرضاء ميل اللاشعور إل إنكار الحياة, 4۸" عزاءS)‏ 
et al., 1976, pp. 171-172 ). Negation of life‏ 


وقد صاع فروید ( 1955 )۴٣٠۵۵,‏ التفسير الأساسى للتحليل النفسى 
لمفهوم الاكتعاب . وقد قارن بين الميلانخوليا بالخطوات العادية للحداد والحزن 
(Mourning )‏ على امل ان هذه المقارنة رجا تساعدنا على وصف اليلانخوليا 
کمرض نفسى . فعندما يفقدِ فرد A‏ وا ل ذاته فانه سحب 
عواطفه lاللبيدية‏ ) (Libidinal attachments‏ على الموضوع . لان شدة 
العاطفة بالموضوع قوية جداً » لذا فإن الأنا يقبل ببطء حقيقة فقدانه . لذا فإن 
الميلانخوليا وفقاً لنظرية فرويد تحدث عندما لا يكون هناك فقدان لموضو 
واضح . وقد وجد فرويد أنه من الغريب أن n‏ 
اموضوع خحارجی عن ذاته قد فقد › ولکن الفرد الميلانخول عدد فقدان هذا 
الئیء من خلال ذاته RTE‏ إلى أن الفرد عندما يفقد موضوعاً سبو باً 
إلى ذاته فدلا ن ان تعجه المطاقة اللبيدية نحو موضوع ا فانہا تتجه جو 
الأنا . وتستخدم الطاقة اللبيدية المتحررة فى تg>د‏ ) u (identification‏ 

ا الفقود عن طريق الإيحاء ) (Introjection‏ لذا فإن الأنا لا 
تستطيع أن توجه اللوم أو النقد إلى نفسها كموضوع . وعن طريق تعويض 
آ مع الموضوع ا لمحب » فإن المريض يرتد إلى المرحلة الفمية اها0) 
( 6 و إن الطفل لا يستطيع أن يفرق بين نفسه وبين بيعته : 
ا أن هناك العديد من العلاقات المرتبطة بالموضوع تكون متناقضة وجدانياً 
(ambivalent )‏ وبسبب هذا التناقض الوجدالى ) (ambivalence‏ فان 
ا من الطلاقة اللبيدية تتحرر من الطاقة النفسية المرتبطة بالموضو 


1o4 


0b ject cathexis )‏ ) لتعزیر الزن الموجه عو الداات 
ج النظريات الأحادية والغائية 


ر النظرية الأحادية : 


وتؤمن هذه النظرية بوحدة الأمراض الوجدانية » وعدم اخحتلافها إلا فى 
شدة الأعراض ٠‏ ورائد هذه النظرية اوبرى لويس عام ۱۹٩‏ ۰ نقلا عن اهمد 
عکاشة ( ۱۹۸۰ ٠:‏ ص : 0)۱ والذي يمن بان الا كتقاب مرض واحد 
E‏ بأعراض غتلفة » تتباين ف الكم وليست فى الكيف . وأنه لا يوجد ما 
ا بالاكتعاب النفسى أو العصاى أو الخارجى مستقلا عن الاكتعاب العقلى 
أو الذهانى أو الداخلى ١‏ وان المارق الوحيد بيہما هو تعقيد وشدة الأعراض 
الإكلينيكية » وأنه لا يوجد الآن ما يثبت فسيولوجيا وبيولوجيا اخحتلاف هدين 
الدر عند مى الرض وان الاكعاب الداخحلى أحياناً ما تسبيه عوامل خارجية › 
وكذلك کٹیرا ما تکون مسببات الاكتعغاب النفسى الخارجى ضعيفة بل 
واشافي لويس أن القلق النتفسى ما هو إلا أحد مظاهر الاكتعاب » ولا يصح 
فصله عن الاضطرابات الو جدانية بل يجب مناقشته مع هده الأمراض . 

ر۲ ) النظرية الغبائية : 


يقد س اطبا النفشن فى هده النظرية »> وأن الاكتعاب بوعان : 
لاكساب الداخلى أو العقلى أو الذهانى . والاكتعاب الغارجى أو النفسى أو 
العصابى أو التفاعل » وخلیط ہیں بوعی الاکتعاب ر آحمد عکاشة ۱۹۸۰ ٠‏ 
ص : (T1۲‏ 

د - النظرية الفينومنولوجية . 

مف زور و یکا کل ٠‏ 2 إلى أن الاكتقاب 
هو عبارة عن « تدهور القدرة على الصيرورة التى يترتب علا امخفاض ف 
الشعور بالو جود أى ف الشعور بالكينونة . . ذلك أن الكينونة لا معنى لها بغير 
الصيرورة » وهدا الشعور بنقصاں فى الكينونة يصل دروته ف الا كعاب 
الشديد حتى يصل إلى الشعور بالفراع وهدا يعنى بطبيعة ال حال الموت النعسى 
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عندما ينقطع التناغم ہیں الانا والعالم ء عندما يصل قصاب الشعور بالكيو نه 
اا حادا فيصل إلى عدمية الو جود م تعدا المكال والزماد يضطر بال 
اضطرابا شديدا فى الاكتعاب . و سبق القون أن بقصاد الكينونة أى الفر اع ف 
المكان لا معنى له بغير الصيرورة أى الفراع ف الزمان . والواقع أن معظم أطباء 
النقس الفينومنولو جين يرود فى اضطراب الزمانية ) Temporality‏ ( 
( ويقصد به الزس المعاش لا الزمن المحسوب بالدقائق والساعات ) مفتاح 
الا كاب » . 


هھ النظرية البيو كيميائية : 

اكتشف عقار ا ( )1pronias1d‏ الضاد للاکتعاب ف 
ااخمسینات والذی کان یستخدم ف علاج الدرن » وقد قامت بعد ذلك 
ل ا وک ر 
( ب.ت ص : ۲۵ ).« أن هدا العقار يعمل كمثبط لفميرة المووامیں 
اکسيداز ( )Mon0amine 0xy dase‏ و خاصە أمينات الکاتیکوں 
(Noradrinaline ) ڪيlliıردIرgil‎ Jaiëö, (Catecholamines )‏ 
والدوبامین ( (٥4۳٣۴‏ ) الذی یتخلق من النورادرینالین › وقد تہیں مں 
التجارب البيو كيميائية أن الدوبامین یتخلق بدوره مس الدوبا » وهده تتخلق 
ميتابوليا من الان الأحادى المسمی بالتیروسین ( ۲۷۲۵۹1۳١‏ ) › وقد تہیں 
أيضاً من التجارب أن التيرو سين والدوبا » يزيلان الكابة التجريبية التى تسيا 
مادة الرزربین ( ۸٤56۲۳1۳۴‏ ) وھکذا انتہی إلى أن أمينات الكاتيكول مکن 
اعتبارها الخلفية البيو كيميائية لانفعالات الاكتعاب والمرح PO‏ 
الأحادى الدوبامين الذى یتخلق منه النورادرینالین جخزن فی حبیبات سیتوبلازم 
خلايا عصبية ... دفينة داخل الدماغ وخاصة فى منطقة المهاد وما تحت المهاد 
شم فی قرن امون بالقشرة الدماغية وهى المواضع التى بينت التجارب التشر ية 
الفسيولو جية على أنما الخلفية التشريحية الفسيولو جية للانفعالات . فإذا ما بہت 
هذه الخلايا العصبية انطلق الدوبامين وأصبح بشطاً فعالا إلا أنه يفقد بشاطه 
بواسطة الخميرة المؤ كسدة سالفة الدكر وبالتالى فان مقبطات الخميرة 
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لمو كسدة تتيح لأمينات الكاتيكول أن تقوم بدورها النشط فتزيل انفعال 
الاكسعاب .. والأمينات يزيد إقرازها تحت ظروف الإثارة النفسية » وأن نوعية 
العوامل النفسية والبيئية تتیحکم فى نسبة إفراز كل من النورادرينالين 
والأدرينالين .. هناك إذن أثر متيادل بين البعد السيكولوجى والبعد 
الان 

و النظريات المعرفية : ) (Cognitive Theories‏ 


لقد تحدى بيك (1967 ,)ءء8) وجهة النظر العامة التى وصفت 
الاكقاب ا اضطراب عاطفی ) lg (Affective disorder‏ تضع ف 
الاعتبار المظاهر المعرفية الواضحة للاكتعاب مثل : تقدير الذات المنخفض › 
الشعور الات( Hopelessness‏ ) والشعور lلعجj‏ ) (Helplessness‏ . 
وقد اكد بيك أن الإدراك يؤدى إلى المعرفة العادية » نجد أن الإدراكات المعرفية 
للفرد الكيعب تسيطر علا العمليات المفرطة (Idiosyncratic aula J‏ 
processes )‏ واحتوى . وهذه الإدراكات امعرفية تحدد الاستجابة العاطفية 
Affective response )‏ ) ف الا کتعاب . 


وقد قام بيك باختبار محتوى الفكر الشديد الحساسية 
(Idiosyneratic )‏ للمكتعبين . وقد اكتشف من حلال ذلك مفاهم 
مشوهة وغير حقيقية يعانى منها الفرد المكب . وقد ظهر أيضاً من خلال 
التداعيات الحرة ( )Associat108‏ للمرضى الاكابين جموعة من 
الخصائص الإدراكية مثل : احترام الذات المنخفض (Low self regard)‏ 
والحرمان ) Deprivation‏ ) وفقدان الذات ( sء1۴10٥5)‏ والواجبات › 
ولوم الذات ( 14ط -81۴) و مطالب الذات ( 8ة ”ع81۴4 ) والأوامر 
(injunctions )‏ والمهروب من الواقع بالاستغراق فى الخيال » والميول 
والرغبات الانتحارية ) )Suicida1 wishes‏ وتکون کل ھذم الادراکات 
مشوهة وغير حقيقية لأن المرضى بالاكعاب ييلون إلى البالغة فى تضخم 
أحطائهم والعوائق التى تعترض مسارهم . 


\o0¥ 


واستطاع بيك أن يقسم المفاهم النظريه التعددة للمريص المكتعب إى 
الالو ث المعرف ( أوآ٣) gn‏ ) ميرى المكتقب عاله وذاته ومستقبله 
بطريقة سالبة » و كلما أصبح هدا الثالوث غالبا أو كان المريص أكثر 
اككابا ٠‏ وتظهر أعراض أخرئ غير معرفة اللا ات لأن الشخص يشعر 
بالنبذ أو يعتقد أنه منبوذ » فيشعر بالعزن ٠‏ کا يبدو أن المطالب كلها مله سن 
الحال ا > وف ضوء هذا تشل الرغبة والا رادة ویرید امروب من کل هذه 
المطالب تجباً لثل هذه المشاعر » وعندما تكون هذه المشاعر ف زيادة مستمرة 
وتتحد مع مشاعر الشعور بالعجز وعدم الاحساس بالقيمة 
Worthlessness )‏ ) رداد رغباتەطللانتحارىن أجل امروب من هذا المصير . 


وقد شار میلیجز وبولبی ( 1969 ,yطاسە8‏ & وeچا»M)‏ إل أن 
الشعور باليس ) (Hopelessness‏ هو الحور الاساف فى الاکتتاب . 
ومز الال لان تقدير الفرد إلى قدرته على إنجاز أهداف معينة . وهذا 
التقدير يعتمد على النجاح السابق فى أهداف معينة . وعادة ما يشعر الملكعب 
باليس فیما يتعلق بمستقبله » فنجده : 


© يعتقد أن مهاراته م تصبح بعد موّثرة من أجل الوصول إلى أهدافه . 
ھ يعتقد بالفشل بسبب عدم كفاءته الذاتية وأنه يحب أن يعتمد عل 
الاخرين . 
@ یشعر أن مجهوداته السابقة لتحقيق الاأهمداف بعيدة المدى قد باءت 
بالفشل . 
وبالرغم من اعتقاد المكتعب بأنه غير قادر عل إنجاز أهدافه » إلا أن هذه 
الأهداف تبقى هامة بالنسبة له » لذا نجده مستغرقاً ف مثل هذه الأهداف الى 
: يستطع إنجازها . ویشیر ایشتیرج )1957 jÎ Jj (Lichtenberg,‏ 
اللكتعب عادة ما يشعر باليأس وعدم ا الحصول على أهدافه ودائماً 
ما یلوم نفسه على إخفاقاته . کا أشار شمالى ( 1958 (eel aa‏ وإنجیل 


( 1968 ,۴21 ) إلى أن الشعور باليأس والشعور بالعجز تجعل الفرد أك 
عر طضة للا کاب وأيضاً للمرض والموت 
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ثالغأ الدراسات والبحوث السابقة 
مدوے الراشات .و البحرت اليه ى الكش عن المروف :ب 
الد كور والاناث فى الاكتعاب النفسى ٠.‏ وقد تعارضت هده الدراسات ف 
نتائجها » بيست ارا الخد قم | جllفر‏ ) 1983 (Gallagher,‏ باد 
الساء أكثر اكتعابا س الرجال . وانتہت الدراسة التى قامت بها سارا كنج 
JJ (King, 1983 )‏ آنه لا توجد وروق ہیں الحنسیں فی الاکتقاب وأيضا 1 
انتہت الدراسات التاليه ناجلہر ج ) 3 Nagelberg,‏ ) و سوسس دیفولت 
ودامبروت ) 1983 Dambrot,‏ & ااDevau)‏ وبریسول و بیلود 
)Bryson & Pilon, 1984 )‏ إل مس النتيجة وقام نايت 
al (Knight, 1984 )‏ المعايير النوعية للعمر والنوع على عينة مكونة من 
۱ ممحوصا أ وممحوصة على مقياس بيت للاكتاب ( السخة الختصرة 
الكوغة ار ۳ فة ) بيست النتائج اد الإناث أكار اكتابا مس الذكور 
وات ال فس النتيجة الدراسة التى قام بها شيو وفونابيكى C1٣0 40d‏ ) 
Funabiki, 1984 )‏ وف دراسة ری قام ہا هیمیلفارب 
Himmelfarb, 1984 (‏ ) للکشف عں الفروق العمرية والحنسية فى الصحة 
العقلية على عينة مر كبار الس مکونة مں ۲۰۵۱ س الذکور والاناٹ 
تراو حت اعمارھم ما ہیں o0‏ سسنة فا كثر وتم تطبيق المقاييس النفسية التالية ‏ 
القلق » والاكتعاب ٠‏ والتوافق وانتهت التتائج إلى عدم وجود فروق دالة 
او ہیں الحنسیں ی الا کتقات 
وقامت کلودیا سو' ولستال ( 1984 S0wAa & Lustman,‏ ) بدراسة 

الفروق ہیں الجنسیں ف تقدیر الآ خباتف 2 تسبب الضعوط والمعاناة . 
والاكتكاب ٠‏ ولتحقيق هدا تم تطبيق الأدوات النفسية التالية استخبار 

صغوط الحياة ) Life Stress Questionnaire‏ ) و مقیاس بیك للا کتقاب 

واستحبار التفكير الداى ) Automatic thought-Questionnaire‏ ( 


٠.‏ طالبا وطالبة وانتهت النتائج إ إلى اد الإناٹ كار 
قام شمیت 


على عينة مكو نة م 
کعانا مس الدکو, ١٠يما‏ يتعلق بإقدام امراهقيں على الانتحار ٠‏ 
xı (Schmidt. 1984 )‏ سته ع عه مکونه م ۲٣۷‏ مراهقا »مر اهقه ف 
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نهت التتائج إلى أن الإناث أكار 
إقداماً على من الذ كور » وتبين أن الإقدام على الانتحار مر تبط 
بالمشكلات الانفعالية مثل : الشعور بالاككاب » والمشكلات الأسرية » 
والمشكلات التى تحدث بسبب التفاعل الاجتاعى مع الاقران . 


وقام سينوت ( 1984 )81"«0٤,‏ بدراسة المعاناة والأعراض المرتبطة 
بالصحة العامة والصحة العقلية على مجموعة مكونة من ٠٠٤‏ من الذكور 
والاناث كبار السن . وقد تم إجراء مقابلات شخصية على هذه العينة لالقاء 
الضوء عل الأعراض المرتبطة بالصحة العقلية »> والصححة العامة » وضغط الحياة 
وصراع الدور الجسى » وبعض العوامل الديوجرافية . وانتهت التتائج إلى أنه 
لاتوجد فروق بين الحنسين ف الأعراض المرتبطة بالصحة والعصبية ا 
وف دراسة أخحرى > قام شتين و سانفيليبو ) 1985 (Stein and Sanfilipo,‏ 
بدراسة العلاقة بين الاكتعاب والرغبة ف التحكم فيه فيه على عينة مكونة من ۷٣‏ 
طالباً و ۷ طالبة . وبينت النتائج أن الإناث أكار اكتعاباً من الذكور من خلال 
التحكم فيه . 

وقام لوبن ( 1985 ,«1.001) بتطبيق قواثم مراجعة صفات الاكتعاب 
Depression Adjective Check Lists (DACL )‏ ) ع عينة مکونة 
من ٦١‏ من الذ كور والاناث ممن يتحدئثون لغتين ( 1٠ا‏ 18ا8 ) ر الانجليرية 
والأسبانية ) » وانتهبت النتائج إلى أنه لاتوجد فروق دالة بين الجنسين فى 
اللاكعماب . وانتہیى شانفيلد وېنجگlمين (Shanfield and‏ 
( 1985 ,aminعBen‏ إل أن الإناث أكثر إدراكاً للمعاناة والاكتقاب من 
الذكور . وتوصل فینسون ( 1984 ,0۸٤«ا٥۴)‏ من خلال استعراضهھ 
للدراسات والبحوث السابقة بأن النساء أكثر اكتماباً من الرجال . وقد برهن 
على هذا من خلال دراسته على عينة مكونة من 4۷٦‏ من الر جال والنساء كبار 
السن . وبتطبيق مجموعة من المقاييس النفسية لقياس المعاناة النفسية التالية ٠‏ 
قائمة الأعراض من إعداد جونز هو بکنز ومقياس التوافق انی بان لا ون 
قروق بين الجنسين سواء فى الشعور بالمعاناة النفسية أو الاكمغاب 


ET 


aaa) 


وقام بارتل ورینولدر ( 1986 ,sئn0[dصرعRe‏ & Bart]!‏ ) بدراسة 
مقارنة للاكتعاب وتقدير الذات على عينة م الأطفال المتفوقیں أكادعيا وغرر 
المتفوقين أكادييا . وقد تم اختيار العينتين من الصفين الرابع والغامس الدراسى 
من الجنسين . وتم تطبيق مقاييس الاكتقاب وتقدير الذات على العينتين وانتہت 
إلى أن الأطفال المتفوقين أكاديياً لا يختلفون على مستويات تقدير الذات أو 
الاكتعاب عن نظرائهم غير المتفوقين أكاديياً . وتبين أيضا أن الذكور التفوقين 
أكاديياً أقل فى مستويات تقدير الذات وأكار اكتاباً مس الإناث . وبدراسة 
تأثير ا لجنس على العلاقة بين الانفصال النفسى والاكتعاب والتوافق الدراسى » 
انتبى لوبيز ( 1986 )[.٥0۵2,‏ إلى أن الذكور أكثر استقلالا عن والدييم من 
الإناث . کا توجد علاقة دالة وسالبة بين الانفصال النفسى و كل مس الاكتگاب 
والتوافق الدراسى بالنسبة لعينة الذكور » بيا وجدت علاقة دالة وموجبة بين 
الانفصال النفسى و كل من الاكتعاب والتوافق الدراسى بالنسبة لعينة الإناث . 
وانتہی بارون وبیرون ( 1986 Barron & Perron,‏ ) بتطبہیق مقیاس بیك 
لاكساب على عينة س الذكور والإناث المراهقين إلى أن الإناث أكثر اكعاباً 
من الذكور . وتوصل لند ( 1986 ,11”۵) إلى أنه ل توجد فروق فف 
الأعراض الاكتعابية بين الرجال والنساء المطلقين كبار السن باستخدام مقياس 
بيك للاکتعاب . 

وقام موكسنيس (1986 ,0×«68) بدراسة الاآلام النفسية 
والصعوبات التى تواجه كلا من الرجال والنساء عند مواجهة الطلاق . 
وتكونت عينة الدراسة من ٠٠‏ رجلا مطلقا ء و٤٤‏ امرأة مطلقة » وقد تم 
إجراء مقابلات شخصية على هذه العينة للتعرف على استجابات الاكتعاب 
والحزن والغضب والأدوية المستخدمة سواء كانت منهات ( كادu[aصSt1)‏ 
yg‏ مٽ ) (Tranquilizers‏ ورج امرض » وتکرار الغياب عن 
العمل » وبينت النتائج ا اء اکر ا ابا و حرا و غفا اا ر اقات 
الطلاق من الرجال . وف الدراسة التى قام بها نيزو ونيزو & اNNez)‏ 
Neu, 1987 (‏ للتعرف على المعاناة النفسية وحل المشكلات واستجابات 
احا اة ( Coping reactions‏ ) والفروق فف الأدوار الحنسیة ہیں جموعتیں 
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E Bf ES EI NE N 
اتسمت الجموعة الثانية بنا أقل ذكورة . وتم تطبيق الأدوات النفسية الآتية‎ 
عليما : مقياس بيك للاكتعاب » ومقياس قلق السمة » وانتهت النتائج إلى أنه‎ 
۾ توجد فروق بين اججموعتين فى المعاناة النفسية » بيا توجد فروق ف‎ 

الاكتعاب والقلق لصاح الأفراد ذوى الذكورة المنخفضة . 


ويتضح من العرض السابق أن هناك بعض الدراسات والبحوث لم تبين 
فروقاً بين الذكور والإناث فى الاكتعاب مثل الدراسات التالية : كنج 
۳ »۰ وناجلبرج ۱۹۸۳ » ودیفولت وداميرت ۱۹۸۳ » وبریسون وبیلون 
٤‏ » وهیمیلفارب ۱۹۸٤‏ ۰ ولوبن ۱۹۸١‏ ۰ وفینسون ۱۹۸٤‏ ۰ ولند 
١ 3‏ وبنت دراسات خر أن الاناث أكار اكتابا من الذكور شل 
دراسات : جالفر ۱۹۸۳ » ونایت ۱۹۸٤‏ » وشینو وفونابیکی ۱۹۸٤‏ ۰ 
وسوا ولستان ۱۹۸٤‏ › وشمیت ۱۹۸٤‏ » وشتین وسانفیلیبو ۱۹۸١‏ › 
وشانفیلد وبینجامین ۱۹۸١‏ ولوبین ۱۹۸١‏ ۰ وبارون وبیرون ۱۹۸٩١‏ 
وم وکسیس ۱۹۸١‏ » ونیزو ونیزو ۱۹۸۷ . وبینت دراسات اخری أن 
الذكور أكثر اكتعاباً من الإناث مثل دراسة : بارتل ورینولدز ۱۹۸٩‏ . 

ويرجع الباحث الحالى هذا التعارض ف نتائج البحوث والدراسات 
السابقة إلى أن معظم هذه الدراسات ريا افترضت أن متغير الاكتعاب النفسى 
أحادى البعد وليس متعدد الأبعاد » مع أن هناك بعض الدراسات حاولت 
الكشف عن طبيعة متغير الاكتعاب النفسى سواء ما إذا كان أحادى البعد أو 
متعدد الأبعاد . ومن هذه الدراسات ‏ الدراسة التى قام با شوت ولبرير 
(Pichot and Lemperiere )‏ عام ۱۹٩0٤‏ نقاه عن بيك 
Beck, 1967, pp. 203-204 (‏ ) بتطبیق ا بيك للا کتعاب بعد تر جمته 
إلى اللغة الفرنسية عل عينة قوامها ٠١١‏ مفحوصاً > وقد أمكن الوصول إلى 
العوامل الاربعة الأنية بعد التدوير المتعامد : الاكتعاب الحيوى » تقر 
الذات » التشاؤم » الانتحار » عدم الحسم » 


وبناء على الدراسات السابقة » فإن عدم وجود فروق دالة إحصائياً بين 


۲ 


الذ كور والاناٹ فی متغیر الاكتعاب التفسى ف بعض الدراسات واليحوتث 
السابقة رما تعكس حقيقة أن هذه الدراسات اعتبرت الاكتعاب النفسى أحادى 
البعد .ومن م يدف هدا البحت إل الكش عن البية العاملية بين الد كور 
والإناث فى متغير الاكتعاب النفسى . 
® يوجد اخحتلاف ف تنظم البنية العاملية للاكتعاب النفضسى بين الذكور 
والاناث . 
٤‏ 
خامسا ‏ منہج البحسث : 
(أ) أداة البحث : مقياس التقدير الذاقى للاكتعاب . 
مقدمسسة : 


قام زوم ) 1965 (Zung,‏ بتصمم مقياس التقدير الذاتى للا كتغاب وقد 
مر بناء المقياس بخطوتين أساسيتين » أولاهما : استخدام محكات التشخيص 
الإكلينيكى من أجل الوصول إلى الخصائص الاكتعابية » وهذه الخصائص 
ھی : أثر الانتشار أو التعمم ( Pervasive affect‏ ) والحالات الفسيولو جية 
المصاحبة ( Physiological conncomitants‏ ) ,االات النفسية 
المصاحبة ( Psychologica! Conncomit ants‏ ) . وبعد تدید ھذە 
المحكات التشخيصية » كان الهدف من الخطوة الثانية بناء مقياس يتضمن هذه 
الأعراض ومن أجل تحقيق هذا الهدف » استعان زونج بالسجلات اللفظية التى 
أمكن الحصول عليما من خلال المرضى الاكتابيين » وبعض العبارات التى 
تقيس الاكتعاب . ويتكون المقياس فى صورته الائية من عشرين عبارة متدرجة 
على مسطرة مكونة من أربع نقاط كالتالى : قليل من الوقت » بعض الوقت › 
جزء كبير من الوقت » معظم الوقت . وقام الباحث الحالى بترجمة النسخة 
الاصلية من مقياس التقدير الذاتى للا كعاب من إعداد زوځ > ثم عرض الترجمة 
على انين من أساتذة علم النفس للاستفادة مس مراجعتهما للترجمة . 


۳ 


© بات المقياس : 

تم إججاد ثبات مقياس التقدير الذاتى للاكتعاب باستخدام تكنيك معامل 
ألفا لكرونباخ على عينة مكونة من ۷٠‏ طالباً وطالبة بكليتى التربية والدراسات 
الإنسانية بجامعة الأزهر من الفرقة الأول ى شعبتى الكيمياء والطيعة 
والاجتاع . ووصل المتوسط الحسابى لأعمار العينة ١٠,۱۹'سنة‏ » وانحراف 
2 قدره ۱,۲۱١‏ » وقد e‏ لکرونباخ ,٣‏ وهو معامل دال 

© صدق ا 


قام زوڅ ) 64-65 (Zung, 1965, pp.‏ ٠بإيجاد‏ الصدق الإكلينيكى 
لمعرفة صدق مفیاس الاي الذاى للاكعاب وذلك بواسطة تطبيقه على عينة 
کو ھی کی ا يعانون من الاضطرابات الاكتابية . وقد حصلت 
هذه الدراسة على نسب تتراوح ما بین 1۳, و ۹۰, بمتوسط مقداره ,۷٤‏ 
وقام الباحث الحالى بإيججاد الصدق التلازمى لمقياس التقدير الذاتى للاكتعاب وذلك عن 
طريق تطبيقه مع المقاييس التالية على عينة الثبات التى سبقت الاشارة إليما : مقياس 
بيك للاكتعاب ( الصورة الأصلية ) من إعداد الباحث الحالى » ومقياس بيك 
للاكتعاب ( الصورة الختصرة ) من إعداد غريب عبد الفتاح غريب 
۱۹۸١ (‏ ) » ومقياس الانقباض المشتق من اختبار الشخصية المتعدد الأوجه 
( لويس كامل مليكة > ٦١‏ ) . ووصلت معاملات الارتباط بين مقياس 
التقدير الذانى للاكتعاب والمقاييس التالية : مقياس بيك للاكتغاب ( الصورة 
الأصلية ) ومقیاس بيك للاکتعاب ر الصورة الختصرة ) » ومقياس الانقباض 
من اختبار الشخصية المتعدد الأوجه على التوال : »,۷٤‏ ١۷ر‏ 

,١١ وکلها معاملات دالة عند مستوى‎ . ,٦ 


ب س عينة البحث : 


تكونت عينة الببحث الحالى من ١‏ طالب وطالبة ( مائة طالب ومائة 
طالبة ) من كليتى التربية والدراسات الإنسائية بجامعة الأزهر ف الفرقة الأول 
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بشعبتى الدراسات الإسلامية وعلم الاجتاع ونراوحت أعمار العينة ما ہین 
۸ ۲۱ سه متو سط حسالې قدره ۱۵, ۲۰ سنه وامحراف معیار ی 
مقداره ۱,۷٩‏ 

ج إجراء البحتث 

قام الباحث الحالى بتطبيق مقياس التقدير الذاتى للا كعاب مى إعداد روځ 
على محموعات م الد کور والاناث . وقد استغرق تطبيق المقياس حوالی عشر 
بناء على مفتاح التصحيح الدى أشار إليه زو نج )21١8,1965(.‏ 

ثم اسعخدمت الأساليب الإحصائية الآتية ٠‏ المتوسط الحساهى والاحراف 
المعيارى والتحليل العاملى وخاصة طريقة المكونات الأساسية فوتلنج واستعان 
الباحث بالحاسب الآلى للحصول على نتائج دقيقة . 

سادساً ‏ نتائج البحث . 

: النتائج الخاصة لعينة الذ كور‎ )١( 

تم حساب المصفوفة الارتباطية ( ۲١ × ٠١‏ ) لتغيرات البحث › ثم 
أجرى القخليل العاملل من الدرجة الأولى بطريقة المكوتات الأساسية من إعداد 
هوتلنج . وقد أمكن الحصول على نمانية عوامل مس الدرجة الاولى ( الجذر 
الکام هذه العوامل آ م الواحد الصحيح ) ٠‏ تضمنت ٦۳,۳‏ من 
حجم التياين الكل ٠‏ وكانت سبة تباين كل عامل من العوامل الهانية الاق : 
ufo, « JON cl, IN, — u LN, ٤ RN, ٤ 71,۲‏ 
۱ . ویوضح جدول ر( ه : ١‏ ) تشبعات العوامل الغانية قبل التدوير . ثم 
تم تدوير هذه العوامل بطر يقة الفار ياكس لكايزر ولعدم وجود حك معين 
محدد الفطا المعيارى لتشبع الأعراض الاكتئابية على العوامل » فقد أخذ بمحك 
کایزر ( 1958 ,#۲ءةK)‏ . وهو اعتبار التشبعات التى تصل إلى ۳, فأكار 
تشبعات دالة ويوضح جدول ( ٩‏ : ۲ ) تشبعات العوامل الثانية بعد 


ھ۱ 


التحليل العاملى من الدرجة الأرلى للا كعاب النفسى قبل التدوير 


الأعراض الاكسابية 


الحزن واليساأس 
نوبات البكناء 
التقلب المزاجى 
اضطراب الوم 
اضطراب الشهية إلى الطعام 
فقدان السوزن 
فتقدان الشهوة الجدسية 
اضطراب المعدةرالأمعاء 
خحفقان القلب 
| الاجهسساد 


| الاهتياج أو الإثارة 
الشعور بالإعاقة 
الارتبساك 


الشعور بالفراغ 
الإحساس بالباس 
الستردد 

حدة الطبسع 

عدم ا اباس بارا 
الحط من التقيم الشخصى 
| التفكير المستمر لى الانتحار 
| الجذور الكامة 
نسب التبسايسن 


i: 


COA ٥ جدول ر‎ 


رن = ۰۰ من الذكسور ) 


جدول ( ۲:۵ ) 


التحليل العاملى من الدرجة الأولى للاكتثاب النفسى بعد التدوير 
ر ن = e»‏ من الذكسور ) 


الحزن واليساس 
نوبات البكاء 
التقلب المراجسى 
اضطراب الوم 
اضطراب الشهية إلى الطعام 
فقدان السوزن 
فقدان الشهوة ا جدسية 
اضطراب المعدةوالأمعاء 
خفقان القلسب 
الإجهساد 
الاهتياج أو الإثارة 
الشعور بالإعاقة 
الارتباك 

| الشعور بالفسراغ 
الإحساس بالياس 
| التردد 
حدة الطبسع 


التفكر المستمر فى الانتحار 
نسب التبايسن 


11¥ 


)٣:٥( جدول‎ 


التحليل العاملى من الدرجة الأولى للاكتتاب النفسى قبل التدوير 
رن = «٠»‏ من الإناث ) 


الأعراض الاأكتابية 
SODAS‏ 
الحزن والياس EDT‏ 
| نوبات البکساء 4 
التقلب المراجسى ۹ : A‏ 
اضطراب الوم ۷ ) 
اضطراب الشهية إلى الطعام 
فقدان الوزن 
| فقدان الشهرة المسية 
اضطراب المعدة والأمعاء 
خفقان القلسب 
الإجهساد 


الاهتياج أو الإثارة 
الشعور بااعاقة 
الارتباك 


الشعوز بالفسراغ 
الإخساس باليسأس 


2 e الستردد‎ 


عدم الإحساس بالرضا 
الحط من التقيم الشخصى 
التفكير المستمر فى الانتحار 
الجذور الكامسة 

نسب الاين 


۹۸ 


) ٤:٥ ( جدول‎ 


التحليل العاملى من الدرجة الأولى للاكتثاب النفسى بعد التدوير 
ر = ae»‏ من الإناث ) 


| الموامسل 


EEE 
40 4 1. ۲ ۲4 آ‎ Y۰ %۷ 


الأعراض الاكتئابية 


, 0 , 9 , , 0 , E السزن واليساس‎ 
o-j at ‘ta | | Û N jt Û نوبات البكاء‎ 
oV | ‘vr | ‘te j, |, ot Ar jo) o | 1° التقلب المراجى‎ 


Noe fort 1 | A | o AY) Nj o اضطراب السرم‎ 
ot oA Î o jot] Ae oa N ÎÛ ee} 4 اضطراب الشهية إلى الطعام‎ 
Ao | ot ÎÛ AÛ “oV | e A-j o-j, فقدان الوزن‎ 
Ar-Û ov Î vs Û ov | ov joer, =| 1 فقدان الشهوة الحدسية‎ 
No) 1f AA Û oY jA] VE | | a | ° اضطراب العدة والأمعاء'‎ 


Y~ Û,fto-| 4 Û YF | F1 Nt ,Fe-| 11 | ۷ الستردد‎ 


gov vr forr-| re j Yt joa oY | حفقان القلسب‎ 
TV, rti ‘YE | FT|, ÎÛ A j YÎ ,۹ الإجہاد‎ 
AÛ oo | AVÎ 1j oY | VÎ oY Û | الاهتياج أو الإثارة‎ 
1 A-j, | Ar | r |. j Yo | ot et الشعور بالإعاقة‎ 
٤ Vj or joy} “or ov rte e-6 الارتبساك‎ 
4 4 |---| ot Û ‘tt | et | e الشعور بالفراغ‎ 
١ tj 9 lot | | IY | | الإحساس بالياس‎ 


A} “t€ Û ,Yt- | ‘Yr [i-l | ro j, t4 -حدة الطبسعم‎ 
Yo o-j o oa AY | o jo عدم الإإحساس بالر ضا‎ 
| ھم‎ ,۲ ,۲ ٣ ۹ الط من التقيم الشخصى ل“ ۸۱, ج‎ 
j, j ov | ¢ |, |, | ا‎ | ,٠١ | ,٠۷ | التفكير المستمر فى الاتتحار‎ 


evji, jire ls,ri jira v,se j vor, rt الحدور الكامنة‎ 


of oe YÎ “S| AÛ VY Û YA Û AA j IY نسب التبايسن‎ 


۱۹ 


(۲) النتائج الخاصة لعينة الإناث : 
أيضاً » تم إجراء نفس الخطوات السابق الإشارة إليها على عينة الاناث . 
وقد أمكن الحصول على تسعة عوامل من الدرجة الأول ( الحذر الكامن a:‏ 
العوامل أكبر من الواحد الصحيح ) » تضمنت 1۷/ من حجم التباين الكلى . 
اتةه ية اين كل "عامل من هذه الرامل اة لان 21۴١‏ > 
EOE NEIN TPN TENTES‏ 
هذه العوامل بطريقة الفاريعاكس لكايزر » وقد أحذ بمحك كايزر أيضا لتحديد 
الحطاً المعيارى لتشبع الأعراض الاكتابية على العوامل . ويوضح جدول 
(ه : ٤‏ ) تشبعات العوامل التسعة بعد تدويرها بطريقة الفار ياكس . 
مداقشة نائج البحث : 
عند فحص العوامل من الدرجة الأرل له الذكور ( جدول o‏ :1( 
نجد مایلی : 
تشبعات العامل الأول : 


الأعراض الأكتابية 
اشرات الد اسان 


خياد 
الاهتياج أو الإثارة 


الإحساس باليأس 


التفكير المستمر ف الانتحار 


1 تشبع العامل الاول بالاعراض الا كتابية التالية : اضطراب اعدة 
والامعاء ( ١٣ر‏ » الأجهاد ر( ),1١‏ الاهتياج أو الإثارة ( ,٤۹‏ ) الشعور 
بالفراغ ( ,۷١‏ ) » الإحساس باليس ( ۳۹, ) » عدم الإحساس بالرضا 
,٤۷ (‏ ) التفكير المستمر ف الانتحار ( ,٦٤‏ ) . وتم تسمية هذا العامل بناء 
على أعلى تشيعات الأعراض الاكتقابية : الشعور بالفراغ . 

تشبعات العامل الثافى : 


الأعراض الاكتثابية 


فقدان الوزن 
الاهتياج أو الاثارة 
الارتباك 
الاحساس بالياس 


تشبع العامل الثاني بالأعراض الاكتابية التالية : اضطراب النوم 
٠) ۳۳ (‏ فقدان الوزن ر( ),۷٠١‏ الاهتياج أو الإثارة ( »),٤١‏ 
الارتباك ( ۷۳, ) » الإحساس باليأس ( ,۳١‏ ) . وتم تسمية هذا العامل بناء 
على أعلى التشبعات للأعراض الاكتمابية : الارتباك . 

تشبعات العامل الفالث : 


الأعراض الاكتمابية 


الف الاج 


خحفقان القلب 
الشعور بالاعاققة 


1۷۲ 


تشبع العامل الثالث االأعراض الاكتابية التاليه ٠‏ التقلب المزاجى 
٠) ,٤۸ (‏ خفقان القلب ( ,۷٤‏ ) . الشعور بالاعاقة ( ۵۹, ) . عدم 
الاحساس بالرضا ( ,٤٤‏ ) وتم تسمية هدا العامل بناء على اعللى تشبعات 
الأعراض الاكتابية ٠‏ خحفقان القلب 

تشبعات العامل الرابع : 


الأعراض الاكتعابية 


ا حزن والياس 
التقلب المزاجى 

الا جه اة 
الاهتياج أو الإاثارة 
حدة الطب م 


تشبع العامل الرابع بالأعراضش الاكعابية التالية : الحرن واليأس 
٠ ) ۳۸ (‏ الققلب المراجی ( ٤۲‏ ) ء الإجهاد ( ,٠۳٤‏ ) » الاهتیاج أو 
الإثارة ر( ٠ ) ٠‏ حدة الطبع ( ۷۸, ) » عدم الإحساس بالرضا ( ٤٣و‏ . 
وتم قسمية هذا العامل بناء على أعلى تشبعات الأعراض الاكتابية : حدة 
الطبع . 


تشبعات العامل الخامس 


التقلب المزراجسى 
نقصان الشهوة الحعدسية 
اضطراب المعدة والاأمعاء 


¥4 


۳ 

1 

1 

تشبع العامل الخامس بالأعراض الاكتعابية التالية : نوبات البكاء | 

٠ ) ,۷۸ (‏ التقلب المراجى ( ,۳١‏ ) » نقصان الشهوة الحنسية ( ١٣و‏ 1 
اضطراب العدة والأمعاء ( ,۷١‏ ) . وتم تسبية هذا العامل بناء على أعلى ٤‏ 
تشبعات الاأعراض الاكتابية : نوبات البكاء . 


تشبعات العامل السادس 


الأعراض الاكتابية 


اضطراب الشهية إلى الطعام 
نقص ان الشهوة الحنسية 
ال ردد 


تشبع العامل السادس بالأعراض الاكتابية التالية : اضطرابات الشهية إلى 
الطعام ( ,۷١‏ ) » نقصان الشهوة الجنسية (  ) ,4١‏ التردد ( ,1١‏ ) . وتم 
تسمية هذا العامل بناء على أعللى تشبعات الأعراض الاكعابية : اضطراب 
الشهية إلى الطعام . 

تشبعات العامل السابح : 


الأعراض الاكنمابية : 


نقصان الشهوة ا-لحنسية 


1Y 


تشبع العامل السابع بالأعراض الاكسابية التالية : الحزن واليأس 
( ۹٥ر‏ ) ٠‏ نقصان الشهوة الجنسية ( ,۳١‏ ) » عدم الاحساس بالرضا 
( ۴۷, ) » الحط من التقيم الشخصى ( ,۷١‏ ) . وتم تسمية هذا العامل بناء 
على أعلى التشبعات للأعراض الاكتابية : الحط من التقيم الشخصى . 
تشبعات العامل الثامن : 


الأعراض الاكتئابية 


تشبع العامل الثامن بالأعراض الاكتابية التالية : اضطراب النوم 
٠ ) ۷٤ (‏ الإاحساس باليأس )٠١۳(‏ . وتم تسمية هذا العامل بناء على 
أعلى التشبعات للأعراض الاكتابية : الإحساس باليأس . 

ونجد أن الذكور يتسمون بالأعراض الاكتعابية التالية : الشعور بالفراغ » 
الارتباك › خفقان القلب » حدة الطبع ء نوبات البكاء ء اضطرابات الشهية 
إلى الطعام » الحط من التقيم الشخصى ٠‏ الإحساس باليأس . 


vu 


ثانياً ‏ عيسة الإناث : 


عند فحص العوامل المستخرجة من التحليل العاملى من الدرجة الأول 
لعينة الإناث ر( جدول ٤ : ٠‏ ) نجد ما يى : 


۷4 


تشبعات العامل الأول : 


الأعراض الاكتابية 


نقصان الشهرو اللمنسية E‏ 


ال جهھ اد ۹, 
الارتب اك ۹ 


حدة البسم 


تشبع العامل الأول بالأعراض الاكتابية التالية : نقصان الشهوة الجنسية 
›),1١ (‏ الاجهاد ( ,٥۹‏ ) »> الارتباك ( ›),٤۹‏ الا-حساس الات 


٠) ,۷٠١ (‏ حدة الطبع ( ,٤٤‏ ) . وتم تسمية هذا العامل بناء على أعلى 
التشبعات للأعراض الاكتابية : الإحساس باليأس . 


تشبعات العامل الثالى : 


الأعراض الاكتابية 


الزن واليأس 
نوبات البكاء 

الشعصور بارع 

الا حساس بالياس 

الحط من التقيم الشخصى 
التفكير المستمر فى الانتحار 


1۷٥ 


تشبع العامل الثانى بالأعراض الاكتابية التالية : الحزن والیأس ( ۳۷ى ) » 
نوبات البكاء ( ,٤١‏ ) > الشعور بالفراغ ›),°٤(‏ الاحساس باليس 
,۳١ (‏ ) » الحط من التقيم الشخصى ( ۷۸, ) » التفكير المستمر ف الانتحار 
( ۳۹,). وتم تسمية هذا العامل بناء على أعلى التشبعات للأعراض 
الاكتقابية : الحط من التقيم الشخصى . 
تشبعات العامل الثالسث : 


الأعراض الأكتابية 


الشعور بالإعاقة 
الشعور بالفراخ 
التبسججردذة 
حدةا لطبم 


تشبع العامل الثالث بالأعراض الاكتابية التالية : الشعور بالإعاقة 
۰)۷٥ (‏ الشعور بالفراغ ›“),٤٤(‏ التردد ( س٣‏ ,)› سحلدة الطبع 
٠ ) ,۳١ (‏ عدم الإحساس بالرضا ( ۷, ) . وتم تسمية هذا العامل بناء على 
أعلى التشبعات للأعراض الاكتابية : الشعور بالإعاقة . 

تشبعات العامل الرابع : 


الأعراض الاكسابية 


الزن واليأس 
الارتباك 

حدة الطبع 

التفكير المستمر ف الانتحار 


۱۷٩ 


تشبع العامل الرابع بالأعراض الاكتابية التالية : الحزن واليأس ( )۳١‏ » 
اضطراب المعدة والأمعاء ( ٠ ) ,۷٤‏ الارتباك (١٥٤,)ء‏ حدة الطبع 
و التفكير المستمر فى الانتحار ,٥٤(‏ ) . وتم تسمية هذا 
العامل بناء على أعلى التشبعات للأعراض الاكتابية : اضطراب المعدة 
والامخاة: 

تشبعات العامل الخامس : 


الأعراض الاكتابية 


اضطراب الشهية ا الطعام 
الت سردد 
التفكير الملستمر فی الاتحار 


تشبع العامل اللخامس بالاعراض الاكتابية التالية : اضطر ا الشهية إلى 
الطعام ( ۰)۸۰ اللتردد (٣۳ر)‏ » التفكير المستمر فى الانتحار 
,٤١(‏ ) . وتم تسمية هذا العامل بناء على أعلى التشبعات للأعراض 
الاكتغابية : اضملراب الشهية إلى الطعام . 
تشبعات العامل السادس : 


الأعراض الاكتئابية 


YY 


تشبع العامل السادس بالأعراض الاكتابية التالية : نوبات البكاء 
,٤۸ (‏ ) » اضطراب النوم ( ,۸٠‏ ) » حفقان القلب ( ,۴١‏ ) . وتم تسمية 
هذا العامل بناء على أعلى التشبعات للأعراض الاكتعابية : اضطراب النوم . 
تشبعات العامل السابع 


الأعراض الا كابية 


الا ج لهاد 
الاهتياج و الاثار هة 


تشیع العامل السابع بالأعراض الاكتعابية التالية : الإجهاد ( ۳( 
الاهتياج أو الاثارة ( ۸۷, ) . وتم تسمية هذا العامل بناء على أعلى التشبعات 
للأعراض الاكسابية : الاهتياج أو الإثارة . 

تشيعات العامل التامن : 


الأعراض الأكتمابية 


۷١ (‏ ) » خفقان القلب ( ۷۳, ) » التردد ( ,٤ ٥١‏ ) . وتم تسمية هذا 
العامل بناء على أعلى التشبعات للأعراض الاكتابية : حفقان القلب . ٠‏ 


۱۸ 


تشبعات العامل التاسع 


الأعراض الاكتبابية 


تشبع العامل التاسع بالأعراض الاكتابية التالية : الحزن واليأس 
,٤١ (‏ ) » فقدان الوزن ( ,۸١‏ ) › الإجهاد ( ۳۷, ) . وتم تسمية هذا 
العامل بناء على أعلى التشبعات للأعراض الاكتابية : فقدان الوزن . 

وبناء على ما سبق » يتسم الاناث بالأعراض الاكتعابية التالية : الاحساس 
باليس » الحط من التقيم الشخصى » الشعور بالإعاقة » اضطراب المعدة 
والأمعاء > اضطراب الشهية إلى الطعام »> اضطراب النوم » الاهتياج أو 
الإثارة » خحفقان القلب فقدان الوزن . 

ثالثاً : الفروق بين الذكور والإناث : 

إن تنظم البنية العاملية للأعراض الاكتابية لعينة الذ كور يختلف عن تنظم 
البنية العاملية للأعراض الاكتابية لعينة الاإناث . وتبين من جدول ( ٠١‏ : ۲ ) 
أن أعلى التشبعات للأعراض الاكتفابية الت شم با الد کور من غل التشبعات 
لل أدناها هی : نوبات البكاء (۷۸, ) » حدة الطبع ( ۷۸, ) اضطراب 
الشهية إلى الطعام ( ,۷١‏ ) » الحط من التقيم الشخصى ( ,۷١‏ ) » الشعور 
بالفراغ (  ) ٥‏ حفقان القلب ( ,۷٤‏ ) › الارتباك ( ,۷٣‏ )› الاحساس 
بالیأس ( ),٥۳‏ . کا تبين من جدول ( ٤: ٠١‏ ) أن أعلى التشبعات 
للأعراض الاكتقابية التى تتسم بها عينة الإناث من أعلى التشبعات إلى أدناها هى 
: الاهتياج أو الإثارة ( ۸۷, ) » فقدان الوزن ( ,۸١‏ ) » اضطراب النوم 
٠ ) ,۸٠١ (‏ اضطراب الشهية إلى الطعام ( ,۸٠١‏ ) » الحط من التقيم الشخصی 


۷4 


e 


( ۷۸, ) » الشعور بالإعاقة ( ,۷١‏ ) » اضطراب المعدة والأمعاء ( ,۷١‏ ) ء 
خفقان القلب ( ۷۳, ) ٠‏ الإحساس بالياس ( ,۷١‏ ) 

وبالرغم من احتالاف البنية العاملية ہیں مجموعتي الذ كور والاناث ف 
الأعراض الاكتابية » إلا هناك بعض الأعراض الاكتثابية التى تقسم بها 
المجحموعتان وهي ك يلى : اضطراب الشهية إلى الطعام » الحط س التقيم 
الشخصى » خفقان القلب » الإحساس باليأس . ونستطيع التوقع بوجود 
فروق بين هذه الاعراض الا كتابية بين امحموعتين بناء على التشبعات العاملية » 
فمثأا » الإناث أكار اضطراباً ف الشهية إلى الطعام » وحطاً فى التقيم الشخصى 
وإحساساً باليأس من الذكور . بها الذكور أكار خفقانا فى القلب مس 
الإناث . وعليه » تؤيد هذه النتيجة نتائج بعض الدراسات والبحوث السابقة 
التى انتهت بأن الإناث أكثر اكعاباً من الذكور مثل الدراسات التالية : جالفر 
(Knight, 1984)  تıl‎ « (Gallagher, 1983 )‏ يیi‏ 
(Lopez, 1986) jogl (Schmidt, 1984 )‏ « مو کسنسسیس 
(Moxnes, 1986 )‏ . 

وريا ترجع هذه التتيجة القائلة بأن الإناث أكار اكتاباً من الذكور إلى أننا 
مازلنا فى مجحمعنا الشرق نعطى للأنفى فرصا أقل وحرية أقل للتعبير عن نفسها 
ولممارسة أنشطتها الختلفة والدفاع عن حقوقها المتعددة ولحاولة تغيير نظرة 
الجتمع إليها بأنا « إنسان من الدرجة الثانية ۴.٠‏ أا لا تستطيع أن تسلك 
سل وكا أو تتصرف تصرفا إلا بالعودة إلى الأقوى . وهذا الانطباع ما لاشك 
فيه یؤدی إلى مزيد من الاحساس بالا حباطات والحزن والياس مما ججعل الانثى 
أكثر عرضة للأعراض الاكتابية . 

وبالإضافة إلى ذلك » نجد أن أكثر العوامل تشبعا لعيدة الذكور هى : 
نوبات البكاء وحدة الطبع »> ولعينة الإناث ٠‏ الاهتياج أو الإثارة وفقداد 
الوزن . وربا يعزى هذا إلى الواقع الاجةاعى الذى يعيشه الجنسان فعند 
تحليل هذا الواقع الراهن نجده واقعا يدعو إلى المزيد مس الاغتراب والعزلة والبعد 
عنه واليأس والتشاؤم بف لاه واقع ملىء بالتناقضات والأضداد > انقلبت فيه 


A۹ 


الموازين الأخحلاقية وتصدعت فيه القم . کا أنه واقع غير مستقر شأنه شأن 
التقلبات المناخحية ‏ وريا يرجع السبب ف ذلك إلى عوامل أخرى متعددة ولكن 
جملة » معايشة هذا الواقع تجعل الفرد سواء كان ذكراً أو أنشى أكثر عرضة 
للاكتغاب النفسى » ويرى الباحث الحالى من خلال هذه النتائج انا ربما تفتح 
مجالات بوث أخرى للكشف عن العوامل الاجتاعية المتعددة السببة للأعراض 
الاكتقابية . 
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الفصسل السابع 
الدافعية للانجاز 

نظرية الدافع للإانجاز : 

من المفاهم التى يرجح الفضل إلى موراى ( 1938 ,yھےMu!r)‏ ف 
إدخاها إلى التراث السيكولو جى مفهوم « الحاجة إلى الإنجاز « (Need of‏ 
achievement )‏ حیث إنه بداً هذا المفهوم فى الانتشار > وعلى الرغم من 
e‏ البعيد ٠‏ دھہت إليه ١‏ مں الدر اسات e‏ ق و 4 
a‏ من الاد الأوائل فی هذا الاتجاہ ‏ وهو یری » n‏ ( 3 شدة 
الحاجة إ إلى الانجاز تظهر من خلال سعى الفرد إ إلى القيام بالأعمال الصعبة < 
يتعضح كذلك فى تناول الأفكار وتنظيمها مع إنجاز ذلك بسرعة وبطريقة 
استقلالية بقدر الآإمكان » ا يتضمن تخطى الفرد لا يقابله من عقبات 
ووصوله إلى مستوى مرتفع فى أى جال من مجالات الحياة » وتفوق الفرد عل 
من خلال الممارسة الناجحة لا لديه س قدرات وإمكانات . 

ویری مورای أن الحاجة إلى الامجاز قد اعطيت اسم إرادة القوة (Well‏ 
t٥ Power (‏ ف کٹیر من الأحيان > ۴ تتداحل الحاجة إلى الإنجاز مع بعض 
E‏ الأخرى 4 ٤‏ تعد ٣‏ هم الحاجات النفسية و ہا تتدر ج 


ES )‏ ویری يوچ ( 1961 oe.‏ الحاجة إلى التفوق يتفرع 
منہا ثلاث حاجات هی : 


(«) بحت ملشور مع انحر حت عنوال « الفروق ہیں الجنسيں فى الدافع لاإ جار ٠‏ القاهرة سححلة علم 
اللفس_ اهيئة المصم يه العامه دكتاب . 'لعدد امس ۷ .صر ۸۴ ۹ 
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ر ١‏ ) الحاجة إلى الإنجاز 

( ۲ ) الحاجة إلى المر كز 

ر ۳ ) الحاجة إلى الاستعراض 

ویذکر ماکلیلاند وزملاؤه ( 1953 ,.اھ M6112” 4 e‏ ) أن هناك 
جوانب عاطفية ترتبط بالحاجة إلى الانجاز مثل الشهرة ٠‏ والطموح > والحاجه 
إلى الحرية » والاستقلال » والسيطرة » وغيرها وقد استخدم موراى أساليب 
دة ق قا ت رات الم اة إل الا عالب لار ة اى 
تستخدم ف دید اجات :بات اعا > وقد أوضح موراى إمكانية استخدام 
الاسالیب غير المباشرة ف قیاس هذه الحاجات » کا ير جع الفضل إلى مورای ف 
وضح أسس قياس هذا الدافع وذلك عندما وضع اختبار تفهم الموضوح وقد 
اقتفی ماکلیلاند ورملاؤه خحطی مورای لاستكمال الشوط إلى أقصى مداه . 
حيث واصلوا البحوث الإمبيريقية بالاستعانة باختبار تفهم الموضوع وإماء 
نظرية فى الدافعية » لذا فقد أعدوا صورة جماعية لانحتبار تفهم الموضوع لقياس 
مضمون التخييلات ف قصص تفهم الموضوع التى يروا المفحوصوں فف 
مواقض عديدة » حيث يمكن خلق دوافع ختلفة مثل دوافع الجوع » الجنس » 
العدوان » الخوف » الانتساب › القوة » الانجاز . 


ولقد اختلف ماکایلاند ( 1958 ,۸1۸1150۸ ) عن مورای فی بعض 

الواني الاتة ن 

لقد استخدم ماكليلاند مصطلح الدافع إلى الإجاز بدلا مى مصطلح 
الحاجة إلى الانجاز حيث لم يختلف مفهوم الدافع إلى الإمجاز عند 
ماکلیلاند عما يقصده موراى بمفهوم الحاجة إلى الإتجاز ء بل إن المصادر 
الأصاة المتعددة ذا المفهوم تستخدم نفس مصطلح مورای للدلالة عل 
ما تقصده هذه المصادر بمفهوم الدافح ِل اجار : 

س استخدم ماکلیلاند اخحتبار تفهم الموضوع بعد أن طوره فی قياس هدا 
الدافع . 

ج کا وضع ماکلیلاند نظاما جدیدا لتحلیل معتوی قصص اختبار تمهم 


۹۸٦ 


الموضوء جختلف عر النظام الذی وضعه مورای . 

وبالإضافة إلى دلك . يرى ماكليلاند ( 1961 )Mc€e[!a nd,‏ أن دافم 
الاغار تكرين أعراضی حى التهرر أو ار داو يط بالاو غ اة 
لبلو ع معاییر الامتيار ا ی کی ی و ا : الامل فف 
أجل النجاح وبلوغ المستوى الافضل . ومن ناحية التصور النظرى قدم 
ند (McCelland,1951)‏ إسهامات بالغة القيمة بالانتقال من 
تصور 2د )Need determined conception ) a>lkl‏ للدافعية إلى 


(Hedonistic expectali0n عgقظgتillı تصور وجداal دد‎ 
. determined ) 


ومن الواضح أن تصور ماكليلاند للدافعية إلى الإنجاز يختلف إلى حد ما 
عن تصور أسلافه ف هذا المفهوم . ولقد لقى هذا المنحى الفكرى فى اتجاه 
نظرية التوقع س (Expectation-Value Theory) anıall‏ ردا من 
التطور على ید اتکنسون (0۸,1966٣k)1اھ)‏ اُحد زملاء ماکلیلاند e‏ حیٹث 
اهتم بسلوك قبول الخاطرة ) (Risk Taking behaviour‏ و بالدافع , إلى 
الإنجاز الذى يعتمد عليه هذا السلوك . وقد طور من نظرية الدافع إلى الانجاز 
طرازاً مشمراً للغاية كنظرية للدافعية الإنسانية . فعلى الرغم من أن مورای اعتبر 
الدافع للإنجاز يندرج تحت حاجة كبرى أعم وأشمل وهى الحاجة إلى التفوق » 
إلا أن اتكنسون قد عزل هذه الحاجة عن أصلها واعتيرها تكويناً قائماً بذاته 
وافترض أن هذا التكوين أحادى البعد . ويحدد اتكنسون النشاط المنجز بأنه 
النشاط الذى يقوم به الفرد ویتوقع أن يتم بصورة ممتازة . ويزعم أن هذا 
النشاط المنجز يكون محصلة صراع بين هدفين متعارضين عند الفرد هما : الميل 
نحو تحقيق النجاح ٠‏ والميل نحو تحاشى الفشل » ويمكن التعبير عن الميل نحو 
تحقيق النجاح وما بينہما من تفاعلات على نحو ما جاء ف معادلة اتكنسون 
lzllلة‏ : ) (Ts = Ms x Psx Is‏ 

حيث إن ( 15) ٠‏ تعنى الميل إلى بلو غ النجاح الذى هو وظيفة لاستعداد 


AV 


(M8 (‏ : تعنى الدافع إلى بلوغ النجاح ) 
(۴) : تعنی توقع النجاح 1 
(1s )‏ : تعنى قيمة حافز الاداء للنجاح » حیٹ إن ( (1s = 1 - ٣۶‏ 
ومكن التعبير عن اليل نحو تحاشى الفشل وما تتضمنه من تفاعلات عل 
الحو الات : ( ھ1 (Taf = Maf x Paf x‏ 
حیٹ إن ( ۳۵۴ ) : تعنى الميل لتحاشى الفشل الذى هو وظيفة لاستعداد 
)M3۴(‏ : تعنى الدافع إلى تجنب الفشل . 
( ۴۹8) : تعنی توقع الفشل حیث إن ( 1-۴ = )٣af‏ 
(1۴) : تعنى قيمة حافز الأداء للفشل ( ۴5 - = fه1)‏ 
ومن ثم جد أن نظرية التوقع ‏ القيمة توضح العلاقات الرياضية التى تسا 
للانجاز » وهذا التو دده التفاعل بين مكونات متوازية هى ف حالة الميل 
۹ س استعداد أو دافع ثابت لبلوغ النجاح ( ئM×)‏ 
۲ س احقالات أو توقع النجاح )۴١(‏ 
۳ س جاذبية أو قيمة الحافر الخارجى للنجاح (ء1) 
أن الميل لتحاشى الفشل محصلة عوامل ثلاثة متوازية هى : 
١‏ س استعداد أو دافع ثابت نسبياً لتجنب الفشل (؟ة×) 
۲ س احتالات أو توقع الفشل (۴ھ۴) 
۳ س جاذبية أو قيمة الحافز الخارجى للفشل (۴ه!1) 
وکن الحصول على ناتج (Achievement Resultant) jljl‏ 
بطرح المعادلتين السابقتين : 


) ناتج الانجاز‎ ( = (Ms-Maf ) (Ps (L-Ps )). 


AA 


Achievement Resultant 


ويعنى هدا المودج أنه فى مواقف الاحار المتعددة ٠‏ يختلف سلوك الأفراد 
باحتلااف میوھہ للاقدام و الالحجام . ومر ثم أوضح اتکنسوك أت تائج 
الدافع إلى الاجاز عبارة ع استعداد ثابت سبيا عند الفرد « الدافع إلى النجاح 
مطرو حا منه الدافع لتجنب الفشل متفاعلا مع احتةالات النجاح ٠‏ أو الفشل 
بالإضافة إلى قيمة الحافز الخارجى للنجاح والفشل » 

أی أن الدافع إلى الإنجاز ( 1957 1٣0۳,‏ kاھ)‏ یتکوں مس شقیں 
رئیسییں حسب النظر ية 

الشة الأول هو استعداد ابت سبیا عند الفرد لا يکاد يتغير عبر 
المواقف الختلمة « الدافع إلى النجاح ‏ الدافع إلى تجتب الفشل » أو 
(Ms-Maf )‏ 

أما الشق الثالى فهو حاص باحتالات النجاح أو الفشل . وجادبية 
الحافز الخارجى الموجب للنجاح أو قيمة الحافز السالب للفشل ء أو 
(Is-laf)‏ . 

وعلى ذلك فإد تغير ناتج الإنجاز عند الفرد الواحد م موقف لآخر يرجح 
إلى الشق الثانى م المعادلة فقط . ولك يؤخحد على ودج اتكنسود أنه لا 
يستطيع أن يفسر اتجاه السلوك ٠‏ فربا يتوفر الدافع للإجاز بدرجة متساوية 


لدی فردیں س الأفراد ولک أحدھما یتجہ إلى تحقیق الاجاز فی جال معیں دود 


تحقيقه ى الجال الثاى الدى اتجه إليه الفرد الأخر 

وعللى النقيض . افترضصت كثير مر الدراسات أe (Jacks0”,‏ 
u (Latta,1978;Mitchell, 1961, al.,1970)‏ داع الإنجار على قدر 
کہیر مں التعقید ۔ بحیثٹ یتصم اکر م بعد وبری ف صوء العرص السابق 
لنظرية الدافع للإاعجار بصو رتبا التقليدية أو الحديثة ٠‏ انها فى حاجة إلى مزيد م 
الدراسات والبحوث ہدف التوھیق ہیں المنظوریں الفكرييں أو علبة منظور 
فکری على اخر 


۱۸۹% 


مشكلة البحث ومبرراته : 

تعددت البحوث النفسية فى الكشف عن الفروق بين الذ كور والاناث ف 
متغير الدافع للإنجاز» . فقد بين بلوك ( 1982 ,1981 ,)ءه!8 ) أن التدشعة 
الاجتاعية فى المحتمع الأمريكى تشجع الذكور على إنماء بعض المهارات المعرفية 
J lk « (Congnitve skills )‏ تشجع الاناث على تنمية هذه المهارات بل 
تنمی مارات رى . (Lipman-Blumen & jı f‏ 
Handley-Isaksen, 1983 (‏ إن العشنعة الاجتاعية تنمى ف الذكور 
سلو كيات التنافس والقيادة » بيا تشجع الإناث على أن يكن مساعدات 
Help 18 (‏ ) وف موخرة الأحرين : 

وهناك بعض الأدلة بينت أن الإناث أكار خحشية من النجاح . فقد بلورت 
هورنر ( 1972 ,10۲۴۲ ) مفهوم الدافع إلى مجنب النجاح )Moti۷e‏ 
( ,s8ئsucce t٥ avoid‏ . وقد قامت هورنر بقياس الخوف من النجاح 
وجدت أن الإناث محصان على درجات مرتفعة فى تخييلات الخوف من النجاح 
عن نظرائهن من الذکور . کا بينت هورنر أن أداء الإناث مرتفعات تجنب 
النجاح أقل ف الموقف التنافسى عنه لو كان ف الموقف التعاونى » بيا يكون أداء 
الإناث منخفضات تجنب النجاح مرتفعاً فى الموقف التنافسى عنه فى الموقف 
التعاوفى . ولقد افترضت هورنر أن الخوف من النجاح لدى الإناٹ يكف عن 
'أدائهن التنافسی کا أن المعايير الاجتاعية ( 00۲7۳08 اS0cia)‏ ف اجتمع 
الأمريكى لا تحبذ التنافس الأنثوى . 

ولقد عارضت ) 1976 )Tresemer,‏ أن هناك فررقا بين الذ كور 
خی ا ور ف راسا امعد مقاسا إيقاظيا و لج كلدت 
المرتبطة بالقياس الإسقاطى « اتر ) 1976 (Zuckerman & Allison,‏ 
مقاييس موضوعية جديدة لقياس الدافع إلى تجنب النجاح . وقد توصل 
(Sadd, Lenauer, Shaver and Dunivant, 1978 )‏ باستخدام 


۱1۹۰ 


/ 


مقياس موضوعى لقياس الدافع إلى تجنب النجاح إلى أنه ليس هناك فروق بين 
الذ کور والاآناث فى هذا الحانب وبينت دراسات اخرى مثل دراسة 
S10vi, 1966 (‏ ) أن الذكور أكثر تقبأ للمخاطرة عة ) (High risk‏ 
E‏ 
ت د م ایر اعات باه ا جد قر و 
ا بين الذ كور والاناث فى توقعات النجاح مثل دراسة (Fulkerson,‏ 
Fun & Brown, 1983 (‏ . وبالإضافة إلى ذلك بين بعض الباحثين أن الإناث 
الأمريكيات يتطبعن اجتاعياً من خلال التنشعة الاجتاعية بأن يكن أقل توقعاً 
لاز . أغن. الذكور» اقل سيل اال قد بج كرانذال 
( 1969 ,211 andا))‏ أن الإناث يتوقعن درجات منخفضة عن الذكور › 
فالذ کور دائماً اکا قيا جاج عن الاناٹ . ولقد توصلت عدید من 
ارامات إلى نقتي الاج :الى لوعت الها كترانتدال 
(Bar-tal and Frieze, 1977) (King and New Comb, 1977)‏ 
وقد قام مهرابيان ) 1969 ,1968 (Mehrabian,‏ بتصمم مقياس 
موضوعى لقياس الداقع للإنجاز حيث صمم نسخة خاصة للذكور وأحرى 
للإناث بدون أن يقدم تبريرأً نظرياً هذا الفصل » إلا أن مهرابيان افترض أن 
الإناث أكثر توحداً لعبارات الدافع لاإنجاز المرتبطة بالدشاطات الاجتاعية » بيغا 
الذكور أكار توحدا لعبارات الدافع لاإنجاز المرتبطة بالدشاطات المهنية . کا بين 
ùÎ ( Dias and Carifio, 1977 )‏ مقياس مهرابيان للدافع للإنجاز وخاصة 
النسخة الخاصة بالذ كور يتمتع بدرجة من الصدق بالنسبة لكل من الذكور 
والانناث . وبعد المسح النفسى المستفيض الذى قام به كل من رام٥MacC()‏ 
Jackin, 1974 (‏ andو‏ جدا أن الذكور المراهقین کار إنجازاً من الإناٹ ف 
الحساب والقدرات المكانية _ البصرية ( ۷18121-8٤1‏ ) وقد أيدت كثر 
من الدراسات النتائج التی توصل إلا کJ (MacCoby & Jacklin ) ja‏ 
فقد قام ( 1979 ,. Chandler, e a1‏ ) بتطبیق استخبار ھرمانس للدافع 
للإنجاز على ٠١١‏ أنشى و ٠۲۷‏ ذكراً ء وتوصلت التتائج إلى أن هناك فروقا 
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١‏ دالة بين الجنسين فى بعض مظاهر الدافع للاتجاز العشرة التى ذكرها هرمانس 
(Entwisle and aula iıı دقوg.‎ (Hermans, 1970 ) :‏ 
Bake, 1983 (‏ أن الذ كور الصغار أكثر تفوقاً فى الأداء الحسابی عن الاناٹ 
الصخار . کا أيدت نتائج ( 1983 ,.اة اء )1.٠٠,‏ أن الذكور أكثر توقعا 
1 للنجاح ويظهرون أداء حسنا عن الإناث ف المطلب الحر كى الطبيعى البسيط 
١ . (Simple neutral motor task )‏ 


ومن محاولات تفسير هذا التعارض ف النتائج التفسير القام على أساس أن 
الفروق ف التوقعات للنجاح بين الذکور,ٍ والاناث فى الجتمع الأمريكى قد 
ترجع إلى الاعتقاد بأن الذكور أكار اقتداراً من الإناث ف النواحى التحصيلية 
ùİ ¥ « (Deaux and Taynor, 1973 )‏ الذكور الذين يحرزون نجاحا 
أكادمياً عالياً يرسلون ق بعثات دراسية خارج وطنهم لتكملة دراساتهم 
الأكاديية » بيا الإتاث اللانى يحرزن نجاحا أكاديياً يشجعن بأن يذهبن إلى 
الحامعات الحلية بداحل الوطن . (1981 ,y۷امم۴)‏ 


ويتضح من العرض السابق » أن هناك بعض الدراسات تؤيد وجود فروق 

بين الذكور والاناث ف الدافع للإانجاز » بيا لا تؤيد بعض الدراسات ذلك . 
وقد يرجع هذا التعارض ف النتاة ئج إلى الحتلاف المقاييس التی استخدمت 
لقياس الدافع لاإنجاز سواء كانت e‏ موضوعية أو إسقاطية . لذا ينبثق 
هذا التساؤل من هذه النتائج المتعارضة : هل هذا التعارض فى نتائج الدراسات 
يرجع إ إلى أن معظم الدراسات السابقة افترضت أن متغير الدافع للإنجاز أحادى 
البعد ( ۸٤10۳‏ ع 1d1٣لا)‏ ولیس متعدد الأبعاد ) (multidimension‏ مح 
أن هناك كثيراً من الدراسات حاولت الكشف عن طبيعة متغير الدافع للانجاز 
سواء ما إذا کان اُحادی البعد أو متعدد الأبعاد . ونذكر من هذه الدراسات 
على سبیل الال لا الحصر الدراسة التی قام بہا ( 1961 ,1٥ا1‏ ) بہدف 
ما إذا كان الدافع للإنجاز أحادى التكو ين > أو يتكون من أبعاد متعددة 
. وللتحقق من هذا طبق مجموعة من الأدوات النفسية على عينة قوامها 
١‏ طالبة بمعهد التربية » واستخدم طريقة التحليل العاملى بالطريقة الم ركزية 
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کا و صمھا ٹر ستوب ( ۳٣۵۲۰۲0۸۴‏ ) » وقد استخدم أیضاً تکنیك الفار ی اکس 
لکایزر ) )Kaiser's Varinıax Technique‏ وقد توصل إلى العوامل 
الاتية . 

)١(‏ عامل الأجار الأكاديمى والاقدار 

(۲) عامل تحقيق رغبة الإجاز . 

(۳) عامل الدافع إلى الانجاز غير الاكاديى . 

٤ (‏ ) عامل الرضا عى الذات . 

(ه) عامل الضغط الخار جى للإتجاز . 

(Mitchell ) iil‏ ناء على ذلك أن الدافع لاإنجاز ليس تكوينا 
حادى البعد بل يو كد آں ای حاولة لاعتباره احادی البعد قد لا يوؤّدى ففط 
إلى خحطاً منهجى . ونتائج متعارضة بل إلى نشويه لمذا المفهوم . 

CEND E‏ ضرورة كسر هيمنة نظرية الدافع للاجاز التقليدية 
على جميع القايس التى تقیس هدا التکوین لیتسنى تطوير كل منها » وقد أشار 
أيضا إلى أن المقاييس الأسقاطية التى كان هما الريادة فى تقدير الدافع للاجاز 
حصوصاً احتبار تفهم الموضوع واختبارات أخرى إسقاطية كلها موضع شك 
م جهة ثبات المصححیں » کا أا تفتقر إلى الصدق وابات . 

وأيضاً قام جاكسون ورملاؤه ( 1976 )3J4 k0, ¢1 a1.,‏ بدراسة 

يدف إلى الإجابة على السوال التالى هل الدافع للإتباز أحادى البعد ؟ . 
ولللاجابة على هدا السوال استخدم الباحثون وسائل متباينة لقياس عوامل 
الإلجاز غل ع کون من مات حون من طابة ا امع ن ا 2 ر 
استخدم الباحثوں أسلوب تدوير المحاور المتعامد س ولال »> وعن طریق ذلك 
آمکن التوصل إلى ستة عوامل مستقلة عن بعضها ماما س الدرجة الأرل أو 
ثلاثة عوامل مركبة هن الدرجة الثانية والعوامل الستة من الدرجة الأول 
هی : 


. الكانة بين الأنداد‎ )١( 
. (؟) المكانة بين البراء‎ 
الك‎ €۴ ( 
. الانجاز بالاستقلال‎ )٤( 
. التنافسية‎ ) 8( 
الاهتام بالامتياز . وأن هذه العوامل جثابة نموذج متعدد الأبعاد‎ )١( 
وبالاضافة إلى ذلك » قام ( 1978 ,a٤٤ة1) بدراسة البنية العاملية‎ 
لمقياس مهرابيان للدافع لاإنجاز . وقد أمكن التوصل إلى العوامل الآتية لعينة‎ 
الذكور‎ 
. الامل فى النجاح‎ )١( 
. الخوف من الفشل‎ )۲( 
تفضيل مواقف توجه الإنجاز‎ )۲( 
(Preference for achievement Oriented Situations ) 
: وأيضاً أمكن التوصل إلى العوامل الآنية‎ 
. الأمل ف النجاح‎ )١( 
. الخوف من الفشل‎ )۲( 
تجاه التلذذ بالحياة حينا تكون المتعة فى أقصى مداها‎ )۴( ٠ 
(Hedonistic approach to Life Where fun is maximize ) 
الاستقلال فى الأنشطة التقليدية المرتبطة بالمرأة . ونجد أن العاملين‎ (f) 
لأرلين کل 3 عينة ا والاناث 2 وریا ر هذا إل أن‎ 
.. لجاز تتضمنان  عبارزات معائلة‎ 
وبناء على الدراسات السابقة » فإن عدم وجود فروق دالة إحصائاً بين‎ 
الذ كور والاناث ق متغیر الدافع لجاز ف بعص الد راسات والبحوث , السابقة‎ 
. قد تعكس حقيقة أن هذه الدراسات اعتبرت الدافع لالانجاز اتاد اة‎ 
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وس م ہدف هذا البحث إلى الكشف عن البنية العاملية بون الذكور والاناث 
فى متغير الدافع لالإنجاز . لذا يفترض البحث الحالى بأن هناك فروقاً ف البنية 
العاملية لمتخير الدافع لجاز باحتلاف الجنس . 

منہج اللحث : 

أ استخبار الدافع للإانجاز : 

(Achievement Motivation Questionnaire ) 

حاول هرمانس ( 0 (Hermans,‏ بناء استتخبار الدافع للاغجاز بدا 
عن نظرية اتكنسون » وذلك بعد أن حصر جيع المظاهر الحعلقة بهذا 
التكوين . وقد انتقى منها الأكثر شيوعاً على أُساس ما أكدته البحوث السابقة 


وهی : 
٩‏ س مستوى الطموح Aspiration level‏ 
۲ س السلوك المرتبط بقبول الخاطرة Risk-Taking Behaviour‏ 
۴۳ ب الحراك الاجتاعى Social Mobility‏ 
£ سالتابرة Persistence‏ 
٥ه‏ س توتر العمل Task Tension‏ 
٦‏ س إدراك الزمن Time Perception‏ 
۷ ب التو جه بالمستقيل Time Perspective‏ 
۸ س احتیار الرفیق Partner choice‏ 
٩‏ لوك التعرف Recognition behaviour‏ 
٠١‏ بد سلوك الإأنجاز Achievement behaviour‏ 


ویتکون الاستخبار من ۲۹ عبارة ا ن 
التحليل التجمعى ( كذوراة«a Custer‏ ) ل۲٩‏ عبارة متعددة الاخحتيار . 
وقد قام رشاد عبد العزيز وصلاح أبو ناهية ( ۱۹۸۷ ) بترجمة الاستخبار 


و 


١‏ س تبات استخبار الدافع للاغباز 


م تطييق استابار الدافع لجاز على عينة تتكون من مسين طالبا بكلية 
التربية ججامعة الازهر ( حيث تتراو ح اعمارهم من ۲١‏ م ٠١‏ سنة ) » وعلى 
عينة أخحرى تتكون من خمسين طالبة بكلية الدراسات الإنسانية ‏ بجامعة 
الازهر ( حيث تتراوح أعمارهن من ۲ ہہ ۲١‏ سنة ) مرتين بفاصل زمنی 
قدره تمانية تشر یوما ٠‏ وقد بلغت معاملات الارتباط بین التطلبيق الاول 
والتطبيق الان : ٦۸ر ١.‏ ٣۸ر.‏ لعينة الذ كور والاناٹ على التوالى > وهی 
معاملات دالة لاتا عند مستوی دلالة أفل من ١١٠ر‏ . 

۲ س صدق استخبار الدافع لالانجاز : 

تم تطبيق استخبار الدافع للانجاز ومقياس توجله 
الاغباز“ ) Achievement Orientation‏ ) من إعداد إیزرنك وویلسون 
)Eyscenk and Wilson, 1975 }‏ عل نفس العینتین السابقتین من 
الذكور والاناث . ولقد كان مغامل الارتباط بين درجات الطابة على استخبار 
الدافع للإنجاز ومقياس توجه الإنجاز ۷۸, .» ٠. ,۸١‏ لعينة الذكور 
والإناث » غلى الترتيب » وهى معاملات دالة إحصائياً عند مستوى دلالة أقل 
من ٠ ٠,٠۰١‏ ويتضح من ذلك أن استخبار الدافع لالإنجاز يتمتع بصدق دال 
إحصائيا . 

ب ب العيدسة : 


تكونت عينة البحث الحالى من ٠٠١‏ طالباً وطالبة ( ۲١٢۳‏ طلاب 
و۲١١‏ طالبة ) من كليتى التربية واللغة العربية وكلية الدراسات الانسانية 
اع اا ر ووا اعارا وون 6 ا بیان 
قدره ۲۲,۳۱۰۲۳ وانحراف معیاری مقدراه ۱,٥۰۷۷‏ » وأیضاً تراو حت 
اعمار الاناٹ من ۲۲ ۲۹٣‏ سنة بمتوسط حسای قدره ۲۲,۹۸۲۱ وانحراف 
معیاری مقداره ۱,۲۹٣۰‏ . 


)٠(‏ م تطبيق مقياس توجه الإنجاز على عينة مكونة من مسين طالباً بجامعة الأزهر مرتين بفاصل زمنى 
قدره أسبوعان وكان معامل الثبات ۷۹, . وهو معامل دال إحصااً . 


۱۹٦ 


ج س اللاإجسسراء: 

تطبيق اس 2 ا 2 عل ا من 
O SS ay‏ 
من تطبيق الاستخبار ً تصحیح الاستجابة بناء على مفتاح التصحيح الذى 
-حدده مریائن ر راد عد اریم صااح ابو ناهية » ۹AY‏ ( . 
استخدمت الأساليب الاإحصائية الآنية : المحوسط الحسابى والانحراف العيارى 
والتحايل العاملى کک يقة المكونات الأساسية وتلنج . وقد تم الاستعانة 

نائج ا 

2 س عينسة الد كور‎ ١ 

أمكن التوصل إلى عشرة عوامل من الدرجة الأولى بطريقة المكونات 
الأساسية موتلنج ) 1981 (Fergusen,‏ من مصفوفة الارتباطات التى 
تضمنت /.٥4, ۲١۹۹۰‏ من حجم التباين الكل 1 او تدویر متعامد 
للمحاور بطريقة الفار ياكس ( ×4٠«1اة۷‏ ) لكايزر ) (Kaiser‏ للعوامل 
الناتجة لإعطائھا معنی سیکولوجیاً ‏ وأىکن توزيع التباين بين العوامل العشرة 
o‏ اح اف اور وهر اعتبار اا التی تصل إل 

. أو أکثر تشبعات دالة . ولتلخيصس هذه ا أجرى تحليل عاملي من 
اذرجة الاي نية لمصفوفة الحوامل العشرة من الدرجة الأولى بعد تدويرها تدويراً 
متعامدا بطريقة ت هندریکسون yوılgٽ‏ ) ¢(Henderickson and White‏ 
از تحليل بطريقة هوتلنج لمصفوفة الارتباطات بين العوامل الائلة وأمكن 
التوصل من هذه الخطوة على أربعة عوامل من الدرجة الثانية تعضمنت نسبة 
٠ ‘AF‏ من حجم التباين الكلى وكانت نسبة كل عامل على حدة من 
الموامل ا Ngo IMSL e IY 2 JE‏ 

# ج 
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للعوامل الأربعة المستخر جة بطريقة الفاريماكس لكايرر ويوصح جدوں 


الفار يما كس . 


۲ س عينة الإناث : 


قد أجرى أيضاً تحليل عاملى من الدرجة الأول بطريقة هوتلنج » وأمكن 
التوصل إلى أحد عشر عاملا من مصفوفة الارتباطات التى تضمنت 
1,413 من حجم التباين الكلى . ولإضافة معنى سيكولوجيا هذه 
العوامل » اجرى e‏ متعامد للمحاور بنفس الطريقة التى استخدمت مع 
عينة الذكور . ثم اجرى تحليل عاملى من الدرجة الثانية هذه العوامل الأاحدى 
عشر بعد تدویرها تدويرا متعامدا بنفس الطريقة التى استخدمت مع عينة 
ُ الذكور . وأمكن التوصل إلى أربعة عوامل من الدرجة لثانية اشتملت نسبة 
۴,٠٠١ ١‏ من حجم التباين الكلى . اخحتصت العوامل الأربعة كل على حدة 
باللسب الاتية : ۹ ° 1 ۷ من حجم 
التباين الكل على الترتيب . ثم أجرى بعد ذلك تدوير متعامد للعوامل 
الستخلصة بطريقة الفاريماكس لکایزر » ویوضح جدول ( ٩‏ : ۲ ) عوامل 
الدرجة الثانية بعد تدويرها تدويرا متعامدا بطريقة الفار ياكس . 

مناقشة نتائسج البحسث : 

: س عيسة الذكسور‎ ١ 

عند فحص العبارات الأكار تشبعاً للعوامل الأربعة التى أمكن التوصل 
إلما من خلال التحليل العاملى من الدرجة الثانية » نجد أن العامل الأول يعكس 
إدراك الرمن ر العبارات : ؟ ۰ ۲۱ ۰ ۲۹ ) » ويعكس العامل الثانى الطموح 
( العبارات : ١ ٠ ١‏ ء ۹ ) > ويعكس العامل القالث المخابرة ( العبارات : 
EIEN‏ العامل الرابع فيعكس الإنجاز ر العبارات : ( ۲٤‏ » 
١ .(¥Y °‏ 


وتتفق هذه النتائج مع ما جاءِ فى التراث النفسى فما يتعلق بالدافع 


۱۹۸ 


جدول ( ا : )١‏ 
تشبعات العوامل من الدرجة الثانية بعد التدوير ونسب الشيوع 
والجذر الكامن ونسب التباين لعبار ات استخبار الدافع للإنجاز 
( عينة الذكور ن = ٣۳‏ .۲) 


العوامسل من الدرجسة الثانيسة 


۹٩4 


ا 
١‏ 
7 
4 
1 
i 1‏ 
1 
E‏ 
Mii‏ 
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جسدول ( * :9 
والجذر الكامن ونسب التباين لعبارات استخبار الدافع لاإنجاز 
( عينة الإناث = )١١١‏ 


المواسل مسن الدرجة التانية 


العوامسل من س الفيسوع 

(٤( (۳) (۳) (1) الدرجة الأرلى‎ 
٦ ۵ ,۵- ,۹ A -— ۱ 
٤ ,eA- ۷- ۸ ,۷۸ ۲ 
۵ ٤ ۹ ۳٠ ,- ۳ ٢ 
١ ,- ۹ ,4- ,م‎ - ٤ 1 
,۵١ ,- ٤ ,۳- ٤ ه‎ 
,۷۲ , ,- ۷ ,- ٦ ٣ 
,۵ ,4- ٤ - ۳١ ۷ 
,۳ 0 ۲ ,- , ۹ ۸ ۰ 
۳ ,4۷- ,۷ ,۹ ,- ۹ 1 
۳ ٦ ١ ,۹ ,۹ ۱۰ [ 
۷ ,- o ,A- ,- ۱۱ 
1, f 1,۳۲ 1,4۹ ۳,1 اللبذر الكامن‎ 1 1 

1,۲ ۱1,4۵ 1,0 YA,14 البايسن‎ 
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لاإنجاز » فنجد أن العامل الأول ف البحث الراهن يتشابه مع إدراك الزمن الذى 
توصل إلیه هرمانس ( 1970 1۴ ) بعد حصره جميع المظاهر المتعلقة 
تكوين الدافع لاإنجاز » لأنه بالفعل نجد أن الفرد المنجز يدرك ما للرمن من 
قيمة نمينة ينبغى أن يستغلها فى تحقيق مأربه والوصول إلى ما يبغيه من مطالب . 
ویتشابه العامل الثاى مع ما ذکره مورای ( 1938 û )Murray,‏ تحر يفه 
للحاجة لاإ نجاز بأنه يضمن تخطى الفرد ما يقابله من عقبات » ووصوله إل 
مستوی مرتفع ف ای جال من بالات الحياة . وتفوقه على ذاته ومنافسته 


للاخرين وتخطيمم أو التفوق عليهم » ويتشابه إلى حد ما مع الحاجة إلى المر كز 
الاجتاعی ( 1961 ,ع”٠٠۲)‏ لان الوصول إلى اى مركز من للمراکز 
الاجتاعية يتطلب من الفرد قدرا من الطموح والتطلع حتى يستطيع تحقيق ما 
يصبو إليه من مكانة اجتاعية ويتشابه هذا العامل أيضاً مع ما ذكره جيلفورد 
( 1959 ,0اا ) بأن الطموح العام أحد المكونات الأساسية التى تحدد 
لنا الفروق الفردية فى الدافع لالإنجاز » ومع مستوى الطموح الذى توصل إليه 
هرمانس ( 1970 , 1۲۳۹4۸8[ ) بعد حصره للمظاهر المكونة للدافع لجاز . 

ويتشابه العامل الثالث مع ما جاء فى تعريف اتكنسون 
)Atk in0۸, 1958 (‏ للدافع للانجاز بأنه سعی الفرد ومثابرته ف سبیل تحقيق 
أو بلوغ نجاح ف ضوء مستوى محدد من الامتياز » ومع مكون المابرة الذى 
قرره جیلفورد ( 1959 ,f0۲۵ان6‏ ) كأحد مكونات الدافع للإنجاز . 
وأخحيراً » يتشابه العامل الرابح مع ما قرره يوج ( 1961 ,8ا٥۲‏ ) ف, أن 
الحاجة إلى التفوق يتفرع منها الحاجة إلى الإنجاز كأحد مكوناتما » والدافع إلى 
الإنجاز الذى توصل إليه ) 1976 (Mitchell, 1961;!Jackson, et al.,‏ 
بعد التحليل العاملى لبطارية من الاخحتبارات النفسية . 

۲ س عيسة الإناث : 

وأيضاً عند تحليل العبارات الأكار تشبعاً للعوامل الأربعة التى أمكن 
التوصل إليها من خلال التحليل العاملى من الدرجة الثانية > نجد أن العامل 
الأول يعكس الإصرار على التفوق ر العبارات : ۲ » ١۷ ء٠١ >١۲‏ 
٠ ) ۲١ » ۲١ ۹‏ ويعكس العامل الثاني عدم الإحساس بالملل ر العبارة : 
۸ ) » ويعكس العامل الثالث التحمل ( العبارة : ٠١‏ ) » وأخيراً يعكس 
العامل الرابع المثابرة ( العبارات : ۲۲١١٤١١‏ ). 

وبالرجوع ف ق د ن اال اول ف 
البيحث الحالى يتشابه مع عامل التنافسية الذى توصل (Jackson et a}‏ 
( 1976 ,.41 ويتشابه العامل الثافى مع ما قرره مورا ) 1938 (Murray,‏ 
بان النشاط الدى يبذله الفرد لتحقيق إشباع الدافع للإانجاز يتضح من خلال 
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القيام بمجهود وبمساع كليفة سر كرة ومتواصاة تہدف إل إغام ۾ وتحقيق شىء ما 
صعب » والعمل من أجل هدف كبير بعيد المدى » والتصسمم على الفوز › 
وأداء الأعمال المطلوبة على نحو متاز دائما » والعرص على التفوق » فى حالة 
وجود ا والاستمتاع بالمنافسة » وممارسة قوة الارادة » والقدرة على 
التخلص من الملل والتعب . 

ويتشابه العامل الثالٹ مع ما ذكره جیلفورد ( 1959 G04,‏ ) بأن 
اتیل أحد مكونات الدافع لللإنجاز وعامل الضغط الخارجى للإنجاز الذى 
ا عن التحليل العام لبطارية احتبارات نفسية التى أجراها 
)Mitche11, 1961 (‏ . وأخيراً » يتشابه العامل الرابع مع ما قرره جيلفورد 
Guilford, 1959 (‏ ) » واتكنسون ( 1958 ,k1۸80اA‏ ) بأن المثابرة أحد 
مکونات الدافع الانغجاز . 

۳ الفروق بين الجسسين : 


وبعد » فنجد أن العوامل التى أسفر عنها التحليل العاملى لكل من عينة 
الذكور والاناث متشابہة إلى حد ما فى مضمونها » وربا يرجع ذلك إلى فتح 
أبواب التعلم لكل من الذكور 'والاناث وإتاحة الفرص التعليمية والعملية 
لالجنسين وإلى احتفاء النظرة الوالدية إلى حد ما إلى الكائن البشرى سواء لكونه 
ذكراً أو أنثى » فكلاهما أصبحا سواسية » يلاقيان نفس المعاملة الوالدية 
والرعاية والاهتام فى غرس مفاهم الاستقلال والإنجاز لكلهما » وزيادة 
تطلعات کل من الجنسين إلى مكانة اجقاعية أرق ف الحتمع . وربا يرجع 
إصرار الانشى على التفوق والنجاح والتحمل والمابرة إلى |ميكانيزمات دفاعية 
من قبل الأنشى تعويضا لما لاقت من غبن فى مكانعا الاجتاعية من امجتمع › ل 
فإنہا تحاول بإصرار وباجتہاد أن تتفوق وتثبت وجودها فى أى جال من انجالات 
الحياتية أى أن المفاهم القافية المرتبطة با تس قد تغرت غا رطا بالمقارنة 
إلى تلك المفاهم التى كانت سائدة من فترة حلت والتى كانت تنظر إلى الأنشى 
ککائن له دور اجتاعی محدد لا یتجاوزه ولا یتعداه » دور ینظر إلى الأنشى على 
مہا خلوق ناقص عاجز لا يستطيع أن يفعل شيعا . 


٠۲ 


وربا یتح هدا البحث جالا حصا لدراسه الفروف ہیں الجنسیں ف بعاد 
التنشعة الاجتاعية المرتبطة بالإنجاز . وأخيرا » نأمل أن يحظى موضو ع الدافعية 
للإنجار باهتام بعض الباحثين للكشف ع طبيعة مكو ناته واحتلافها باختلاف 
الغقافات ومستويات العمر الختافة وتحت مواقف أدائية متنوعة 
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الفصل الثامسن 


عمل المرأة فى التعلم الجامعى 
© تحديد مشكلة البحث : 


یر جع الفضل إلى روكيش ( 1960 ,طءaء)مR)‏ إلى إدخال مفهوم 
الجمود الفكرى ( ١4ء1ا2”3٥0)‏ فى التراث السيكولوجى وذلك وفقاً 
ألقت الضوء على هذا المفهوم فى علاقته بالتسلطية وتفضيل المرشحين 
اليا ) 1978 (Schwendiman, et.al., 1970; Brant, et.al.,‏ 
)Hanson and White, 1973 (‏ ولقد انتہی رو کیش ( نفس المرجع 
السابق ) إلى أن الأفراد ذوى الجمود الفكرى المرتفع يتسمون بعدم الإاحساس 
بالطمأنينة والشعور بالتہديد . | تبين أن الأفراد ذوى الجمود الفكرى المرتفع 
آکر فف الات ا کن نوعها » ويتسمون بنظرة جامدة نحو 
الأمور الختلفة » وعدم الرغبة ف التغيير وعدم اخحتيار سبل جديدة للتفكير 
( 1976 ,”«s0ص0اA‏ ) وبالإضافة إلى ذلك » انتهت دراسة لارسن 
و سشویندمان ) 1969 dj (Larsen and Schwendiman,‏ أن الأفراد 
ذوى الجحمود الفكرى المرتفع محصلون على درجات مندخفضة فى تقدير الذات 
ودرجات مرتفعة فى عدم الاحساس بالطمانيئة . 

3 تو جد بعض الدراسات والببحوث الت تناو لت الفروق بین الحنسین ف 
الجمود الفکری حیث انتہت کل من کارول ستوسی ( 1989 (Stuessy,‏ 
وبانيك وستونر ( 83 )Panek and stoner,‏ إل ان الذکور اکر جمودا 
من الاناث . وقد قام هاعان ( 1977 ,«حصرعH‏ ) بدراسة العلاقة بين 
الدجماطيقية والعدائية لدى الإناث والذكور . ولتحقيق هدف الببحث › تم 


Y۹¥ 


و 


الاجتاعى عل عينة مكونة من ۷٤‏ ذكراو ١١۹‏ إناث من طلاب ال جامعة . وقد 

١‏ انت النتائج إلى وجود عااقة مو جبة دالة بون الدجماطيقية والعدائية لدى كل 
۾ من الذكور والإناث . وتؤيد هذه النتيجة الأطر النظرية التى أشارت إلى أن 
الفرد ذا الدحماطيقية المرتفعة يتسم بقدر كبير من العدائية والعدوان . فف حين 
لا توجد علاقة دالة بين الدجماطيقية والاستحسان الاجتاعى لدى المنسين . 
وتہدف الدراسة التی قام ہا فيان وروجرزj (Feinma, and‏ 
R08۲, 1974 (‏ إل دراسة الفروق بين الحنسين فى الحمود . ولتحقيق 
هدف البحث » تم تطبيق بطلارية مكونة من ثلاثة احتبارات لقياس الجمود على 
AGS E‏ أشى من طلاب ال جامعة . وقد بينت 
التائج أن الجمود مفهوم متعدد الأبعاد > بالإضافة إلى أن الإناث أقل جمودا 
على مقياسين من المقاييس الثلائة من الذكور . 

وعلى الجانب الآحر » فقد تبوأت المرأة مكانة متميزة فى الجتمم وأصبحت ۱ 
ندا لارجل فى جميع ضروب الحياة . ففى جال الدراسة رر ق کت 
من الأحيان على الرجل وأصبحت تفوز بالأولوية فى الشهادات العامة 
والجامعية > ا أمكها أت تكون منافسا قويا اللرجل ف العمل والكر كات > 
وفازت فى كثير من الأحيان بمناصب القيادة » وليس ذلك فحسب بل تربعت 
فى كثير من الدول على العرش ٠‏ وانتخبت لرئاسة الدول والوزارات » وى 
جال الرياضة ال اا ا لار جل » وجرا تنافس المرأة 1 
اأرجل حالباً ى جال ارتياد الفضاء فغالباً ما تكون أكار تفائيا :وتضحية فى 
كفاحها فى سبيل النبو غ والتفوق فى مجالات الإنجاز التلفة تعويضاً عما فاتبا ف 
عصور ما قبل النهضة ( رشاد عبد العزیز موسی ۱۹۹۰ » ص : ٠١۸‏ ) . 
ومن ثم تعددت الدراسات والبحوث التى تناولت الاتجاهات نحو عمل المرأة 
مشل دراسات : جلوجوسكى (1977 ,)مه6 ) وٹورسون 
Thorson, 1978 (‏ )وديارسىت ( 1978 )Demorest,‏ وسلافو 
(512¥0,1982) ودوت (001,1984) وسوریسسسنسن 
)Sorensen, 1986 (‏ ودانیویز ( 1988 )Daniewiez,‏ ونافستتش 
(Nowak, 1989 ) dlgi, (Naftchi, 1988 )‏ . 
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وبالإصافة إلى دلك . قامت ساندر نايك ووسر ج (Pyke and‏ 
Weisenberg, 1976 )‏ تدراسة الفروق ہیں الجنسیں ف خحصائصر العمل 
افر عة ) (desired Job characteristics‏ ~„ افا ا هدرریر ج 
Herzberg )‏ ) عام 1۹04 قاد صىنە الخصائص المرتبطة بالعمل إما إلى 
عوامل مرتبطة بتحقيتق liلدlت‏ ) (Self-Actualizing‏ أو ملا العمل 
الفيزيقية . ولتحقيق هدف البحث ٠‏ تكونت العينة من ٤١‏ مفحوصاً 
ومفحوصة س الهنييں و ٠٠‏ مفحوصاً ومفحوصة من غير المھنییں . وقد قرر 
كل من الجنسين مس دوى المهنة أن عوامل تحقيق الذات س أهم الخصائص 
المرتبطة بالعمل عن ملاح العمل الفيزيقية » ف حين قرر الأفراد من غير ذوى 
المهنة س اتسين أن الملاح الفيزيقية م أهم الفصائص المرتبطة بالعمل عن 
عوامل تحقیق الذات ‏ تبين عدم وجود روق دالة إحصائية بين النساء 
المهنيات وغير المهنيات فى إدراكهن للفروق بینہن وہیں زملائهن الذکور . 
ويتسم الذكور بخصائص سحقيق الذات ع الاناث ویرى الأفراد غير المهنيين 

من الجنسين رملاءهم الدكور باهم أكار اهتاماً بخصائص تحقيق الذات عن 
الاناٹ وتم مناقشة ا ف ضوء النتائج السلبية الحتملة نتيجة النظرة العامة 
للنساء العاملات بأنهن أقل التزاماً ف عملهن وللتعرف على الت ركيبات المرمية 
(hierarchical structures )‏ افترض اتر ) 1976 ıe (Kanter,‏ 
وجود فروق ہیں الجنسيں فى سلوك العمل ويقصد بالتركيبات المرمية ف 
الم سسة تكوينات الفرصة ( yإopper†ui”t Structures of‏ ) مثل مستقیل 
الحراك أو التنقل . والقوة مثل الطموحات والاهتام بصداقة الزملاء ف العمل 
وقد تبين أن تر كيبات الفرصة والقوة ف أية مؤسسة س الم سسات تلعب 
دور كبيرا ف التقليل مس شأن المرأة وتسبب ها الكثير من الإحباطات 
ا ومن ثم يقترح كانتر أنه ينبغى تغيير تلك الترتيبات الرمية حتى 
تحصل المرأة على المساواة فى مكان العمل مثلها مثل الرجل . 

وقام ريم ( 1977 R1",‏ ) بدراسة الفروق ہیں الجنسیں ہیں المستخدمیں 

ى تفضيل بعض وظائف العمل الختلفة وفقاً لتوجهاممم الأخلاقية البرو نستانتينية 


۲.4 


والشخصية ولعحقيق هدف البحث › تم تطبيق الأدوات النفسية التالية : 
مقياس الأحلاق البروتستانتينية ) (Protestant Ethic Scale‏ وقائمة 
إيزنك للشخصية على عينة مكونة من ٠‏ كرا وة انق الافراد 
المستيخدمين . وقد بينت النتائج أن الذكور الذين يحصلون على درجات مرتفعة 
فی الق الأحلاقية البروتستانتينية أكار ٠‏ شضياة ٠‏ الخقيق الات 
Se1f-realization (‏ ) والرضا عن العمل › وأقل تمضيلا للقيمة الاقتصادية 
فى العمل . فى حين تبون أن الذكور الذين يحصلون على درجات منخفضة فى 
القع الأحلاقية البروتستانتينية أقل تفضيأا لتحقيق الذات والأتصال الاجتاعى › 
ور ا من أقل الدلائل أهمية هم . وبالإضافة إلى ذلك › 
انتہت النتائج إلى أن النساء مرتفعات الدرجات على مقياس الأخلاق 
تفضیاد للاتصال الاجتاعی ( )socia1 contact‏ وقیق 
الذات والشعور بالأمن . کا تبين أن الأفراد من الجنسين الذين يحصلون على 
درجات مرتفعة فى بعدى العصابية والانبساطية اهتاماً بالاتصال الاجتاعى 
ونمط الوقت . ولدراسة الفروق بين الجنسين فى إدراك العوامل المرتبطة 
بالعمل » قامت بات کیٹ ( 1977 )۴٠[1,‏ بإلقاء الضوء على متغیراً 
مرتبطاً بالعمل وقم العمل بين جموعات من المستخدمين مختلفة الأعمار . وقد 
تم تجميع مجموعة من البيانات عن طريق إرسال عدة استخبارات عن طريق 
البريد إلى عينة مكونة من ٠٥٤۲‏ سما ن ان هن اللين يلوت فى 
. وقد انتبى التحليل العاملى إلى وجود أربعة عوامل مرتبطة 
بقم العمل . بالاضافة إلى عدم وجود فروق بين الجنسين ف القم المرتبطة 
e‏ العمل › والقم المرتبطة بالتعبير عن لفات ) i )(Self-expression‏ 
محال العمل . وقد أظهر الذكور أهمية كبيرة للمكافات الخارجية ا 
بالعمل عن الاناث . ا تبين أن الخريجين الجدد من الجنسين أقل تطلعاً لفرص 
الترقية والمناصب القيادية . 
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التالية مقياس دور الجنس . ومقياس الاتجاهات عو النساء على عينة مكوبة 
مس ۲۰۹٦‏ مس الطلاب الدكور والاناٹ سن البیض والسود الدیں تختلی 
أهداف مهنتهم وفقاً لتنميط دور الجنس . ويقيس المقياس الأول الأدوار 
الجنسية للمرأة فى المنزل والحيط الشخصى » ف حين يقيس المقياس الثافى 
الأدوار الجنسية ف بيئة العمل وقد انتہت النتا ئج إلى أن الاناث السود يتسس 
باتجاهات تقليدية حو الآأدوار ت اة 2 المنزلية عن الاناث البيض . 
کا قعسم الإناث السود والبيض معا فى الاتجاهات سحو الأدوار الجنسية فى بيئة 
العمل . بالإضافة إلى أن الإناث البيض والسود أكار تحرراً فى اتجاهاتهن نحو 
الأدوار الجدسية فى كل من البيفة'المنزلية والوسط الشخصى عن الذكور البيض 
7 ا ا ا 
( 1978 ,e1۲4ا۴e‏ ) بتطبيق مقياس الاتجاهات نو النساء كمديرات على عينة 
ا ی ی ل الوت 
( ۴11-1 ) س ثلاث مؤسسات ختلفة وتتسم عينة الاناث ا 
سناً من الذكور إلى حد ما ولديي خبرة قليلة فى جال العمل » ورواتهن 
قليلة » بالاضافة إلى أ هن آقل E‏ . وقد بینت النتائج أن البيانات 
الشخصية مثل السن والنوع » وبيانات عن المؤسسة مثل المرتب واخحر ترقية فى 
مجال العمل لا ترتبط بالاتجاهات عو النساء كمديرات . وهذا عكس ما جاء 
فى الدراسات السابقة فى أن النساء أكار تفضيلا للاتجاهات خو التساء 
کمدیرات . 
وقام سكاب ( 1979 ,ا14٥5‏ ) بدراسة الفروق بين المراهقين السود 
والبيض الذين لم يعدوا بعد اة العمل ولتحقيق هدف البحث › تم تطبيق 
استخبار لقياس الاتجاهات بحو العمل ر مثل الحاجة إلى الحرية » والاستقلال فى 
العمل » ومواصفات العمل وفلسفة العمل العام » والمكافآت ) على عينة 
مكونة مس ١۲٤۸‏ س المراهقيں السود والبيض ف ولاية جورجيا بالولايات 
کک . وقد تم تحليل البيانات فى ضوء متغيرات النوع والعرقية ‏ 
نتت النتائج إلى أن الذكور البيض والسود والإناث السود أكار تفضيلا 
ا حو u‏ فى العمل > ف ین أن الإناث البيض قل اهتاماً بہذا 
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الاتجاه . ولقياس الاتجاهات خو الزوجات العاملات ف الريف » قامت 
اليزابيث فينتورا واحرون (1979 ,.اج e٤.‏ ,۷۸1۷۲4 ) بتطبيق مقياس 
مكون من ۲١‏ عبارة لقياس الاتجاهات نو الزوجات العاملات على ٠١‏ طالباً 
و ٠٠‏ طالبة بالجامعة . وقد انتهت النتائج إلى أن اتجاهات الإناث غو النساء 
العاملات أكثر إيجابياً من الذكور . وقام موراى واتكنسون (Murray and‏ 
Akins, 1981 (‏ بدراسة الفروق بين اللجنسين ف الرضا عن العمل على 
عينة قومية مكونة. من ٤‏ من الجنسين فى كندا . وقد تبين أن الإناث أقل 
رض عن عملهن من الرجال نظرا لرواتبهن المدخفضة وندرة فرص الترق عن 
الذكور . وقد تم مناقشة النتائج وفقا لتغير الاتجاهات نحو عمل المراة . 

ولقد افترضت الدراسة التى قام با ديلارد وكامبل دة Di1la۲4‏ ) 
Compe, 1980 (‏ أنه لا توجد فروق دالة إحصائية لأثر النوع 
وانجموعات العرقية فى القم المرتبطة بالمهنة والطموحات المهنية » ولتحقيق 
هدف البحث . تم تطبيق الأدوات النفسية التالية : مقياس المكانة 
الاقتصادية ‏ الاجتاعية » ومقياس قم العمل » ومقياس الطموحات المهنية 
على عينة مكونة من ٠١١‏ من السود ( ٠۰١‏ إناٹ » ٤4٩‏ ذکراً ) و٩٩‏ من 
البیض ( ٥۷‏ نشی » و٤٤‏ ذکراً» وا٤‏ من البرتغالیین ( ۳۲ أنٹی و۹٠‏ 
ذكرا ) . وانتهت النتائج إلى وجود فروق دالة إحصائية بين قم العمل 
والمجحموعات العرقية الثلاث » وبين الطموحات المهنية للذكور السود والبيض 
والبرتغاليين » وبين قم المهن للإناث والذكور السود » وف القم الوسيطة مثل 
تفضيل النشاطية والاتجاهات نحو المكسب للاناث السود والبيض 
والبرتغاليات » وبين قم تفضيل الدشاطية والاتجاهات نحو المكسب للذكور 
والاناث البيض » وبين الاتجاهات نحو المكسب والاحساس بالتباهى فى العمل 
للذكور والإناث البيض . ) بينت النتائج أيضاً أن مستويات القم المهنية بين 
کل من الذ کور والإناث السود والبرتغاليين متشابہة عن مستويات القم المهنية 
للذكور والاناث البيض . 


وقام ولكر وانحرون ( 1982 ,.41 .6 #٣,‏ )1ة ) بدراسة الفروق بين 
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اللحنسين فی قم العمل من حیٹ مدی التشابه والاحتلاف ف هذه القم فی ضوء 
الفروض التالية : 

. توجد فروق دالة إحصائية بين الجنسين فى قم العمل الختلفة‎ )١( 

(۲) توجد علاقة بين وجود الأطفال فى المنزرل وقم العمل الختلفة . 
ولتحقيق هدف الببحث » ألقى الضوء على مال : قم العمل الجوهرية » وقم 
العمل السطحية » وكفاية الموراد » والعلاقات بالزملاء فى حيط العمل » 
والملائمة ( eie1€€‏ 0۷ ) على عينة مكونة من ٠٤۰١‏ من الذكور 
والاناث العاملين . وقد انتہت ل ال و جود فروق بين الحنسين ف قم 
العمل الجوهرية والسطحية . وتبين اھا ان وجود أطفال سواء ف سن 
المحضانة أو ی سنن المد رة او کایا كريط ار اطا سالا معظم القمٍ المرتبطة 
بالعمل بالنسبة للإناث . وقد أمكن الاستنتاج أن النساء العاملات اللانى لديين 
أطفال يعانين من عدم القدرة على الاندماج فى محيط العمل . وهدف البيحث 
الذی قاہمت به نانىى جوريك (Jurik and Halemba, 1981 ) lg‏ 
إلى الكشف عن توجهات العمل ومستويات و جمزغة من 
ضباط الأمن من النساء فى إصلاحية الأحداث مكونة من ٤٠١‏ أنشى بالمقارنة إلى 
عينة أخرى مكو نة من ۱۳۹ اا ف ف لقیاس مدی أهمية 
العمل وفقاً لمتغير النوع والاتجاهات المرتبطة بالعمل » وتم إلقاء الضوء على 
امحالات الثلائة التالية : 

١ (‏ ) الخصائص الديو جرافية والنزوعية اsiti0naفPredispo‏ 

( ۲ ) الاتجاهات نحو المشرفين والعمال وزملاء الإصلاحية . 

(۳) مستويات ومحددات الرضا عن العمل » وعلى وجه الخصوص 
الأهمية الدسبية لطبيعة العمل والعلاقات بالاحرين ف مكان العمل وأثر هذا عل 
مستوى الرضا عن العمل . وانتهت النتائج إلى عدم وجود فروق بين الجحنسين 


فى الرضاعن العمل كضابط أمن ف مؤسسة إصلاح الأحداث . وتدعم هذه ' 


النتائج نموذج العمل (1ءله"ص )[٥(‏ الذى يفترض أن اتجاهات النساء 


العاملات نحو العمل ما هى إلا دالة لموقع المرأة ف الت ركيب التنظيمى فى ٠‏ 


مؤسسة العمل وطبيعة العمل . 
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وقامت كاثرينن دال وسيان وهاموند 4إ”ة ,اDa)‏ 
Hammond, 1984 (‏ بدراسة التوجه غو العمل فى ضوء المتغيرات التالية : 
النوع ومستوى العمل والمكانة الزواجية . ولتحيق هدف البحث » تم تطبيق 
مقياس أهمية العمل ( 8°41€ Jb !mp0۲4 1٥€‏ ) على عينة مكونة مس ١٠١‏ 
إناث و ۸۹ ذكراً من المستخدمين فى المستشفيات » وتتراوح أعمارهم من ٠۸‏ 
إلى ٠١‏ سنة . وقد طلب من كل فرد من أفراد العينة أن يقوم بترتيب خمسة 
توجهات داخلية نحو العمل وخمسة أحرى خارجية نحو العمل وفقاً لأهميما 
بالنسبة له أو ها ويعمل أفراد العينة فى العيادات العقلية والبعض الأحر ف 
مكاتب الأر شيف بالتشفيات : رقفل المغيرت 'الستقلة ها لى ٠‏ مستوى 
العمل » النوع » والمكانة الزواجية . ف حين يشل توجه الفرد نحو العمل المتغير 
التابع . وقد انتهت النتائج باستخدام تكنيك تحليل التباين العاملى إلى عدم 
وجود فروق دالة إحصائية بين الجنسين ف التوجه نحو العمل . فى حين توجد 
تأثيرات دالة لكل من نوع الوظيفة ( العمل فى العيادات » والعمل فى مكاتب 
الأرشيف ( > والمكانة الزواجية ( أعزب ومتزوج ) . وقد نان الأفراد 
الذين يعملون فى العيادات العقلية يتسمون بتوجهات داحلية نحو العمل عن 
هوّلاء الأفراد الذين يعملون فى مكاتب الأرشيف . 

وبالاضافة إلى ذلك » انى الاين العامللى إلى وجود تفاعلات دالة 
ارات النوع ونوع الوظيفة والمستوى التعلیمی | تبين أن النساء أقل دافعيا 

نحو العمل عن الرجال ولذراسة اثر روطف الات روشك الاسرة عل 
تنميط دور الجنس للأطفال والاتجاهات التقليدية للأمهات » قامت كارول 
ماكينون واخرون ( 1984 ,.41 .6 ,1120) 4" ) بتطبيق المقاييس النفسية 
التالية : مقياس الاتجاهات نحو النساء على عينة الأمهات . والمقياس الفرعى 
ييز دور الجنس وتعلم دور الجنس على عينة من الأطفال » على مجموعة مكونة 
من ۰ اسر ة أحادية الوالد ( families‏ Parent-eاSing‏ ) حیث تکون الأم 
عاملة و ١‏ أسرة )int families ) lal‏ حیث تکون الأم ربة منزل . 
وتحتوى كل الأسر سواء كانت أحادية الوالد أو بها الوالدان على طفل يتراو ح 
عمره من ۳ إلى ٦‏ سنوات . وقد بینت النتائج أن الأمهات العاملات أكار 
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عر را ی الاتجاهات عو اللساء عن الأمھات عیر الحاملات ٤‏ تہیں أن الأطقال 
الدي ينتمود إلى الأسر أحادية الوالد يظهرون ا مس التحرر ف 
تو جهاتهم حو دور الجنس . بالاضافة إلى أن الأطفال وخاصة الاناث س الاسر 
المطلقة أقل اهما بالتنميط الجنسى 

ولدراسة العلاقات البينية للفروق بي الجنسين ف الق ركز حول العمل 
(Kibbutz members ) jg! slضeÎ‎ jı ( Work Centrality )‏ lãم‏ 
لیفتان ( 1985 e۷1414۸,‏ 1[ ) باختبار التأثيرات الاجقاعية والقايز الجنسى ف 
ضوء صحة الفرض التالى : أن عمل المرأة أقل تمر كزاً عن الرجل . ولاختبار 
صحة الفرض » تم تجميع مجموعة من البيانات من همس جموعات عمرية من 
النساء والرجال من خلال ثلاث دراسات تم إجراؤها على أعضاء الكيبوتز 
( مثل الدراسات التي أجريت على الذ كور والإناث ف المدارس العليا والعمال 
فى الصناعة والزراعة ‏ وكبار السن ) » حيث أعيد تحايلها مرة أحرى حتى تم 
المقارنة للوصول إلى الفروق الجدسية فش مستويات الأعمار الختلفة نحو العمل 
والتوافقق وقد بيست النتائج وجود فروق بين الجنسين ف العلاقة بين العمل 
والتوافق وفقاً لتغير السن » حيث تبون أن العلاقة الارتباطية بين العمل والتوافق 
سالبة بالنسبة للإناث فى مستويات العمر الختلفة عن الرجال . وقد تم تفسير 
هذه ال ى ابو أن اراد آفل :ر كرا رل “الل ميب الخديك من 
المتغيرات مثل : درجة تعليمها المنخفض › وقلة فرص العمل » والصراع بين 
العمل ومتطابات الاسرة والاحباط الشديد من الوظائف الوضيعة 
degrading Jobs (‏ ) والتنشئة الاأجعاعية والاستعدادات الطبيعية للعمل . 
وقامت کریستیں یوت ( 1986 aunt,‏ ) بدراسة العلاقة بين مفهوم الذات 
والنوع وأنماط دور الجنس والسمات المنبثقة من العمل Work-emergent‏ ( 
"٣۵۲5 (‏ فى ضوء النظرية النشاطية الانتاجية (Theory of Productive‏ 
( ٤1۷ا‏ حيث إنہا قامت بعرض إطار نظرى ألقى الضوء على تقسم العمل 
وفقاً للنوع لتفسير ما إذا كان هناك ارتباط بين أماط دور الجنس ومفهوم 
الدات لكل س الدكور والإناث ووفقاً هذا الإطار ‏ فإته أمك التوصل إل 
أى تصور الدات يتكوں تتيجة للإجراءات النبفقة من النشاطات الإنتاجية 
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وبسبب عدم الاحتلاط الجنسى ( «0إاةعءإعse‏ اSexua)‏ فى العمل 
وعليه » فإنه تظهر بعض السمات العينة لكل من الاإناث والذكور . ولقد 
انتهت النتائج على عينة مكونة من 14١‏ من الذكور والإناث إلى اختلاف 
العلاقة بين مفهوم الذات والسمات المبثقة من العمل باخحتلاف النوع . کا 
تختلف العلاقة بين أفغاط دور الجحنس والسمات النبثقة من العمل باخحتلاف 
النوع . 

وقام نورٹکوت ولو ) 1987 (Northcott and L0wWa,‏ بıرawl‏ أثر 
النوع فى الخبرة الذاتية ( #c٤عإمم×e‏ ectiveزSub)‏ للعمل . ولتحقيق 
هدف البحث تم تطبيق مقياس الرضا عن العمل على عينة مكوئة من 1۸١‏ 
ا و۹۸ شی من سعاة lاlلبريد‏ ) TY y (Letter Carriers‏ ذکراً و 
انشی من مصنفى الرسائل ( Letter sorters‏ ) ف کندا . وقد تبین ان عمل 
تصنيف الرسائل عملا أوتوماتيكياً ولا دحل للفرد فى هذا الإجراء » وهذا 
بخلاف عمل ساعى البريد . وقد بينت النتائج أن سعاة البريد أكار رضا عن 
ا کن فی اجان بغخض النظر عن الثوع . ا تبن أن الإناث فى كلتا 
الوظيفتين أقل رضا عن عملهن نظراً لقلة رواتبهن » وعدم السماح هن بالعمل 
كل الوقت ( ٥٠1ا ۴٠11‏ ) . ولدراسة أثر العرقية والفروق ال لجنسية ف قم العمل 
الإدارى » انتهت دراسة برينر واخحرين ( 1986 8۲۴۸٣۴۲, ٤٤.41.,‏ ) على عينة 
مکونة من ۱۲۰ ذکراً من البیض » و ۸٩‏ أشى من البيض » و ٠٦‏ ذكرأً من 
السود » ٥۷‏ أنثى من السود من المدراء إلى أن الإناث البيض يضعن أهمية كبيرة 
على النواتج الخارجية ولقم العمل مثل الاحترام من الأخحرين عن الذكور 
البيض . فى حين وضع الذكور السود أهمية كبيرة على النواتج الخارجية عن 
الإناث السود . ) أن المدراء السود من الجنسين يضعون أهمية كبيرة على 
الاستقلال ف العمل عن المدراء البيض من الجنسين . بالإضافة إلى أن النساء 
البيض والسود يضعن تأكيداً على حصائص العمل الجوهرية مثل تنوع المطلب 
والشعور بالامتياز عن الرجال . ويضع الذكور البيض تأكيداً أقل على النواتج 
الداحلية أو الخارجية عن المجموعات الأحرى من أفراد العينة »> ويظهرون 
توجهاً منخفضاً نحو قيمة استقلال العمل . 
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ولدراسة النضج امهنى ( Career maturity‏ ) والالتزام عو العمل 
)commitment to work )‏ لدی طلاب ا مامعة فى ضوء المتغررات التالية : 
النوع > والمستوى الاقتصادى ‏ الاجتاعى . مستوى الكلية ء قام نيفيل 
وسوبر ) 1988 (Nevill and Super,‏ بتطبيق مقیاسی غو illنa (Career‏ 
Development Inventory )‏ ومقياس أهية العمل على عينة مكونة من 
٤‏ أنقی و ۱۸۸ ذکرا من طلاب ال جامعة . وقد بينت التتائج أن الالتزام نحو 
العمل مرتبط ارتباطا موجبا بالنضج المهنى ) تبين أن الطلاب من الجنسين 
الذين على وشك التخر ج يحصلون على درجات مرتفعة فى الانشطة المرتبملة 
بالخطيط نحو المهنة عن الطلاب الجدد . بالإضافة إلى أن الإناث أكار التزاماً 
نحو المنزل عن الالتزام نحو العمل عن الرجال » ويتسمن بعدد قليل من القم 
المرتبطة بدور العمل عن الرجال . 

وقام واطسن والان ( 1989 ,”1ا4 2ة «0ءاةW‏ ) بدراسة مقارنة 
لدرجات الطلاب فى مقررات توجيه العمل » والدرجة العامة للمقررات فى 
أهمية دور العمل ف ضوء| متغيرات النوع واحتلاف اللغة على عينة مكونة من 
طالباً وطالبة فى الفرقة الأول بجامعة إفريقيا الجنوبية ( ۲١‏ ذكراً يتكلمون 
اللغة الإفريقية » و ٠١‏ ذكراً يتكلمون اللغة الإنجليزية » و٤۲‏ أنشى| يتكلمن 
اللغة الإفريقية » و ٠٤‏ أنشى يتكلمن اللغة الانجليزية ) . وقد بينت النتائج أن 
الطلاب الذين محصلون على درجات مرتفعة ف مقررات توجيه المهنة يحصلون 
أيضا غلل در جات مر تفغة فى مقررات أهية دور الفعل.. ج لا وجك فروق 
دالة فى الاتجاهات نحو دور العمل بالنسبة للنوع أو لاختلاف اللغة . 

کا انتہی شو کلا واخحرون ( 1989 ,.اھ ا ,18)اط8) إلى أن اتجاهات 
النساء المتزوجات خحو العمل سالبة » ويعزو ذلك إلى عدم توافر الفرصة من ف 
مجالات العمل الختلفة كل الوقت » وحفض رواتبهن » کا أن وجود الأطفال 
يعوق من اندماجهن ف العمل . 

وبالاضافة إلى ذلك » توجد بعض الدراسات التى تناولت العلاقة , بين 
الدجماطيقية والاتجاهات غو للمرأةء فقد توصل جونستون 
)Johnst0n, 1975 (‏ إلى وجود علاقة دالة سالبة ,۷١‏ بين الدجماطيقية 
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والاتجاهات خو المرأة . وقد قام برانت ( 1978 8۲۵١۲,‏ ) بتطبيق مقياس 
الدجهماطيقية الختصر من إعداد ر وكيش ومقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة ف 
جال التدريس الجامعى على عينة مكونةمن ۸۸ مفحوصاً ومفحوصة » فبلغ 
معامل الارتباط بين المقياسين 1۳, وهی علاقة دالة . ومن ٹم یتہیں أن 
اتجاهات الأفراد ذوى الدرجات المرتفعة فى الجمود الفكرى نحو عمل المرأة فى 
محال التدريس الجامعى سالبة . 


وبالرغم من تعدد الدراسات التى ألقت الضوء على متغير الدجماطيقية 
والبحوث التى تناولت الاتجاهات نحو عمل المرأة فى المجحالات الختلفة إلا أنه 
توجد ندرة ف الآداب السيكولوجية العربية والأجنبية ف الدراسات التى 
تناولت العلاقة بين الدجماطيقية والاتجاهات نحو عمل المرأة فى محال التدريس 
الجامعى ما عدا دراسة برانت ( 1978 ,814۸ ) فى ضوء الفروق بين 
الجنسين . ومن ثم يكن تحديد مشكلة الببحث ف الإجابة على التساؤلات 
التالية : 
)١(‏ هل توجد فروق دالة إحصائية بين مرتفعى الجمود الفكرى من الذكور 
ومرتقعات الجمود الفكرى من الإناث فى الاتجاهات نحو عمل المرأة فى 
جال التدريس الجامعى ؟ 
(۲) هل توجد فروق دالة إحصائية بين مرتفعى ال جمود الفكرى من الذكور 
ومنخفضات الحمود الفكرى فى الاتجامات حو عمل المرأة فی مال 
(۴) هل توجد فروق دالة إحصائية بين منخفضى الجمود الفكرى من الذكور 
ومرتفعات الجمود الفكرى من الإناث ف الاتجاهات نحو عمل المرأة فى 
(۴) هل توجد فروق دالة إحصائية بين منخفضى الجمود الفكرى من الذكور 
ومنخفضات الجمود الفكرى من الإناث ف الاتجاهات نحو عمل المرأة فى 
جال التدريس الجامعى ؟ 


YA. 


@ مناهسج البصسث : 
رأ( أدوات البحسٹ : 


: مقياس الجمود الفكرى‎ )١( 
بناء على تصوره النظرى عن التنظم المعرق‎ ( Dog matism ) الحمود لڌر‎ 
وأيضا بهدف التحقق من صدق النظرية التى تقض خلف التنظم‎ ٠ للشخصية‎ 
الفروق الفردية الموجودة فى درجة انفتاح أو انغلاق أنظمة المعتقدات‎ 
وقد کانت اول صورة وضعها رو كيش لقياس‎ . ) Beliefs Systems ) 
عبارة » ثم أجريت ها عدة‎ ۸٩ الجمود الفكرى الصورة ( ۸) وهى مكونة من‎ 
: دراسات وروجعت أكار س مرة » فظهر ها أكار من صورة وهى‎ 
وذلك لريادة ورفع در جه ثباته واستقراره و صدقه وتعتبر‎ (E,D,C,B ) 
الصورتان ( 5 , 8) من أكار الضور انتشارا وشيوعاً فى البحوث والدراساتث‎ 
عبارة » فى حين تحتوى الصورة‎ ٦٦ اللفسية » وتحتوى الصورة ( [) على‎ 
عبارة » وقام بنقلها إلى اللغة العربية صلاح الدين أبو ناهية‎ ٠١ على‎ )۴ ( 
. ) ۱۹۸۷ ( ورشاد عبد العزیز موسی‎ 
: ثبات مقياس الجمود الفكرى‎ © 
ساب معامل‎ (Stanley and Martin, 1964 ( قام ستانلی ومارتن‎ 
الثبات لقياس الجحمود الفكرى ر( الصررة ۴) باستخدام معامل الفا‎ 
من طلاب ا جحامعة بقسم‎ ٠١۷ لكرونباخ » وذلك بتطبيقه على عينة مكونة من‎ 
علم النفس » فبلغ معامل الثبات ۷4, . وتوصل صلاح الدين أبو ناهية ورشاد‎ 
: عبد العزیز موسی ( ۱۹۸۷ ) إلى حساب ثبات المقياس بطريقتين‎ 
أوهما : طريقة التجزئة النصفية » حيث تم تطبيق المقياس على عينة‎ 
٠ طالبا من كلية التربية‎ ٠۲۷ مكونة من ۲۹ طالبا وطالبة بجامعة الازهر ر(‎ 
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وقد بلغ المتوسط الحسابى لأعمارهم = ٠٠,۷١‏ سنة والاحراف المعيارى 
= ۱,۹۷ » و١۲١٠‏ طالبة من كلية الدراسات الإنسانية » وقد بلغ المتو سط 
الحسابی لأعمارهن = ۲۲,٤٠٠‏ سنة والاحراف ا = ۱,۰ ) . فبلغ 
معامل الارتباط بين العبارات الفردية والعبارات الزو جية للمقياس بعد استخدام 
معادلة سبيرمان ‏ براون لتصحيح طول القياس إلى ,۸٤‏ . لعينة الذكور » 
,٦‏ لعينة الإناث » و ۸۲, للعينة الكلية . 


ثانيهما : تم تطبيق مقياس الحمود الفكرى على عينة مكونة من مائة طالب 
وطالبة ججامعة الازهر ( ٠١‏ طالبا و ٠٠‏ طالبة ) » مرتين بفاصل زمنى بين 
التطبيقين ثلائة أسابيع » فوصلت معاملات الارتباط إلى : ۷۲, » ,۷٤ ٠,1۹‏ 
للعينة الكلية » ثم لعينة الذكور والاناث . 

® صدق مقياس الجمود الفكرى : 

قام جاى ( 1969 ,له 3) بإججاد الصدق العاملى لمقياس اللحمود الفكرى 
وذلك بتطبیقه على عينة مكونة من ۲۹۰ طالباً وطالبة من طلاب جامعة 
أریزونا » وباستخدام a‏ 
الدرجة الأولى . ا تم إيجاد صدق مقياس الجمود الفكرى ف البيئة المصرية 
بطريقترن هما : طريقة الانساق الداخحلى » وطريقة التكوين ( صلاح الدين أبو 
ناهية ورشاد عبد العزير موسی » ۱۹۸۷ ) . ويتضح ما سبق أن لمقياس 
الجمود الفكرى خصائص سيكومترية مرضية من حيث الثبات والصدق . 

(۲) مقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى جال التدريس الجامعى : 

یعتبر کیرکباترپك ( 1936 (Kirkpatrick,‏ ول من وضع شاا 
لقياس الاتجاهات نحو مساواة المرأة سياسياً واقتصادياً واجتاعياً ثم توالى 
الباحثون بعد ذلك فى تصمم المقاييس والاختبارات التى تقيس الاتجاهات نحو 
المرأة وأدوارها الاجتاعية فى الات العمل الختلفة مثل : سبنس وهيلمرش 
(Hymer and iكتly‎ رglag‎ (Spence and Helmrich, 1972 )‏ 
Aks, 1937 (‏ وسکاب (1979,ط8c1a)‏ وشوکلا وآنجرون 
(Shukla, et. al.,1989 )‏ lyطjm‏ ,خرن (Watson et.‏ 
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( 1989 ,.[2 وشوسير واحرون ( 1988 ,.1ھ )€Chus mir, e1.‏ و کوھن 
وليفينجود ( 1978 )€ohen and Leavengo0d,‏ ونیفیل وسوبر 
)Nevil and Super, 1988 )(‏ وبيوتيل ( 1984 Beutel1,‏ ) وفینتورا 
واخحرون ) 1979 (Pereira, 1978 ) yyy (Ventura, et. al.,‏ 
وروسنباخ واو )1979 )Rosenback, et. al.,‏ وھيکسش 
(Elswirth and Jil, رııيgسلl,‎ (Hicks, 1978 )‏ 
Handel, 1978 (‏ وجراکینياخ ( 1978 Gackenb ack,‏ ) وسیوبولت 
وجرونفلید ( 1976 ,e1[d؟ )Sey boit and Gruen”‏ وبالرغم من تعدد تلك 
المقاييس والاحتبارات لقياس الاتجاهات نحو عمل الرأة » إلا أنه لم توجد 
مقايیس لقياس الاتجاهات حو عمل المرأة ق غالاتثت معينة بو جه عام ( وف 
عال التدريس الحامعی بو جه حاص . لذا كانت هناك الحاجة إل مثل هذه 
القاييس والأدوات _السيكومترية . ومن ثم قام برانت(19781979,٤8۲41)‏ 
بتصمم مقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى جال التدريس الجامعى » ويتكون 
المقياس فى صورته الہائية من عشرين عبارة وتغطى الجوانب التالية : تفوق 
امرأة فقط ف تدريس الفنون والآداب » وقدرة المرأة على القدريس » عدم 
القدرة على المطالبة بالمساواة > عدم القدرة على أن تصبح أستاذة با جامعة » 
المساواة فى المعرفة العلمية » الاهتام بکم المعرفة العلمية » التشتت الذهنى › 
القكوين النفسى » عدم الاهتام بكيفية التعلم » جلب الاحترام من الآحرين »› 
عدم القدرة على التأثير والإقناع » تشجيع الميول » الشعور بالارتياح » عدم 
القدرة على التنظم والانتظام »الالتزام بتدريس مواد معينة » عدم القدرة على تقد يد 
العون والمساعدة » القدرة على تقبل النقد » القدرة على تدريس كل التخصصات 
العلمية » وتم نقله إلى اللخة العربية ( مديحة منصور سلم ۱1۹4۱ ( ۰ 

© تبات مقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى جال التدريس الجامعى : 

تم حساب ثبات مقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى مجال التدريس 

أوهما : طريقة التجزئة النصفية » وذلك بتطبيق المقياس على عينة مكونة 
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من ۳۲ طالباً و ٦ه‏ طالبة بال جامعة » حيث بلغ المحوسط الحساهى لأعمارهم 
۲٠, ٤‏ سنة ويحساب معامل الارتباط بين درجات العبارات الفردية ودرجات 
الحيارات الزوجية فوصل إلى ۷۹, . وباستخدام معادلة سبيرمان س براون 
لتصحيح طول المقياس قبلغ معامل الارتباط ۸۸, 

وثانيهما : طريقة إعادة الاختبار وذلك بتطبيق المقياس على عينة عينة مكونة 
من ١٠١‏ طلاب بال جامعة › حيث بلغ المتوسط الحسا لأعمارهم ۲,۵ سنة 
مرتون بفاصل زمنى قدره خمسة أسابيع فوصل معامل الارتباط بين الإجرائين 
إلى ,٩١‏ ( 1978 ,ا«aاB)‏ وبالإضافة إلى ذلك » تم حساب معامل ثبات 
المقياس بطريقة ألفا لكرونباخ » وذلك بتطبيق المقياس على عينة مكونة من مائة 
طالب وطالبة ججامعة الأزهر فى التخصصات العلمية والأدبية > وقد بلغ معامل 
الثبات ,٩١‏ . ( مدة منصور سلم » 1۹۹۱ ) . 

© صدق مقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى محال التدريس 
الجامعى : 

تم حساب صدق مقياس الاتجاهات نحو عمل المرآة فى محال التدريس 
الجامعی بطريقتین : 

أوهما : الاتساق الداحل » وذلك بتطبيق المقياس على عينة مكونة من 
۷ طالباً و ٤١‏ طالبة بالجامعة » ثم تم حساب معامل الارتباط بين درجة كل 
عبارة والجحموع الكلى لعبارات المقياس . ويوضح جدول ( ۷ : ١‏ ) معاملات 
الارتباط هذه العبارات ودلالتها الأحصائية . 

وثانيهما : طريقة الصدق اقبيزى » حيث ت تطبيق المقياس على مجموعة 
مكونة من ۸۸ ذکراً واش ( ٥٦‏ شی ۰ و۳۲ ذکراً )۰ وقد بلغت 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لعينة الإناث ٠ ۷,١ » ۸1,٥‏ ولعينة 
الذكور ٠١,۹ » ۸٠,٠۳‏ ويحساب الفروق بين الحوسطات الحسابية بلغت 
قيمة « ت ٠,۳١ ٠‏ . ويتضح من ذلك أن اتجاهات الإناث نحو عمل المرأة فق 
جال التدريس ال جامعى أ كار إجابياً من اتجاهات الذكور . وبالإضافة إلى ذلك ١‏ تم 
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تطبيق المقياس على جموعتين من الأناٹ » حيث تكونت الأرل من ٤١‏ امرأة 
من اللانى تعملن فى بالات غير تقليدية مثل إدارة الأعمال » والببحث 
جدول ر( ۷ :۹) 
معاملات الا ر تباط بین درجة کل عبارة واجسموع الكل لعبارات مقیاس 
الاتجاهات نحو عمل المرأة فى مجال التدريس الجامعى 
ودلالما الإحصائية رن = ٩١‏ ) 


ا مدن می 


بود المقياس | معاملات الارتباط | بود المقياس | معاملات الارتباط 


دالة إحصايا عند مستوى نقة ,١١‏ 


العلمى» والزراعة والمندسةء والثانية س ٠۷‏ امرأة مى اللا تعمان فى بجالات عمل 

تقليدية مثل : التدريس» الاقتصاد المنزلى والآداب. وقد بلغت الخو سطات الوسابية 

والاحرافات المعيارية جا لى: ۸1,۷ . ۷,۷١‏ للعينة الأول و ۳ ٠,‏ للعينة 

الثانية . وبحساب الفروق بين المعو سطات الحسابية ء وصلت قيمة ١‏ ت ٠»‏ إل 

٠‏ . ومن ثم يتضح أن اتجاهات الساء اللانى تعملن فى وظائف غير تقليدية 

١أكثر‏ إيجابياً نحو عمل المرأة فى محال التدريس الجامعى من اتجاهات النساء اللاي 

اتعملن فى وظائف تقليدية ( 1979 ,1978 ,8۲۵۸۲) . ومن ثم تدعم هذه 

االنتائج الصدق الفييزى لمقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى محال التدريس 

اا لجامعى . وبالإضافة إلى ذلك › قامت مدجحة منصور سلم ( ۱۹۹۱ ) بمحساب 

صدق المقياس باستخدام طريقة الاتساق الداحلى وذلك بتطبيق المقياس عل 

عينة مكونة من مائة طالب وطالبة بجامعة الأزهر فى التخصصات العلمية 

والادبية » ثم تم حساب معامل الارتباط بين درجة كل عبارة وامجموع الكل 

ُ لعبارات المقياس » ویوضح جدول ( ۷ ۰ ۲ ) معاملات الارتياط لمذه ٠‏ 
العبارات ودلالتها الإحصائية . 


! © عينة البحسث : 

e‏ تكونت عينة البحث الراهن من مائة طالب وطالبة ججامعة الأزهر س 
i‏ كليات التربية والدراسات العريية والإسلامية والدراسات الإنسانية موزعة على 
أربع حموعات » حيث تكونت الجموعة الأول من ٠٠‏ طالبا من ذوى امود 
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جدول ر۷ ۲) 
معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة واجموع الكل لعبارات مقياس 
الاتجاهاات نحو عمل المرأة فى محال التدريس الجامعى ٤‏ 
ودلالها الإحصائية رن = )٠٠١‏ 1 


معاملات الارتباط معاملات الارتباط 


« لدالة إحصائیا عند مستوی نقة ٠. .۹٩‏ 
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الفكرى المرتفع ( المتو سط الحسابی لدرجاتہم على مقياس الجمود الفكرى 
٠ ۱۹۷,۹٩ =‏ والاحراف المعيارى = ۹,١‏ ) » وبلغ المحوسط الحساهى 
لأعمارهم = ۲٠,۷۲‏ سنة والانحراف المعيارى = ٠,٤١٤‏ . والثانية من ۲١‏ 
طالباً من ذوی الجمود الفكرى المنخفض ( المتوسط الحسابى لدرجاتہم على 
مقياس الجمود الفکری = ۱٤۸,۸‏ والانحراف المعیاری = ٠١,۹۲‏ ) » وبلغ 
المتوسط الحسابى لأعمارهم ۲ سنة والانحراف العيارى = ٣۷,؛‏ 
والثالئة من ٠١‏ طالبة من ذوات الجمود الفكرى المرتفع ( المحوسط الحسابى 
لد جاتهن على مقياس الجمود الفكرى = ۱۹۳,۹٩‏ والانحراف العيارى 
٩,١٤ =‏ ) » وبلغ المتوسط الحسابى لأعمارهن = ۲٠,٠١‏ سنة والانحراف 
العيارى = ١,٠١‏ . وامجموعة الرابعة والاخيرة من ٠١‏ طالبة من ذوات 
الجمود الفكرى المنخفض ر المتوسط الحسابى لدرجاتهن على مقياس الجمود 
۱٤۹,٦۸ =‏ والانحراف العیاری = ۳,۳١‏ ) » وبلغ المتوسط الحساي 
لأعمارهن = ٤‏ سنة والانحراف المعيارى = ۲,١٠٤‏ . 

ج س إجراءات البحث : 

تم تطبيق مقياس الإحمود الفكرى ومقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى 
تحال التدريس الجامعى على عينة مكونة من مائتي طالب وطالبة ( مائة طالب 
ومائة طالبة ) من جامعة الأزهر فى الكليات التالية : كلية الدراسات العربية 
والاسلامية › وكلية التربية والدراسات الانسانية قى الفرق لايل والثانية 
والثالة فى التخصصات الاتية : شعبة عامة » الكيمياء » الطبيعة »> وعلم 
النفس . وبعد تطبيق الأدوات النفسية المذكورة » تم تصحيح مقياس الجمود 
الفكرى بناء على مفتاح التصحيح الذى وضعه رو کیش ( صلاح الدين ابو 
ناهية ورشاد عبد العزیز موسى » ۱۹۸۷ ) . وأيضاً > م تصحیح مقیاس 
الاتجاهات نحو عمل المرأة فى تحال التدريس الجامعى NT‏ ح التصحيح 
الذى أشار إليه ولم برانت ( مديحة منصور سلم » ۱ () . م قام الباحث 
عقسم أفراد العينة من الجنسين | إلى أرباعيات وفقا لد رجاتہم على مقياس الحمود 
الفكرى » حيث يشل الأرباعى الأعلى الأفراد الذیں محصلون على درجات 
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مرتفعة ف مقياس الجمود الفكرى » فى حين يشل الأرباعى الأدنى الأفراد الین 
تعصلون على در جات منخفضة فى مقياس الجمود الفكرى . وفى ضوء هذا 
التقسم » قكونت عينة البحث من مائة طالب وطالبة ( ٠٠١‏ طالبا من ذوى 
الجمود الفكرى المرتفع » و٠٠‏ طالباً من ذوى الجمود الفكرى المنخفض ٠‏ 
و طالبة من ذوات الجمود الفكرى المرتفع و ٠١‏ طالبة من ذوات الحمود 
الفکری اللخفض ) . ثم استخدمت الأساليب الإحصائية الآتية : المتوسط 
المحسابى » والانحراف المعيارى » واختبار « ت » لإججاد الفروق بين امجموعات 
فى الاتجاهات نحو عمل المرأة ف التدريس الجامعى . 

ھ نتائج البحسث : 

ر نائج الفرض الأول : 

يضح من الجدول ( ۷ : ۳ ) المتوسطات الحسابية والاحرافات المعيارية 
وقيمة ١‏ ت » ودلالتما الإحصائية بين مرتفعى الحمود من الذكور ومرتفعات 
امود الانات فى الاتجاهات نحو عمل المرأة ف جال التدريس الجامعى . 
ویشیر الجدول إلى وجود فروق دالة إحصائية بين الذكور مرتفعى الجمود 
الفكرى والاناث مرتفعات الجمود الفكرى لصالح مجموعة الإناث مرتفعات 
الجمود الفکرى ف بنود مقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة ف محال التدريس 
الحامعی التالية : القدرة على مساواتا بالر جل ف التدريس › المساواة فى المعرفة 
العلمية » الاهتام بكم المعرفة العلمية » زيادة التشتت الذهنى » عدم صلاحية 
التكوين النفسى » عدم القدرة على التأثير والإقناع » تشجيع المرأة للعمل فى 
الجامعة » الارتياح لوجود المرأة فى مجال التدريس الجامعى » عدم القدرة على 
التنظم والانتظام > عدم القدرة على جلب احترام الطلاب » التقليل من شان 
المرأة » الالتزام بتدريس مواد. معينة » عدم القدرة على تقديم المساعدة » القدرة 
علل تقبل النقد » القدرة على تدريس كل التخصصات » والمقياس ككل . فى 
حين لا توجد فروق دالة إحصائية بين امحموعتين فى بنود المقابيس التالية : 
افر ف تدر الر تو الآداب فقط » الافتقار إلى مؤّهلات الأستاذية 
والقدرة على جلب الاحترام . 
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(۲) نتائج الفسرض الثاني . 

يتضح من الجدول ر ۷ 4 ) للمتو سطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
وقيمة « ت » ودلالا الاحصائية ہیں مرتفعی الحمود الفكرى مں الد کور 
واد وة اکر ی م انات ی لاوت عر ع ا ا ق جا 
التدريس الجامعی ‏ وببین الجدول وجود فروق دالة إحصائية ہیں الذكور 
مرتفعى الجمود الفكرى والاناٹ منخفضات الجمود الفكرى لصالح مجموعة 
الإناث منخفضات الجمود الفكرى ف بنود مقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة 
ف محال التدريس الجامعى التالية : القدرة على مساواتما بالرجل ف التدريس » 
الافتقار إلى مؤهلات الأستاذية > المساواة ف المعرفة العلمية » الاهتام بكم 
المعرفة العلمية ء ريادة التشتت الذهنى ء عدم صلاحية التكوين النفسى » عدم 
الاهتام بكيفية التعلم » تشجيع المرأة ف الجامعة ‏ الارتياح لوجود المرأة فى 
التدريس » عدم القدرة على التنظيم والانتظام ‏ عدم القدرة على جلب احترام 
الطلاب » التقليل من شأن المرأة ‏ عدم القدرة على تقديم المساعدة ء القدرة 
على تقيل النقد ١‏ القدرة على تدريس كل التخصصات » والقیاس ککل . ی 
حین لا توجد فروق دالة إحصائیة بین الحموعتیں ف بتود مقياس الاتجاهات 
بجو عمل المرأة فى جال التدريس الجامعى التالية : التفوق ف تدريس الفنون 
والأداب فقط ٠‏ القدرة على جلب الاحترام » عدم القدرة على التأثبر والإقناع . 

(۴) نتائج الفرض الثالث : 

يشير الجدول ر( ۷ ٥ ٠‏ ) إل المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
وفيمة « ت » ودلالما الإحصائية بي منخفضى الجمود الفكرى من الذكور 
ومرتفعات الجمود الفكرى من الإناث ف الاتجاهات نحو عمل المرأة ف مجال 
التدريس الجامعی . ويوضح الجدول وجود فروق دالة إحصائیة ہیں الذ کور 
منخفضى الجمود الفكرى ومرتفعات الجمود الفکری م الاإناٹ لصاح الاناث 
مرتفعات الجمود الفكرى ف بنود مقياس الاتجاهات حو عمل المرأة فى مجال 
التدريس الجامعى التالية : حدم مساوامما بالرجل ف التدريس ء المساواة فى 
المعرفة العلمية > عدم صلاحية التكوي النضسى ء عدم القدرة على التأثير 


YA 


والإقناع ٠‏ تشجيع تشجيع المرأة للعمل فى الجامعة » الارتياح لوجود المراة ف 
التدريس » عدم E‏ 
الطلاب . التقليل من شأن المرأة » عدم القدرة على تقد المساعدة » القدرة 
على تقبل النقد » القدرة على تدريس كل التخصصات والمقياس ككل . ف 
حیں لا توجد فروق دالة إحصائية بين امحموعتين ف بنود مقياس الاتجاهات 
حو عمل لمراة فى جال التدريس ال جامعى التالية : التفوق فى تدريس الفنون 
والآداب فقط» عدم القدرة على مساواتجا بالرجل فى التدريس » الافتقار إلى 
مؤهلات الاستاذية » الاهتام بکم المعرفة العلمية » زيادة التشتت الذهنى › 
عدم الاهتام بكيفية التعلم » القدرة على جلب الاحترام » الالتزام بتدريس مواد 


معيئة . 


)٤(‏ نتائسج الفرض الرابع 

يبرن جدول ( ۷ : ٦‏ ) المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة 
« ت » ودلالا الإحصائية بين منخفضى الحمود الفكرى من الد كور 
ومنخفضات الجمود الفكرى من الإناث ف الاتجاهات نحو عمل المرأة فى مجال 
التدريس الجامعى . ويشير الجدول إلى وجود فروق دالة إحصائية بين الذكور 
منخفضى الحمود الفكرى . والإناث منخفضات الجمود الفكرى لصالح 
مجموعة الإناث منخفضات الجمود الفكرى ف بنود مقياس الاتجاهات خو 
قل لرا ف مجال التدريس الجامعى التالية : التفوق ف تدريس الفنون 
SM NCSA EN BSS‏ 
العلمية » عدم صلاحية التكوين النفسى » تشجيع المرأة للعمل ف الجامعة » 
الارتياح لوجود المرأة ف التدريس » التقليل من شأن المرأة » الالترام بعدريس 
مواد معينة » القدرة على تقبل النقد » القدرة على تدريس كل التخصصات › 
والمقياس ككل . فى حون لا توجد فروق دالة إحصائية بين المحموعتين ف بنود 
مقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى جال التدريس الجامعى : عدم القدرة عل 
مساواتما بالرجل ف التدريس » الافتقار إلى مؤهلات الأستاذية » الاهتام بكم 
المعرفة > زيادة التشتت الذهنى » عدم الاهتام بكيفية التعلم » القدرة على 
جلب الاحترام » عدم القدرة على التاثير والإقناع » عدم القدرة على التنظم 
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عدم القدرة على جلب احترام الطلاب » عدم القدرة على تقديم المساعدة . 

: تفسسير النتائسج‎ e 

یشیر جدول ( ۷ : ۳ ) إلى أن الإناث مرتفعات الجمود الفكرى يرين 
عدم وجود فروق بين المرأة والرجل ف القيام بالتدريس فى امجال ال جامعى » وفى 
كم المعرفة العلمية والاهتام بها . وبالإضافة إلى أنهن يشجعن المرأة للعمل فى 
لجال الجامعى » ويشعرن بالارتياح لوجودها فى هذا الجال . کا أا قادرة على 
تقبل النقد » وعلى تدريس كل التخصصات العلمية . فى حين على الجانب 
الاحر » فإنن يرفضن الاتجاهات المرتبطة بعدم قدرتها على المساواة بالرجل فى 
جال الجامعى » وزيادة تشتتها الذهنى » وعدم صلاحية تكوينها النفسى » 
وعدم اهتامها بكيفية التعلم » وعدم قدرتها على التأثير والاقناع » والتنظم 
والانتظام وعلى جلب احترام لطا وتا ير فضن بشدة التقليل من شأن 


المرأة وأن تلتزم بتدريس مواد معينة > وأا قادرة على تقديم يد العون والمساعدة 
E‏ الو سط ا لجامعى 2 


ويوضح جدول ( ۷ : ٤‏ ) أن الإناث منخفضات ال جمود| الفكرى يرين 
أن المرأة قادرة على التدريس ف الجال الجامعى مثل الرجل »> وفى معرفبا 
العلمية » والاهتام بكم هذه المعرفة » وتشجيعها على العمل ف الجحال الجامعى » 
ويشعرن بالارتياح لوجودها ف الوسط الجامعى ا أنا قادرة على تقبل النقد » 
وتدريس كل التخصصات العلمية والأدبية فى حين أنهن يرفضن الاتجاهات 
المرتبطة بافتقارها إلى مؤهلات الأستاذية وزيادة تشتتها الذهنى » وعدم 
صلاحية تکوینہا النفسى » وعدم اهتامها بكيفية التعلم » وعدم قدرتها على 
التنظم والانتظام » وعدم قدرتما على تقد يد العون والمساعدة . 

ويبین جدول ر ۷ : ٠‏ ) أن الإناث مرتفعات الجمودا الفكرى يرين أن 
المرأة مثل الرجل من حيث قدرتها على التدريس ف الجال ال جامعى » وف معرفتها 
العلمية » وقدرتبا على تقبل النقد » وعلى تدريس كل التخصصات العلمية . 
بالإضافة إلى أنهن يرفضن الاتجاهات المرتبطة بعدم صلاحية تكوينها النفسى.. 
وعدم قدرعا على التأثير والإقناع ٠‏ والتنظم والانتظام »> وجلب احترام 


۰ 


الطلاب ٠‏ والتقليل م شاا » وعدم قدرتما على تقد يد العون والمساعدة 

وتنتهى النتائج الموضحة ف جدول ( ۷ : ٦‏ ) إلى أن الإناث منخفضات 
الجمود الفكرى يرين أن المرأة تتساوى مع الرجل ف القدرة على التدريس ف 
الجال الجامعى » ومساواتبا فى المعرفة العلمية » وتشجيعها على العمل ف الجال 
الجامعى » والارتياح لوجودها فى هذا الجال » والقدرة على تدريس كل 
التخصصات العلمية » وتقبل النقد من الأحرين . ا أنهن يرفضن الاتجاهات 
لمرتبطة بعدم صلاحية تكوينها النفسى » والتقليل من شأنها » وأن تلتزم 
بتدريس مواد معينة . 

ویری الباحث أن الاناٹ سواء كن مر تفعات أو متخفضات ا لحمو د الفكر ى 
أكار تشجيعاً للاتجاهات المرتبطة بعمل المرأة فى جال التدريس الجامعى وربا 
يعزو هذا إلى التحیز ال جنس . ف حین لا يشجع الذ کور سواء کانوامرتفحى أو 
منخفضى الجمود الفكرى مثل هذه الاتجاهات » وربا يعزو هذا أيضاً إلى 
طبيعة التدشئة الاجتاعية التى مازالت تتيح الفرص وتوفر الإمكانات للذكور . 

وتتفق هذه النتائج إلى حد ما مع ما انتہت إليه دراسة جونستون 
Johnston, 1975 (‏ ) ودراسة برانت ( 1978 Bra”,‏ ) . وبالإضافة إلى 
بر الات ان هذه النتائج ربا تلقى الضوء على طبيعة التدشئة 
الاجتاعية ف الشرق التى مازالت لا تحبذ ريادة المرأة وتفوقها فى مجالات أحرى 
بعيدة عن نطاق إدارة المنرل والاهتام بالأسرة ورعاية الأطفال وتلبية متطلبات 
الزوج . 
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جدول ر ۷ :۳ ) 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة «ت» ودلالتما الإحصائية 
بين مرتفعى الجمود الفكرى من الذ كور ومرتفعات الجمود الفكرى 
من الإناث فى الاتجاهات نحو عمل المرأة فى جال العدريس الجامعى 


الاتجاهات نحو عمل المرأة 
فى مجسال 


التفوق فى تدريس الفنون والآداب فقط 
القدرة على مساواتما بالرجل فى التدريس 
عدم القدرة على مساواتيا بالرجل فى التدريس 
الافتقار إلى مؤهلات الأستادية 
المساواة فى العرفة العلمية 
الأهتام بكم العرفة العلمية 
زبادة التشتست الدهسى 
عدم صلاحية التكرين النفسى 
1 عدم الاهنام بكيفية التعلم 
القدرة على جلب الاحترام 
عدم القدرة على التاثير رالإقاع 
|تشجيع المرأة للعمل بالجامعة 
الارتياح لوجود المرأة فى العدريس 
عدم القدرة على التنظلم والانتظام 
عدم القدرة على جلب احترام الطلاب 
لتقلل سن شان الرأة 
الالترام بتدريس مواد مينة 
عدم القدرة على تقد المساعدة 
القدرة على تقل اللقد 
القدرة على تدريس كل التخصصات 


القيساس ككل 


FY 


جدول ر۷ 4) ۰ 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة «ت» ودلالتما الإحصائية 
بين مرتفعى الجمود الفكرى من الذ كور ومنخفضات الجمود الفكرى 
من الإناث فى الاتجاهات نحو عمل المرأة فى جال التدريس الجامعى 


الاتجاهات خو عمل لجمود اله مرتفعات الجمود الفكرى 
فى سال 


من الإنساث 


التفوق لى تدريس الفنون والآداب فقط 
القدرة على مساواتما بالرجل فى التدريس 
عدم القدرة على مساراتبا بالرجل فى التدريس 
الالتقار إلى مؤهلات الأستاذية 

الساواة فى المعرفة العلمية 

الأهتام بكم المعرفة العلمية 

زيادة التشتت الذهنى 

عدم صلاحية التكوين النفسى 

عدم الاهتام بكيفية السلم 

القدرة على جلب الاحترام 

عدم القدرة على التأثير والإقاع 
| تشجيع المرأة للعمل بال جامعة 
الارتياح لوجود المرأة فى التدريس 
عدم القدرة على التنظم والالتظام 

عدم القدرة على جلب احترام الطلاب 
التقليلل من شان المرأة 

الالتزام بتدريس مواد معينة 

عدم القدرة على تشدم المساعدة 
القدرة على تقبل اللقد 

القدرة على تدريس كل التخصصات 


المقيساس ككل 


۳ 


جدول ( ۵:۷ ) 
المتوسطات السابية والانحرافات المعيارية وقيمة «ت» ودلالما اللإحصائية 
بين منخفضى الجمود الفكرى من الذ كور ومرتفعات الجمود الفكرى 
من الإناث فى الاتجاهات نحو عمل المرأة فى جال التدريس الجامعى 


الاتجاهات نحو عمل المرأة 
فی جسال 


التفوق لى تدريس الفنون والآداب فقط 
القدرة على مساواتما بالرجل فى التدريس 
عدم القدرة على مساواعا بالرجل فى التدريس 
الافتقار إلى مؤهلات الأستاذية 
الساواة فى المعرفة العلمية 
الاهتام بكم العرفة العلمية 
زيادة التشتت الدهسى 
عدم صلاحية التكوين النفسى 
عدم الاهتام بكيفية التعلم 
القدرة على جلب الاححرام 
عدم القدرة على التألير والإقاع 
[أتشجيع الرأة للعمل بالبامعة 
الارنياح لوجود الرأة فى التدريس 
عدم القدرة على التعظم والانتظام 
عدم القدرة عل جلب احعرام الطلاب 
التقليل من شان المرأة 
الالتزام بتدريس مراد محينة 
عدم القدرة على تقديم المساعدة 
القفدرة على تقبسل اللقد 
القدرة عل تدريس كل العخصصات 


المقياس ككسل 
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جدول ( ۷ )١:‏ 
المحوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة «ت» ودلالا الإحصائية 
بين منخفضى الجمود الفكرى من الذكور ومنخفضات الجمود 
الفكرى من الإناث ف الاتجاهات نحو عمل المرأة فى مجال التدريس 


الاتباهات حو عمل المر اة مرتفعو e r‏ ی مرتفعمات E‏ الفکری ا 
فی مجسال قيمة رت) 
OT‏ 


التفوق فى تدريس الفنون والآداب فقط 
القدرة على مساواتبا بالرجل فى التدريس 
عدم القدرة على مساراتا بالرجل فى التدريس 
الافتقار إلى مؤهلات الأستاذية 

| المساواة فى المعرفة العلمية 

الأهتام بكم العرفة العلمية 

زيسادة التشست الدهنى 

عدم صلاحية التكوين الفسى 

عدم الاهتيام بكيفية التعلم 

القدرة على جلب الا-حرام 

عدم القدرة على التأثير والإقاع 
تشجیع المرأة للعمل بالجامعة 
الارتياح لوجود المرأة فى التدريس 
عدم القدرة على التعظى رالانتظام 

عدم القدرة على جلب ارام الطلاب 
| القليل من شاأن المراة 

الالتزام بتدريس مواد معينة 

عدم القدرة على تقدمم المساعدة 
القدرة على تقبل النقد 

القدرة على تدريس كل التخصصات 


القاس ككسل 


Yo 


ee TE 


ال 


الفصل التاسسع 
حاسة الدعابسة 

المدخل النظرى لموضوع البحث : 

تعتبر التربية عملية متصلة لدى أفراد لجنس البشرى حيث تتناول جميع 
جوانب شخصية الأنسان » فهى تبدف إلى إغاء جوانبه النفسية المتعددة باعتبار 
أن الانسان كل متكامل له أبعاده وله جوانبه الحددة . ولا شك أن أحد هذه 
الجوانب » هو أن تعمل التربية على إنماء ال جانب الانفعالى » بحيث لا تجعل من 
الانسان باردا جامدا ولا متبلد العواطف ( إبراهم عصمت مطاوع › 
۴۳ م ص ¥ ) . 

وتعتبر حاسة الدعابة لدى الإنسان من الأهمية بمكان » حيث إنه يفرح 
ويتام » بحب ویکره » يعفو ویغضب » وکل هذا وفقا جهازه الانفعالى وعليه 
تأت وظيفة التربية لتؤهله كيف يتعامل » وهذا ما يمكن تسميته بالتربية 
الحساسية Sensitivity Educ2t101‏ . ویقصد بہا اکتساب الفرد مھارات 
حسن التعامل مع أفراد جنسه . ويقول النبى محمد ( عل ) فى هذا الصدد : 
عب الل اطقن اجه ماي فة ل 
ب .ت »ص ۱۰۲ ) . 

ونما يساعد الفرد على حسن تعامله كفرد فى المجتمع » هو إنماء حاسة 
الدعابة لديه كأسلوب للتعامل مع الأخحرين . ومن ثم يمكن أن تلعب تلك 
الحاسة دورا هاما فى تنمية الجانب الانفعالى لللإنسان کاحد مکونات القيمة 
كفعل أخلاق » يظهر فى الشعور العاطفى أو الانفعالى بالميل إلى الشىء 
موضوع القيمة أو التفور منه » ومن أمثلته السرور والأم » والحب والكره » 
وغير ذلك ( فوزیة دیاب ›» ۱۹٦٦‏ ص ص :۲۹ س ۳١‏ ) . 
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| ويرى ايزنك وويلسن ر 115 Eysenck and Wilson, 1975, P.‏ ( 
أن الدعابة ما هى إلا نافذة يرى مس خلاهما الأعماق الداخيه للمرد وعالبا ما 
٠‏ تصاحب الدعابة الضحك حيث إنه العلاج السحرى للروح والجسد لأنه 
الوسيلة الوحيدة للوقاية من الامراض النفسية والعضوية » ويو كد العاملود فى 
جال الطب الس أن العصر الحديث وتقلباته السريعة مجعل م الأعصاب 
والقلب بيت الداء وليس المعدة کا كانوا يعتقدون قديا ء وتوتر الاعصاب 

۰ يسبب حاليا ٩٠‏ / من الأمراض » ف حين أن الفرد الفرح المرح الضاحاك 
دائما ما تنعدم احتالات إصابته بالامراض النفسية والعصبية ( امال المغرلى ٠‏ 
0 .». ص ٠١‏ ) . وقديما اعتبر الفلاسفة الضحك مظهرا من مظاهر 
السرور والانشراح لا غير ٠‏ أو وة روع عن ان من متاعب العقل أو 
الطاقة الحيوية الزائدة على الحاجة أو سلسلة من الأفعال العكسية التى تساعد 
| على تشنج الحجاب الحاجز وتقوية الجهاز الصوتى وغير ذلك من الآراء التى 
أصبحت فى نظر علم النفس الحديث باطلة بعد أن كشف مكدوجل 
| ( 1960 ,الaعMcD0u‏ ) الغطاء عن حقيقتها » فإليه يرجع الفضل ف 
it‏ تفسيرها ووصفها ضمن الغرائز الاإنسانية الحامة » لأنها معقدة الت ركيب تعقيدا 
ا يخرجها من دائرة الانفعال المنعكسة البسيطة » ومشتركة بين جميع أفراد النوع 
ا الإنسانى وبعض القردة والحيوانات الرئيسية » وللضحك مظاهر ثابتة » أهمها 
٠‏ جات الجابة لار وبعش غضلات اهار الفمى > ود اللهاة ن 
ان لحر بطريقة تحدث ذلك الصوت المعروف . وهى موروثة » غير مكتسبة 
بالتعلم أو التقليد » وما مراكز . خحاصة ف الجهاز العصبى المر كزى . وها مثل 
ما للخوف من أثر فى تعطيل كل التصرفات البدنية والعقلية . ولا تقتصر غريزة 
الضحك کا يرى مكدوجل على ذلك المظهر الخارجى المعروف عر كاته 
وأصواته الخاصة » بل يصحما شعور باطنى قوى يصعب ضبطه وقمعه » 
ويزداد ظهورا كلما حاول البعض منعه . وها انفعال وجدانى حاص يكن 
التعبير عنه بالسرور » أو الانشراح . ولا تصدر عن دافع باطنى أو موثر 
فسيولوجى ٠‏ وإنيما تظهر عادة على أثر إدراك المواقف المعقدة الخاصة التى تثير 
الضحك بطبيعتها . وأثر المشاركة الوجدانية ظاهر فيها فى سائر الغرائز 
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الاجتاعية الأخرى . عدو ى الضحك سريعة وشديدة الأثر عند سائر التناس 
حتی ہیں افر جیں الذیں لا بربطهم أية رابطة وللضحك فوائد كثيرة منہا 
إحداث تغيرات فسيولو جية تساعد على تجديد الدشاط الحيوى ٠‏ وتولد الشعور 
بالصحة وتزيل الانقباض النفسى ٠‏ بالإضافة إلى تغيير مجرى التفكير وتجديده 
بطريقة تمنع الملل والكابة » وتحدث الراحة العقلية . وكثررا ما يفعل الضحك 
فعل الدواء للمريض ففائدتما مزدوجة : فسيولوجية ونفسية . 
وقد استخلص مكدو جل ف دراسته للضحك نظرية فحواها أنه لاحظ أن 
الأشياء المضحكة » والحوادث أو المواقة التى تثرر الضحك › هى ف حد ذاعجا 
ر اة وان الف اشر رط افرادة ت سواء فى السراء والضراء ‏ 
ارتباطا اجتاعيا وثيقا ع طريق المشا ر كة الوجدانية ولكن کا أن هذه المشاركة 
هى الدعامة التى لا ي یتم بدو نها اإجتمع الإنسانى فهى كذلك تحمل الفرد على 
تألم لألم ال جيران والإخوة والتوجع لوجيعتہم ) آن لالانساں متاعبه اللغاصة التى 
يررح تحت لها » » قإن قدر اله أن يضيف إليبا كل صغيرة وكبيرة من ماعب 
التاس فإن المشار كة الوجدانية تصبح عبئا ثقيلا » وتنقلب إلى أداة لم 
وإنقاص للقوة الحيوية بعد أن كانت وسيلة للاجةاع والبناء » فكان لزاما أن 
تبط الطبيعة حلا وافيا وعلاجا شافيا يخفف من وطأة المصائب الصغرى › 
وحتى لا يرزح الإنسان تحت صدمات المصائب الكبرى » وهذا العلاج ی 
يراه مكدوجل ‏ هو الضحك _ ومن ثم فإن الضحك نزعة غريزية ها قيمة 
حيوية ترمى إلى حفظ حياة الفرد . وقد تطورت هذه النزعة من جرد الضحك 
من الأمور التى تحدث عرضا واتفاقا فتثير الضحك ٠‏ إلى تعمد إجاد الموقف 
الملضحك » وخلقه صناعيا عن طريق الفشيل المزلى والتهرع والتنكيت » ويشير 
أحمد عزت راجح ( ۱۹١٤‏ » ص ٩١‏ ) إلى أن غريزة الضحك من من الغرائز 
الخاصة بالنوع الإنسان مفتاحها المواقف التى تسبب ننا الضيق أو الكرب أو 
الألم إن م زضحك ‏ فكأن الضحلك ذريعة للتخفف والراحة انفعاها المرح 
وتنزع بنا إلى الضحك من عيوب زملائنا وما ينون به من تعثر أو فشل . لذا 
فان الضحك ظاهرة إنسانية ( الفرید فرج » 1۹7٦77٦‏ › ص ۷٤‏ ) ۔ کا أنه 
ظاهرة اجتاعية » حیث یو کد برجسون ( ۱۹4۷ ۰ ص ص ۲ ٤‏ ) على 
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اممية البعد الاجتاعى للضحك وأنه لاد من تصور الضحك فى غيطه 
الاجتاعى ألا وهو الحتمع » ۴ لابد مس تحديد الوظيفة النافعة التى يقوم با 
وهى ف الواقع وظيفة اجتاعية . 

ویشیر مجدی فهمی ( ۱۹۸۹٩‏ » ص ١١‏ ) إلى أن الضحك يعادل فى 
اثاره الصحية القيام برياضة صعبة » مشل التجديف » لفترة طويلة فما يصدر 
عن الضحك من شهيق وزفير » يماثل ف قوته ما يصدر عن أداء الفرينات 
الرياضية » فهو يزيد تدفق الدم ف الشرايين » وزيادة سرعة التنفس » وتعاظم 
استملاك الجسم للأ ر كسجين . فضلا عن أنه _ أى الضحك يوفر لعضلات 
الوجه » والأكتاف » والحجاب الحاجز > والبطن » أفضل التدرييات 
النشطة ‏ جا تستفيد عضلات الأيدى والأرجل من هذه « النعمة » فى حالة 
الضحك الشديد » الصادر من القلب . وحديثا » نشرت دراسة مهمة اهت 
إلى أن الضحك يعود بفوائد صحية لاشك فما على الإنسان لأن الانفعالات 
السلبية مثل الغضب أو الحزن أو اليأس تضعف جهاز المناعة » فى حين تؤدى 
الانفعالات الإججابية مثل الفرح والتفاؤل والضحك إلى تقوية هذا الجهاز 
الحيوى . وتوجد دراسات أخرى تؤكد إمكانية استخدام الضحك ف علاج 
بعض الأمراض العضوية » غير أن الأدلة الحاسمة على جدوى هذا الاستخدام 
تحتاج إلى المزيد من الأمحاث . والعلاقة بين الحالة النفسية » من فرح أو حزن » 
وبين جهاز المناعة كتب عنما الكثير خلال السنوات الاضية . فالتغيرات 
السريعة فى الخلايا المقاتلة لجهاز المناعة » أثناء الحالات النفسية الختلفة » حقيقة 
البتتہا الدراسات والتجارب . فعندما درس العام التفسى دافيد ماكليللاند 
اساد جام بوشط الأ يكية » اثار الانفعالات الإيجابية الختلفة 
كالابتباج » والثقة بالنفس على جهاز المناعة » وجد أن ارتفاع كمية الحلايا 
المقاتلة فى الجسم » والتى تشكل أول خط دفاعى لجهاز المناعة ضد 
الميكروبات > ترتبط بهذه الحالة » بل ترتبط أيضا بانخفاض معدلات أمراض 
التنفس . 

والواقع أن هذه الدراسات تنبع من نظرية عمرها أكثر من ثمانين عاما 
صاعها عام فرنسى امه « ويبوم » خلاصتبا أن الابتسام والضحك يؤثر عل 
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عضلات معينة فى الوجه . ما يخفف الضغط على الشرابين التى تغذى المخ » 
فيز داد قدفق الدم إليه » ثم يرتبط ذلك بإفراز هرمونات من نوع فريد تبعث فى 
النفوس المدوء والاحساس بالهجة » لكن هذه النظرية التى صاغها العام 
الفرنسی فی کتاب صدر عام ۱۹۰٦‏ . لم تقبل من جانب علماء عصره » 
وظلت مهملة طيلة العقود الهانية الماضية إلى أن ظهرت أدلة جديدة دفعت 
العلماء إلى إعادة مناقشتها والأدلة التى أعادت الأضراء إلى هذه النظرية › تمثلت 
فى اكتشاف حقائق جديدة » أهمها : أن حركة الضحك تؤثر إججابيا عل 
أعضاء كثيرة فى الجسم » تشمل الكبد والرئتين والتجويف الصدرى ٣ا‏ أن 
الضحك يقوم بوظيفة المنظف الذى ينظف جهاز التنفس مما علق به من المواد 
الضازة ويش التورة الددر ية وها القلي. 


ا أن الابدسامة الطبيعية » تخفف من حدة التوتر » وتساعد على علاج 
الحالات الخفيفة من الاكتعاب » وقد تؤدى إلى الاستغناء عن الحيوب المنومة 
باعتبارها من الوسائل المساعدة على مقاومة الأرق » ويقرر ولم فراى أستاذ 
العلاج النفسى فى كلية الطب بجامعة ستانفورد : أن كمية كافية من الضحك › 
قد تقلل من خحطورة أمراض القلب » والاكتعاب » والحالات المرضية المرتبطة 
بالإجهاد والقلق . وبالإضافة إلى ذلك توجد بعض المستشفيات ف الولايات 
المعحدة الأمريكية وعدد من الدول الأوربية تقجه نحو التعامل مع الفكاهة 
كوسيلة مساعدة للعلاج » فتوجد غرف للمرح طلیت جدرانہا بالالوان 
الزاهية » وفرشت باثاث على شكل الزهور لمساعدة المرضى على الإاحساس 
بالهجة » وإعادة ١‏ شحن » عواطفهم الإججابية لكى يعيدوا اكتشاف عالمهم » 
واللإحساس با يحتويه من امال وجمال وبهجة لمساعدة جهازهم الصناعى » على 
مضاعفة قوته لمقاومة المرض . فالعقاقير والجراحات وحدها لا تكفى » بل 
ينبغى تدعيمها برغبة حقيقية مقاتلة من أجل الحياة » ومن هنا ينشط جهاز 
المناعة » للقتال ضد الميكروبات أو حتى ضد الخلايا السرطانية . 

والواقع أن كل ما يسبب الضحك فكاهة » سواء أكان هذا الذى يسببه 
مفارقة لفظية أو عيب خلقى » أو خحروج سلوكى » أو حدث خارجى عن 
الألوف أو مأزق ملم أو تناقض صر لمواصفات الحياة الاجتاعية وسواء أكان 
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هذا الذى يسببه طرافة عارضة أو حدث مسبب للسعادة » أو للام العنيف » 
وسواء أكان هذا الذى يسببه سخرية لاذعة أو قدح صرج أو محرد ملاحظة 
طريفة لا تسعد ولا توم على السواء » فحين يتم التحدث عن الفكاهة » فليس 
اللقصود التحدث عن شىء واحد» وإغا المقصود التحدث عن عدة أشياء 
تختلف فی اسبابہا وطبیعتہا ولكنہا آخر الأمر تقع تحت نفس الاسم وتدور فى 
فلك نفس المصطلح ( فاروق خحورشید » ۱۹۷۸ » ص ۲٣‏ )۰وعلیه فان 
الفكاهة هى كل ما يبعث على الضحك أو الابتسام أو السخرية من حديث 
مرح أو نادرة حلوة أو دعابة لطيفة » أو نكته مثيرة » أو مزاح رقيق » أو تكم 
مرير » والسخرية هى فكاهة تشتمل على المرارة النفسية وعلى فلسفة ذاتية 
لصاحبها ( محمد عبد المنعم حفاجی » ٠۱۹۷۸‏ ص ۲١‏ ).لذا فإن الفكاهة فى 
الأصل للتسلية والاإطراب وإدخال السرور على النفس فقد يكون من وظائفها 
حدمة الجتمع والنقد الاجتاعى فى صورة لا تحرج من يوجه إليه النقد » بل 
تجعل مذاق النقد سائغا حتى ولو كان لاذعا ( محمد عبد الغنى حسن »› 
۸ ) . ومن خحصائص الفكيه أن يتسم بالذكاء الحادء والقدرة على توليد 
الفكاهة وخلق المواقف الضاحكة ( فاروق خورشید » ۱۹۷۸ » ص ۲۷ ) . 
لابد من توافر ملكة الخلق والإبداع لتثرر الضحك ( حسين مؤنس › 
۸ ) والفكاهة فى اللغة هى الملحة التى تطرب والتى تلذ وتمتع والفكاهة : 
الممازحة وتفكه الرجل أكل الفكاهة وتلذذ بها . والفكاهة حالة نفسية ها 
مظهر انفعالى هو الضحك » والدعابة هى الفكاهة وهى المزاح وهى الأملوحة 
أيضا تحتلف عن الفكاهة بأنها لا تروى بل هى بنت الجلس ( مصطفى عبد 
الرحمن »> ۱۹۷۸ ۰ ص ص ۷١ ۷٤‏ ) . ویشیر فروید ۴٣٤۵‏ إلى أن 
١‏ الفكاهة تؤدى دورا رئيسيا ف صمم حياتنا النفسية لأنها باستبعادها لإمكانية 
الألل تتخذ مكانها إلى جوار غيرها من الطرق البشرية الفعالة التى ابتدعها 
الإنسان لیتہرب من قسر الام ٩‏ ( عاطف مصطفی ۱۹۷۸ ص ۷٤‏ ) . 
ويوجد العديد من النظريات التى حاولت أن تقدم تفسيرا لمفهوم 
الضحك مثل نظرية التفوق الذاتى ونظرية الطاقة الفائضة و النظرية الاجتاعية 
بالإضافة إلى النظرية الو جدانية لمكدوجل التى سبق الإشارة إلہا . فيرى توماس 
هوبز ط10 ۲٥۳2s‏ صاحب نظرية التفوق الذاتى أن الضحك ما هو إلا 
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مظهر مس مظاهر السرور ٠‏ وأن إشاعة السرور ف النمس يعزى إلى إحساس 
الفر د الفجاى يتقويه الدانى على غيره » وذلك يم من خلال اكتشافه عيبا أو 
عجزا فى هذا الغير كا يدنحل هدا النطاق متاعب الغير ومصائهم فهذه جميعها 
تو حی للناظر بالامتياز عن سواه فيشبع ذلك ف نفسه السرور ومظهر السرور 
هو الضحك . ويؤخذ على هذه النظرية ( سید صبحی » ١۹۸٩‏ »> ص ص 
١٤۹ ۱١۸‏ ) إنكارها أن للضحك وظيفة بيولوجية » فالضنحك کا يرى 
توماس هويز ما هو إلا المظهر الخارجى لحالة السرور التى تغمر النفس عند 
الالحساس الفجالى بالتفوق » کا تعجز هذه النظرية عن توضيح السبب فف 
اعتبار الضحك لازمة من لوازم السرور والإحساس والتفوق » ا تلخى هذه 
النظرية ذلك البعد الاجتاعى الذى ييز الإنسان فى تفاعله وتعاطقه مع أفراد 
الجنس البشری ٠‏ ویری سبنسر إمncهSp‏ صاحب نظرية الطاقة الفائضة 
ر أمد عطية عبد الله » ۷٤1۹ء‏ ص ٠٠١‏ ) أن الضحك لا يعدو إلا أن 
يکون مظهرا من مظاهر الطاقة الحيوية الفائضة التى تيز الأنسان عن غيره من 
الخلوقات الأخحرى ٠‏ وهى بطبيعة الحال حالة نفسية تتطلب طاقة فائضة لدفع 
ضرر أو جلب نفع فإذا ما استطاع الإنسان أن يكتشف أن ما تصوره خطرا 
ليس إلا جرد وهم لا حقيقة قإنه لا بملك إلا أن يسخر من تفسه هذا الخطاً 
الذى وقع فيه » ا أنه يسخر من نفسه أيضا إذا اكتشف أن الجهود الذى يبذله 
فى تحقيق أمل من آماله لا يسعحق هذا البذل لتفاهته . ويكون الضحك فى 
ضوء هذه النظرية عبارة عن نوع من أنواع اللعب . ويصبح الضحك ف 
نظرية سبتسر ما هو إلا محاولة أراد بها الكائن الحى الدفاع عن نفسه » ولكنه 
لا يلبث اكتشافه عدم الحاجة إليها ء حتى تحولت هذه الطاقة إلى طاقة داخحلية 
فائضة . لذا يرى سبنسر أن الضحك يعطل شيعا دون أن يفعل أى شىء . 


ويؤخحذ على هذه النظرية أا م تفسر طبيعة الضحك بل تدخل الضحك فى 


نطلاق جميع الحالات التى يكون فما الإنسان تحت تأثير طاقة حيوية فائضة 
كاللعب | ينطبتق هذا الرأى على البكاء . وبطبيعة الحال يختلف الضحك ف 
طبيعته عن البكاء ء كا تعتبر هذه النظرية الضحك نتيجة لطاقة فائضة تتميز 
بفقدان الإنسان القدرة على ضبط النفس ٠‏ ويصبح الضحك محرد حالة من 
الكبت يطلق علا ضصحك الراحة » ویری برجسون ( ۱۹٤۷‏ ) صاحب 
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النظرية الاجتاعية أن الضحك وظيفة اجتاعية بحتة . لدا فهو يتفق مع هوبر ف 
أفكاره للوظيفة الحيوية للضحك فهو يرى أن اجتمع يحاول حماية تقاليده 
وعاداته وتصبح وظيفة الضحك ما هى إلا توطيد لتقاليد الجتمع ونظمه 
ويلاحظ على هذه النظرية انها تفترض و جود محمع له عاداته وتقالیده ونظمه , 
وهذا قد يتناقض مع ما هو متفق عليه من حيث شيوع الضحك بين الأطفال 
فی سنوات حیاتہم الأرلى دون التأثر بالبيغة الاجتاعية . 
وججانب تلك الاجتهادات العلمية لتفسير مفهوم الضحك › 

اجتهادات أخحرى من منطلق دينى تناولت المفهوم ألا وهى نظرية القهر 
والاخحتیار کا أشار إلى ذلك محمد متولى الشعراوى نقلا عن أحمد زين 
( ۱۹۸۹ » ص ٠١‏ ) حيث يبين أنه إذا نظر الإنسان إلى الحياة كلها فسوف 
جد أن الضحك والبكاء موجودان بين جميع أفراد ا لجنس البشرى على اختلاف 
لخاتہم وجنسياتہم . وهى إذا اصطنعت تخلف » وإذا جاءت طبيعية تكون 
موحدة . ولذلك إذا اصطنع أحد الأفراد البكاء أو الضحك » فإنه من السهولة 
بمكان اكتشافه عن ذلك الانفعال الطبيعى الذى يأقى من الله سبحانه وتعالى . 
بالإضافة إلى أنه يوجد أناس أعطاهم الله موهبة القدرة على إضحاك الناس 
وشعوب الدنيا كلها . ولكن يقول بعض الناس إنه يوجد ما يضحك واحدا 
ولا يضحك الاأخر . وأنه يوجد مشهد بيكى إنسانا فى حين تتحجر الدموع 

ف العيون فلا ييكى إنسانا ار فى نفس الموقف . وريا يرجع هذا إلى عدم 
الفهم الواضح لمعنى قوله تعالى : [ وأنه هو أضحك وأبکی 4 . فليس 
معناه بالضرورة أن الناس تضحك معا » وتبكى معا . ولكن معناه أن الاإنسان 
لا يستطیع أن يضحك نفسه ولا یکی نفسه عن شعور صادق ويلا 
اصطناع . ولكن ذلك يتأقى من الله . ولذلك انعدمت فيه الإرادة البشرية . 
فليس لكل فرد من أفراد لجنس البشرى ضحكة تميزه بل كل البشر تضحك 
جميعا بلغة واحدة ويو جد فى جسد الإنسان أشياء مقهورة لا تعمل بإرادة البشر 
مثل القلب والتنفس وعمل الرئتين والكبد والأًمعاء والمعدة والدورة الدموية 
وغير ذلك كلها مقهورة لله سبحانه وتعالى . وذلك حتى ينتبه الفرد إلى أنه إذا 
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أعطيت له حرية الاحتيار ء فإنه قد أخذها بأمر الله ومشيئته ولم يأخدها قهرا » 
e‏ الأجزاء فى جسد الإنسان يستطيع إن 
شاء ان يجعله مقهورا ومن رحة الله تعالى أنه خلق الاجهزة البشرية مقهورة 
للإنساں . وإلا لا استطاع الإنسان الحياة ولا العمل ولا أداء مهمته ف عمارة 
الكون فالاإنسان مقهور فى كل أجهزة جسده حتى تلاك التى أحضعها الله 
لارادة الإنسان فهذا حضو ع ظاهرى وليس حقيقيا . ولقد شاءت حكمة الله 
أن يرى الفرد هذا ف الحياة بالدليل المادى » فمثلا فرد ما يبيصر » فحتى لا يتر 
ويعتقد أن هذا الإبصار من ذاته وأنه خاضع لإرادته > فإن الله سبحانه وتعالى 
أوجد مُن له عینان مفتو حتان ولا يبصر » ومن له قاد مان ولا يستطيع السير » 
ومن له لسان ولا يستطيع الكلام والسمع » كل هذة أمثله قليلة وضعها الله ف 
الكون حتى يلفت نظر الإنسان إلى أنه ليس له ذاتية وأن الأمر كله له . فإذا 
كان الإنسان يبصر بعينيه فإنه يبصر بقدرة الله التى أعطت العين قوة الإبصار » 
ويمشى بقدرة الله التى أعطت القدمين قوة الح ركة » ويسمع ويتكلم بقدرة الله 
التى أعطت اللسان قدرة الكلام والأذن حاصية السمع . ولو حدث بذاتية 
الإنسان ما استطاع أحد أن يسلبه النظر أو السمع أو الحركة أو الكلام . بل 
إن الله سبحانه وتعالى أقام الدليل على أنه حتى ح ركات الإنسان الاحتيارية لا 
لا تتم إلا بقدرته . بالرغم من أن حر كات الجسد كلها خحاضعة للانسان بإرادة 
الله فهو الذى يخضعها لما يريد ويجعلها تفعل ما تشاء » وهى لا تفعله والانسان 
على علم بذلك بل تفعله بشفرة إلهية وضعها الله فى جسد الانسان فتنقبض 
وتنبسط العضلات فيع كل شىء دون أن يدرى الإنسان » بل أكار من ذلك 
تحديا من الله سبحانه وتعال فيما يخحص بالانفعالات مثل الضحك والبكاء . 
وبالاضافة إلى ذلك يوجد العديد من الآيات القرانية التى تضمنت معنی 
الضحك والتبسم مثل قوله تعالى : ل وامرأته قائمة فضحكت فبشرناها 
بإسحاق ومن وراء إسحاق يعقوب ”' . بزوال الخيفة عن إبراهم وعنها أثر 
قول اللائكة : ل لا تخف إنا أرسلنا إلى قوم لوط 4" . وقوله تعالى : 
)١(‏ سورة هود الاآية : إ۷ 
(۲) سورة هود الآية : .ب 
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فاتخذتعوهم سیخریا حتی انس وک ذکری وکنم منہم تضحکون )"وقرله 
تعالى : 8 فتبسم ضاحكا من قوها وقال رب أوزعنى أن أشكر نعمتك التى 
أنعمت على وعلى والدى وأن أعمل صالخا ترضاه وأدخلنى برحمتك فى 
عبادك الصالحين 4 . ط فلما جاءهم باياتا إذا هم منها يضحكون 4 . 
ل فلیضحکوا قلیلا ولیبکوا کٹرا جزاء بما کانو یکسبون 4 . [ وأنه 
هو أضحاك وأبکی ¢“ . وتضحكون ولا تبکون f‏ 3 ضاحكة 
مستبشرة 4“ . ظط إن الذين أجرموا كانوا من الذين اموا 
يضحكون 4“ . ل وإذا انقلبوا إلى أهلهم اانقلبوا فكهين 4 . 
فاليوم الذين آمنوا من الكفار يضحكون ٠”‏ . ل لو نشاء مجعلناه 
حطاما فظلع تفكهون 4" . ظط إن أصحاب الجنة اليوم فى شغل 
فاكهون 4 . ل ونعمة کانوا فیا فاكهين 4“ . [ فاكهين ما آتاهم 
ربہم ووقاهم رہم عذاب الجحم 4" . 

ويقصد بالضحك ف الآيات السابقة السرور والتبسم والتفكه والسخرية 
والاستزاء ( حسنين محمد خلوف » ۱۹۸۷ ) . وتتفق هذه المعافى مع ما 
أسفر عنه التراث الانسانى حول مفهوم الضحك والدعابة . 


(۳) سورة المؤمنون الآية : ٠٠١‏ 
(4) سورة الفل الآية ٠۹‏ 

4V : سورة الزحرف الأية‎ )٥( 
٠: سورة التوبة الآية‎ )١( 

(۷) سورة النجم الآية : 4٣‏ 
(۸) سورة النجم الآية : ٠٠‏ 
)٩(‏ سورة عبس الآية : ۳۹ 
)٠١(‏ سورة المطففين الآية : ۲۹ 
)١١(‏ سورة المطففين الآية : ٠١‏ 
)١١(‏ سورة المطففين الآية : ٠١‏ 
)١١(‏ سورة الواقعة الآية : ١‏ 
(۱4) سورة يس الأية : oo‏ 
)٠١(‏ سورة الدحان الآية . ۲۷ 


١۸ : سورة الطور الأية‎ )١١( 
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وقد کاں رسول الله ل مح النفس » طاهر القلب عظم الصبر › راسخ 
الحلم » كتير العفو ء بي الزهد » جم التواضع » موصول الرححمة »> حلو 
الشمائل كلها , فلا عجب أنه كان يتفكه حينا ء ويطرب للفكاهة أحيانا ‏ 
بالإضافة إلى أنه كان أكار الناس تبسما وضحكا ف وجوه أصحابه » ومن 
حدیٹ عبد اللہ ہں الحارٹ « ما ریت احد اکثر تبسما من رسول الله 
بل » . وذكر فى الصحیحین من حدیث جریر « ولا رای لا تيسم » . 
و کان ضححك أصحابه عنده التبسم اقتداء به وتوقيرا له ( أبو حامد الغزالى » 
ب ت ص ۳۲۲۰ ) . وعن أنس بن مالك قال « إن رسول الله عر کان من 
أفكه الناس » ( أبو حامد الغزالى »ب ت ص ١١٠١‏ ) . ويوجد العديد من 
الأحاديث النبوية التى تشير إلى حب النبى ع للدعابة والفكاهة . فقد قال 
زید بن أسلم : إن امرأة يقال ها أم أن جاءت إلى النبى مر فقالت : « إن 
زوجى يدعوك » قال : ومن هو أهو الذى بعينه بياض » فقالت : لا والله » 
فقال به « ما من أحد إلا بعينه بياض » . وأراد البياض الحيط بالحدقة وقد 
أت عجوز إلى النبى مل فقال ها ع : لا يدحل الجنة عجوز فبكت 
فقال : إنك لست بعجوز » يومئذ قال الله تعالى ل إنا أنشأناهن إنشاء » 
فجعلناهن أبكارا » عربا أترابا ) . وقد كان التبى ع يحب الدعابه 
والفكاهة . ومن الأدلة على ذلك » قول أنس بن مالك أن النبى عة أراد أن 
ماز حه فقال له ياذا الأذنين السميعتين الواعيتين لا معت » وهذا يدل على ذكاء 
وفطنة انس بن مالك ر احمد الحوفی » ۱۹٩٩‏ ) . 
مشكلة البحث : 

ان ھر خلال العرض النظرى السابق أن الانسان ييل إلى الدعابة 
والممازحة ولكن ريا توجد متغيرات متعددة تؤثر على روح الدعابة اومن هده 
الغيرات ء متغير النوع من حيث كون الفرد ذكرا أو أشى . ومن ثم ”مددت 
الدراسات والبحوث السيكولوجية التى ألقت الضوء على حاسة ان عابة 
وعلاقتہا بالفروق بين الجنسين مثل دراسات فیلکر ,نتر (Felker and:‏ 
Hunter, 1970 (‏ وجروش ر 1974 Groch,‏ ) وشابمان وجادفیلد 


(Hickson, J Chapman and Gadfield. 1976‏ 
) ) 3 
(1977 وکلای ر 1970 Clabby,‏ ) بريروست ( 1980 ,081 Pre‏ ) 
وبریروست وبریور ( 1980 ily ( Prerost and Brewer,‏ 
Sherman, 1985‏ )التی انتہت إل وجود فروق جوھریة ہیں الذكور 
والاناٹث فى حاسة الدعابة . وبالإضافة إلى ذلك ۰ قام برود زینسکی وروبین 
and Rubien; 1976 )‏ yرBrodzinsk‏ ) بدراسة القدرة على إنتاج الدعابة 
فى ضوء المتغيرات التالية : النوع والابتكار > ومحتوى الصورة الكاريكاتيرية . 
ولتحقيق ذلك » أمكن تقسم أفراد العينة إلى مجموعتين بناء على مقياس 
الابتكار » حيث تكونت أوهما من عينة مكونة من الذكور والإناث منخفضى 
الابتكار » والثانية من عينة مكونة من الذكور والاناث مرتفعى الابتكار . نم 
طلب من كل مفحوص ابتكار عناوين مضحكة لجموعة من الصور 
الكاريكاتررية متضمنة موضوعات عادية وعدوانية وجنسية . وقد بينت النتائج 
أن الذكور أكثر قدرة على ابتكار عناوين مضحكة من الإناث خاصة على 
الصور الكاريكاتيرية المتضمنة الموضوعات الجنسية والعدوانية ما عدا 
الموضوعات العادية . ) تبين أن الابتكار يرتبط ارتباطا موجبا بالقدرة على 
إنتاج الدعابة : ولدراسة بعض ا لخصائصس النفسية للطلاب المهجرين clowns‏ 
داحل الفصول الدراسية . قام داميكو وبور کی‌|, (Damico and Purkey‏ 
) 1978 بتطبيق بعض المقاييس النفسية على مجموعتين من التلاميذ » حيث 
تکونت اوها من ٩4اتلميذا‏ وتلميذة فى الصف الثامن الدراسى من التلاميذ 
تکونت الثانية من ۲۳۷|تلميذا وتلميذة من التلاميذ غير المهرجين . وقد تبين 
أن أكار المهر جين من الذکور ویتسمون کا یری مدرسوھم بأنہم کار توکیدا 
من التلاميذ غير المهر جين جدبا للانتباه ٤‏ وامیل إلى القيادة وارتفاع الروح 
المعنوية » وحاسة الدعابة < وقام تامبورینی وزیلیمان (Tamborini and‏ 
Zillmann, 1981 )‏ بدراسة إدراك طلاب الجامعة لبعض أساتذعيم الذين 
امحاضرات السمعية لبعض الأساتذة من الذكور والإناث ف أربع نسخ مختلفة 


O° 


كالتالى : حاصرات خالية من الدعابة » ومحاضرات متضمنة الدعابة الحنسية » 
ومحاضرات متضمنة الدعابة المرتبطة بالحط م قدر الأحرين » وحاضرات 
متضمنة الدعابة المرتبطة من الط من قدر الذات . وقد قام الطلاب الذكور 
والإناث بتقدير ذكاء وجاذبية أعضاء هيئة التدريس القائمين على التدريس . 
و الذكاء لا يؤثر على حاسة الدعابة » کا تبين أن النوع يوثر تأثيرا 
دالا على حاسة الدعابة حيث انتهت التتائج إلى أن الذكور من أعضاء هيعة 
العدريس أكثر إثارة للدعابة أثناء الحاضرات من عضوات هيئة التدريس» وقام 
برو دزینسکی ر 1981 Br0dzinsky,‏ ) بدراسة إدراك الدعابة مجموعة من 
الصور الكاريكاتيرية بين مجموعة من طلاب الجامعة الذكور والاإناث . وقد تم 
تقسم أفراد العينة بناء على درجاتعيم على مقياس بم لدور الجنس إلى ثلاث 
مجموعات » حيث تكونت أوهما من عينة الذكور والاناث مرتفعى الذكورة » 
والثانية من عينة مكونة من الذكور والإناث مرتفعى الأنوثة والثالفة مكونة من 
الذكور والاناث الذين يتسمون بالننثوية ثم طبق على الحموعات الثلاث 
مجموعة من الصور الكاريكاتيرية لقياس إدراك حاسة الدعابة . وقد بينت 
النتائج أن عينة الذ كور مرتفعى الذكورة والأنوثة والخنشويين أكار إدراكا لحاسة 
الدعابة » بيغا تبين أن الإناث اللانى يتسمن بالذكورة المرتفعة والئنشوية أكار 
إدراكا للدعابة . وانتہت دراسة ماجى وكش (McGhee and Kach,‏ 
( 1981 إلى أن الذكور البيض والسود من سلالة اللکسیکو ‏ أمريكا كار 
إدراكا للدعابة من الإناث البيض والسود من نفس السلالة . ا أشارت نظرية 
التحليل النفسى أن تفضيل الدعابة يعتمد اعتادا كليا على بعض صراعات 
الطفولة المعقدة . ولتحقيق ذلك قام جونی ( 1982 ,اصا3 ) بعحلیل 
بروتوكولات الرورشاخ لعينة مكونة من ٠٠٤١‏ ذكور وإناث من طلاب 
ا جامعة » بالإضافة إلى ذلك طلب من أفراد العينة ترتيب مجموعة من النكت 
من الأكار إلى الأقل إثارة للضحك . وقد تبين من تحليل بروتوكولات 
الرورشاخ أن الإناث أكثر تلبيتا عند مرحلة ما قبل الأودببى, (Preoedipal‏ 
( ۴0۳ عن الذ كور » وهذا ينعكس بالسلب على حاستهن للدعابة . 
وقام بيروسون ( 1983 ,«0ءاةع۴ ) بدراسة العلاقة بين الحنسية 
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( mوءأ×هS)‏ والدعابة الحنسية فى ضوء الفرض اتال سوف تعكس 
النكت الجحنسية الحياد ا لجنسى ضد النساء وليس ضد الرجال . وانتهت النتائج 
إلى عدم دعم صحة الفرض . فقد تبي أن الذكور والاناث ارون النکت 
الجنسية الموجهة ضد الذكور . ولدراسة الاستجابات للمثيرات الجنسية 
الضحكة ف ضوء النشاطية والرضا الجنسی قام بریروست ,)٥٣ا۴‏ ) 
( 1984 بقياس استجابات مجموعة مكونة من ٠٠‏ ذكرا و ٠١‏ أنى من 
طلاب الجامعة على بعض الصور الجنسية المضحكة فى علاقا بالرضا الشخص 
عن السلوك الجنسى والتعبير الجنسى . وقد انتبت التتائج إلى أن الأفراد الذين 
يسمون بالقدرة على التعبير الجسى النشط أكثر متعة بالصور الكاريكاتيرية 
الجنسية وأقل تفضيلا للموضوعات العدوانية . ) تبين أن الذ كور أكثر دعابة 
من خلال احتيارهم للصور الكاريكاتيرية الجنسية من الاناث . وقد قام بارنيت 
وفيسكلا ( 1985 ,11aعFisc Barnett and‏ ) بدراسة مقارنة ہیں عينة من 
الأطفال المتفوقين وأحرى من الأطفال غير التفوقين ق القدرة على المزاح 
( n۴€558اfu Play‏ ) . وقد بینت النتائج وجود فروق دالة إحصائيا بين 
الأطفال المتفوقين وغير المتفوقين فى طرز اللعب المعرق والاجتاعى والبدنى 
لصاح الأطفال المتفوقين ف القدرة على المزاح . ف حين لم يوجد فرق دال بين 
المجموعتين فى حاسة الدعابة والإحساس بالمجة.وبالاضافة إلى ذلك أن الذكور 
أكثر مرحا ويمارسون أنماطا مختلفة من اللعب الفطى » وأكار استخداما للنكت 
أثناء اللعب من الآناث . وحديثا قامت جديث ستيلليون وهيدى وايت 
ر 1987 Stillion and White,‏ ) بدراسة الاستجابات على الشعارات 
المضحكة القائلة بالمساواة بين اللحنسين سياسا واقتصlدlu (Humorous‏ 
Feminist Slogans (‏ عل ثلاث مجموعات » حیث تکونت أولاهم من 
عينة مكونة من ٠١‏ ذكرا وأشى من الذين تتراوح أعمارهم ما فوق الثلاثين 
عاما من الذين يؤيدون المساواة بين الجنسين أو أكار مشاركة وجدانيا هذا 
الاتجاه فى حين تكونت امحموعة الثانية من ۳۹ طالبا وطالية من طلاب الجامعة 
الذين يؤيدون هذا الاتجاه بدرجات متفاوته . وتكونت الحموعة الثالثة من 1۲ 
مفحوصا ومفحوصة ف الصف السادس والثامن والعاشر الدراسى من الطلاب 
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العفوقين أكادييا . وقد انتہت النتائج إلى أن الذكور فى الجحموعات الثلاث أكثر 
استجابة للشعارات المضحكة المرتبطة بفكرة المساواة بين الجنسين فى الحاللات 
السياسية والاقتصادية عن الاناث . وبالرغم من تزايد البسحوث والدراسات على 
اة الدعابة لدى الأطفال خلال السنوات الغشرين الخيرة » إلا أنه توجد 
معلومات قليلة عن طبيعة حاسة الدعابة لدى الكبار ولتحقيق ذلك › قام 
بتر 7( 1987 Hester,‏ ( بتطبيق اداة لقياس llدaçle (Humor‏ 
Assessment Instrument HUMA )‏ عل عينة مکونة من ۳۹۸ من 
الراشدين الذكور والاناث . وقد انتهت النتائج إلى أن الذكور أكثر إدراكا 
لحاسة الدعابة من الاناث . 
ومن م انتهت معظم نتائج E E ET‏ 
الذكور أكثر ميلا إلى الدعابة من الإناث . ونظرا لعدم وجود دراسات وجحوث 
فى البيئة العربية على وجه العموم » والبيئة المصرية على وجه الخصوص ف حاسة 
الدعابة عامة وق علاقتما بالفروق بين الجنسين خحاصة تتبلور مشكلة البحث 
الراهن فى الكشف عن طبيعة الفروق الجنسية ف حاسة الدعابة . ومن ثم 
دف هذا الببحث إلى دراسة الفروق بين الجسين فى حاسة الدعابة لدى 
طلاب الجامعة فى ضوء التساؤلات التالية : 
(۱) هل تو جد فروق دالة إحصائيا بين الذكور مرتفعى الدعابة والإناث 
مرتفعات الدعابة ؟ 
)( هل توجد فروق دالة إحصائيا بين الذكور مرتفعى الدعابة والاناث 
متخفضات الدعابة ؟ 
(۳) هل تو جد فروق دالة إحصائيا بين الذكور متخفطضى الدعابة والاآناث 
مرتفعات الدعابة ؟ 
ر4 هل توجد فروق إحصائيا بين الذكور منخفضى الدعابة والإناث 
مخفضات الدعابة ؟ 


منج الببحث : 

: مقياس حاسة الدعابة‎ )١( 

مقدمة : نظرا لعدم وجود محاولات من قبل الباحثين ف الجال 
السیکولو جى وخاصة المهتمين فى جال القياس النفسى والتربوى لتصمم أدوات 
سيكومترية لقياس حاسة الدعابة فى البيعة العربية أدى هذا إلى القيام بمسح ما 
جاء فى التراث السيكولوجى الغرلى فى هذا ا لمجال للبحث والتنقيب عن كيفية 
تصمم مثل هذا النوع من المقاييس ااا ا فی بناء مقياس البحث 
الراهن . وقد تبين وجود العديد من الدراسات الاجنبية مثل دراسات : دافيس 
وفارينا () 1970 (Davis and Farina,‏ وادمز ) 1974 (Adams,‏ 
وبرودزینسکی وروبین ( 1976 Brodzinsky and Rubien,‏ (ربريilت‏ 
Bryant, 1980,81 J‏ ) وشیبارد ( 1981 P۵۲4,‏ معط 8)) وبریرو ست 
P٢ 1983,84}‏ ) وساجاریا ودیر سکس (Sagaria and Dersks,‏ 
( 1985 التى استخدمت الصور الكاريكاتيرية كأداة لقياس حاسة الدعابة . 
ومن م تم تصمم أداة لقياس حاسة الدعابة على نهج ما جاء فى الدراسات 
والببحوث السابقة من خلال مجموعة من الصور الكاريكاتيرية . 
والكاريكاتير » هو ذلك الفن الساحر الذى يؤدى إلى إشراقة البسمات داخحل 
النفوس البشرية » بالإضافة إلى أنه يسخر من المشاكل التى تواجه أفراد الجتمم 
فيؤدى إلى تبديد الرهبة فى نفوس الأفراد ويعيد همم التوازن النفسى والعقل 
حتى يعخذ الفرد الموقف الصحيح حيال هذه المشكلات كا أن هذا الفن له 
خحطورته لأنه يصل إلى جميع أفراد الجتمع عن طريق قنوات عريضة مئل 
الصحف واجلات وشاشات التليفزيون فيخاطب اللاين منها ويور فيا . 
ویقوم فن الکاریکاتیر کا أشار إلى ذلك ماهر شفيق فريد ( ۱۹۷۸ ) على 
العديد من العناصر منها : القدرة على رؤية الجانب المضحك من الأشياء حتى 
ولو كانت جادة ممعنة فى الحد» والفطنة ف مفارقات الحياة » والوعى 
متناقضات السلوك الإنسانى . 

» تصمم مقياس حاسة الدعابة : مر تصمم مقياس حاسة الدعابة ا 
اشار إلى ذلك رشاد عبد العزيز موسى وأسامة باهی ( ۱۹۹٩۰‏ ) بالعدید من 
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ا-لفطوات التالية : 
أولا : تم تجميع أكبر قدر ممكن من الصور الكاريكاتيرية المضحكة من خلال 
ثانيا : فحصت كل صورة كاريكاتيرية وما تتضمنه من معنى » حتى يتم 
استبعاد بعض الصور الكاريكاتيرية التى تحمل نفس المضمون . 
ثالغا : تم تصنيف الصور الكاريكاتيرية فى ضوء مضمون كل صورة على النحو 
التالى : 
صور كاريكاتيرية تتضمن نكتا جنسية » صور كاريكاتيرية تتضمن نكتا 
اجتاعية » وصور كاريكاتيرية تتضمن نكتا عادية » وقد أسفرت هذه الخطوات 
إلى تكوين مقياس حاسة الدعابة مكونا من خمس وأربعين صورة كاريكاتيرية . 

الخصائص ١‏ لسيكومترية لمقياس حاسة الدعابة 

(أ) الاتساق الداخلى للمقياس : 

تم حساب معامل الارتباط بين درجة كل بند من بنود مقياس حاسة 
الدعابة وبين الدرجة الكلية لبنود المقياس وذلك على عينة مكونة من أربعين 
طالبة فى الفرقة الأولى بكلية الدراسات الإنسانية ‏ جامعة الأزهر » حيث بلغ 
ال لكان رخن ١‏ م والاف اة الارى ۹ > 
وستين طالبا ف الفرقة الثانية بكلية التربية ‏ جامعة الأزهر حيث بلغ المتوسط 
الحسای لأعمارهم ۲٠,۸‏ سنة ٠‏ والانحراف المعيارى ‏ ١١ر١‏ ويوضح 
جدول ( ۸ : ١‏ ) معاملات الارتباط بين درجة كل بند وبين الدرجة الكلية 
قياس حاسة الدعابة ودلالتها الإحصائية . وتشير معاملات الارتباط لعبارات 
ذلك أن عبارات مقياس حاسة الدعابة تتمتع بالاتساق الداخلى . 

(ب) ثبات مقياس حاسة الدعابة 

أمكن إيجاد الثبات لقياس حاسة الدعابة عن طريق استخدام معامل ألفا 
لكرونباخ وذلك بتطبيق المقياس على عينة أحرى مكونة من انين طالبا وطالبة 
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جدول (۱:۸) 


معاملات الارتباط بين درجة كل بند من بنود مقياس حاسة 


الكلى لدرجات المقياس والدلالة الإحصائية 


من طلاب جامعة الأزهر » حيث بلغ المحوسط الحسابى لأعمارهم ۲٠,٠١‏ 
سنة » والانراف المعيارى ٠,۲١‏ فوصل معامل الثبات بطريقة ألفا لكرونباخ 
٣۳‏ ,» وهو معامل دال إحصائیا عند مستوی ,١١‏ 

(ج) صدق مقياس حاسة الدعابة 


أمكن إيجاد الصدق لقياس حاسة الدعابة بطريقتين » أوهما صدق 
المحتوى ٠‏ وذلك بتطبيق مقياس حاسة الدعابة ومقياس القلق ( غريب عبد 
الفتاح غريب » ۹۹۸١‏ ) » على عينة مكونة من خمسة وخمسين طالبا وطالبة 
من طلاب جامعة الأزهر > حيث بلغ المتوسط المعيارى الحسابى لأعمارهم 
١‏ سنة والانحراف المعيارى ٠,٠١‏ » فوصل معامل الارتباط بين 
المقياسين ‏ ۷۲, » وهو معامل دال إحصائيا عند مستوى ٠,١١‏ وثائمما 
الصدق العاملى » وذلك بتطبيق مقياس حاسة الدعابة على عينة مكونه من مائة 
طالب وطالبة من طلاب جامعة الأزهر» حيث بلغ المتوسط الحسابى لأعمارهم 
١‏ سنة والانحراف المعیاری ٠,۸۹‏ . وقم تم -حساب المصفوفة الارتباطية 
٤٥ × ٤٥ (‏ ) لبنود مقیاس -حاسة الدعابة “ م آجری التحليل العاملى من 
الدرجة الأولى بطريقة المكونات الأساسية من إعداد هوتلنج . وقد أمكن 
الحصول على عامل عام من الدرجة الأولى حيث بلغ جذره الکامن ٩,۷۱‏ » 
وتضمن ۲٠,٦‏ / من حجم التباين الكلى . ویوضح جدول ( ۲:۸ ) 
تشبعات العامل العام بعد التدوير بطريقة الفاريماكس لكايزر . ونظرا لعدم 
وجود محك إحصالى يحدد الخطاً المعيارى لتشبع المتغيرات على مقياس حاسة 
الدعابة . فقد أحذ بمحك كايزر ( إ#ءاةK‏ ) وهو اعتبار التشبعات التى تصل 
إلى ,١‏ فأكثر تشبعات دالة . وقد أطلق على العامل العام « حاسة الدعابة » . 


(۲) عينة الببحث : 


تكونت عينة البحث الراهن من نمانين طالبا وطالبة من طلاب کلیتى 
التربية والدراسات الإنسانية ‏ جامعة الأزهر من الفرقة الدراسية الأو 
والثانية والالثة فى التخصصات العلمية التالية : 

شعبة اللغة العربية وشعبة الدراسات الإسلامية وشعبة علم النفس . وقد 
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جدول ( ۸ : ١‏ 
العامل العام المستخرج من بنود مقياس حاسة الدعابة 
بعد التدوير بطريقة الفاريماكس 
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تم تقسم أفراد العينة إلى أربع مجموعات بناء على درجاعيم على مقياس حاسة 
الدعابة على النحو التالى : مجموعة الذكور مرتفعى الدرجات على مقياس حاسة 
الدعابة » حيث بلغ المتو سط الحسابى لأعمارهم ٠,٠٥‏ سنة والاحراف 
المعيارى ٠,۹۳‏ » وججموعة الذكور منخفضى الدرجات على مقياس حاسة 
الدعابة » حيث بلغ المتو سط الحسانى لاعمارهم ٠٠,٤١‏ سنة »› والانحراف 
المعيارى ٠,٤۷‏ . ومجموعة الاناث مرتفعات الدرجات على مقياس حاسة 
الدعابة » حيث بلغ المتوسط الحسابى لأعمارهن ۲٠,٠١‏ سنة » والانحراف 
المعيارى ٠,٠١‏ » ومجموعة الآناث منخفضات الدرجات على مقياس حاسة 
الدعابة » حيث بلغ التو سط الحسابى لأعمارهن ۲۲,٠١‏ ستة ء والانراف 
المعيارى ۲,١۸‏ . وقد تضمنت كل مجموعة من امجموعات الاربع على عشرين 
مفحوصا او مفحوصة . 

(۳) إجراءات البحث : 

تم تطبيتق مقياس حاسة الدعابة على عينة مكونة من مجموعتين » حيث 
تكونت إحداها من مائة طالبة من طالبات كلية الدراسات الانسانية ‏ جامعة 
الأزهر فى الفرق الدراسية الأولى والثاللة » شعبة علم النفس » حيث بلغ 


امتوسط الحسابی لأعمارهن ۲۰,۹۲ » والانحراف المعیاری ٠,۹۳‏ . وتكونت . 


المجموعة الثانية من مائة طالب من طلاب كلية التربية ‏ جامعة الأزهر ف 
الفرقة الثانية فى التخصصات العلمية التالية : 

شعبة اللغة العربية » شعبة الدراسات الاسلامية . وبعد الانتهاء من تطبيق 
مقياس حاسة الدعابة » تم تصحيح الاستجابات على بنود المقياس بناء على 
مفتاح التصحيح الذى جاء فى كراسة تعليمات المقياس ( رشاد عبد العزيز 
موسی » أسامة باهى » ۱۹۹٠‏ ) . ثم تم تقسم أفراد العينة من الجموعتين إلى 
خماسيات » وقد تم اختيار الخميسى الأعلى من الحموعتين وهو يشل الدرجات 
امرتفعة على مقياس حاسة الدعابة » والخميسى الأدنى من الجحموعتين وهو يثل 
الدرجات المنخفضة على مقياس حاسة الدعابة ولمعا جة البحث › تم استخدام 
الأساليب الإحصائية التالية : 

المتوسط الحسابى » الانحراف المعيارى » وقيمة (ت) لاججاد الفروق بين 
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المتوسطات المحسابية مجموعات البحث الأربع . 
جدول ( ٩۸‏ :۳ ) 
المتوسطات الحسابية والانحرافات العيارية وقيمة « ت » ودلاليا 
الإحصائية بين جحموعة الذ كور مرتفعى حاسة الدعابة وبين مجموعة 
الإناث مرتفعات حاسة الدعابة على مقياس حاسة الدعابة 


المتوسط | الاعراف الدلالة 
الجموعات العدد قيمة (ت 
الد كور مرتفعو -حاسة الدعابة ,10¥ 
۳۲, .هد 
الإتاٹ مرتفعات حاسة الدعابة 10۷,۱ 


یشیر جدول ( ۸ : ۳ ) إلى المتوسطات المحسابية والانحرافات المعيارية 
وقيمة (ت) ودلالتا الإحصائية بين مبجموعة الذكور مرتفعى حاسة الدعابة 
وبين محموعة الإناث منخفضات حاسة الدعابة على بنود مقياس حاسة 
الدعابة . وتوضح النتائج البينة فى الجدول وجود فروق دالة إحصائيا عند 
مستوى دلالة ,٠٥‏ بين مجموعة الذكور مرتفعى حاسة الدعابة وبين الأناث 
هر تفعات حاسة الدعابة فى الصور الكاريكاتيرية رقمى ۷ » ١١‏ لصالح جموعة 
الذكور مرتفعى خحاصة الدعابة . ف حين يوجد فرق دال إحصائيا عند مستوى 
دلالة ,١١‏ بين مجموعة الذكور مرتفعى حاسة الدعابة وبين الاناث مرتفعات 
حاسة الدعابة فى الصور الكاريكاتيرية رقم ( ٠١‏ ) لصا الاناث مرتفعات 
حاسة الدعابة . بيا لم توجد فروق دالة إحصائيا بين امجحموعتين فى بقية الصور 
الكاريكاتيرية قياس حاسة الدعابة > بالإضافة إلى أنه لم يوجد فرق دال 
إحصائيا بين محموعة الذكور مرتفعى حاسة الدعابة وبين الاناث مرتفعات 
حاسة الدعابة ق مقياس حاسة الدعابة ككل . ومن ثم تبين هذه النتائج عدم 


3# نتائج البحث َة 
أولا : نتائج الفرض الأول : 
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وجود فروق دالة إحصائيا بين مجموعة الذكور مرتفعى حاسة الدعابة ومجموعة 
الإناث مرتفعات حاسة الدعابة فى مقياس حاسة الدعابة . 
جدول ( 4:۸ ) 
المنوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة « ت » ودلالتبا 
الإحصائية بين مجموعة الذ كور مرتفعى حاسة الدعابة وبين جموعة 
الإناث منخفضات حاسة الدعابة على مقياس حاسة الدعابة 


الموسط |الاحراف 

: الجمو العد 
Î‏ 
f,°¥ ¥۷,“ 0‏ 
۲۰ 04,0 


| الد كور مرتفعو حاسة الدعابة 
| الإناث منخفضات حاسة الدعابة 

انيا : نتائج الفرض التانى : 

يبين جدول ( ۸ : 4 ) المتوسطات المحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة 
مجموعة الاناث منخفضات حاسة الدعابة على بنود مقياس حاسة الدعابة . 
وتبین. النتائج وجود فروق دالة إحصائيا نك مستو ی دلالة ۰١‏ بين جموعة 
الذکور مرتفعى حاسة الدعابة وبين مجموعة الاناث منخفضات حاسة الدعابة 
بالاضافة إلى أنه يوجد فرق دال إحصائيا بين مجموعة الذكور مرتفعى حاسة 
الدعابة وبين ممجموعة الاإناث منخفضات حاسة الدعابة على مقياس ححاسة 
الدعابة ككل لصاح الذكور مرتفعى حاسة الدعابة . وتوضح هذه التتائج 
الاناث منيخفضات حاسة الدعابة فى مقياس حاسة الدعابة لصالح جموعة 
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جمدول ۸ : ۵ ) 
المعوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة « ت » ودلالم 
الإحصائية بين مجموعة الذكور متخفضى حاسة الدعابة وين 
حموعة الإناث مرتفعات حاسة الدعابة على مقياس حاسة الدعابة 


المتوسبط | الاحراف الندلاللة 
العدد قيمة (ت) 2 
الحسابى | المعيارى الإحصائية 
الد كور مدخفضښو حاسة الدعابة ۰ V1,‏ 0,۷۸ | 
١ 11,1‏ 
0,4۴ 


الإناث مرتفعات حاسة الدعابة 


ئالٹا : نائج الفرض التالث : 


يوضح جدول ( ۸ : ١‏ ) المتوسطات الحسابية والاتحرافات المعيارية 
وقيمة (ت) ودلالتها الإحصائية بين بجحموعة الذ كور منخفضى حاسة الدعابة 
وبين مجموعة الإناث مرتفعات حاسة الدعابة على بنود مقياس حاسة الدعابة . 
وتشير النتائج إلى وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى دلالة ,٠١‏ و ,٠١‏ 
بين معظم بنود مقياس حاسة الدعابة بين مجموعة الذكور منخفضى حاسة الدعابة 
وبين مجموعة الاناث مرتفعات حاسة الدعابة لصاح مجموعة الإناث مرتفعات 
حاسة الدعابة . فى حين لم توجد فروق دالة إحصائيا بين الجحموعتين فى الصور 
الكاريكاتيرية أرقام ر اا ذلك پود 
فرق دال إحصائيا بين مجموعة الذكور منخفضى حاسة الدعابة ومجموعة 
الاناٹ مرتفعات حاسة الدعابة على مقياس حاسة الدعابة ككل لصاح مجموعة 
الاناٹ مرتفعات حاسة الدعابة . ومن ثم اهت النتائج الموضحة فى جدول 
١ : ۸ (‏ ) إلى وجود فروق دالة إحصائيا بين مجموعة الذكور منخفضى حاسة 
|الدعابة وبين مجموعة الإناث مرتفعات حاسة الدعابة على مقياس حاسة الدعابة 
لصاح مجموعة الاناث مرتفعات حاسة الدعابة . 


ل 


جدول ( ۸ ١‏ ) 
المتوسطات الحسابية والإنحرافات العيارية وقيمة « ت » ودلالتما 
الإحصائية بين مجموعة الذكور منخفضى حاسة الدعابة وبين 
جموعة الإناث منخفضات حاسة الدعابة على مقياس حاسة الدعابة 


a‏ المتوسط الالحراف کک 
1 1 
مجموعات الحسابى | المعيارى قيمة (ت) کک 
الد كور مدخفضو حاسة الدعابة V1,fo‏ 
الإناث مدخفضات حاسة الدعابة 04,0 


رابعا : نتائج الفرض الرابح 

يشير جدول ( ۸ : ٦‏ ) إلى المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
وقيمة (ت) ودلالما الإحصائية بين محموعة الذكور منخفضى حاسة الدعابة 
وبين مجموعة الاناث منخفضات حاسة الدعابة على بنود مقياس حاسة 
الدعابة . ويتضح من النتائج الموضحة ف الجدول وجود فروق دالة إحصائيا 
عند مستوی دلالة ٠٠‏ و ,١١‏ بين مجموعة الذكور منخفضى حاسة الدعابة 
وجموعة الإناث منخفضات حاسة الدعابة على بعض بنود مقياس حاسة 
الدعابة وخاصة الصور الكاريكاتيرية ارقام ( ۳ ۲۱۰۱۲۰ »۲۳ء 
LC C8‏ ). یوجد فرق دال [حصائیا عند مستوی 
دلالة ٠١‏ بين مجموعة الذكور منخفضى حاسة الدعابة ومجموعة الإناٹث 
منخفضات حاسة الدعابة على مقياس حاسة الدعابة ككل لصالحع مجموعة 


الذكور منخفضى حاسة الدعابة . 


توضح النتائج المبينة ق جدول ( ۸ : ۲ ) عدم و جود فروق ذات دلالة 
إحصائية بين جموعة الذذ كور مرتفعی الدر جات عل مقیاس حاسة الدعابة 
ومجحموعة الإناث مرتفعات الدرجات على مقياس حاسة الدعابة ف مقياس 


1 


حاسة الدعابة . فى حين تبين النتائج الموضحة فى جدول ( ۸ : 4 ) وجود 
فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى ١ء,‏ بين مجموعة الذكور مرتفعى 
الدرجات على مقياس حاسة الدعابة ومجموعة الاناث منخفضات الدرجات 
على مقياس حاسة الدعابة ف مقياس حاسة الدعابة لصاح محموعة الذكور 
مرتفعی الدرجات ف مقياس حاسة الدعابة . وبالإضافة إلى ذلك › تشير 
النتائج البينة فى جدول ( ۸ : ١‏ ) إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند 
مستوى ,١١‏ وبين مجموعة الذكور منخفضى الدرجات على مقياس حاسة 
الدعابة ومجموعة مرتفعات الدرجات على مقياس حاسة الدعابة فى مقياس 
حاسة الدعابة لصاح مجموعة الاإناث مرتفعات الدرجات على مقياس حاسة 
الدعابة . کا تبين النتائج الموضحة فى جدول ( ۸ : ١‏ ) وجود فروق ذات 
دلالة إحصائية عند مستوى ٠١‏ بين مجموعة الذ كور منخفضى الدرجات عل 
مقياس حاسة الدعابة ومجموعة الاآناث منخفضات الدرجات على مقياس حاسة 
الدعابة ف مقياس حاسة الدعابة لصاح مجموعة الذكور منخفضى الدرجات 


على مقياس حاسة الدعابة . 


ومن ثم تبون النتائج المذكورة سلفا أن الذكور مرتفعى الدرجات على 
مقياس حاسة الدعابة أكثر استجابة للصور الكاريكاتيرية الملضحكة من الإناث 
منخفضات الدرجات على مقياس حاسة الدعابة . کا انتهت التتائج إلى أن 
الكاريكاتيرية المتضمدة فى مقياس حاسة الدعابة من الآناث منخفضات 
الدرجات على مقياس حاسة الدعابة . فى حين بينت النتائج أن الإناث 
مرتفعات الدرجات على مقياس حاسة الدعابة أكثر استجابة للدعابة من 
الذكور منخفضى الدرجات على مقياس حاسة الدعابة . وعليه يمكن 
الاستدلال من هذه النتائج أن الذ كور أكثر استجابة للدعابة من الإناث ما عدا 
مبجموعة الإناث مرتفعات الدرجات على مقياس الدعابة » فقد تبين أنها فقط 
کار استجابة للدعابة من مجموعة الذكور منخفضى الدرجات على مقياس 
حاسة الدعابة وتتفق نتائج البحث الراهن مع ما انتهت إليه دراسات 
برو دزینسکی وروبین ۱۹۷١‏ » ودامیکو وبورکی ۱۹۷۸ ۰ وتامبورینی 


“٤ 


وریلماں ۱۹۸۱ ۰ وبرودرینسکی ۱۹۸۱ ۰ وماجی و کاش ۱۹۸۱ ۰ وجو 
۲ .» وبیرسوك ۱۹۸۳ ۰ وبرویروست ۱۹۸٤‏ . وبارنیت وفیسکلا 
٥‏ »۷ وستیللیون ووایت ۱۹۸۷ » ف أن الذكور أكار ميلا إلى الدعابة من 
الاناث . 

ویری أن هذه الفروق بن الذكور والإناث ف حاسة الدعابة رما ترجع 
إلى القطبيع الاجتاعى حيث تشجع الأسرة ( الذكور ) على إلقاء النكت وتتقبل 
منم كل ما يصدرعنهم من مواقف هزلية مضحكة . کا أن الذكر را يستخدم 
الدعابة حتى يجذب أنظار الآخرين إليه » بيتا الأنشى ليست فى حاجة إلى مثل 
هذه الوسيلة لأا تملك من المقومات البيولوجية وال جمالية ما تحقق إشياع 
إعجاب الاخرين با . وبالإضافة إلى ذلك » نجد أن الجتمع جمعاييره الختلفة لا 
يضع قيودا على مرح ودعابة الذكور » فى حين يضع قيودا صارمة على الإناث 
إذا ما حاولن التعبير عن مرحهن ودعابتهن . والدليل على ذلك أن معظم 
« المنولوجست » ورسامى الكاريكاتير للصور المزلية المضحكة ›» وفافى 
الكوميديا المشهورين من الذكور كا أن التنشعة الاججاعية أكثر تشجيعا للذكر 
فى المشاركة الاجتاعية وتكوين العلاقات الختلفة لاكتساب الخيرات الحياتية 
المتنوعة والمبادأة . فى حين تضع كفوفا على الأنشى للتفاعل فى مجالات الحياة 
الختلفة . 

ومهما يكن من أمر الفروق بين الجنسين ف حاسة الدعابة فإته من 
الضرورة بمكان إنغاء تلك الحاسة بين الجنسين لا ها من أهمية قصوى فيمكن أن 
تكون حاسة الدعابة أسلوبا يستخدم فى المناهج الدراسية كالوسائل 
والقصص ٠‏ ما يساعد على تنمية الذوق والحس لدى الطلاب » وخحاصة عند 
الحكم على الأشياء أو ف المواقف الختلفة فيتكون لديم معان مرتبطة بالقم 
الجمالية . کا يجب أن تكون حاسة الدعابة أحد مميزات التدريس الناجح » 
حیٹ تساعد على اکتساب صداقة الطلاب وإقباهم على المادة الدراسية . ا 
'أكدت التربية الإسلامية على روح الدعابة فيقول الرسول ع فى هذا 
الصدد : « روحوا القلوب ساعة بعد ساعة » فإن القلوب إذا كلت عميت » 
( ابن عبد ربه ۹٤۱۹ء‏ ص : ۳١١‏ )-وبالاضافة إلى ذلك ٠‏ قد أجمع 


© 


الدارسون ف جال الإبداع والتربية أن أسلوب القهر والتساط والكبت يعطل 
من القدرات الابداعية لدى الفرد ٠‏ ويرم الكبار والصغار م حب 
الاستطلاع ر نجيب الكيلانى ‏ ۷ ص ٠ ١‏ بيا روح الدعابة 
وما یرہ من جو مرح يعد وسطا جیدا للتفکیر والابتکار . کا تعتیر روح 
الدعابة إحدى الطرق لحل الكثير من المشكلات الانفعالية لدى الشباب 
( مصطفى فهمى » محمد على القطان » ۱۹۷۹ . 

ومن ثم يأمل أن يكون هذا البحث نقطة البداية للعديد من البحوث ف 
جال الدعابة وارتباطها متغيرات نفسية وتربوية للاستفادة من نتائجها فى تصمم 
بعض البراج النفسية لحل الاضطرابات الانفعالية لدی الشباب » ا يكن 
الاستفادة منها فى تعديل طرق التدريس ف مجالات العلوم الفتلفة » وتطور 
الوسائل التعليمية والتأكيد على استخدام روح الدعابة كأحد الوسائل الرئيسية 
لجذب انتباه الطلاب صغارا أو كبارا للمادة الدراسية ما يزيد من تحصيلهم 
واستيعابہم للمواد الأكاديية الغتلفة وهذا فى حد ذاته يحقى عائدا وا لحد 
من ظاهرة التسرب فى المدارس والجامعات على السواء . 


۲۹٦ 


الفصل العاشر 
القلسق 
أولا : مشكلة البحث : 


» مقدمة البحث : يعتبر القلق أكثر الحالات العصابية شيوعا فى العصر 
الحديث وهو حالة توتر شامل ومستمر نتيجة تبديد حطر فعلى أو رمزى قد 
يحدث » ويصحہا خحوف غامض واعراض نفسية وجسمية . ويشبه الملق 
الغوف ويختلف عنه » فهو یشبه فی أنه هدد کیان الفرد » ويختلف عنه ف أن 
الغوف غالبا ما يكون من مصدر معين فى العام الخارجى مدد بشدة كيان 
الفرد ا القلی ق اکر اه فرنه شحور بالدید فن کی غير واش العام 
ف العام الخارجی وغاليا ما یکون مرتبطاً بالاحساس بالذنب والخوف من 
تحطم المعايير الاجتاعية ( عادل عر الدين الاشول » ۱۹۷۸ » ص ۳۲۷ ) . 
وتوجد أنواع متعددة من القلق مثل : القلق الموضوعى الذى ينتج عن متاعب 
ت E‏ ویزول و الس a‏ الذى ر 8 
ا 
أو الأمراض العقلية مثل القفصام . وقد افترض سيجمو ند فروید ر أحمد 
عكاشة » ۱۹۷۷ » ص : ۲١‏ ) أن العوامل الرئيسية التى تحدد ماهية 
الشخصية » وتسيب الاستجابة العصابية »> هى مؤّثرات بيية تظهر فى ا-لحمس 
السنوات الأول من حياة الفرد وأن أى صدمة نفسية حلال هذه الفترة » تؤثر 
للمرحلة التالية » ما يوثر فيما بعد على حالته النفسية » وبالتالى تظهر الامراض 
O‏ 
الإدراك > لأن وسيلة الطقل إل إلى العرفة فى هذه الفعرة اليكرة و 


۲۹ 


a‏ > وإذا تستجب 4 ذا البكاء e‏ و حدة جوعه فانه 


ويرجع أسباب القلق إلى تزامل كل من العاملين الوراثى والبيئى . فقد 
يرجع إلى الاستعداد الوراى » وقد تختلط العوامل الوراثية بالعوامل البيئية نتيجة 
للأزمات والتوتر بالإضافة إلى مواقف الحياة الضاغطة مثل » التهديدات 
المستمرة التى توجه إلى الطفل كلما أتى أمرا لا يرضى عنه الوالدان . ولا شك 
ن الهدف الرئيسى من عملية التنشئة الاجتاعية للصغار هو استدخال القم 
والمعايير التى يبيحها اجتمع » ولا يع هذا بسرعة ولكنما عملية طويلة تستغرق 
سنوات طويلة وتم على مراحل » كا أا عملية تتطلب من الوالدين الصبر 
الطويل والفهم العميق » ولكن يخطىء بعض الآباء فى استخدام أساليب التديد 
بمدف أن هذا يؤدى إلى النتيجة المرجوة منها » عن طريق ما تثيره فى نفس 
الطفل من حوف . وبديمى أن الوالدين لا يقصدون ف واقع الأمر شيا من 
هذه التديدات التى يرددونها على مسامع الطفل . ولكن الطفل لا يعرف أم 
لا يقصدون ما يقولون »› فإنه يعتقد فقط أ: نہم صادقون » وأنہم یعنون کل 
a LSS‏ 
تلىء نفس الطفل بالخوف والانزعاج والقلق . )ا أن تكرار تعرض الطفل 
لواقضف الخوف والخطر والقسوة والعنف فإن القلق والخوف يصبحان من 
مكونات شخصيته » ويحدث ذلك عندما يكون أحد الأبوين قاسيا أو كارها 
للطفل » ويعاقبه وہدده كثيرا بدرجة تجعل الطفل فى خحوف وق قلق دام . 
بالاضافة ال أن إصابة أحد الاو بالقلق فإن هذا ينتقل إلى الاجا ية 
لتصرفات الأم أو الأب الملضطربة . کا أن تعرض الطفل لصعوبات متكررة ف 
الحياة او فشله فشلا ذریعا دون أن جد من يساعده ويوجهه أو يشجعه » فإن 
هذا يؤدى إلى الشعور بالقلق ( کلیر فهم » ۱۹۸۰» ص ص: 
۴١ ۸‏ ) . ومن ثم يكن استدخال القلق ف المراحل المبكرة من الطفولة 
ويثبت حتى ف مراحل العمر التالية . 


¥۷۰ 


أهمية البحث : تكمن أهمية البحث الراهن ف مراعاة الجانب الذى 
يتعرض لدراسته حيث إنه عاولة للكشف عن ثبات الفروق بين اللجنسين فى 
القلق عبر المراحل العمرية الختلفة .لذا تعد أمية البحث ضرورية سواء من 
الناحية الأكاديية أو من الناحية التطبيقية . فمن التاحية الأكاديية يلاحظ تنوع 
التتائج الامبيريقية حول مفهوم القلق فى علاقته بالفروق بين الجنسين . فقد 
شار التراث النفسی ( کونجر واخرون» ۱۹۷۰ » ص ص: 
٠١١ ٠ ۲۹۸ _ ۷‏ ) إلى أن الطفل يعتمد اعهادا كليا على والديه وخاصة 
الام فيما بين العام الأولموالثانى فى إشباع كثير من دوافعه ويصيبه القلق إن 
حرم هذا الملصدر من مصادر الإشباع . وف خلال السنة الثانية من الحياة يبدو 
على الطفل أمارات القلق حين تت ركه الأم إلى حين . ولا يعنى هذا بالضرورة 
علامة على حالة مرضية » وإنما هو يشير ف أعلب الظن إلى أن الطفل يرى لأمه 
أهمية كبرى بالنسبة لمصلحته الأمر الذى يجعله يغعم ويضطرب لغياببا . ولذلك 
كان من المتوقع أن يصبح الانفصال عن الام أمرا ف غاية الإحباط بالنسبة 
للطفل » آمرا یؤدی إلى ظهور استجابات قد توحی بالاضطراب الانفعالی . ا 
أن الخوف من فقدان الحب من قبل الوالدين أو المعلمين أو الأتراب هو أحد 
الصادر الأساسية للقلق خلال مرحلة الطفولة المتوسطة / ورغبة فى الاحتفاظ 
بمصادر الحب هذه » يتعخذ الطفل القم وأغاط السلوك التى تجعله مقبولا من 
هذه الجماعات . وتمشل الطفولة المحوسطة مرحلة حرجة » ينمو خلاها الضمير 
بأسرع معدل له . وما لم ترسخ معايير الصواب والنطاً فى هذا الوقت » فإن 
الطفل معرض للخضوع لا يقدمه له الآحرون من مخريات غير اجتاعية أو 
لمسايرة نزعاته التى لا سيطرة له علا كالسلوك الحدوافى والجحسى والنكوص . 
ومن ناحية أحرى إذا كان تعلم الطفل للمعايير والحرمات ( تمو الأنا العليا ) 
بالغ الشدة والقوة » فإن الشعور بالإام يرتبط بأنواع كثيرة من السلوك 
والأفكار . ولا كان الشعور بالإم مولا ء فإن الطفل يتمى دفاعات تحول دون 
ارتكابه للسلوك الممنوع » وبذلك تبقى الأفكار الثيرة للشعور بالإم وأنواع 
السلوك المؤدية إليه بعيدة عن الشعور وجنأى عن الوعى . أى أن الطفل إذا 
كان يخشى النبذ أو الشعور بالإم بسبب ما يخطر له من أفكار جنسية وعدوانية 
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فقد جحاول أن يكبت هذه الأفكار الغيرة للقلق والمؤدية للشعور بالإم أو 

ينكرها . وتؤدى هذه الدفاعات أحيانا إلى أعراض مثل . الخاوف » والأفكار 

الوسواسية والخلجات الحصبية التى قد تؤدى إلى إعاقة أدائهم لأعماهم بكفاية 

وفاعلية » وقد تمتد اثار هذه الاعراض إلى مراحل العمر التالية . وانتہت العديد 
من الرسائل الجامعية الأتية : 

Chapman, 1986; Sternkler, 1986; Young, 1986; 

Lopreto, 1986; Booth, 1986; Schuster, 1986; 

Cordrey 1986; de valle, 1986; Goldstone, 1986; 

Reilly, 1986; Krieger, 1986; Ellickson, 1986; 

Raines, 1986; Preston, 1987; Spencer-Izegbu, 1987; 


Wilson, 1987; Petsuksiri, 1987; Phillips, 1987; Weater, 


1987; 

Zais, 1987; Anderson, 1987; peterson, 1987; De 
Maria-Mitton, 1987; 

Ritter, 1988; Coes, 1988; McGee-Caulfield, 1988; 
McCaine, 1988 - 


إلى أن الإناث أكار قلقا من الذكور . وبالرغم من كارة الببجوث 
والدراسات الأمبيريقية التى تناولت دراسة الفروق بين الجحدسين فى القلق » إلا 
أنه توجد ندرة ف البحوث التى تناولت الكشف عن ثبات الفروق بين ال لجدسين 
فى القلق عبر مراحل العمر الختلفة . ومن ثم تتبلور مشكلة البحث ف الكشف 
عن ثبات الفروق بين اللحنسين فى القلق ف ثلاثة قطاعات عمرية مختلفة . أما 
الأهمية التطبيقية فإنه يمكن الاستفادة من نتائج البحث الراهن ف تقد التوجيه 
والإرشاد النفضسى لكل من المربين والختصين ف جال التربية والتعلم من أجل 
تقد يد العون للأفراد الذين يعانون من القلق بهدف التخلص منه أو حفض 
توتره » أو محاولة تقديم بعض البراج العلاجية أو التداخلية المبكرة هولاء الأفراد 
للانتفاع من طاقاتهم النفسية المستملكة ف الصراعات النفسية 
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هدف البحث : دف البحث الحالى إل الكشف عن ثبات الفروق بين 
الجنسيں فى القلى فى ثلاثة قطاعات عمرية ختلفة 

التعريف الإجرانى للقلق : يقصد به صعوبة التر كيز العقلى فى الأداء 
المدرسى أو فى أى شىء اخحر » والحساسية المفرطة » واضطرابات فسيولوجية 
( مثل سرعة دقات القلب » وصعوبة عند التنفس وعند البلع > وإفرازات 
عرقية زائدة » وسرعة إدرار البول » والإصابة بالصداع ... الج ) . والشعور 
بالوحدة والعزلة » وقلق التفوق من أجل الحصول على درجات مرتفعة فى 
الدراسة وعدم الرضا عن الذات والثقة فما » والخوف من الظلام والمستقبل . 

حدود البحث : يتحدد هذا الببحث بالعينة المستخدمة المؤلفة من ثلائة 
قطاعات عمرية متلفة . كا يتحدد هذا البحث أيضا بالتغيرات المقاسة 
بالقاهن الفة الا خر 


ثانيا : المناقشة النظرية لمفهوم القلق : 
یعتبر ا الصحة U‏ 


جميع مدارس علم النفس الأساس لكل اختلالات الشخصية واضطرابات 
السلوك ولكنه ف الوقت ذاته الركيزة الأولى لكل الإنجازات البشرية سواء 
المألوفة أو الابتكارية . ولذا أصبح القلق النفسى مع تعقيد الحضارة » وسرعة 
التغير الاجتاعى » وصعوبة التكيف مع التشكل الحضارى السريع والتفكاك 
العائلى وصعوبة تحقيق الرغبات الذاتية بالرغم من إغراءات الحياة وضعف القم 
الدينية والخلقية مع التطلعات الأيديولو جية الختلقة هو حور الحديث الطبى ف 
الأمراض النفسية والعقلية يل والامراض ال كو وة 


ویشیر ریتشارد سوین ( ۱۹۷۹ ) لى أن القلق هو عبارة عن حجر 
الزاوية فى كل نوع من أنواع الأمراض النفسية . ويعنى وجوده نذيرا با-خطر 
الذى يدد أمن الفرد وسلامته النفسية وتقديره لذاته وإحساسه بالسعادة 
والرضاء وهو أمر مصاحب للصراع كا أنه مرتبط بمصاحبات فسيولو جية . 
وأهم أعراص المرض العقلى هو محاولة التصرف بشان القلق ‏ أو بحاولة تصريف 
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ضخطه الذى لا يحتمل 


ويتضمن القلق أعراضا متنوعة منها الأعراض ال جحسمية الفسيولو جية ٠‏ مثل 
برو دة الأاطراف وتصيب العرق والاضطرابات المعوية وسرعة ضر بات القلب 
واضطرابات النوم والصداع وفقدان الشهية » واضطرابات التنفس واللخوف 
الشديد »› وتوقع الأذى والمصائب وعدم القدرة على تر كيز الانتباه ‏ 
والإحساس الدائم بتوقع المزيمة والعجز والاكشاب » وعدم الثقة والطمأنينة 
والرغبة فى اروب عند مواجهة أى موقف من مواقف الحياة ( عادل عز الدين 
الأشول > ص : ۳۲۸ ) . 


والقلق إما أن يكون حالة أو مة . ويتضمن قلق |اlukلa State anxiety‏ 

بعض التغيرات الفسيولوجية المذكورة انفا » وهى خبرة عابرة تتفاوت س 
حيث الشدة ودب من IR‏ إذا استخدم مصطلح القلق فى 
وصات الشخفية الاساسية للفرد ء كان معناه سمة القلق Trait anxiety‏ . 
اى أن الأفراد جميعا يخيرون حالة القلق ولكن قليلا منهم فقط الذين يخبروں 
القلق بصورة مزمنة تسمح بأن يقال عنهم أنهم يتسمون بسمة القلق ( ريتشارد 
سوین » ۱۹۷۹ » ص : ۳٤۲‏ ) . 

وتدشاً أعراض القلق النفسى کا يقرر أحمد عكاشة ( ۱۹۸۰0 » ص ص : 
٤١ - ۹‏ ) من زيادة ف نشاط الجهاز العصبى اللاإرادى بنوعيه السيمبثاوى 
والباراسيمبثاوى . ومن ثم تزيد نسبة الأدريتاليين والنورادرينالين ف الدم من 
تنبيه الجهاز السيمبثاوى فيرتفع ضغط الدم ٠‏ وتزيد ضربات القلب » وتجحظ 
الحينان » ويتحرك السكر من الكبد وتزيد نسبته ف الدم » وريادة العرق 
وأهم مظاهر نشاط الجهاز الباراسيمبثاوى التبول والإسهال ء وريادة الح ر كات 
المعوية مع اضطراب المضم والشهية والنوم . والركز الأعلى لتنظم الجهاز 
اللاإرادى هو الميبوثلاموس » وهو مركز التعبير عن الانفعالات » وعلى اتصال 
دام بالمخ الحشوى ف السطح الأنسى للمخ ء وهو المر كز المسثول عن الشعور 
الذاتى بالاتفعال . كذلك فاهیبوثلاموس عل اتصال بقشرة المخ لتلقی 
التعليمات منها للتكيف مو المنبهات الخارجية وم تم نوجد دائرة عصبية 
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مستمرة ہیل قشر ة الخ ۰ و اهيبو لامو س ۰ واخ الحشو ر خلال 8 
الدائرة العصبية يستطيح الفرد ان یعیر ع انفعالاته N‏ 
هذه الدائرة العصبية تعمل من خلال شحنات هر بائية و كيميائية › وأن 
الهرمونات العصبية المسئولة عن ذلك هى هرمونات السيروتوتين 
والنورأدرينالين والدوبامين والتى تزيد نسبتہا ف هذه المراكز عن أى جزء اخسر 
فى المخ » مع وجود الاسيتيل كولين فى قشرة الخ . وقد اتفقت معظم 
النظريات الحديثة على أن اضطراب هذه المرمونات العصبية هى سبب معظم 
الأمراض النفسية ومن ثم يكن التأثير فى الانفعالات الختلفة وحاصة القلق 
والاكتعاب » وذلك عن طريق إججاد نوع من التوازن ف هذه الهرمونات . 
ويعرف مسر مان Masserman‏ ر مص ەلفى فهمی » ۱۹٦۷‏ »› ص : 
١۳‏ ) القلق بأنه « حالة من التوتر الشامل الذى ينشاً خلال صراعات 
الدوافع ومحاولات الفرد للتكيف » . ومعنى ذلك أن القلق ما هو إلا مظهر 
حامد زهران ( ۱۹۷۸ > ص ۳٣۷:‏ ) القلق بأنه « حالة توتر شامل ومستمر 
نتيجة توقع ديد خطر فعلى أو رمزى قد بحدث » ويصحہا خوف غامض › 
اوأعراض نفسية جسمية » . لذا يكن اعتبار القلق انفعالا م ركبا من الخوف 
وتوقع التهديد والنطر . ويعرف أحمد عكاشة ( ۱۹۸۰ ۰ ص : ۳۸ ) القلق 
بانه » ور م غامض غير سار بالتوقع والخوف والتحفز والتوتر مسحو ب 
عادة بيعض الاحساسات الجسمية خاصة زيادة نشاط الجهاز العصبى 
اللاإرادى ياق فى نوبات تتكرر فى نفس الفرد » وذلك مثل الشعور بالفراغ 
E Coe E‏ 
عکاشة » ۱۹۷۷ » ص ) يعرف ا الدائم بالخوف 
ولقد تعددت الآراء النظرية حول مفهوم القلق باحتلاف المدارس النفسية 
وهذا الاحتلاف ليس خو المفهوم ذاته » ولكن بالنسبة للرؤية النظرية تجاهه . 
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فیحدث القلق کا يفترض فرويد azi ( Vernon, 1969 ) Freud‏ 
لاحباطات الرغبات الحنسية ١#٣آوعك‏ اهنا×ع8 الموجودة فى. اهو وتع هذه 
الإحباطات عن طريق الكف ٠‏ والتحكم الوالدى › والأنا» والأنا الأعل 
و بعض علماء النفس يرون أن القلق ينشاً ف المقام الأول نتيجة الصراع 
بين رغبات الطفل لارضاء الذات ہgratificati0-Self‏ والاستقلال 
1[ndependence‏ وغاوفه الناشعة من فقدان الحب والتأييد کعقاب له للتعبیر 
عن هذه الرغبات » وهذا التعبير عن هذه الرغبات يكون غالبا ضد العرف 
الاجتاعى Socia1 custom‏ . لذا فالقلق مرتبط بالتدشغة الاجتاعية . ولقد 
صنف فرويد القلق إل نوعين هما القلق الموضوعى او الواقعى Objective‏ 
jıg Neurotic anxiety alصعلl aلall, « anxiety‏ ان النوع الأول من 
القلق : هو رد فعل مقبول حطر موضوعى خارجى » هدفه حماية الإنسان » 
ينشا عن غريزة حفظ lئذlتٽت adê Instincts of self preservati0¬‏ 
يتحفز الجسم » ويأخذ استعداده لواجهة الخطر » إما بالمروب أو باقتحام 
مصدر الخطر » أو بالخضوع والاستسلام ( کال إبراهم مرسی » ۱۹۷۸ » 
ص : ۲۲ ) . أما النوع الثانى من القلق » فهو حوف غامض غير مفهوم لا 
يستطيع الشخص الذى يشعر به أن يعرف سيبه . وتربص هذا النوع من 
القلق الفرد لكى يتعلق بأية فكرة أو ی شىء خارجى . وهذا يعنى أن القلق 
العصابى يميل إلى الإسقاط على أشياء خحارجية ( سيجموند فروید » ۱۹٦۲‏ › 
ص : ٦‏ ) . 
وقدم فرويد تفسيرا أخر هو أن القلق العصابى هو العامل المسبب لنشوء 
الأعراض العصابية » وهو عبارة عن رد فعل حطر غريزى » يشعر أمامه 
الإنسان بالحجز » أو با غوف من العقاب . ويعزو فرويد جميع امخاوف المرضية 
إلى الخوف من الخصاء . ويقرر فرويد أن أغلبية الخاوف المرضية ترجع إلى قلق 
الخصاء ( نفس المرجع السابق » ص : ۲۲ ) . ويعتقد فرويد أن سبب القلق 
يتغير من مرحلة إلى أحرى » ففى الرضاعة يكون العجز النفسى » وعدم القدرة 
على .السيطرة على التنبيهات الشديدة التى يتعرض هما الطفل هو العامل الذي يثر 
قلق وق مر حلة الطفولة البكرة يشير قلق الطفل حطر فقدان الأم أو تدان 
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حا » وف المرحلة القضيبية يثير القلقق الخوف من الخصاء » وف مرحله 
الكمون يثير القلق الأنا الأعلى » وهو خحوف مس عدم موافقة المع E‏ 
O RE GER‏ > ص aE‏ . وبالرغم 

ا نظرية فرويد ف القاق العصاين أثرت: ف علماء التحليل التفسى » إلا أن 
بعضهم احتلف معه ف بعض التفسيرات . اورا gal Otto Rank‏ 
بصدمة المیلاد ۲۲۵1۳3 8:۲۲1 » لكنه لم يقنع بتفسيرات فرويد » وذهب إلى 
أن الطفل قبل ولادته كان ينعم باللذة والسعادة فى جنة الرحم » وميلاده عبارة 
عن طرده من هذه الجنة » فيشعر بصدمة شديدة مؤلة › ينتج عنها شعوره 
بالقلق الاولى û « Primary anxiety‏ تا 2 الانفصال » حيث إن 
الانسان يتعرض لبرات انفصال كثيرة طول حياته تسبب له صدمات › ينتج 
عنېا شعوره بالقلق . وأول صدمة انفصال له حادثة الولادة ثم تلیها صدمات 
انفصال أخرى مثل : الفطام والتهديد بقطع القضيب › وف الذهاب إلى 
المدرسة » وف الزواج › > ثم الانفصال الأحير باوت ( سیجموند فروید › 
)C›C/۲‏ . 

ویعتقد کارل يوځ un‏ 1ا4 ( نفس المرجع السابق » ص : ).۲۹٣‏ 
أن القلق عبارة عن « رد فعل يقوم به الفرد حينا تغزو عقله قوى وخيالات غير 
معقولة صادرة من اللاشعور الجمعى » فالقلق هو خحوف من سيطرة اللاشعور 
الحمعى غير المعقول التى لازالت باقية ا 
أن الإنسان يم عادة بتنظم حياته على أسس معقولة منظمة ون ظهور المادة 
غير المعقولة من اللاشعور الجمعى يعتبر تمديدا لوجوده » . 

اما کارت هورف Karen Horney‏ فقد اتفقت مع فروید ف ان القلى 
يؤدى إلى كبت الرغبات » إلا أا اخحتلفت معه فى نوعية الرغبات المكبوتة 
وذهبت إلى أنها رغبات عدائية تجاه الوالدين » يكبتها الطفل لخوفه من أن يفقد 
حبهما » أو لخوفه من انتقامهما منه إذا أظهر هذه المشاعر واخحتلفت معه أيضا 
فى سبب شعور الطفل بالعجز » وذهبت إلى أن كبت الطفل للعداوة > يفقده 
القدرة على الدفاع عن نفسه » ويدفعه للخضوع والطاعة فى مواقف كان يجب 
عليه الدفاع عن نفسه » فيشعر بالعجز فى حين يرى فرويد أن سبب العجز 
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شعور الانا بالضعف أمام رغبات اهو ومطالب الأنا الأعلى ( سيجموند 
فروید » ۱۹١۲‏ ) . 

لذا تری ھورنی ان القاق برع إل ثلا اضر هي امور الجر 
والشعور يالعداوة » والشعور بالحزلة › وهذه العوامل دشا کں الأسباب 
الأتية : 
)١(‏ أن انعدام الدفء العاطفى ف الأسرة وشعور الطفل بأنه منبوذ ومحروم س 
مصدر من مصادر القلق . 


(۲) تؤدى بعض أنواع المعاملة الوالدية التى يتلقاها الطفل إلى نشوء القلق لديه 
فالسيطرة المباشرة أو غير المباشرة » وعدم العدالة بين الإاخحوة › وعدم احترام 
الطفل » والجو الأسرى العدالى كلها عوامل توقظ مشاعر القلق التفسى 
(۳) تؤدى البيغة وما تحويه من تعقيدات ومتناقضات › وما تشتمل عليه من 
أنواع الحرمان والإحباط » فكل هذا يجعل الطفل يشعر بأنه يعيش ف عالم 
متناقض ملىء بالخش والخداع » والحسد والنیانة » وأنه خلوق لا حول له ولا 
قوة تجاه هذا العام القوى الذى لا يرحم . وتشیر هورنی آنه مهما تکن مظاهر 
E‏ الفرد بأنه a‏ 
A E E)‏ ۹-1۲ 

. ویعتقد هاری سوليفان (11. ص ,1966 ,”8111۷4 ) أن شخصية الطفل 
تتكون من خلال التفاعل الدينامى مع البيئة امحيطة به » فتربية الطفل وتعليمه 
تؤديان إلى إكسابه بعض العادات السلوكية التى يستحسنا الوالدان والتى 
تستير فى نفس الطفل الرضا والطمأنينة » ويرى سوليفان « أن القلق هو حالة 
مولة للغاية تنشاً عن معاناة عدم الاستحسان ف العلاقات البينشخصية ويعتقد 
أن توتر القلق سحين يڪون موجودا لدی الام تنعکس اثاره على الوليد لانه 
يستحث القلق من خلال الارتباط العاطفى بين الام ووليدها » 

ویری ایريك فروم E) Fromm‏ ر( سیجموند فروید ۰ 1۹۲ , 
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ص ص ١؛ ‏ 44 ) أد الطفل يقضى فترة طويلة من الزمن معتمدا على 
الكبار وخاصة والديه وهدا الاعتاد يقيده بقيود يلتزم بها حتى لا يفقد 
حنانہما » وبازدياد غو الطفل يزداد تحرره واعتاده على نفسه » الذى يولد 
شعورا بالعجز والقلق نتيجة ما يود إنجازه من عمال وعدم اکټال قدراته لانجاز 
هذه الأعمال > وهكذا يرى فروم أن القلق « ينشاً عن الصراع بين الحاجة 
للتقرب إلى الوالدين والحاجة إلى الاستقلال » . ومن ثم اختلف كف فروم 
وهارى سوليفان مع فرويد ف بوعية الرغبات المكبوتة أيضا » وذهيا إلى أن 
الطفل حريص كل الحرص على استمرار علاقته بوالديه » فيكبت الرغبات التى 
لا تلقى الاستحسان منهما و كلما حاولت هذه الرغبات الظهور فى الشعور 
شعر بالقلق -خوفه من أن يفقد حب والديه » وعدم تقبلهما له . 

ومن ناحية أخرى » فقد اتفق مورر M0۷۴۲‏ مع فرويد حول أهمية 
القلق العصابى فى نشأة كثير من الاضطرابات النفسية » وجعله المشكلة 
الرئيسية فى العصاب » وعرفه بأنه « رد فعل شرطى لبه موم > وقد کون 
امنبه من الداحل أو من الخارج ‏ يصاحبه توتر وتنبيه لأجهزة الجسم » 
ليستىجيب الانسان با يساعده على تخفيف هذا الشعور › وججه التنبيه لموم » › 
ا ذهب مورر إلى أن أعراض العصاب ما هى إلا سلوك دفاعى لتخفيف القلق 
Mowrer, 1963; PP. 17-26 ‹‏ ) . ولکن اختلف مورر مع فروید فی 
تفسير القلق ٠‏ فبيتا ذهب فرويد إلى أن الاستعداد للقلق فطرى ومضمونه 
مكتسب » ذهب مورر إلى أن القلق سلوك مكتسب » وفسره بعكس 
تفسيرات فرويد » وأشار إلى أن القلق لا ينتج من الأفعال التى ارتكبيا ولم 
يرض عنہا . وهذا يعنى أن سبب القلق كبت الأنا الأعلل 0عع-إمSup‏ 
repress‏ ولیس کبت امو ۲۴۲۴5810۳۸ 1d‏ کا ذهب فروید . 

وخلاصة نظرية مورر أن الإنسان يرتكب بعض الأفعال الحرمة أو 
الممنوعة » ويخفى أخطاءه عن الناس » وينكر ارتکابه ها » ولا یکشف عن 
حقيقة أمره للاحرين . لكنه ف الوقت نفسه يدرك أنه مهما أنكر فلابد أن 
يكتشف الناس أمره يوما ما » ويعرفون أنه قد غشهم وخدعهم » فيشعر بالقلق 
Mowrer, 1966; pp. 143-156 )‏ ( . 
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لذا افترض مورر أن إشباع الرغبات التى لا ترضى عنها الأنا الأعلى 
يشورالشعور بالدىب . الذى يؤدى إلى القلق . ودهب إلى أن اللخطيغة وقمع 
الأخحلاق هى أساس الاضطرابات النفسية ٠‏ و ہیں أنه إذا تمسك الفرد بالأخحلاق 
والقم وفعل ما يرضى ضميره سوف يكون سويا مس الوجهة النفسية » حيث 
افترض أن ارتباط الصحة النفسية بالقسك بالأخحلاق والفضيلة »> عكس فرض 
فرويد الذى ذهب إلى أن تمسك الإنسان بالأخلاق والفضيلة يعوقه عن إشباع 
رغباته وججبره على کبتہا فى اللاشعور نما يسبب الأضطراب النفسى . 


ومهما يكن اخحتلاف الآراء حول المفهوم التظرى للقلق » إلا أنه يكن 
الاستنتاج إلى أن الكف والتحكم الوالدى » والصراع بين رغبات الطفل 
لارضاء الناات والاستقلال » وققدان الحب ٠‏ والشعور بالخوف ٠‏ وصدمة 
الميلاد » وسيطرة اللاشعور المجمعى ٠‏ وكبت الرغبات » وعدم الاستحسان فى 
العلاقات البينشخصية والصراع بين الحاجة إلى التقرب إلى الوالدیں والحاجة 
إلى الاستقلال » وكبت الأنا الأعلى تؤدى بالضرورة إلى الشعور بالقلق . 
ثالتا : الدراسات واليحوث السابقة : 

ء تعددت الدراسات والبحوث التى تناولت الكشف عن الفروق بين 
ا لحنسين فى متغير القلقرج فقد قام باتيل وكاباديl (Patal and Kapadia,‏ 
( 1985 بدراسة القلق لدى الأطفال والمراهقين ف صوء بعض العغيرات 
التالية : العمر › والنوع » والذكاء» والموقع الجغرافى » والمستوى الأققصادى 
والاجټاعی . وانتہت النتائج يعد تطبيق مقياس القلق على عينة من الاأطفال 
والمراهقين فى مستويات e E‏ اجتاعية ختلفة » ومن 
الذكور والاإناث » ومستويات ذكاء ختلفة إلى أن الأطفال المراهقين الكبار مں 
٤4‏ تة فأك اكا لقا من الأنفال والراحتين الصغار من ١١‏ 0 .۴ 
تبين أن الإناث أكثر قلقا من الذكور وأن أبناء الحضر أكار قلقا من أبناء 


ا 
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بالاضافة إلى أن أبناء الطبقة الاقتصادية _ الاجتاعية المنخفضة أكثر قلقا من 
أبناء الطبقة الاقتصادية ‏ الاجتاعية المرتفعة ء وأن الأفراد الذين تزيد سبة 
ذکائهم اکثر م مائة أكثر قلقا من الأفراد الذين تقل نسبة ذكائهم عن مائة ١‏ 
ولدراسة التحليل العامللى لقلق الامتحان > قام لنج ( 1985 L118,‏ ) بتطییق 
مقياس قلق الامتحان على عينة من الذكور والاناث من طلاب الجامعة . وتم 
استبخراج خمسة عوامل عن طريق تكنيك التحليل العاملى » وتبين وجود ثلاثة 
عوامل شائعة بين الحنسين › ولکن عامل الحوف من اzollتlzن Worrying‏ 
about examination‏ كثر العوامل تشبعا لعينة الاناث » وعامل كراهية 
ونقد Disliking a criticizing examination ùlzzal|‏ کار 
العوامل تشبعا لعينة الذكور . وتبين هذه النتائج أن الإناٹث کار قلقا من 
الامتحان من الذكور. . وانتہی سنج وور ) 1985 dj} (Singh and Kour,‏ 
أن الاناٹث أكار دافعية لتجنب الفشل وانطوائية وقلقا واعتقادا فى الضبط 
الخارجی من الذكور بعد تطبيق اختبار تفهم الموضوع واستخبار الشخصية 
لايزنك وقائمة بم لدور الجنس » ومقياس الضبط الداخلى ‏ الخارجى على 
عينة مكونة من ٠٠١‏ طالب وطالبة باجامعة / 

وقام سنج و سنج ر 1986 )Singhand Singh,‏ بدراسة العلاقة بین 
القلق والذكاء فی اداءِ مطلب نفيح رکآ ڊıط Simple psy chomoOt 0r‏ 
ڄsهt‏ على عينة ريفية وأخرى حضرية من طلاب الجامعة الذكور والاناث 1 
وتكونت عينة الدارسة من ٠‏ طالب وطالبة من الريف والحضر » ومن 
الذكور والإناث » ومن الأصغر والأكر سنا . وتم تطبيق مقاييس القلق 
والذكاء بالاضافة لل انه طلب من أفراد العينة القيام بأداء مطلب نفسیحر کی 
بسيط . و نهت النتائج إ إلى وجود علاقة موجبة بين الذكاء والأداء على 
ا > کا توجد علاقة سالبة بين القلق 
والذكاء . فى حين لم تثر متغيرات النوع والعمر على العلاقة بين القاق 
والاداء . وقامت سوزان بو يليو واحرون ) 1986 Buckelew, et. al.,‏ ( 
بدراسة العلاقة بين القلق فى ضوء متغيرات lلدlعaq Defensiveness‏ « 
والنو ع » وصعوبة المطلب » والأداء على بعض المطالب النفسيعصبية الختلفة 
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ولتحقیق ذلك . تکونت عینة البحث می ستیں د کر' + سنیں انٹی مں طلاب 
الجامعة » وتم تقسيمهم إلى ثلاث جموعات كالتالى 

مجموعة مرتفعة القلق » وججموعة متوسطة القلق » وأخرى متخفصة 
القلق . وقد بينت النتائج أن مستوى أداء الإناث مرتفعات القلق أقل بالمقارىة 
باجموعات الأخرى » ولدراسة أثر الفروق ف الحمر والنوع على بعض 
متغررات الشخصية « قام wتigر‏ ونر ) Stoner and Spencer,‏ 
6 ) بتطبيق قائمة القلق كحالة وكسمة على عينة مكونة من ۷١‏ ذکراً و 
أنشی الذين :ت تتراوح أعمارهم من ۲١‏ إلى ۸٤‏ سنة . وتم تقسم أفراد العينة 
إلى ثلاث مجموعات وفقاً لمتغير العمر كا بلى : 

عينة صخيرة العمر حيث تتراوح أعمار أفراد هذه العينة من ٠١‏ إلى 4١‏ 
سنة » وعينة متوسطة العمر حيث تتراوح أعمار أفرادها من ٤١‏ إلى ٦۲‏ سنة» 
وأحرى كبيرة العمر حيث تتراوح أعمار أفرادها من 1۳ إلى ۸4 سنة. 
وانتهت التتائج إلى عدم وجود فروق دالة بين الجموعات الثلاث لأثر العمر على 
قلق الحالة وقلق السمة . ا تبين وجود فروق بي الجنسين فى حالة القلق 
لصاح الإناث . 

وبالاضافة إلى ذلك « قام هال وکوشرlن (Hale and Cochran,‏ 
( 1986 بدراسة الفروق بين الجنسين ف الاتجاهات خو الصحة بين عينة من 
الأفراد المسنين حيث يدف البحث إلى الكشف عن الفروق بين الحنسين فى 
متغيرات المرض الجحسمى ومستويات القلق . والاكتعاب وأشكال أخرى من 
التوتر النفسى . ولتحقيق هدف البحث ٠‏ تم تطبيق قائمة الاعراض النفسية » 
وقائمة الاتجاهات نحو الصحةعلى عينة مکونة من ۲۹ رجلا مسنا» حيث 
ترواح المحوسط الحسابى لأعمارهم 1۸,١‏ سنة» و٣۲‏ امرأة مسنة حيث 
تروا ح التوسط الحسابي لأعمارهن ۷٠,١‏ سنة . واتتہت النتا ئج إلى أن الذكور 
E‏ نحو الصحة ونحو الموت » بالإضافة إلى أن الذكور لدم معتقدات 
عن احتلالات وظيفية نفسية عن المرض وتدهور الجسم عن الاناٹث . وقانت 
جان موری ( 1986 ,yإامMurp‏ ) جراجعة اربع دراسات طولية تمت ف 
السويد وكندا والولايات المححدة الأمريكية لدراسة الفروق بين الجنسين ف 
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القلق والاكتقاب عبر مراحل زمنية ختلفة . وقد بينت نتائج الدراسات التى 
تمت فى منتعصف هذا القرن أن الإناث أكار قلقا واكتعابا من الذكور . ف حين 
بينت الدراسات التى تمت ف الربع الثالث من هذا القرن أنه لا توجد فروق بين 
الجنسين فى القلق والاكتعاب . وتعزو الباحثة هذا إلى التغيرات الاجتاعية 
والتاريخية وخاصة ف الأدوار الاجتاعية للذكور والإناث [”وقام ما ركس 
ر 1986 ,ksاMa‏ ) بدراسة الفروق بين الجنسين ف ضوء متغخدرات العرق 
R2‏ والخوف من الوت . ولتحقيق ذلك › قام باختبار صحة فرضين 
وعلاقتهما بالخوف من الموت »› مستخدما عينة مكونة من ٤1۲‏ ذكرا » ۷٠۹‏ 
نشی من البیض » و۲٥‏ ذکرا و ٩۱‏ أنثى من السود الراشدين . وينص الفرض 
الأول على أن الجحموعات التى تعانى من نسبةعالية من الوفيات أكثر حوفا من 
الوت من المجموعات التى لا تعافى من هذه السبة » فى حين ينص الفرض 
الثانى على أنه يوجد أثر للعرقية والنوع والعمر والديانة ومستوى التعلم والحالة 
الصحية على الخوف من الوت . وتم تطبيق مقياس القلق مق الوت بالاضافة 
إلى استارة جمخ البياناات » وقد انتهت التتائج إلى عدم تأييدها لصحة 
الفرضدن] 

وقام هارفيل ( 1986 ,131۷111 ) بدراسة الفروق بين الذكور والاناث 
من طلاب الفرقة الأولى بكلية الطب . وتم تطبيق قائمة قلق الامتحان من 
أعداد سامير جور ai dje Spielberger test anxiety inventory‏ 
الببحث » فانتهت النتائج ج إلى أن الإناث تحصلن على درجات مرتفعة فى قائمة 
القلق عن الذكور . وقد افترضت جديث بيرنستين وسارا كارميل 
Bernstein and Carmel, 1986‏ ) أن العمر والفرقة الدراسية › 
والنوع » والحالة الزواجية متغيرات يكن أن تساعد على التنبو بسمة القلق . 
ولتحقيق ذلك » تم تطبيق قائمة القلق كحالة وكسمة على عينة مكونة من ٠۷‏ 
أنشی و ٩۲‏ ذكرا من طلاب كلية الطب . وقد بينت النتائج أن الذكور 
بحصلون على درجات منخفضة ف سمة القلق عن الاناث »› ) أن الطلاب 
المتروجين محصلون على درجات منخفضة فى القلق عن الطلاب غير 
المتزوجين . ا تبين أن سمة القلق تتناقص مع العمر والفرقة 
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الدراسية . ولدارسة العلاقة بين القلق ولوك Type A behavior Î bê‏ 
ومرض الأوعية القلبية €2sعءdi‏ arاCardiovascu‏ . تم تطبيق مقياس القلق 
وقائمة النشاطية من إعداد جنکیز Jenkins Ac)ivity Survey‏ لقیاس 
سلوك نمط أ على عينة مكونة من ۳۳ أنشى و ۲٤‏ ذكرا حيث تراو ح أعمارهم 
من ۹ إلى ٦١‏ سنة من مرضى الشريان التاجى » وعلى عينة أخرى مكونة من 
۹ اتشی و ۳۳ ذكرا من المرضى الذين يعانون من القلق » حيث تراوح 
متوسط أعمارهم ٠٠,۲‏ سنة . وقد انتهت النتائج إلى أن ۹۲ ./ من عينة 
الذكور بالمقارنة إلى ۲ه ./ من عينة الاناث يتسمون بسلوك نط أ ۰ کا تين أن 
العلاقة بين سلوك غط أ والقلق تختلف باختلاف النوع . فقد اتضح وجود 
علاقة موجبة بين سلوك نمط | والقلق بالنسبة لعينة الذكور » فى حين لم توجد 
هذه العلاقة لعينة الاناث ) 1986 Lee and Cameron,‏ ( . 

وقامت کلودیا سوا ولافلیر ر( 1986 S0۷2 & Lafleur,‏ ) بدراسة اثر 
النوع فى علاقنه مع قلق الامتحان » وأداء الامتحان » والشعور بالذات على 
عينة مكونة من 1۷ ذكرا و ٥۹‏ أنشى من طلاب الجامعة . وقد بينت النتائج أن 
الإناث تحصلن على درجات مرتفعة فى مقياس الشعور بالذات » والقلق 
الاجتاعى » وقلق الامعحان » وأداء| الامتحان بالمقارنة إلى درجات الذكور . 
ولدراسة الأستجابة للعلا ج الإرضاى S4llر Early placebo response‏ 
لدى مجموعة من المرضى الذين يعانون من الاكتعاب والقلق » قام لوبيل 
واخحرون ( 1986 ,.1ة e‏ ,#1 ع0 ) بتطبيق مقياس الاضطرابات العقلية 
على عينة مكونة من ٠١١‏ من الذكور والاناث الذين يعانون من اضطراب 
القلق » حيث تراوح المتوسط الحسابى لأعمارهم ٠٠,۳‏ سنة » و ٠٠١‏ من 
الذكور والإناث الذين يعانون الاكتعاب » حيث تراوح المتوسط الحسالى 
لأعمارهم ٤٠,۳‏ سنة قبل وبعد التعرض للاستجابة لعلاج الإرضاء المبكر . 
وانتہت النتائج إلى أن الاإناث اللانى يعانين من القلق والاكتعاب أكار استجابة 
لعلاج الإرضاء المبكر من الذكور . وقام اسكندر واخحرون ١d۲,‏ e×x4ا۸)‏ 
6 ,41 ۴ ) بدراسة القلق لدى مجموعة من الاباء الذين ليس مم غرفة 
لاإقامة مع أطفامم الذين بداخل المستشفى للعلاج . ولتحقيق ذلك » تم اخحتبار 
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مستویات القلق لعينة من الآباء مكونة من ۵۱ مفحوصا ( ۲١‏ اما و٦‏ آبا ) 

من الذين ليس هم غرفة للاقامة مع أطفاهم » > کا تكونت عينة الأطفال من 
أربعين بطفلا الین تراوح أعمارهم من ثلاث إل ماف سنوات . وقد تم قياس 
القلتق الوالدى مرتين قبل وبعد دخحول الأطفال الستشفى باستخدام مقياس 
2 كحالة وكسمة » بالاضافة إلى استارة جمع البيانات عن الطفل . وقد 

ينت التتائج أن الوالدين الذين لدم عدد كبير من الأطفال أكثر قلقا ء وأقل 
ا ٤‏ وأقل مكانة اجتاعية . بالاضافة إلى أنه كلما طالت إقامة الطفل ف 
المستشفى كلما أدى هذا إلى زيادة قلق الوالدين وخاصة إذا كان بالمنزل أطفال 
اخرون » ڳا أن إقامة الطفل فى المستشفى يزيد من قلق الاأباء أ 
الأمهات . وعللى الجانب الآحر » كلما قلت زيارات الوالدين اا ف 
الستشفى كلما أدى هذا إلى زيادة مستويات القلق الوالدى . 

وعہدف الدراسة التی قام بها فان دورنين ) 1986 Van Doornen,‏ ( 
إلى اختبار صحة الفرض الذى مؤداه إلى وجود فروق بين الجدسين فى 
الاستجابات الفسيولوجية رر الحادث فى الحياة » بالإضافة إلى أن هذه 
الفروق تختلف ف علاقعا ببعض التغيرات النفسية . وتم تطبيق مقاييس القلق 
والاكعاب واد بعض القياسات الفسيولوجية مش مستوی 
الكسترول » وضغط الدم » ومعدل دقات القلب على عينة ..کونة من ۲۹ 
ذکرا و٣۲‏ انشی من طلاب الجامعة فى موقفين خختلفين ها e‏ الضابط 
ويثل فى هذه الدراسة اليوم الدراسى العادى » فى حين يشل الموقف التجريبى 
يوم الامتحان . وبينت القياسات الفسيولوجية ارتفاعها خحاصة فى الموقف 
التجریبی وهذا بالمقارنة إلى الموقف الضابط . كا أن الذكور أكثر إفرازا لمادة 
الأدرينالين عن الإناث ف الموقف التجريبى . بالاضافة إلى أنه یو جد ارتباط بین 
مستوى الكسترول فى الدم والدافعية لاإنجاز لعينة الذكور  »‏ أن الاناث أكار 
طلبا للاسعافات الأولية أثناء الامتحان وهذا مرتبط بالقلق والاكتعاب الناتجين 
من الموقف الامتحانى . وقام لوبل واخرون(1987 ,.1ة e‏ ,اعطه بدراسة 
العلاقة بين الميكانيزمات الدفاعية وسمة القلق والحاجة إلى القبول . ولتحقيق 
ذلك » تم تطبيق بطارية اختبارات على عينة مكونة من ٤۱‏ ذكرا و ١ه‏ أثى 


TAo 


من طلاب ال جامعة . وبينت النتائيج بالنسبة لعينة الإناث » أن الحيل الدفاعية 
المستخدمة نحو الأخحرين E‏ مرتبطة ارتباطا موجبا بالقلق ف حين أن 
الحيل الدفاعية مثل الإنكار » والنكوص › رالتبرير مرتبطة ارتباطا سالبا 
بالقلق . وباللإضافة إلى ذلك » تبين أن الأفراد الأكار حاجة إلى القبول أقل قلقا 
وهذا بالمقارنة إلى الأفراد الأقل حاجة إلى القبول . وقامت شارون ميتشيل 
وسوزان أبوت ( 1987 ,01 اط4 Mitche[! a4‏ ) بدراسة الفروق بين 
الجنسين فى ضوء بعض أعراض الاكتعاب والقلق لدى عينة من طلاب المدارس 
الثانوية بكينيا . وتكونت عينة الببحث من ۸٩‏ آنشى و ۷٤‏ ذكرا من طلاب 
الدارس الثانوية ء وقد تم تطبيق قائمة الصحة النفسية على أفراد العينة وا 
التتائج إلى أن الإناث أكار اكتمابا وقلقا من الذكور » ويرجع السبب فى ذلك 
إلى أن النساء ف الجتمع الكينى يواجهن اليوم الكثير من الصراعات بين أنظمة 
الثقافة التقليدية والمعاصرة ونحاصة أن معظمهن نلان قسطا وافرا من التعلم . 
وقام سوكول واخحرون ر 1987 ,.[ة e‏ ,اه‌)ه8 ) بدراسة الناتج 
النفسى العقلى Psychiatric outcome‏ لدى عينة من الرجال والنساء بعد 
إجراء جراحة جانبية ف الشريان التاجى Coronary bypass surgery‏ . 
وتكونت العينة من ٠۳۸‏ رجلا و ۸١‏ امرأة ترواح الموسط الحساهى لأعمارهم 
٠٥,٦‏ سنة . وتم تطبيق الأدوات النفسية التالية قبل وبعد إجراء الجراحة : 
مقياس حالة القلق » ومقياس التقدير الذاتى للقلق » ومقياس التقدير الذاقق 
للاكتعاب . وبينت النتائج أن النساء أكار قلقا واكشابا قبل إجراء الجراحة » فى 
حين ۾ توجد فروق بين الجنسين فى القلق والاكتعاب بعد إجراء العملية 
الجراحية . ولدراسة أثر العمر والنوع على التعبير عن اضطرابات قلق الانفصال 
على عينة مكونة من ۲١‏ ذكرا وأنشى من الذين تتراوح أعمارهم من ٠‏ إلى ۸ 
سنوات » و٦۱‏ ذکرا وأنشی من الذين تتراوح أعمارهم من ٩‏ إلى ٠١‏ سنة › 
وتسع ذكور وإناث من الذين تتراوح أعمارهم من ٠۳١‏ إلى ١٠١‏ سنة › قام 
فرانسیس واحرون ( 1987 ,.1ھ et‏ ,یزCصھإ۴‏ ) بتطبیق مقیاس قلق 
الانفصال على عينة البحث. وانتہت النتائج إلى عدم وجودفروق بن الجنسين 
فى أعراض قلق الانفصال » فى حين يزداد القلق بازدياد العمر . وقا 


YA 


سکوسکیں واخروں ( 1987 ,.[4 6 ,«0ekeطSc‏ ) ندراسه اثر العمر 
والنوع على العلاقة ہیں القلق ومرض اران اتاج Coronary artery‏ 
6ء ولتحقيق ذلك ٠‏ تم تطبيق الادوات النفسية التالية ٠‏ 

مقياس القلق كسمة و كحالة » وقائمة الشخصية على عينة مكونة م 
۰ ذکرا و١٤۱‏ اثی مں مرضی القلب » حیث تتراوح أعمارهم من ٣١‏ 
إلى ۸۲ سنة . بالاضافة إلى عينة ضابطة س الحنسيں وقد بينت النتائج ال 
الإناث تحصلن على درجات مرتفعة ف مقياس القلق كحالة والقلق كسمة عن 
الذكور » کا تبون أن أفراد العينة من صغار العمر س الجنسين محصلود على 
درجات مرتفعة ف مقياس القلق كحالة » )ا لا يوجد أثر للعمر على القلق . 
ولا تختلف درجات الأفراد المصاہیں برض الشریاد التاجی على مقياس القلق 
كحالة عن الأفراد غير المصابين . وبالإضافة إلى ذلك ٠‏ لم توجد علاقة ہیں 
در جات ”مة القلق ومرض الشرياں التاجى لعينة الإناث . ف حیں أن الذكور 
الدين يعانود من ألم ى الصدر فقط يحصاون على درجات مرتفعة فى مقياس 
القلق كحالة من الذكور الذين يعانون من ألم فى الصدر بالإضافة إلى مرض 
الشريان التاجى . 

وقام جوانسون واخحرون ( 1987 EE Johansson, e al.,‏ 
التوتر على مستويات البلازما الموجودة فى اهر مود المثار س خلال اعتلال الغدة 
ائدرقية - "by rotrophin Stimulating Hormone‏ وھرمونات الغدۃة 
الدرقية 0068 0r”‏ oidاhy‏ عل عينة مکونة س ۲۲ ذکرا و ۲۷ أنثى 
م طلاب كلية الطب ف فنلندا قبل وبعد موقف الاأمتحان الأكادعى و نحاصة 
أن هذا الموقف يثير القلق . وقد أمك تحديد ذلك ع طريق فحص المناعة 
الإاشعاعية Radioimmunoassay‏ قبل وبعد الامتحاں الأكاديى . وقد 
بينت النتائج أن القم القرائية لمستوى إفراز هرمود الغدة الدرقية يقل بعد 
الامتحان وهدا بالمقار نة إلى الق القرائية قبل الامتحان بالنسبة لعينة الاناث 
فقط بالإضافة إلى أنه أثناء التوتر العقلى المصاحب للامعحان الاكاديى فإن 
نظام الغدد الدرقية والنخامية للإناث تتفاعل بطريقة ختلفة ع الذكور 
وبالاضافة إلى دلك . قاء دوفر وانحرون ر 1987 Dougher, et al..‏ ( 
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بدراسة العلاقة بين مصدر القلق و الاستجابة للام و ذلك عن طريق مقار نة بين عتبة الألم 
Pain t hres hold‏ و تمل الام على عینة مکونةمں ٤١‏ ذکراو ۰ نشی من طلاب 
ا لمجامعة الذي تع ر ضواللقلق العام ا لغار .عaıln Laboratory induced‏ 
ener anxiety‏ ع و القلق النوعى المصاحب للام الار معمليي 
Lab orAtory induced pain specific anxiety‏ بالاضافة إلى تعلیمات 
وهمية عن الأٌحاسیس التی أُثیرت من خلال جهاز إثار ة اَل Pian Simulator‏ 
وبينت التتائج أن القلق النوعى المصاحب للألم يؤدى إلى تدعم الاستجابة للام 
لكل من الذكور والإناث . كا تبين أن التعليمات الوهمية تزيد من تحمل الألم 
فقط بالنسبة للذكور » وتقلل من عتبة الأ وتحمل الألم بالنسبة للإناث . 
ولدراسة الفروق بين الحدسين فى إدراك التهديد من حادثة شرنوبيل 
اChernoby‏ قام ماردبرج واحرون . ) 1987 Mardberg, et al.,‏ ( 
بمقابلة ٤٠٥‏ امرأة سويدية و ٠۷١‏ رجلا سويديا لمدة أسبوعين متتاليين بعد 
حادثة المفاعل النووى بشرنوبيل . وقد بينت نتائج المقابلة أن النساء أكثر قلقا 

من الرجال ولكنهن يملن إلى التغلب على الهديد المدرك » بيا الرجال أقل قلا 
وأكار ثقة فى التقدم التكنولوجى . وقامت شيرين غافاريان ,«هذا4؟؟G1a3‏ 
7 ) بدراسة التطبيع الثقافى ١٥10٤ةإ‏ ٤ء۸‏ لعينة مكونة من الايرانيين 
المقيمين فى الولايات المتحدة الأمريكية . ولتحقيق ذلك » تم تطبيق استبيان 
لقياس التطبيع الثقاف والاكتعاب والقلق والأيدلوجية الأسرية التقليدية على عينة 
مكونة من مائة إيرانى مقم ف الولايات المعحدة الأمريكية . وبينت النتائج أن 
الذكور الإيرانيين أكثر تطبيعا ثقافيا عن الإناث الإيرانيات » وربا يرجع هذا 
إلى تحبرتهم الكبيرة فی تحدید الزات ہi0ځaےdetermin-Self‏ . وقد تين أيضا 
أن التطبيع الثقاق مرتبط ارتباطا موجبا بالصحة العقلية السليمة » والنساء أكار 
اكتعابا وقلقا من الرجال » ولم تختلف القم المرتبطة بالاسرة بين الذكور 
والإناث باستفناء أن النساءأصبحن أكار تحديثاللأفكار المرتبطة بدور الأنشى ف الجتمع 

وقام رور مان واخحرون ( 1987 ,. Rorsman, et al‏ ) بإعادة دراسة 
أجريت عام ٠۹٤١۷‏ للكشف عن غو القلق عبر ربع قرن من الزمان . ولقد 
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تک اة ق الد راس الى اجروجف عام ۱۹٤۷‏ من ۲٠۵۰‏ مفحوصا من 
الجنسين » حيث اختيروا بطريقة عشوائية من مناطق ختلفة من السويد . وقد 
تم فحصهم بواسطة أربعة من الإحصائيين النفسيين العقليين وخحاصة 
الاضطرابات العقلية وبعض سمات الشخصية » وبعض العوامل الاجتاعية . 
وق فحص تفن الية فن الطريقة الى ت ف عام ۷١:‏ ت وور 
عشر سنوات هم مرة أخرى بعد خسة عشر عاما . وقد بينت النتائج ج أن القلق 
یزید حتی سن الستين » حيٹ تبین أن ٩,٩‏ ./ من جملة عينة الذ كور وهذا 
بالمقارنة إلى ٠۹,۷‏ / من جملة عينة الإناث أكثر قلقا مع العلم أن أعمار أفراد 
العينة لايل ترواحت من ۳۰١‏ إلى ۳۹ سنة . وبالاضافة إلى ذلك » تبين أن 
معدل القلق من عام ۱۹۵۷ إلى عام ۱۹۷۲ أکبر من عام ۱۹٤١۷‏ إلى 
۷ . ولدراسة قلق الموت لدى عينة من مرضى القلب › قام كومار 
( 1987 ,٣ن۴‏ ) بتطبيق مقياس قلق الموت على عينة مكونة من أربعين 
مريضا بالقلب من الجنسين وعينة أحرى ضابطة E‏ مفحوصا 

من الجنسين . وانتهت النتائج إلى أن الإناث المريضات بالقلب تظهرن قلقا 
a‏ الغا تين اف هرشن القلب الد 
أ يبلغون من العمر ما بين ٤٦‏ إلى ٠١‏ سنة أكثر قلقا من الموت من مجموعات 
المرضى ف مستويات العمر الأصغر . وبالإضافة إلى ذلك » تبين أن العينة 
التجريبية أكثر قلقا من الموت من العينة الضابطة . ولدراسة العلاقه بين الفروق 
بين الجدسين ودور الجنس وكفاءة الذات البدنية المدركة وبين قلق التنافس 
الرياضى > قام ویتیج واخحرون ( 1988 ,.1ھ W1٤1, e‏ ) بتطبیق مقياس 
قلق التنافس الریاضی Sport Competiton Aٍ۸xie۷ ٣٤‏ وقائمa‏ بم 
لدور الجنس Bem Sex Role, Inventory‏ » ومقياس کفاءة الذات 
Physica Sef-E fficacy‏ عل عینة مکونة من ٠١۱‏ أُشی و ۱۱۹ ذکرا 
من طلاب الجامعة . وانتهت النتائج إلى أن الإناث أكثر قلقا من الذكور » 
ولکن تبين أن ا دور الجنس . فقد اتضح أن الذ كور 


الذين بظهرون کک e‏ ا ا يظهرون الدور 
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من خلال نحطوات التنشئة الاجتاعية حيث تعتبر سمة أساسية لفهم التباين ف 
قلق التنافس الرياضى 


« وقام شکوماکر ا 1988 Schumaker, et al.,‏ ) بادراسة 
مقارنة حضارية بين عينة ماليزية وأحرى استرالية ف قلق الموت . ولعحقيق 
ف کل ای ی ارت ا مار ر ا ت 
الجامعة المكونة من ٤۸‏ أشى و ۷۷ ذكرا» حيث تراوحت أعمارهم ما بين 
۸ إلى ۳١‏ سنة » وعينة أخحرى استرالية من طلاب الجامعة المكونة من ۸۳ 
نشی و ۷٦‏ ذکرا » حیٹ تراوحت أعمارهم من ۱۸ إلى ما وات 
النتائج إلى أن العينة الاسترالية أكثر قلقا من الموت من العينة الماليزية » ڳا بين 
أن عينة الإناث أكار قلقا من الموت عن الذكور فى كلتا العينتين . وقد تم 
تفسير النتائج فى ضوء الثقافة الماليزية والاسترالية ر وقام كاسات ر ,اةكهZ‏ 
8 ) بمراجعة ما جاء فى التراث السيكولوجى فيما يتعلق بدراسة العلاقة 
بين اضطراب قلق الانفصال واضطراب الأ لئ :لجار الین قانوق غه 
رهاب الخلاء » فتبين أن هؤلاء الكبار قد عانوا من اضطرابات القلق 
والاكتعاب فى طفولتم وخاصة الإناث دون الذكور . وقام هيكسون وانخحرون 
Hickson, et a1.,1988 (‏ ) باختبار مفھوم الضبط الداخلل اارجی ق 
علاقته بالرضا عن الحياة وقلق الموت على عينة مكونة من ٠۲١‏ من الأفراد 
كبار السن من الجنسين » حيث تراوحت أعمارهم ما بين ١‏ و ۸٠‏ سنة ف 
ضوء متغيرات العمر والنوع . ولتحقيق ذلك » تم تطبيق مقياس روتر للضبط 
الداحلى ‏ الخار جى . ومقياس المعنويات للخ خة Geriatric Morale‏ 
۴6 » ومقياس قلق الموت . وقد بينت المعالجة الإحصائية وجود ارتباطات 
5 ن رات الرضا عن الحياة وقلق الموت بغض النظر عن توجه الضبط 
بالنسبة لأفر اد العينة الكلية وهذه العلاقة دالة بالنسبة لعينة الإناث ودون ذلك 
لعينة الذكور . کا تيون أن الإناث كن أكار معاناة من عدم الحيلة خاصة فى 
الأعمال الصغيرة عن الذكور » ما أدى هذا إلى زيادة شعورهن بالقلق ي وقد 


اخحتبر ثرورسون وبویل ( 1989 ,اإ0weم horson and‏ ) الفروض 
التالية : : 
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ر١‏ أن النساء أكثر قلقا من الموت عن الرجال 
(۲) یعافی الأفراد كبار العمر من قلق الموت أقل وهدا بالمقارنة بالأفراد 
صتار العمر . 
ولاختبار صحة الفروض ٠‏ تم تطبيق مقياس قلق الموت 41ء0 
Anxiety Scale‏ عل عينة مكونة من ٥۹۹٩‏ مراهقا وراشدا من الجنسين . 
وقد دعمت النتائج صحة الفروض من حيث إنه قد تبون أن e‏ 
من الموت وهذا بالمقارنة بالرجال > کا ان الأفراد كبار العمر أقل قلقا من الموت 
عن الأفراد صغار العمر ر وقام وجل وڊlرıڻش Wigle and parish‏ ( 
( 1988 بدراسة أثر طلاق الوالدين أو إعادة llئgjاج de Remarriage‏ 
بعض عوامل الشخصية للراشدين على عينة مكونة من ۷۳ ذکرا و ۲۲۱ أنئی 
من طلاب الجامعة 0 تحليل الاستجابات على عوامل الشخصية باستخدام 
تحليل التباين متعدد الأبعاد 4١N0۷4‏ . وانتہت النتائج إلى أن الاناث أكثر 
قلقا من الذكور . ولدراسة العلاقة بين قلق و ا Early‏ 
separation anxiety‏ gر‏ هاب الخلا اہ طم ھا چھ لدی الکبار › قام 
زیترین وروس ر( 1988 ,sیR0‏ & «ا٣انZ‏ ) بالمقارنة بين ججموعترن من 
الأفراد E‏ الحموعة الأولى من ٤١‏ مريضا من الجنسين من الذين 
یعانون من رهاب الخلاء > وعينة أحرى مكونة من ۱ مریضا من الجنسین من 
الذين يعانون من الفوبيا الاجتاعية أو الn.يطة Simple or social phobia‏ 
أثناء مر حلة n‏ وقلق الانفصال أثناء مرحلة المراهقة . وانتہت ا لل 
أن الاناث اللا یعانیں مں رھاب اللخلاء أكثر معاناة من قلق الانفصال أثناء 
مرحلة الطفولة عن الإناث اللائى يعانين من الفوبيات الاجتاعية أو البسيطة › 
)ا لا توجد فروق بين الذكور ف مجموعات التشخيص الختلفة . وبالإضافة إلى 
ذلك تبين أن الذكور والإناث المرضى برهاب الخلاء أكثر قلقا من الانفصال 
من الأفراد من الجنسیں الذين يعانون من الفوبيات الاجتاعية والبسيطة . ا م 
توجد فروق دالة بين أفراد العينة بالنسبة لفقدان الوالدين أو للاضطرابات 
العائلية الحادة أثناء مرحلة الطفولة . کا بينت النتائج أن قلق الانفصال أثناء 
مرحلة الطفولة هو بثابة عامل ف منتيى الخطورة لدى الإناث عن الذكور 
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غاضة ق طون رسا او 


ومن ثم تبين من العرض السابق أن حم الد اعات اجو الاه 

قبت إل أن الانات اکر قلا ن الد كور شل دراسات : 

باتیل و کادبایا ۱۹۸٥‏ » لینج ۱۹۸٥١‏ » سنج وکور ۱۹۸١‏ ۰ بوکیلیو 
واحرون ۱۹۸٩‏ » ستونر وسبنسر ۱۹۸٦‏ › مورف ۱۹۸٩‏ ۰ هارفیل 
۹ ۰ بیرنستین وکارمیل ۱۹۸٩‏ » سرا ولافلیر ۱۹۸٩‏ » لوبیل واخرون 
لل واعروت 0۱۹۸۷ سیل ابوت ۱۹۸۷ > سر کول 
واخحرون ۱۹۸۷ » سکوسکین واخرون ۱۹۸۷ »۰ جوانسون واخرون 
۷ » دوفر واخحرون ۱۹۸۷ » ماردبرج واخحرون ۱۹۸۷ › غافاریان 
۷ س کومار ۱۹۸۷ » ویتیج واخحرون ۱۹۸۸ » شکوماکر وآخرون 
٨۸‏ » هیکسون واخحرون ۱۹۸۸ » ٹرورسون وبول ۱۹۸۸ » وجل 
وباریش ۱۹۸۸ ۰ زیترین وروس ۱۹۸۸ . فی حین انتہت بعض الدراسات 
إلى عدم وجود فروق بين الجسين ف القلق مثل دراسات : 

سنج وستج ۱۹۸٦‏ › مورف ۱۹۸٩‏ » ما رکس ۱۹۸٩‏ »۰ فرانسیس 
واخرون ۱۹۸۷ . وبالإضافة إلى ذلك أشارت بعض الدراسات إلى أن 
الذكور أكار قلقا من الآناث مثل دراسات : 

هال وکوشران ۱۹۸١‏ ۰ لی وکامیرون ۱۹۸٩‏ » اسکندر واخرون 
»۰ فان دورنین ۱۹۸٩‏ . 

وعلى الجانب الآخحر » يلاحظ من العرض السابق للدراسات والبحوث 
السابقة أنها ركزت تر كيزا كبيرا على عينات من طلاب وطالبات الجامعة مثل 
دراسات : 
لنج ۱۹۸١‏ » وسنج وکور ۱۹۸١‏ » وسنج وسنج ۱۹۸٩١‏ ۰ وبوکیلیو 
واخرون OATS ERO ATR‏ 
ولافلیر ۱۹۸٩‏ » وفان دورنین ۱۹۸٩‏ » ولوبل واخرون ۰۱۹۸۷ 
وجوانسون واخرون » ودوفر واخرون ۷ » وغافاریان 
٥» ۷‏ ویتیج وأخرون ۸ »۰ وشکوماکر واخحرون ۱۹۸۸ ۰ وجل 
وباریش ۱۹۸۸ . فی حین رکزت دراسات اأُخری على عینات من کبار السن 
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والمرضى مثل دراسات : 


ستونر وسبنسر ۱۹۸٩‏ »› هال وکوشران ۱۹۸٩‏ › مارکس ۱۹۸٩‏ ۰ 
ل وکامیرون ۱۹۸٩‏ ۰ لوبل وآخرون ۱۹۸٩‏ ۰ واسکندر واخرون ۱۹۸٩‏ » 
س و کول وآخرون ۱۹۸۷ » سکوسکین واخرون ۱۹۸۷ » ماردبرج 
وآخرون ۱۹۸۷ کومار ۱۹۸۷ » هیکسون ۱۹۸۸ » زیترین وروس 
۸ . کک ركزت قليل من الدراسات على عينات من الأطفال والمراهقين 
مثل دراسات : 

باتیل وکادبایا ۱۹۸۰٩‏ » ومیتشیل وأبوت ۷ ٠»‏ وٹرورسون وبویل 
۸ . بالاضافة إلى أنه يلاحظ ندرة الدراسات والبحوث التى تناولت 
الأطفال فى مرحلة ما قبل المدرسة الابتدائية . 

وبالاضافة إلى ذلك » توجد ندرة فى الدراسات (Rorsman, ¢ al.,‏ 
Murphy, 1986 )‏ 7 التى تناولت دراسة القلق فى مراحل عمرية ختلفة 
بين الجنسين » ولكن لم جد الباحث الحالى بحا فى التراث السيكولوجى تناول 
الكشف عن ثبات الفروق بين ال لجنسين ف القلق عير بعض المراحل العمرية 
الخعلفة . ومن ثم تتبلور مشكلة البحث الراهن فى الكشف عن ثبات الفروق 
بين الجنسين فى القلق عبر بعض المراحل العمرية الختلفة ( مرحلة الطفولة 
اكرة > مرحاة الطفولة التأحرة وبداية الراهقة » مرلة المراعقة هقة الوسطى ) . 
وللكشف عن ثبات الفروق بين الجنسين فى القلق عبر بعض المراحل العمرية 
يتطلب إجراء ثلاث دراسات منضصلة » حيث تتناول كل دراسة شريحة عمرية 


نله . 


أ فرض الدراسة : لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الذ كور 


والإناث فى مقياس القلق . 
ب ب إجراءات الدراسة . 
() مقياس القلق للأطفال فى مرحلة ما قبل المدرسة الابتدائية . 
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»+ وصفض المقياس : الرجوع إلى محموعة من المقاييس والاختبارات 
النفسية التالية : 


مقياس القلق الظاهر للراشدين ( 1953 ,رة 1 ) » ومقياس القلق 
الظاهر للأطفال ( رشاد عبد العزيز موسى » ۱۹۸۷ ) » ومقياس القلق ( سمية 
فهمی » ب . ت ) » ومقیاس القلق ( غريب عبد الفتاح غريب › 
ا اا ادد ارج ريي كل م 
۳ )»۰ ومقیاس القلق للأطفال ر 0 ,. Sarason, et al‏ ) للاستفادة 
من تلك المقاييس والأدوات لتصمم أداة الدراسة الراهنة . وبالإضافة إل 
ذلك » تم مقابلة مجموعة من المدرسات العاملات ف بعض دور الحضانة 
للاستفادة من ملاحظاتين لمظاهر القلق التى تهر على بعض الأطفال من حلال 
تفاعلهن معهم . وف ضوء هذا » تم صياغة عبارات المقياس الذى يتكون من 
عشرين عبارة متضمنا مظاهر القلق التالية : 

عدم الميل إلى اللعب » التحدث قليلا » التردد » التوتر » والاضطراب › 
تجنب الخناقات والمنازعات » البكاء المستمر » إخفاء المشاعر > عدم الميل إلى 
اة و ا اور اباق الور اليه 
العزلة والميل إلى الوحدة » إدرار البول المفرط » ضيقق دائرة العلاقات 
الاجتاعية » المعاناة من الخاوف » والخجل » الحساسية المفرطة » وقضم 
الأظافر . 

» صدق المقياس : تم استخدام نوعين من الصدق للحكم على صلاحية 
المقياس لقياس القلق للأطفال فى مرحلة ما قبل المدرسة الابعدائية . 

أولهما : صدق المحكمين » حيث تم عرض عبارات المقياس على نة 
من كين رة بن الانانة الماع ف جال المجة اة س ا 


۲44 


) ١ : ٩( جسدول‎ 


معاملات الأرتباط بين درجة كل عبارة وامجمو ع الكل لعبارات 
مقياس القلق للأطفال فى مرحلة ما قبل المدرسة الابتاءائية 


)۳۰ ٣ (ن‎ 
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صياغة أو تقترح أو تستبعد بعض العبارات التى لا يرون صدقها وقد اتفقت 
لحنة التحكم على صدق العبارات بنسبة ٩٩‏ ./ 

ثانيهما : الاتساق الداحلل ‏ حيث تم تطبيق مقياس القلق للأطفال ف 
مرحلة ما قبل المدرسة الابتدائية من قبل مدرسة واحدة شديدة الالتصاق 
بالأطفال على عينة مكونة من ٠١‏ طفلا وطفلة تترواح أعمارهم من ۳ إلى ه 
سنوات . 


ويوضح جدول ( ١ : ٩‏ ) معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة 
والجموع الكلى لعبارات المقياس . ويتضح من هذا الحدول أن معاملات 
الارتباط تتراوح من ,1٠١‏ إلى ۹, وهى معاملات دالة إحصائية عند مستوى 


تمَة ۹۹, . 


» ثبات المقياس : تم حساب ثبات مقياس القلق للأطفال فى مرحلة ما 
قبل المدرسة الابتدائية بطريقتين : 

أولاهما : طريقة الفالكرونباخ » حيث تم تطبيق المقياس على عينة مكونة 
من ٠١‏ طفلا وطفلة ( ٠١‏ طفلا و ٠١‏ طفلة ) » تتراوح أعمارهم من ٣‏ إلى 
ه سنوات من قبل مدرسة الفصل » فوصل معامل الثبات إلى ,۸٤‏ وهو معامل 
دال إحصائیا عند مستوی ثقَة ,۹٩۹‏ . 

انيما : طريقة إعادة الاختبار > حيث تم تطبيق المقياس مرتين على عينة 
مكونة من ۲۷ طفلا وطفلة الذين تتراوح أعمارهم من ٣‏ إلى ٠‏ سنوات 
بفاصل زمنى قدره عشرة أيام من قبل مدرسة الفصل » فوصل معامل الارتباط 
بين الإجرائين إلى ۷, » وهو معامل دال إحصائيا عند مستوى ثقة ,4٩۹‏ . 

تعليمات تطبيق المقياس : يع تطبيق مقياس القلق للأطفال ف مرحلة ما 
قبل المدرسة الابتدائية من قبل مدرسة الفصل بشرط أن تكون ذات صلة وثيقة 
بالأطفال داحل الفصل ء وعلى مدرسة الفصل أن تكتب اسم الطفل ونوعه 
وعمره على ورقة الأسئلة الخاصة بكل طفل . وقد قام الباحث بشر ح الطريقة 
التى يم م خلاها اللإجابة على أسئلة المقياس . بعد فهم التعليمات م قبل 
مدرسة الفصل ٠‏ تستطيع الإجابة على أسعئلة المقياس لكل طفل من أطفال 
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فصلها الدراسی :لا يوجد ,من محدد لللاجابه . وقد نہیں بالتجر به ال المقیاس 
يستعرق للاجابة عليه حوالی عشر دقائق 

«مفتاح تصحيح المقياس يتكود مقياس القاق للأطفال ف مر حلة ما بل 
المدرسة الابتدائية س عشرين عبارة على ميزان مكود من أربع نقاط على الحو 
التالى : 

أبدا وتعطى الدرجة )١(‏ . وأحيانا وتعطى الدرجة (۲) » وغالبا وتعطى 
الدرجة (۳) ٠‏ ودائما وتعطى الدرجة )٤(‏ » ويتراو ح مدى الدرجات على هذا 
المقياس س ۲١‏ إلى ۸٠0‏ درجة » وتدل الدرجة المنخفضة على القلق المنخقض › 
بيا تدل الدرجة المرتفعة على القلق المرتفع . 

(۲) عيدة الدراسة . 

تكونت عينة الدراسة مس خمسين طفلا وطفلة ( ٠٠١‏ طفلا و ٠١‏ طفلة ) 
الذين تتراوح أعمارهم مس ۳ إلى ٠‏ سنوات ( المتوسط الاي لأعمارها 
۸ سنة والانحراف المعيارى ٠,۳۷‏ ) وقد تم اختيار عينة الدراسة من أحد 
دور الحضانة الواقعة بمنطقة عي شمس بالقاهرة 

(۳) خحطوات الدراسة : 

قامت مدرستان فى إحدى دور الحضانة جالإجابة على أسعلة المقياس وفقا 
لعرفتهما بطبيعة سلوك كل طفل على عينة مكونة من خمسين طفلا وطفلة 
ر ۲٠‏ طفلا » و٠٠‏ طفلة ) . وتم تصحيح الاستجابات على عبارات المقياس 
وفقا لفتاح التصحيح المذ كور سلفا . واستخدمت الا ساليب الأحصائية التالية 
لمعالجة نقائج الدراسة ' 

المتو سط الحسابي » والانحراف العيارى » واخحتبار (ت) » ومعامل 
الارتباط لبيرسود ٠‏ ومعامل الفا لكروبباخ 

ج س نتائج الدراسة وتفسيرها 

يتضح من جدول ( ٠ ٩‏ ۲ ) المعوسطات السابية والانحرافات المعيارية 
وقيمة (ت) ودلالتما الإحصائیة لبنود مقیاس القلق ہیں الذكور والاآناث ف 
مر حلة ما قبل المدرسه الابتدائيه ویتضح من الحدوں أن الذكور أكثر شعور' 


/ 
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بالقلى من الآنامث ف البنود الثالية : 

التردد » التوتر والاضطراب » عدم اليل إلى تأكيد الذات » العصبية 
والارتباك » تفضيل اللعب على انفراد » ضيق العلاقات الاجتاعية » المعاناة من 
الخاوف » الخجل » عدم هندمة الملابس » قضم الأظافر » والمقياس ككل . 
وتتفق‌هذه النتائج مع ما انتهت إليه نتائج الدراسات التالية : 

هال وکوشران ۱۹۸١‏ » لی وکامیرون ۱۹۸١‏ » اسکندر واخرون 
٦‏ ,»۰ فان دورنین ۱۹۸٩‏ فى أن الذكور أكثر قلقا من الإناث . 
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المحسابية والانحرافات 
ما قبل المدرسة ١‏ 


لبود مقياس القلق بين الذكور والإناث فى مرحلة 


« ٿ » ودلالا 


المعيار 
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ويرى الباحث أن هذه التتائج ربا تعزو إلى أن مرحلة ما قبل المدرسة 
الابتدائية مرحلة يسودها مظاهر القلق لدى الجنسين لانفصاهما من الام ء 
وانتقا هما من البيعة الطبيعية إلى بيئة أحرى مغايرة ف الشكل والمضمون ولكن 
يلاحظ من النتائج المبينة أن الذكور أكثر شعورا بالقلق من الإناث » وربا يعزو 
ذلك إلى أن إدراك الذكور للمناخ السائد ف دور الرياض والحضانة يشعره 
بالقلق والتوتر أكثر من الإناث » وخاصة أن معظم القائمين على الإشراف فى 
كل من دور الرياض والحضانة من النساء » فيجد الذكر صعوبة ف تكوين 
صياغة معينة ف التعامل معهن » وهذا بخلاف الأنشى التى تجد سهولة كبيرة فى 
ذلك » )ا رما يرجع ذلك إلى أن القائمات على الإشراف عليہم أكار تجيزا 
لنوع الفرد » وخاصة للأنشى » كا أن أكار التصاقا بها نتيجة لتكوينما النفسى 
لأنها أكار هدوءا وإذعانا لأوامرهن » وهذا بخلاف التكوين النفسى للذكر 
الذى يكون أكار تعبيرا عن الرفض والعدوان وعدم الامتثال للأوامر » فيكون 
نتيجة هذا أن تقوم القائمات على الإشراف جمارسة الضغط النفسى على 
الذكور » ما ينتج من ذلك أن يكون القلق شعورا سائدا لدى الذكور . 

الدراسة الثانية : ۰ 

أ س فورض الدراسة : لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الذكور 

والإناث فى مقياس القلق الظاهر . 

ب إجراءات الدراسة . 

: مقياس القلق الظاهر للأطفال‎ ١( 

» وصف المقیاس : نشرت جانیت تایلور ( 1951 ,٣٥ا٣‏ ) نتائج 
دراستہا التى استہدفت دراسة أداء الراشدين فى الموقف الاشتراطى الكلاسيكى 
Cssica1 conditioning situation‏ ودرجاتمم على مقياس القلق ولقد 
أصبح هذا المقياس معروفا فيما بعد باسم مقياس تايلور للقلق الظاهر » ولقد 
نشر هذا المقياس متضمنا وصفا لتاريخ تطوره وبياناته المعيارية . ومن ذلك 
الوقت تعددت البحوث ف دراسة أداء الراشدين مرتفعى ومنخفضى القلق فى 
الاشتراط الكلاسيكى » والاشتراط الفارق » والتعلم المتوقح » والإدراك › 


ل امتاهة وبالإصافة إلى دلك تنوعت البحوث فى دراسة أثر القلق على 
الجهد . والفشل ٠‏ والصدمة الكهربائية » والحالة العقلية وأيضا قامت بعض 
الببحوث بدراسة القلق مح بعض التغررات مثل 

اضطرابات السلوك والذكاء . وس أجل تعمم واستخدام هذا المقياس 
عل مجموعات متلفة لأعمار متباينة »> قام كل من كاستانيدا وزملاؤه 
ر 1956 , Castaneda, et al.‏ ¢ باقتباس ياين القاقق الغلاهر من مقياس 
تايلور للراشدين لاستخدامه على عينة من الأطفال . ولقد استخدم مقياس 
القلق الظاهر للأطفال فیا بعد فی غات من الدراسات والبحوث 
ڊ 1961 Castaneda,‏ ( . 


وقد قام رينولدر ورigaıد (Reynolds and Rich 01d,‏ 
( 1978 بإدخال بعض التعديلات على مقياس القلتق الظاهر للاطفال 
و است‌خدامه فی عدید س الدراسات . وقام رینولدز ر( 1980 ,1dsاReyn0‏ ) 
باججاد الصدق التلازمى هذا المقياس ٠‏ وف دراسة ثانية ( 1982 (Reynolds,‏ 
بإججاد الصدق التقاربي والثبات للمقياس . وى دراسة ثالثة ر dsاه«رعءR‏ 
and paget, 1‏ ) بإجاد البتاء العاملى هذا المقياس » وق دراسة رابعة 
ر 1979 Reynolds and Richmond,‏ ) بإججاد البناء العاملى وصدق 
التكوين لقياس القلتى الظاهر للأطفال ونظرا لأهمية مفهوم القلق فى دراسة 
الشخصية . تم تعريب وتقنين مقياس القلق الظاهر للأطفال على عينة مصرية 
( رشاد عبد العزیز موسی » ۱۹۸۷ ) . ويتكون المقياس فى صورته النهائية من 
۲ عبارة اشتقت من مقياس تايلور للقلق الظاهر للراشدين ٠‏ وتم إدخال بعض 
التعديلات على هذه العبارات لكى تناسب العينة التى وضع من 

امقياس » بالإضافة إلى إحدى عشرة عبارة أخرى لقياس ميل المفحوص إلى 
تزييف الاستجابة » مع العلم أن مقياس تايلور للقلق الظاهر يحتوى على بجموعة 
ماثلة من مقياس الكذب المشتق من اختبار الشخصية التعدد الاوجه . 


» صدق المقياس : استخدم كاستانيدا واخحرون (Castaneda, et‏ 
( 1956 ,.1ه الصدق القييزى كأحد أنواع الصدق لقياس القلق الظاهر 
للأطفال « وذلك بایجاد معامل الار تباط بین در جات العبارات التی تق تقيس القلق 
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( ن = ۲+ ) ٠‏ ودرجات العبارات التى تقيس الكذب ( ن = ١١‏ ) على عينة 
من الذكور والاناث ف مستويات عمرية ختلفة » فانتہت النتائج إلى عدم 
وجود ارتباط دال بين عبارات القلتق وعبارات الكذب » وهذا إنما يدل على 
تع المقياس بدرجة مقبولة من الصدق . واستخدم رشاد عبد العزيز موسى 
( ۱۹۸۷ ) طريقتين لاججاد صدق المقياس . 

أولاهما : الصدق القييزى » حيث تم إيجاد الصدق بمحساب معامل 
الارتباط بين درجات عبارات القلق ودرجات عبارات الكذب مرة لعينة 
الذكور وأخحرى لعينة الإناث ثم للعينة الكلية » وانتبت النتائج إلى عدم وجود 
ارتباط بين درجات مقياس القلق ودرجات مقياس الكذب على عينة الاأطفال 
الذكور والاناث والكلية . 

وثانيهما : الصدق العام › حيث تم استخراج ستة عوامل من الدرجة 
الثانية » وف الدراسة الحالية ء تم حساب الصدق الييزى لمقياس القلق الظاهر 
للأطفال » وذلك بتطبيقه على عينة مكونة من ٠٥‏ ذكرا وأنشى ( ٠١‏ ذكرا و 
٠‏ أنفى ) من تلاميذ الصف الثانى الإعدادى » حيث بلغ المخوسط الحسابى 
لاعمارهم ۷ سنة والانحراف المعيارى ٠,٠١‏ . وتم حساب معامل 
الارتباط بين الدرجات على مقياس القلق وبين الدرجات على مقياس الكذب » 
فبلغ معامل الارتباط بين المقياسين ۹ وهو معامل غير دال إحصائيا . 
وتدل هذه النتائج على تمتع مقياس القلق الظاهر بدرجة مرضيةمن الصدق . 

ثبات المقياس : استخدم كاستانيدا واحرون ( Castaneda, et al.,‏ 
6 ) طريقة إعادة التطبيق لايجاد ثبات مقياس القلق الظاهر للأطفال . 
ولتحقيق هذا ء تم تطبيق المقياس على عينة مكونة من ٠۳٠١‏ من الأطفال 
الذكور والإناث ف مراحل عمرية ختلفة مرتين باصل زمنى قدره أسبوع » 
فتراوحت معامللات الارتباط بين ,١١‏ إلى ۹4,. وكلها معاملات دالة 
إحصائیا . واستخدم رشاد عبد العزیز موسی ( ۱۹۸۷ ) طريقتين لاخجاد ثبات 
مقياس القلق الظاهر . 

أولاما : طريقة التجزئة النصفية » وذلك بتطبيق المقياس على عينة مكونة 
من ٠١١‏ ذكور وإناث تتراوح أعمارهم م ٠١‏ إلى ٠١‏ سنة وتم إيجاد 


Fe 


معامال الارتباط ہیں العبارات الفردية والعبارات الزوجية للمقياس ٠‏ ووصل 
معامل الارتباط إل ۹۸, 4 و باستخدام معادلة سبير ماك وبراوك لتعو يس قصر 
المقياس و صل معامل الثبات ال 4Y‏ وهر معامل دال احص ایا 2 


انيما : طريقة الاتساق الداحلى » وذلك بإيباد معامل الارتباط بين 
درجة كل عبارة من عبارات مقياس القلق امكونة من ٤١‏ عبارة بالدرجة 
الكلية للمقياس » فتراو-حت معاملات الارتباط من ,۲١‏ إلى ٠,٥۲‏ وكلها 
معاملات دالة إحصائية . وفى الدراسة الحالية ء تم إجاد ثبات المشياسى بطريقة 
إعادة التطبيق . و ذلك بتطبيق المقياس مرتين على عينة الصدق المد كورة سلفا 
بفاصلل زمنی قدره ١٤‏ يوما » فبلغ معامل الارتباط بين التطبيقرن ۸۷, » وهو 
معامل دال إحصائا عند مستوى .,١١‏ 

(۴) غينة الدراسة : 

تکونت عپنة الدراسة من ۲١‏ تاميذا ف الصف الثاى الأعدادى وبلغ 
المعو سط الحسالى لاعمارهم ٠٠۲,١۸‏ سنة والاحراف المعیاری ١۱,۳۷‏ »> و ٠١‏ 
تلميذة فى الصف الثانى الإعدادى وبلغ المحوسط الحسابى لأعمارهن ٠١,۳۷‏ 
والانحراف العيارى ٠,٠١١‏ . وجحساب فروق التوسطات الحسابية بين 
امحموعتين » فوصلت قيمة ت = ۷۸, › وهى غير دالة إحصائيا . وقد تم 
احتيار عينة الدراسة من تلاميذ وتلميذات المدارس الإعدادية بمنطقة باب 
الشعرية بمدينة القاهرة > حيث تتميز هذه المنطقة بتجانس المستويات 
الاقتصادية والاججاعية المنخفضة . 


تم تطبيق مةياس القلق الظاهر للأطفال واستارة جمع البيانات التى 
تضمنت البنود التالية : 

العمر ( والنوع « ووظيفة الوالدين“على عينة مكونة من ۸تلميذاو 4۲ 
تلميذة بالصف الثافى الإعدادى . وتم تصحيح الاستجابات على عبارات 


امقياس وققا لفتاح التصحيح الذى أشار إليه رشاد عبد العزيز مونى 
( ۱۹۸۷ ) » وتم استبعاد ۱۳ تلمیذا و ۱۷ تلميذة من العينة الكلية نظرا 
لحصومم على درجات مرتفعة فى مقياس الكذب . فا عينة الذكور إلى 
٠‏ ذكرا » وعينة الإناث إلى ٠٠‏ أنثى . واستتخدمت الاأساليب الإحصائية 
التالية لمعالجة نتائج الدراسة : 

المتوسط الحساى » والانحراف المعيارى > واخحتبار (ت) لاججاد الفروق 
بين المتوسطات الحسابية » ومعامل الارتباط لبيرسون . 


جدول ( ٩‏ ۳) 
الموسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة «, ت » ودلالتما 
الإحصائية بين عينة الذكور وعينة الإتاث فى مقياس 
القلق الظاهر 
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الشعور بالوحدة 1,۸ 
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القلق فيما يتعلق بالوالدي 


اضطرابات تنفسية 
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اضطرابات عند البملح 
القلق من أشياء لا قيمة ها 
| المساسية الزائسدة 


القلبق المرتبط بالأداء 


| القلق المرتبط بالدرسة 


ا سهولة جرح المشاعر 


الماناة من الو حاد 


| الام العدية 


الغلق عند الذدهاب للنوم ليلا 


عدم الرغبة ف أداء بعض الأعمال Ye‏ 


| الإصاسة بالصداع 
اقل على الوالدين 
| الإحساس بالتصب 
الأداء المدرسى 


التوتر والعصبية 


۳۰٦ 


ج نتائج الدراسة وتفسيرها . 

یشیر جدول ر ٩‏ : ۳ ) إلى المتوسطات الحسابية والانحرافات المعياريه 
وقیمة (ت) ودلالتہا الإحصائية ہیں عينة الذكور وبين عينة الإناث ف مقیاسر 
القلق الظاھر . وہییں الجدول أن الذکور اکار إحساسا بالقلق مں الإنات ف 
البنود التالية . 

الصعوبة فى التركيز العقلى ٠‏ العصبية ء صعوبة التفوق ٠‏ الرغية ف 
الصراخ ٠‏ القلق فيما يتعلق بالوالدين » عدم الشعور بالسعادة » القلق المرتبط 
بالمستقبل » الخوف من الظلام » صعوبة التر كير ٠‏ القلق غند الذهاب للنوم 

ليلا » القلتى المرتبط بالأداء المدرسى . ف حين تشير النتائج إلى أن الإناث أكار 
شعورا بالقلق مس الدكور ف البنود التالية : 

الإحساس بالخوف » الشعور بالوحدة » الإحساس بالقلق » اللإحساس 
بالغضب . القلق م أشياء لا قيمه ها » الحساسية المفرطة . وبالإضافة إلى 
ذلك . تہیں النتائج اوضحه ف الحدول عدم وجود فروق دالة إحصائیا ہیں 
الذكور والإناث ف الدرجة الكلية لقياس القلق الظاهر 


N O 
. والأداء المدرسى والمستقبل والتفوق الأكاديى والخاوف والعلاقة الوالدية‎ 

حي أن الإناث أكثر قلقا ف الجوانب الرتبطة بالنوف والاحساس ٤ TT‏ 
NT‏ لا قيمة ها » والحساسية المفرطة . بالإضافة إلى أنه لا 
تو جد فروق دالة إحصائيا بيہما ف القلق العام وعليه ٠‏ تتفق نتائج هذه 
الدراسة مع ما انتهت إليه تائج الدراسات السابقة التالية : 

سنج وسنج 1 ۔. مورف ۱۹۸٦‏ ۰ مار کس ۱۹۸٦‏ ۰ فرانسیس 
وآحرون ۱۹۸۷ إلى عدم وجود روق دال ہیں الذكور والإناث ف القلق . 

ويرى الباحث عند استقراء التتائج المبينة أنفا أن كلا من ال جنسين يعانون 
من القلق ٠‏ ولكن مع الحتلاف سظاهره وتنوع مصاهره . وس ثم فإن المصادر 
التى تثير قلق الذكور ليس بالضرورة تكون منبعا لإثارة قلق الإناث . وخاصة 
فى تلك المر حلة العمرية التى يتسم بها أفراد عينة الدراسة ال لحالية التى ثل شريعة 
س الطفولة المتأحرة وبداية الصبا والمراهقة الإضافة إلى أن هده المر حلة 


العمرية بين الجنسين تتسم بالقايز النفسى وبداية تكوين الموية النفسية والتعر ص 
خيرات بيئية ا-جحتاعية ختافة و مطالب متنوعة من قبل الوالدين واتساع دائرة 
العلاقات الاجتاعية . ومن م فإن هذه المتغيرات تؤثر بطريقة أو باخرى على 
البنيان النفسى لكل من الذكر والأنشى » وعليه يصبح الفرد سواء كان ذكرا أو 
شی ا أكار عرضة للإصابة بمظاهر معينة من القاق » و رما تتلاشی الفروق 
بينہما فى الدرجة الکایة للقلق لأن کلیپها E O‏ ا 


» الدراسة الثالثة : 
س فرض الدراسة : لا يختاف البناء العاملى بين الذكور والاناث ف 
ماس االقلی : 

ب ہہ إجراءات ألدراسة : 

: مقياس القلق‎ )١( 

» وصف المقیاس : قام کوستلو وکومرى Costello and C0 "ery‏ 
عام ۱۹۹۷ بتصمم مقياس القلق لقياس استعداد أو قابلية ا الذى يعانی من 
حالات القلق الوجداف اکا ب رد قياسه رغ من الأعراض التی ربا 
تكون مرتبطة إكلينيكيا بالقلق . ويتكون المقياس من تسع عبارات » أمام كل 
منہا تسع اخحتیارات تكون متدرجة من ٩ ١‏ » وعلى المفحوص أن جختار 
الوزن الذى يعبر عن درجة تله للعبارة . وتقيس عبارات المقياس ما بلى : 

القابلية للاستثارة » العصبية › التوتر » زيادة الحساسية . وقد تم تعريب 
وتقنين المقياس على عينة مصرية ( غريب عبد الفتاح غریب » ۱۹۸۷ ) . 

٠‏ صدق القياس : استخدم معدا المقياس طريقة الصدق التكوينى فف 
دراستما لصدق مقياس القلق . وأيضا قام معرب المقياس ( غريب عبد الفتاح 
غریب » ۱۹۸۷ ) بعدة دراسات حول المقياس لاجباد صدقه التكوينى وذلك 
بإيجاد معامل الارتباط بين الدرجات على مقياس القلق وبين الدرجات على 
المقاييس التالية : 

بعد العصابية من قائمة ايزنك للشخصية » ومقياس حالة القلق » ومقياس 
الاكتعاب . وقد انتہت معاملات الارتباط إلى ما يى : 


۳۰۸ 


۸ ۷ ۲ . وکلها معاملات دالة إحصائيا عند مستوى دلالة 
١‏ ما عدا معامل الارتباط بين مقياس القلق والاكعاب فإنه لم يصل إلى 
مستوى الدلالة الإحصائية . وقام رشاد عبد العزیز موسی ( ۱۹۸٩‏ ) بإججاد 
الصدق التلازمى للمقياس وذلك عن طريق تطبيق المقياس مع مقياس القلق من 
إعداد سمية فهمى رب . ت) على عينة مكونة من مائة طالب وطالبة ( ٠١‏ 
٠‏ طالبا و ٠٠‏ طالبة ) من طلاب جامعة الأزهر » حيث بلغ المتوسط الحساى 
لأعمارهم ٠‏ سنة والاحراف المعيارى ٠,۷١‏ » فوصل معامل الارتباط 
بين المقياسين ۷۲, .وهو معامل دالإحصائياعند مستوى .,.١‏ وف الدراسة 
الحالية » تم حساب الصدق التلازمى للمقياس » وذلك من خلال تطبيقه مع 
مقياس القلق من إعداد “مية فهمى على عينة مكونة من ۷١‏ طالبا وطالبة فى 
الصف الثانى الثانوى » حيث بلغ التوسط الحسابى لأعمارهم ٠١,۹۷‏ سنة 
والانحراف امعیاری ٠,۷١‏ › فوصل معامل الارتباط بين المقياسين إلى ,۷١‏ . 
وهو معامل دال إحصائيا عند مستوى ,١١‏ . 

» ثبات المقياس : استخدم معدا المقياس طريقة إعادة تطبيق المقياس › 
وذلك بتطبيقه على عينة مكونة من ۷۲ مريضا نفسيا مرتين » فبلخ معامل 
الثبات ۷۲, وهو معامل دال إحصائيا . واستخدم معرب المقياس طريقتين . 

أولاهما : طريقة إعادة المقياس » وذلك بتطبيقه على عينة مكونة من ٥١‏ 
طالبا من كلية الشرطة مرتين بفاصل زمنى قدره ٠١‏ يوما » ووصل معامل 
الثبات بين الاجرائين إلى ,۸٦‏ . وهو معامل دال إحصائيا عند مستوى ١‏ *, . 
ولقد استخدمت نفس الطريقة فی حساب معامل الثبات باستخدام درجات 
محموعة مكونة من ثلاثون طالبا من كلية التربية فى تطبيقين يفصل بينهما مدة 
زمنية قدرها ۲١‏ يوما» ووصل معامل الثبات إلى ,۷٤‏ وهو معامل دال 
إحصائيا عند مستوى ١١ر‏ . 


انما : طريقة تحليل التباين »> وذلك بتطبيق معادلة کكودر س 
ریتشاردسون على درجات التطبيتى الأول للمجموعتين السابقتين فى مقياس 
القلق وباستخدام درجات المحموعة الارلى وصل معامل تبات المقياس ل 


۳۰۹ 


,۹۲ وباستخدام درجات امحموعة الثانية وصل معامل الثبات إلى‎ ٠ ١ 
» و كلا المعاملين دالان إحصائيا عند مستوى ١ء, ( غريب عبد الفتاح‎ 
) ۱۹۸۹ ( وبالاضافة إلى ذلك » قام رشاد عبد العزیز موسی‎ . ) 7۷ 
بإججاد معامل الثبات لقياس القلق باستخدام معامل الفا لكرونباخ وذلك بتطبيق‎ 
وهو دال إحصائيا‎ ,۸١ المقياس على نفس عينة الصدق السابقة فبلغ معامل الفا‎ 
وق الدراسة الحالية > تم إججاد ثبات المياس بطريقة إعادة‎ . ,١١ عند مستوى‎ 
التطبيق » وذلك عن طريق تطبيق مقياس القلق على نفس عينة الصدق السابقة‎ 
,۷۹ مرتین بفاصل زمنى قدره أسبوعان » فبلغ معامل الارتباط بين التطبیقین‎ 
. ,٠١ىوتسم وهو معامل دال إحصائيا عند‎ 

(۲) عينة الدراسة : 

تكونت عينة الدراسة من مائتى طالب وطالبة ر مائة طالب ومائة طالبة) 
فی الصف الثاى الثانوىء وقد بلغ التو سط الحساي لأعمارهم ۱,۷ سنة 
والانحراف المعيارى ٠,۳١‏ . وقد تم اخحتيار عينة الدراسة من طلاب وطالبات 
المدارس الثانوية بمنطقة باب الشعرية بمدينة القاهرة » حيث تتميز هذه المنطقة 
بتجانس المستويات الاقتصادية والاجتاعية المنخفضة . 


(۳) حطوات الدراسة : 
تم تطييق مقياس القلق واستارة جمع البيانات التى تضمنت البنود التالية : 

العمر ء والنوع » ووظيفة الوالدين" على عينة مكونة من مائتى طالب 
وطالبة ( مائة طالب ومائة طالبة ) بالصف الثاني الثانوى . وتم تصحيح 
الاستجابات على عبارات مقياس القلق وفقا لمفتاح التصحيح الذى أشار إليه 
( غريب عبد الفاح عريب » ۱۹۸۷ ) . واستخدمت الاساليب الاحصائية 
التالية لمعالجبة نتائج الدراسة : 

المتوسط الحسابى » والانراف المعيارى » واحتبار (ت) » ومعامل 
الارتباط لبيرسون » وطريقة المكونات الأساسية من إعداد هوتلنج لإيجاد 
التحليل العاملى من الرتبة الأولى . 


ه تم تحديد وظيفة الوالدين كمحك لقياس المستوى الاقتصادى الاجتاعى 


1» 


جدول ( ٤4:۹‏ ) 
العوامل المستخرجة لقياس القلق بعد التدوير الخاصة بالذكور 


ج نتائج الدراسة وتفسيرها : 
)١(‏ التتائج الخاصة لعينة الذكور . 
تم حساب المصفوفة الارتباطية (۹×) لبنود مقياس القلق لعينة الذ كور 
المكونة من مائة طالب بجامعة الأزهر . وقد أجرى التحايل العاملى من الدرجة 
الأولى بطريقة هوتلنج هذه اللصفوفة » وأمكن الحصول على ثلاثة عوامل من 
الدرجة الأولى ( الجذر الكامن ممذه العوامل أكبر من الواحد الصحيح ) 


۳1١ 


تضمنت ٠٠,4‏ / من حجم التياين الكلى . وكانت نسبة كل عامل من هذه 
العوامل كالتالى : 

٤‏ ا 1,٥‏ 1 ,۱۲ء على الترتيب . وتم تدوير تلك 
العوامل بطريقة الفاريماكس لكايزر . وقد أخذ بمحك كايزر لتحديد دلالة 
التشبعات » وهو اعبار التشبعات التى تصل إلى ۳, أو أكثر تشبعات دالة . 
ویوضح جدول ( ٤ : ٩‏ ) تشبعات تلك العوامل بعد تدويرها بطريقة 
الفار ياكس . 


ويلاحظ من الجدول السابق أنه قد تشبع على العامل الأول ثلاث عبارات 
العامل بعد فحص العبارات متمعة : سرعة الاستثارة . 

وتضمن العامل الثانى ربع عبارات وهی کالتالی : 

العصبية والمياج › والعصبية والقلق › والتوتر والعصبية › وتغیرات 
فسيولوجية . وقد مى هذا العامل بعد فحص العبارات الحضمنة: العصبية . 

أما العامل الثالث فقد تضمن ثلاث عبارات وهى كالتالل : 

الهدوء » التوتر والعصبية »› الحساسية . وقد ھی هذا العامل وفقا 
لنوت ارات + الاس 

)۲( التتائج الخاصة لعينة الانات : 

وبالإضافة إلى ذلك › تم حساب المصفوفة الارتباطية (۹×۹) لبنود 
مقياس القلق لعينة الإناث المكونة من مائة طالبة بجامعة الأزهر . واستخدم 
أسلوب التحليل العاملى من الدرجة الأول » وقد أسفر هذا التحليل عن 
استخراج عاملين من الدرجة الأولى ر الجذر الكامن هذه العوامل أكبر من 
الواحد الصحيح ) تضمنت ١‏ / من حجم التباين الكلى . و كانت نسبة 
کل عامل من هذه العوامل کالتالى : 

۸ ۱,۳ على الترتيب . وتم تدوير العاملين بطريقة 
الفاريماكس لكايزر . ا أخحذ بمحك كايزر لتحديد دلالة التشبعات . ويشير 
جدول ١ : ٩(‏ )إلى تشبعات تلك العوامل بعد تدويرها بطريقة الفار ياكس 


۴9۲ 


جدول ر۹ :8) 
العوامل المستخرجة لقياس القلق بعد التدوير الخاصة بالإناث . 


ویشیر جدول ( ١ : ٩‏ ) إلى أنه قد تشبع على العامل الأول خمس 
عبارات من مقیاس القلق وهی کكالتال : 

الاستثارة » تغيرات فسيولوجية » التوتر والشد العصبى ٠‏ الحساسية » 
العصبية الزائدة . وقد مى هذا العامل بعد فحص مكونات العبارات كلها ٠‏ 
الاستشارة . کا تضمن العامل الثای ست عبارت وهى كالتالى : 

الاستثارة » العصبية » الهدوء » الحصبية والقلق » التوتر والعصبية › 
العصبية الزائدة » وقد سمى هذا العامل بعد فحص العبارات : العصبية . 


۹۴ 


ومن ثم » أسفر التحليل العاملى لعينة الذكور عن ثلاثة عوامل من الدر جة 
لاء لى وهى کكالتال : 

مرعة الاستثارة » العصبية » الحساسية . كا انتهى التحليل العاملى لعينة 
الإناث عن عاملين هما : الاستثارة » والعصبية . وعليه » ومن خلال استقراء 
النتائج الموجودة بالجدولین ( ١ : ٩ ٤ : ٩‏ ) يلاحظ تشابه العامل الأول 
( سرعة الاستثارة ) لعينة الذكور بالعامل الأول ( الاستناره ) لعينة الإناث . 
کا تبين تشابه العامل الثاني ر العصبية ) لعينة الذكور بالعامل الثانى ( العصبية ) 
لعينة الاناث . ويمكن الاستنتاج من خلال هذه النتائج المبينة بالجدولين تشابه 
الذ كور والاناٹث فى بعض مظاهر القلق . وبالاضافة إل ذلك بين أن البنية 


“العاملية لبنود مقياس القلق لعينة الذ كور تختلف إلى حد ما عن البنية العاملية لبنود 


مقياس القلتق لعيئة الاناث . ومن ثم یکن الحکم بان كلا من ال جنسين يعانى من 
القلق » وتتفق هذه النتائج مع ما انتہت ت إليه بعض الدراسات السابقة الحالية : 

لى وکامیرون ۱٩‏ ۰ فان دورنین ۱۹۸٩‏ إل أن الذكور أكثر شعورا 
بالقلق من الاناٹث ٤‏ ۳ تتفق ج بعضر نتائج الدراسات السابقة العالية : . 

لنج ٥‏ ,۷ مورف ۱۹۸٩‏ ۰ میتشیل وابوت ۷ ٠»‏ وجل وابریش 
۸ . إلى أن الإناث أكثر إحساسا بالقلق من الذكور . 

ويرى الباحث الحالى أن احتلاف البنية العاملية فى بنود مقياس القلق بين 
الذكور و الإناث ربا يعزو إلى أن الذكور يدركون المواقف الاجتاعية الختلفة 
بطريقة تختلف عن إدراك الإناث ها . بالاضافة إلى أن الضغوط الاجتاعية 
والنفسية التى يتعرض ها الذكور اليوم أشد وطاة من التى يتعرض ها الإناٹث ف 
ظل الظروف الاقتصادية والاجتاعية التى يمر بها اجتمع الإنسافى عامة واجتمع 
المصرى خاصة . وأيضا › رما تشر المطالب الاجتاعية المفروضة على الجنسين 
مشاعر القلق الختلفة » ولكن ربا تكون هذه المشاعر أكثر عمقا لدى الذكر 
بحكم الدور الاجتاعى المضطلع بالقيام به . 

; تعقيب على التتائج‎ ٠ 

انتہت نتائج الدراسة الأول إلى أن الذ كور أكثر شعورا بالقلق من الإناٹ 
فى مرحلة ما قبل المدرسة الابتدائية » ف حين تختفى هذه الفروق فى القلق بين 


ue: 


الجنسين فى الدراسة الثانية فى مر حلة الطفولة المتأخحرة وبداية الصبا » کا تختلف 
إلى حد ما البنية العاملية لبنود مقياس القلق بين الجنسين ف الدراسة الثالثة على 
عينة من الطلاب فى مرحلة المراهقة المتاخحرة و الرشد . ومن ثم 
NG‏ الذى ينص على عدم 
وجود فروق دالة إحصائيا بين الذ كور ق لی وکو ت اج 
وجود فروق دالة لصاح الذكور ف القلق . کا يدت التائج صحة فرض 
الدراسة الثانية الذى ينص على عدم وجود فروق دالة بين الذ كور والاناث ف 
مقياس القلق . وبالإضافة إلى ذلك » تبين نتائج الدراسة الثالثة عدم صحة 
فرض الدراسة الذى ينص على عدم احتلاف البناء العاملى بين الذ كور والاآناث 
فى مقياس القلق . ومن ثم تبين نتائج الدراسات الثلاث عدم ثيات الفروق بين 
الجنسين فى القلق عبر المراحل العمرية الختلفة ‏ ورا يعزو ذلك إلى أن لكل 
مرحلة عمرية مظاهر القلق الخاصة بها . ويمكن أن تكون الفروق فى القلق 
لصاح نوع دون الآخحر » ولكن ليس بالضرورة أن تستمر هذه الفروق لصاح 
نوع واحد عبر المراحل العمرية الختلفة . بمعنى انه فى مرحلة عمرية معينة 
تكون الإناث أكار قلقا من الذكور » وف مرحلة أخرى يكون الذكور أكثر 
قلقا من الإناث . ومن م تختلف التتائج فى القلق وفقا لطبيعة كل مرحلة 
e‏ أن يكون هناك ثبات فى الفروق بين الجنسين عبر 
المراحل المائية 

وعليه > يأمل الباحث |[ TTT‏ 
الجنسين ف مظاهر القلق الختلفة عبر المراحل العمرية الختلفة للتعرف عما إذا 
کانت هذه الفروق تتسم بصفة الثبات أم تتغاير وفقا للمرحلة العمرية . 
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الفصل الخحادى عشر 
الضبط الداخلى _ الخارجى“ 

أولا : عرض مشكلة البحث 
مقدمة : يرجع الفضل إلى جوليان روتر ( 1954 ,۴۲٤اهR‏ ) فى تطوير 
مفهوم الضبط الداخلى ‏ اارجى internal - external locus of‏ 
ا0اcon‏ من نظریته فى تلم lلٺجlعa Social Learning theory‏ 
ويقصد بہذا المفهوم أن هناك بعض الأفراد يعزون النجاح فى مواقف الحياة 
الختلفة إلى ذواتيم » والبعض الآخر إلى قوى أخرى خارجة عن نطاق ذواتمم . 
فالفرد ذو الاعتقاد فى الضبط الداخلى يعتقد أنه يستطيع أن يحدد ما سوف 
بحدث له » وبالتالی فھو یستطیع أن یتحکم وییمن على قدره ومصیره . ف 
حين أن الفرد ذى الاعتقاد ف الضبط الخارجى يعتقد أنه تحت رة القدر 
وليس لديه الميمنة أو السيطرة على الأحداث التى يتعرض ها . 

ويعتبر الاعتقاد فى الضبط الداحلى ‏ الخارجى متغيرا هاما لتفسير 
السلوك البشرى ف مواقف الحياة الختلفة . وقد أشار روتر بہذاالمفهوم إلى إحدى 
الطرق المامة التى يصنف بها الأفراد فى ضوء إدراكهم للمواقف الحياتية 
الختلفة . وبناء على تصنيف روتر للأفراد » فهناك من يدرك أن تحقيق الأفعال 
تتوقف على سلو كه الخاص وماته الشخصية » وهناك من يدرك أن تحقيق 
الأفعال لا يعتمد كلية على تصرفاته وسلو كه الشخصى » بل يعتمد على الحظط 
أو القدر أو الآأخرين الأقوياء ( 1.م ,1966 R06,‏ ) . 


: ء نحث منشور باللغة الانجليزية تحت عنوان‎ 
«SEX DIFFERENCES IN INTERNAL-EXTERNAL LOCUS OF CONTROL» 


Journal of the Faculty of Education, Zagazig Uinversily. Vol. 2, No. 4, July, 1987, pp. 


171-184 
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Ub,‏ مفهوم الضبمل الداخحلى ‏ الخارجی يکن من حلاله تصنيیف 
الأفراد وفقا لادراكاعيم للمواقف » فما لا شك فيه أن إدراكات الذكور 
تلف کن إدراكات الاناٹ مواقت الحياة ٤‏ ولذا فمن یراجم الدراسات 
والبحوث السابقة ف بال الضبط الداخلى ‏ الخارجى وعلاقة ذلك بالفروق 
بين الجدسين » نجد أنه توجد بعض تائج الدراسات مثل : كاٹوفسكى 
اون Gade and ) Sag al+g « ( Kathovsky, et.al., 1967 J‏ 
Fuqua, 3‏ ) ورو ومورف ( 1984 Rao and Murphy,‏ ) وفاليشا 
والحرون( 1980 ,.1.21ء ,c14ء41‏ ۷ ) وغيرها من الدراسات التى انتہت إلى 
الاناٹ اکثر اعتقادا ف الضبط انار جى . فی حین تو جد نتائج دراسات أخرى مثل : 
کور و اروت( 981 ,1.21 Cpe,‏ ) انتہت إلى أن الاناث أكثر اعتقادا فق 
الضبط الداخلى . وبالاضافة إلى ذلك انتہت بعض الدراسات إلى عدم و جو دفروق بين 
الحنسين فى الضبط الداحلل _الخار جى مثل دراسات بينك( 1969, )دع ) 
کروفيتس ( 1974 ,0۷۴17 ))K‏ » وموسى ) 1985 Moussa,‏ ( . 


وربا يرجع عدم اتساق النتائج فيما يتعلق بالفروق بين الجنسين فى جال 
الضبط الداخحلى _ الخارجى إلى أن مفهوم الضبط الداحلى _ الخارجى ليس 
مفهوم أحادى البعد ولکنه مفهوم د الاد وا ا یو جد عدید م٧ن‏ 
قر سات ا إل أن هرم الف الد ال فارج معد الاد سل 
دراسات روتر ( 1966 Rotter‏ ) » وميرلس ( 1970 Mires,‏ ) ونويكى 
Nowicki, 1976 (‏ ) وغیرها من الدراسات . ومن ثم يكن الاستنتاج إلى 
عدم اتساق النتائج فى الدراسات السابقة إلى أا اعتبرت مفهوم الضبط 
الداخلى ‏ اللغار جى أحادى البعد وليس بتعدد الأبعاد . ونظرا لندرة الببحوث 
التى ألقت الضوء على البنية العاملية لمفهوم الضبط الداخلى _ الخار جى وعلاقة 
هذا بالفروق بين اللحنسين » يتصدى الببحث الراهن للكکشف عن احتلاف 
التنظم العاملى بين الذكور والإناث ف الضبط الداحلل ‏ الخارجى . 

٠‏ هدف البحث : يدف هذا البحث إلى الكشف عن احتلاف القنظم 


0 


. التحديد الإجرالى لفهوم الضبط الداخلى ‏ الخارجى 

یعرف روتر ( 1۔ص ,1966 ,۲٤ات۸‏ ) مفھوم الضبط الداخلى ‏ 
الخار جى بأنه ١‏ عندما يدرك الفرد التعزيز بعد أدائه العديد من الأفعال ويعتقد 
أن هذا التعزيز لا يتوقف على أدائه كلية .. فإن هذا يدرك على أنه نتيجة للحظ 
والصدفة » والقدر وتحت هيمنة الآخرين الأقوياء » أو بشىء غير متوقع بسبب 
أن هناك تعقيدات من القوى التى تحيطه وعندما يفسر الفرد الحدث بهذه 
الطريقة > فنحن نصف هذا الفرد بأنه يعتقد ف الضبط الخارجى . بيغا إذا 
أدرك الفرد أن وقوع الحدث يتوقف على سل وكه أو خصائصه » فنحن نصف 
هذا الفرد بأنه يعتقد فى الضبط الداخلى » . 

» حدود البحث 

يتحدد هدا البحث بالعينة المستخدمة ف هذا البحث › وهى تتكون 
من طلبة وطالبات كليتى التربية والدراسات الانسانية بجامعة الأزهر فى بعض 
التخصصات العلمية والأدبية الختلفة . کا تتحدد هذه الدراسة بالمتغيرات التى 
تقاس بالمقاييس النفسية المستخدمة ف هدا الببحث 

ثانيا : مناقشة مفهوم الضبط الداخلى _ الخارجى 

قد أُشار روتر ( 1971 8٥٤6۲,‏ ) إلى أن الأفراد الذين ميمنون على 
مصائرهم ولديهم الشعور بالمسئولية الاجتاعية على ما يحدث همم » هم أفراد 
دوو توجa li internal orient4101 Jll‏ الأفراد الذين يعتقدون ا 
لاحول هم ولا قوة وأن مصائرهم تحت رحة القدر » ويعتقدون اب لا لا 
يتمتعون بالمسثولية الكاملة عما يحدث ممم فهم أفراد ذوو توجه خارجى 
externa orientation‏ ويقصد بہذا المفهوم إلى أن هناك أفرادا يعزون 
نجاحهم إلى مجهوداتهم الداخلية كا۲ها؟ء 1ه«إمt«‏ أو القوى الخارجية 
externa1 forces‏ فالشخص ذو الاعتقاد فى الضبط الداحل يعتقد أنه 
يستطیع أن يحدد ما سوف يحدث له » وبالتالی فهو يستطيع أن يتحكم ويهيمن 
على قدرته ومصيره :بين الفرد ذو الاعتقاد ف الضبط الخار جى يعتقد أنه تحت 
رحمة القدر وليس لديه الميمنة على الأحداث التى يتعرض ها . وبالاضافة إلى 


۳۲١ 


ذك :فان الضبط بعد يز بين الأفراة بناء على الدر جة التى يقبلون فيا المسئولية 
الشخصية لا يحدث همم . لذا فإن الافراد ذوى الاعتقاد فى الضبط الا 
لدم تaãgع generalized expecta CJ pna‏ على کل التعزيزات 
reinforcements‏ الى ليست هيمنتهم من خلال المواقف الختلفة . ويحدد 
ليفكورت ( ۲۲,1966١0ء؟ع‏ رل أن هؤلاء الأفراد الذين يعتقدون ف الضبط 
الخارجی کن وصفهم ا يعانون من انعدام الثقة بالنفس ؟اعs Lacking‏ 
confidence‏ .„ 


ر جی 


» المفاهم الأساسية لنظرية التعلم الاجتاعى : 

يتحدد سلوك الفرد فق ضوء نظرية التعلم الاجتاعى بأهدافه . فالسلوك 
يتصف دائما بالاتجاهية ويستجيب الفرد للسلوك الذى تعلم من خلاله أنه 
سوف یؤدی إلى [شباع ف موقف معين ویربط کل فرد تدریا بعض 
موضوعات الأهداف والظروف الداخلية المعينة بإشباعات غير متعلمة أو 
موروثة . فالإرضاع » مثلا يشبع الطفل فى أول الأمر » ثم يصبح وجود الام 
نفسها سببا لسروره » وبعد ذلك يحاول الفرد أن يقوم بالأمور التى تحبذها 
الأم » وينتهى الأمر أخيرا فى غياب الأم بأن جد الفرد إشباعا فى تحقيق الأعمال 
امحببة إليه المرتبطة بالماضى ( 1971 ,إمR0†t)‏ . 


والدوافع النفسية » تمييزا ها عن إشباعات الفرد غير المتعلمة أو التى تقوم 
على اساس بيولوجى » هى نتيجة الخبرة وليست نتيجة الغريزة » وتدشا 
بالتدريج لدى كل فرد مجموعة من الدوافع أو الحاجات العامة جدا . وكلما 
كانت أفاط السلوك أو الأهداف التى تتضمنها الحاجة نوعية » كلما أمكن 
التنبو بأنماط السلوك أو الأهداف . وكلما كان الفهوم عاما أو عريضا أو 
شاملا كلما تضاءلت دقة التنبو بسلوك معين من سلوك أخحر ( R0),‏ 
171 ( . 


وت ركز نظرية التعلم الاجتاعى بصورة أساسية على الطريقة التى تحدد 
احتيارات الأفراد لطاقة السلوكيات المتاحة هم . ولكى نفهم هذا ء يتطلب 
هذا تحليل أربعة أنواع من المتغيرات الختلفة التى يكن من خلاهما توقع سلوك 


YY 


الفرد . وهذه المحفيرات هى 
العطاقة السلو كية › قيمة التحرير » الموقف ا 
ر4 الطاقة اللو ك ) Behavioral Potential (8 P‏ 


ب روتر ( 105 .ص ,1954 Rte,‏ ) الطاقة السلوكية بأا 
« إمكانية حدوث السلوك فى موقف أو مواقف معينة کا هى محسوبة ف العلاقة 
بای تعزز ا والخد أو مجموعة من التعزيزات . فعلى سبيل المثال فى مواقف 
الامتحانات الأكاديية تكون التعزيزات عبارة عن الحصول على درجات مرتفعة 
فى الامتحان ومكانة اجتاعية مرموقة بون زملاء الفصل»؛. وبطبيعة الحال » 
يعتمد الطالب على العديد من السلوكيات الممكنة التى من خحلاها يحصل على 
درجات مرتفعة أو مكانة مرموقة بين زملائه مثل الاجتباد ف المذاكرة أو الغش 
أو يدعى المرض حتى يتجنب دخول الامتحان . ويكن أن يقال إن كل هذه 
السل و كيات التى يسلكها الفرد بأنها الطاقة السا وكية المبذولة من قبل الفرد › 
ولكن الفرد لا يسالك كل هذه السلوكيات فى ن واحد ولكنه يسلك المناسب 
فى ضوء الموقف من حيث قوته أو ضعفه . 

ويشمل مفهوم الطاقة السلوكية فى ضوء نظرية التعلم الاجتاعى أى فعل 
يقوم به الفرد فى ضوء الاستجابة لموقف مشير الذى يكن قياسه بطريقة مباشرة 
أو غير مباشرة ومفهوم هذه النظرية عن السلوك واسع بدرجة كبيرة حيث 
ب هذا السلوك : أفعال حركية حقيقية » إدراكات » سلوكيات لفظية › 
سلو كيات تعبيرية غير لفظية » ارتكاسات انفعالية !a٣0اامصءع‏ 
J3y « reactions‏ هذه الأنماط السلوكية يكن قياسها وملاحظحا . فى حرن 
أن التبرير iz118اة٣0ن٤ةا‏ والنكورص ع٣‏ اءءءإمءإ » والتخطيط 
planning‏ ,lejدa‏ التصنيف 8ع أرfأوئهآإءعا‏ » جموعة احرش من 
السل وكيات الضمنية التى يمكن قياسها فقط بطريقة غير مباشرة . ويشير روتر 

وانحرون ر Rotter, et. a1., 1972,P.12‏ ) إلى أن « الطاقة السلوكية 
مفهوم نسبی » حیث إن الفرد يحسب إمكانية حدوث أى سلوك بالارتباط مح 
بدائل أحرى متوفرة للفرد . وهكذا يمكن القول إنه فقط فى موقف معين فإك 
إمكانية حدوث السلوك () أكبر من حدوث السلوك (2) 
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: Expectancy (E) التوقع‎ (( 

وامكون الرئيسى الثانى هذه النظرية » هو التوقع بأن أنواعا معينة من 
السلرك سوف تؤدئ إل إشياعات أو أهداف ها قيمجا لدي الفرد. > فد 
يحدث أن يكون الفرد قد تعلم طرقا كثيرة للحصول على رعاية الآخرين له 
كطفل ولكنه ف الوقت الحاضر قد يكون توقعه بأنها سوف تؤدى إلى أية 
إشباعات ضئيلة فالبكاء مثلا قد يؤدى إلى حصول الوليد علي الرعاية 
والمساعدة » ولكن طفل العاشرة أو الثانية عشرة قد يجد نفسه عندما يستخدم 
نفس الأسلوب منبوذا من والديه على اعتبار أنه يتصرف مثل البنات . 

ويمكن تعريف التوقع ( 107 .ص ,1954 ,ها اهR‏ ) بأنه « الاحتالية 
الموجودة لدى الفرد بان تعريزا معينا سوف يحدث كوظيفة لسلوك معين 
يصدر عنه فى موقضف أو مواقف معينة ويكون التوقع مستقلا بشكل منتظم عن 
قيمة أو أهمية التعريز » . 

وبناء على نظرية التعلم الاجتاعى » يمكن النظر إلى مفهوم التوقع بأنه 
احتال ذاتی yانازb Subjective proba‏ » ولکن هذا التعریف لا یعنی عدم 
الوصول إل القياس الموضوعى » ومع ذلك فإن تقديرات الأفراد عن الاحتال 
المستقبلى بوقو ع حادث کثررا ما يختلف تنظيميا عن تتابعه ثم نواتجه عن خبراتہم 
مع الأحداث السابقة بالإضافة إلى أن هناك عوامل أحرى معينة توثر ف 
تقديرات الا حتال لدى الفرد وتشمل هذه العوامل: طبيعة وتصنيف الموقف »› 
واعتبارات الموذج المقتدى وخاصية وتفرد الأحداث » والتعمم » وإدراك 
السببية ( 1972 Rotter, et al.,‏ ( . 

ويری روتر وهو كريش ) 1975 Rotter and Hochreich,‏ ( أن 
الاحتالية الذاتية للتوقع تتوقف على المشاعر الذاتية للفرد عن إمكانية تحريز 
,بعض السلوكيات . فمثلا » قد يكون توقع الفرد للنجاح فى موقف ما 
منخفضة فى حين أن إمكانيته الحقيقية مرتفعة . لذا فإنهما يريان أن التبر 
بالسلوك يتوقف على الكيفية التى يدرك بها الفرد موقفا معينا أو مجموعة من 
امواقف لذا يكن تعمم التوقع من موقض معين لسلسلة من المواقف التى يكن 
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إدراكها على أنها مواقف مرتبطة مع بعضها البعض أو متشابهة . 


(۳) قيمة التعزيز Reinforcement Value (RV)‏ 
بمکن تعریف قيمة التعزيز ( 107 .ص ,1954 R0۴۲,‏ ) على أنها درجة 
تفضيل الفرد لحدوث أى تعزيز معين » إذا كانت إمكانات الحدوث هذه 
التعزيزات متساوية جميعا . ويؤثر التعزيز على حدوث واتجاه أو نوع السلوك . 

لذا نجد أنفسنا أمام السوّال التالى : 

ما يحدد قيمة التعزيز ولقد استطاع فارس ) 15.ص ,1976 Phares,‏ ( 
أن يقدم الإجابة على هذا السؤال » على أنه « يمكن تحديد قيمة التعزيز عن 
طريق مدى ارتباط هذا التعزيز بالتوقع » وأشار روتر 2.ص,٫1966 R01٤,‏ ) 
إلى أن « التعزيز يقوى التوقع لسلوك أو حدوث معين سوف يحدث بواسطة 
هذا التعزيز فى المستقبل ٠‏ . 

لذا كان الأفراد يختلفون فى الدرجة التى يمكن عن طريقها تقيم التعزيزات 
الختلفة وهذا الاحتلاف نتيجة طبيعية للتوقع . فعلى سبيل الخال » ينمو الطقل 
ویکتسب کٹررا من الحبرات وهو ف الوقت ذاته يفرق بين الأحداث المرتبطة 
بطريقة ùÎ ( Rotter, 1966, p.2 SEA SRE‏ 
١‏ التعزيز لا يتوقف على سلوك المفحوص » وبالتالى فإن حدوثه سوف لا يزيد 
التوقع» . وبالإضافة إلى ذلك فإن التعزيزات لا تحدث بطريقة مستقلة › 
فحدوث تعزيز ما رما يؤدى إلى نتائج لتوقعات مجموعة من التعزيزات ويشير 
روتر وهوکریش ( 1975 ùÎ JJ ( Rotter and Hochreich,‏ الأفراد 

تدمى التوقعات لتعزيز معين . فمثلا » الحصول على درجات مرتفعة فى المدرسة 
سوف تؤدی إلى تعزیزات اخحری مثل التخرج الذی ہو بالتال سوف یؤدى 
إل تعزيزات أخرى مثل الحصول على وظيفة ذات مرتب مرتفع وهكذا . 
وتعزى كل هذه التعزيزات المستقبلية المتوقعة إلى قيمة التعزيز الحاضر » لذا » 
فقيمة الحصول على درجات مرتفعة فى المدرسة سوف تكون أعلى للفرد الذى 
يتوقع أن هذه الدر جات سوف يتبعها الحصول على وظيفة مرموقة ة والأمان 
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والقدرة على تكوين أسرة عن ذاك الفرد الذى لا يتوقع أن هذه التعزيزرات 
المستقبلية سوف تكون نتيجة طبيعية لكل ما سبق ذكره . 


ویشیر روتر ایضا ر 4-5 .طط ,1966 R٥1۴,‏ ) إلى أن إدراك الفرد 
للتعزيز يتوقف على سلو كه » لذلك فإن حدوث تعزیز موجب أو سالب يقوى 
أو يضعف طاقة السلوك . أما إذا أدرك الفرد أن التعزيز حارج عن سيطرته أو 
تحكمه ولا يتوقف عليه » بيغا يتوقف على الصدفة والقدر والآخرين الأقوياء 
فان سلو که تجاه هذا کون ضعیفا . 

Psychological Situation (°S) الموقف السيكولو جى‎ )٤( 

يشير روتر واخرون ( ۴,13 ,1972 ,.1ھ Rote, e‏ ) إل أن السلوك 
لا يبحدث من فراغ » فالفرد يتفاعل باستمرار مع مظاهر بيئته الداحاية 
والخارجية . ويحدث هذا التفاعل لعديد من أنواع اخيرات الداخاية 
والخارجية . بطريقة تتفق مع خحبرته الفريدة « والموقف النفسى هو تلك البيعة أو 
ذلك الموقف الداحلى أو الخار جى الذى يحفز الفرد أو يثيره لكى يتعلم كيف 
يكن الوصول إلى أكبر إشباعات فى ظروف معينة ٠‏ . هذا ويلعب الموقف 
النفسى دورا حاسما فى تقرير السلوك . 

والقيمة التى تعطيما نظرية التعلم الاجتاعى للمؤقف النفسى » سواء ف 
فهم السلوك أو التنبو به » مظهر رئيسى من مظاهر هذه النظرية کا تؤ كد هذه 
النظرية أن الفرد يتعلم عن طريق الخبرات السابقة أن بعض الإشباعات أكار 
احعالا من غيرها فى بعض المواقف . ويد الموقف النفسى الفرد بأدلة لتوقعاته 
بأن سلوكه سوف يؤدى إلى النتائج المرغوب فيا . وإذا ما وضع فرد ما قيمة 
عالنة على بعض الأهداف مثل الرغبة ف الاعتراف به » أو ف أن ينال الرعاية 
فإن توقعاته قد تكون منخفضة بالنسبة لتحقيق هذه الأهداف . إذ رما يكون 
قد تعلم أن يتوقع العقاب أو الفشل أو النبذ عندما يحاول أن يحقق هذه الرغبات 
( مثل ذلك الطفل الذى يحصل باستمرار على درجات ضعفة أو درجات 
رسوب ف المدرسة ) . وعندما يحدث ذلك فإن الفرد يتعلم عادة أنواعا أخرى 
من السلوك ليتفادى العقوبات نفسها . وهو أحيانا جحاول أن يحصل على 
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الإشباعات بطرق غور واقعية مثل الاستغراق فى أحلام ى الات 
الرمزية للحصول على الإشباع . وينظر إلى مثل هذه الأنواع من السلو كيات 
على أا أعراض للسلوك غير السوى . والسلوك غير السوى من وجهة النظر 
هذه ليس مرضا أو اضطرابا أو انبيارا » بل محاولة ذات معنى لتجنب 
عقو بات معينة » أو الحصول على إشباعات معينة على مستوى غير واقعى . 

وقد قام روتر ( 60- 59 .صم ,1971 ,إte R٥‏ ) بتطویر ست قات من 
الحاحات العريضة التي تتضصمن معظم السلوك اللفسى المتعلم مح تعاریفها 
رالزاقع أ هذه الفاهي متسعة صيث لا سمح لا إلا بئىء قليل من التنبر . 
فمثلا > إن حاجة الفرد ! إلى المر كز » وإلى أن يعترف به يكن أن تحلل إلى 
س يات أكار خحصوصية من النشاط الاجتاعى أو الأنشطة المهنية أو العقلية » 
أو المهارات الجسمية والرياضية . 

ر الحاجة إلى الاعتراف والمكانة 

TS and Status Need 

ويقصد به حاجة الفرد إ لى التفوق » وان یکون كفعا مثل الآخحرين 
أفضل منهم قى المدرسة أو العمل » أو المهنة » أو النشاط الرياضى کک 
الاجتاعية › أو الحاذبية الحسمية ا اللعب آی الحاجة على أن محصل الفرد على 
مكانة مر تفعة . 


ر۴( الحاجة إل اnJيط¦طرة Dominance Need‏ 


ويقصد با حاجة الفرد إلى التحكم فى أعمال الأحرين » با فى ذلك 
َ2 و « ر یکون الفرد فى مركز القوة › وأن يتبع الأحرون 

Independence Need Jڻlaiuîلا اللاجة إل‎ (۳) 

ويقصد بها حاجة الفرد إلى أن يتخذ قراراته » وأن يعتمد على نفسه » 


وأن يطور المهارة اللازمة للحصول على الإشباع 0 وان يصل ! ا الأهداف 


دون مساعدة الآحرين 


¥ 


(&) الاج إلى-الاعاد ٤‏ الأخرين ل Bene Need‏ 


sS 
. الأهداف الاأخحرى المرغوبة‎ 


Love and Affection Need ضطellg‎ | (ه) الحاجة إلى‎ 

ويقصد بها حاجة الفرد إلى تقبل الآخرين وحم ( وأن يحظى باحترامهم 
وانتباههم راهتامهم وإخلاصهم . 

Physical Comfort Need الحاجة إلى الراحة اة‎ )١( 

وید با حاجة الفرد إلى الاشباعات الحسمية التى ارتبصلت 9 
و تجنب الال > والرغبة فى الملذات الحسمية . 


واحتصارا لما سيق » فإن إمكانية حدوث سلوك ماء أو مجموعة من 


N اونأ١‎ 


يؤدی إلى هدف إو E‏ قيمة الاشباع بالنسبة له » وعلى القوة 
السبية لامكانات السلوك الأخرى فى نفس الموقف . وقد استطاع روتر 
وزملاۋە ( 15- 14 .صم ,1972 .1 Rotter, e٠‏ ) تبسيط نظرية التعلم 
الاجتاعى من خلال المعادلة التالية : 


Np = FM and NV 
Need Potential (NP) ويقصد بہذه المعادلة أن طاق !اة‎ 
Freedom of Movement (F M) تكون دال بحر رة‎ 
Need Value (NV) aجlى| وفيمة‎ 


ويقصد بجهد الحاجة مجموعة السل وكيات الصادرة من الفرد التى تؤدى 
إل أنواع مختلفة : من التعزيزات ( حرية الح ركة ) » وتقوية تلك التعزيزات 
( قيمة الحاجة ) . ویشیر روتر وزملاژه ل أن السلوك شلف باحتلاف 


اموقف » وإذا كان الأمر غير ذلك فلا جال لناقشة الشخصية كمركب أو 
كمجال للدراسة . 
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واتساقا مع ما سبق اقترح روتر وهھوکریش 14ھ Ro ٤۲‏ ) 
jÎ Hochreich, 1975 )‏ الحاجة تتكون من ثلاثة مكونات أساسية وأول 
هذه المكونات عبارة عن مجموعات السلو كيات الو جهة نحو تحقيق مجموعة من 
الأهداف والإشباعات مثل حصول الفرد على اهتام ورعاية الأحرين له . 
وحدوث الجهد هذه السلو كيات المرتبطة ببعضها البعض يمكن أن يطلق علا 
جهد الحاجة . والمكون الرئيسى الثانى عبارة عن مجموعات التوقعات المصاحبة 
للأهداف المرتبطة بالسلو كيات التى سوف تؤدى إلى تحقيق الأهداف التى 
تكون قم الفرد ر( حرية الح ركة ) » والمكون الثالث عبارة عن قيمة اللحاجة 
الملصاحبة للأهداف نفسها . 
ثالغا : والبحوث السابقة : 

نتہت نتائج دراسات : كاڻوفسكى و انحرو (Kathovsky, et. al.,‏ 
( 1979 وهرلبرت واخحرون ( 1985 ,اھ Hurlburt, e٤.‏ ) ورو ومورف 
ر 1984 Rao and Murphy,‏ ) وفالیشا واخرون ) Valecha, et, at.,‏ 
0 ) وسترایکلاند وهال ( 1980 ,yه1ھ3 Strickland and‏ ( ورîgر‏ 
Rotter, 1966‏ ) وفيثر ( 1967 Feather,‏ ) ومکنیل وجاکوبس 
ر 1980 ,sطJac0 Menei1 and‏ ) وتوفس واخرون ) Toves et. al.,‏ 
1 ) إلى أن الإناث أكثر اعتقادا فى الضبط الخارجى . ى٠‏ حين شارت 
نتائج دراسات كوبر واخرون ( 1981 ,.1ھ e٤.‏ ,إ#ممه ) إلى أن الذكور 
کار اعتقادا ف الضبط الخارجى . وبالإضافة إلى ذلك » انتهت نتائج دراسات 
بنك ( 1969 ۴k,‏ ) وکروفیتس ( 1974 ,۷۴۲Z٥إK‏ ) ولیفکورت 
و ارون 1975 CBE, et. al.,‏ وبارلنج وفینشام (Barling‏ 
gland Fincham, 1978 )‏ و اخحرون )1983 (Stanley et. al.,‏ 
وموسى ( 1985 ,aءءاه"‏ ) إلى عدم وجود فروق دالة إحصائيا بين الذكور 
والإناث ف الاعتقاد فى الضبط الداخلى ‏ الخارجى . 


و يعزو البا-حث الحالى عدم و جود اتساق ف النتائج لحاضصة فیما يتعلق 
بالفروق بين الجسين فى مفهوم الاعتقاد فى الضبط الداخحلى - الخار جی إ إلى أن 
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المفهوم ربا یکون متعدد الأبعاد ولیس با حادی البعد 3 وعليه »› تعددت 
الدراسات والبحوٹ للكشة > عن البنية العاملية لفهوم الضبط الداخحل > 
الخارجی . وقد انتہت دراسات روتر ( 1966 ۸٥۲1۴۲,‏ ) وابرامسون 
وآخحرون ( 1973 ,1ھ e1.‏ ,07ص A brah‏ ) وفینی ر( 1974 Viney‏ ) 
وميرلس ر 1970 sاMire‏ ) وكولینس ( 1974 ,5« 11ا0٣‏ ) وجورین 
وخوت ر 1969 (Gurin, et. al.,‏ ونویکی ) 1976 Nowicki,‏ ( 
وکیندال وانحرون ( 1978 ,.[۵ .۲ K٤۲۵311,‏ ) وولف واخروں W۵,‏ ) 
et. al., 1982 )‏ وبارلنج ر 1982 n8,‏ اه8 ) وولترس وکلین 
ùÎ dj ( Moussa, 1985 ) ggg ( Walters and Klein, 1980 )‏ 
مفهوم الاعتقاد فى الضبط الداحللى _ الخارجى متعدد الأبعاد ولیس بأحادى 
اليك 

ومن م فان عدم اتسافق نتائج الدراسات والبحوث السابقة تعکس حقيقة 
جوهرية وهى أن هذه الدراسات قد اعتبرت مفهوم الضبط الداخلى ‏ 
الخارجى أحادى البعد وليس بتعدد الأبعاد . وعليه تيدف الدراسة الراهنة إلى 
الكشف عن الفروق بين الحتسين فى البناء العاملى لمفهوم الضبط الداخلى س 
'الخراجى . 
رابعا : الفروض 

تحاول الدراسة الراهنة التحقق من الفرض التالى : 

« يو جد اخحتلاف ف البناء العامل لفهوم الفط الداخحل ا لخارجی بين 
الذكور والإناث . 
خامسا : منىج البحث 

(أ) أداة البحث : مقياس الضبط الداخلى _ الخارجى 

وصفض المقياس : قام نويكى ودوك ) Nowicki and Duke,‏ 
1۴ ) مستفیدین فی بنائه بالقیاس الذی صممه نویکی وسترایکلاند 
Nowicki and Strickland, 1973 )‏ ) لقياس موضح الضبط الداخلى س 

Pe 


اخار جی للأطفال وار اھقیں 3 1۴۔ N5‏ ) ویتکوں هدا المقیاس س ار بعیں 
سوالا ‏ وقد وصعب هده الأسئلة حتى يتاح للأفراد دوى القدرة القرائية 
البسيطة قراءتها وههمها واستيعاما وت ترجهمة المقياس وتقنينه على البيئة المصرية 
ر رشاد عبد العزير موسى وصلاح الدين أبو باهية » 1۹۸۷ ) . 


بات المقياس : تمت دراسة بات المقياس بطريقتين باستخدام عينات 
أمريكية . 

أو لها : الثبات بطريقة إعادة المقياس . وذلك بتطبيق المقياس على عينة 
مكونة من E ٤۸‏ 
الثبات ۸۳, وهو معامل دال إحصا 

ٹانیہما OT‏ 
مكونة م ٠٥۹۸‏ مفحوصاء وتمت مجزئة المقیاس إلى جزئیں ٠‏ يتضمن 
الأول الأسعلة الفردية » والثانى الأسعلة الزوجية » وتراو حت معاملات 
الارتباط بينهما بعد استخدام معادلة سبيرمان ‏ براون لتعويض قصر المقياس 
من ,۷٤‏ إلى ,۸٦‏ وهی معاملات Nowicki and Duke, ) Llصz| all‏ 
4 ).وبالاضافة إلى ذلك » قام رشاد عبد العزيز موسى وصلاح الدين أبو 
ناهیة ( ۱۹۸۷ ) باججاد الثبات للمقياس بواسطة استخدام طريقة التجزئة 
النصفية » وذلك بتطبيقه على عينة مكونة من ١١١‏ طالبا > ٠٠٠١‏ طالبة بجامعة 
الأزهر وتراوحت معاملات الارتباط بين الجزئين بعد استخدام معادلة 
سبيرمان ‏ براون لتعويض قصر المقياس إلى ,1١‏ ( لعينة الذكور ) » ,٠١‏ 
ر لعينة الإناث ) ,۷١ ٠‏ ر للعينة الكلية ) » وكلها معاملات دالة إحصائيا 
وق دراسة أخرى ( رزشاد عبد العرير مومى .0۹۸3 اوصل مغامل الات 
للمقياس باستخدام طريقة الفا لكرونباخ إلى ۷۸, 

صدق المقياس : استخدم نویکی ودوك )ڊ Nowicki and Duke,‏ 
4 ) عدة طرق لقياس صدق مقياس موضع الضبط الداخحلل ‏ الخار جى 
وھی ا یل : [ 

)١(‏ الصدق القييزى ٠.‏ فوجدا أنه لا يو جد ارتباط بين درجات المقياس 


۳۳١ 


و در جات الاستحسان الاجتاعى ودرجات الذكاء » وهذا يدل على أن المقياس 
يتمتع بالصدق القییزى . 


(۲) صدق التكوين » وذلك بتطبيق المقياس مع مقياس روتر للضبط 
الداحلل _ الخارجی على ثلاث عینات مختلفة مکونة من ٠١ ۰ ۳۹ » 4٩‏ » 
مفحوصا وتوصلا إلى معاملات الارتباط التاليه : 

۸, ( دالة عند ,٤۸ » ) , ۰١‏ ( عند ,٤٤ ), ۰١‏ ( دالة عند ١٠ر‏ ) 
على الترتيب . 

(۳) قاما أيضا بتطبيق نفس المقياس ومقياس تايلور للقلق الظاهر على عينة 
مكونة من ۳۷ ذكرا و ٤۸‏ أتشى » وتوصلا إلى معاملات الارتباط التالية : 

,٤‏ ر دالة عند ,٠١‏ ) لعينة الذكور ,٤١‏ ( دالة عند ,٠٠١‏ ) لعينة 
الإناث . 

(4) قاما بتطبيق المقياس على ثلاث عينات متلفة وهى كالاتى : 

عينة من المرضى المصابين بالفصام » وأخرى من المرضى غير المصابين 
بالفصام » وثالئة من العاملين بالمستشفى » وقد توصلا إلى المتوسطات الحسابية 
الحالية : 

٩۹,۲١ ۰۱۱,۹۰ ۰‏ على الترتيب . وقد تبين من تلك 
المعو سطات الحسابية أن عينة الفصاميين أكار اعتقادا فى الضبط الخارجى من 
العينتين الاخحريين . 

() وتوصلا إلى معاملات سالبة بين مقياس موضع الضبط الداخحلى ‏ 
الخارجى والتحصيل ف ثلاث دراسات منفصلة وهى كالتالى : 

بالنسبة لعينة الآناث: ( ر= ۹۳ » د .ح = ۳۸ » دالة عند ١١ر‏ ) » 
( رت ۹۲م »د . ح = ۲۹ 0 دالة عند ,۰١‏ ) » ( ر= ٤,۳۹‏ دح = 
۲٠‏ دالة عند ),٠٠١‏ . 


بالنسبة لعينات الذكور : ( رک س۸٤‏ ,ر د. ح = ۹ دالة عند 
١۰و(‏ (ر= ٤م‏ د. ح ۲٤‏ ) دالة عند ,۰٥‏ ) ) ( رت ٣٥ر‏ 
د . ح = ۲۲ دالة عند ١١ر‏ ) . 
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ج تم استخدام طريقة المقارنة الطرفية لإججاد صدق المقيأاس ( رشاد عبد 
العزيز موسى وصلاح الدين أبو ناهية > ۱۹۸۷ ) » بالإضافة إلى استخدام 
طريقة الصدق التلازمى ( رشاد عبد العزيز مو سی ۹۹( . 

رب) عينة البحث : 

تكونت عينة الدراسة الحالية من ٠١١‏ طالبا جامعيا ( المتوسط الحسابى 
لأعمارهم = ۲٠,۸١‏ سنة » والانحراف المعیاری = ۷۸ ٠١‏ ) و ٠٠١١‏ طالبة 
جامعية ( المتو سط الحسابی لاعمارهن = ۲۲,۲۲ سنة والانحراف المعیاریى = 
٥‏ . وقد تم احتيار أفراد العينة من كليتى التربية والدراسات الإنسانية 
بجامعة الأزهر من الفرق الدراسية التالية : الثانى والثالث والرابع . 


رج إجراءات الدراسة : 
تم تطبيتق مقياس الضبط الداخلى _ الحارجى من إعداد نويكى ودوك 
على عينة مكونة من ۲٤۲‏ مفحوصا ( ۱۲۲ ذکرا و ۱۲۰ اثی ) من طلاب 
جامعة الأزهر . وبعد الانتهاء من التطبيق » تم تصحيح الاستجابات على 
المقياس وفقا لمفتاح التصحيح المشار فى كراسة التعليمات ( رشاد عبد العزيز 
N E ORA O N e‏ 
الإلحصائية العالية : 


المعو سط الحسابى ء» والانحراف المعيارى » وطريقة المكونات الأساسية من 
إعداد هوتلنج لاتحليل العاملى . 
سادسا : نتائج البحث : 

ت حساب المصفوفة الارتباطية ( ٤٠×٤٠‏ ) لحتغيرات البحث »› م 
أجرى التحليل العاملى من الدرجة الانية بطريقة المكونات الأساسية من إعداد 
هوتلنج . وقد أمكن الحصول على ستة عوامل من الدرجة الثانية ( الجذر 
الكامن لمذه العوامل أكبر من الواحد الصحيح )» تضمنت 1۲,۷١‏ من 


۲ 
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حجم التباين الكلى . و كانت نسبة تباين كل عامل من هذه العوامل الستة ا 
لی : 
CALVIN CLARE oL ATT ol N, «77,۲‏ 


٠ / ۹‏ على الترتيب . 


وذلك باستخدام طريقة الفاريماكس لكايزر ولعدم وجود ماك معين محدد 
الخطاً المعيارى لتشبع عبارات المقياس على العوامل » فقد أحد بمحك کايزر 
( 1956 ,٣eءنھ‏ × ) وھو اعتبار التشبعات التی تصل إل ۳, فاکٹر تشبعات 
'دالة . 

(۲) النتائج الخاصة لعينة الإناث 

تم إيجاد المصفوفة الارتباطية ( ٠٠×٤٠‏ ) لتغيرات البحث ثم أجرى 
التحليل العاملى من الدرجة الثانية بطريقة المكونات الأساسية من إعداد 
هوتلنج . وقد أمكن الحصول على خمسة عوامل من الدرجة الثانية ( الجذر 
الكامن مذه العوامل أكبر من الواحد الصحيح ) » وتضمنت ٠٥,٠١‏ ./ من 
بحجم التباين الكلى وكانت نسبة تباين كل عامل من هذه العوامل الخمسة ا 
بى : 

CJ Ny“ CL A;IY C/A, C7 2,۹ / ۸۱‏ على 
الترتيب . 

ویشیر جدول ( ٠۰‏ : ۲ ) إلى تشبعات العوامل الخمسة بعد التدوير . 
سابعا : مناقشة نتائج البحث 

ر( مناقشة النتائج الخاصة لعينة الذكور 

لقد أسفر التحليل العاملى من الدرجة الثانية لعينة الذكور عن ستة عوامل 
مستقلة » وعند فحص العبارات المشبعة لكل عامل » تبين أن تشبعات 
العبارات على العوامل الستة تعكس ما يلى : 

الاستقلال » القدرة » امحاهدة » الانجاز » الشعور بالعجز ۽ الحظ . 
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النتائج مع ما انتهت إليه نتائج اسنات اة ی ات الین 


و تتقق هده 
بر کزوں تر كيزا كبيرا على جوانب الاستقلال والإنجاز بالنسبة للذ كور أكثر مس 
الإناث ر 1973 ,)ء810 1973 Serbin, et. a1.,‏ ) ورجا يرجع هذا إلى أن 
مفهوم النجاح فى الحياة يعتمد على جهود الفرد الذاتية لدى الذ كور . 


رأ) مناقشة النتائج الخاصة لعينة الإناث : 

انى التحليل العاملى من الدرجة الثانية لعينة الإناث إلى خمسة عوامل 
مستقلة » وعند فحص العبارات المشبعة لكل عامل من هذه العوامل تبين أن 
تشبعات العبارات على العوامل الخمسة تعكس ما يى : 

الاعتقاد فى الحظ » البلادة » الأمكانية » القدرة » وتوجه الذات . وتشير 
هذه النتائج إلى أن نقص التدريب لاإناث لکی ینجزن ویکافحن من أجل 
البقاء يؤدى هذا إلى اعتقادهن الزائد فى الضبط ا لجار جى . ) Holleren and‏ 
Lopez, 1984‏ ( 
العالية : 

اک وآحرون ۱۹٦۷‏ » وهرلبرت واخرون ۱۹۸۳ التی انتہت 
إلى أن الذكو ر أكار اعتقادا ف الضبط الداخلى من الإناث . ويأمل الباحث أن 
تجرى المزيد من الدراسات للكشف عن البنية العاملية لمفهوم الضبط 


ro 


جدول ( ۱:۱۰ 
التحليل العام من الدرجة الثانية لمقياس الضبط الداحلى 


الخارجی لعينة الذ كور بعسكد التدوير المتعامد 
(ن = ۷۲۲ 
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الخارجى لعينة الإناث بعد التدوير المتعامد 


س الضبط الداخلى - 
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ثانية لقيا 


العاملى من الدرجة ١‏ 
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الفصل الثافى عشر 
التوافق النفسى*“ 

المبررات النظرية للبحث 

ظهر العديد من التيارات الفكرية فى علم النفس التى ألقت الضوء على 
طبيعة العلاقة بين الفرد والبيعة . فيو كد أحد التيارات على دور البيعة فى تشكيل 
سلوك الفرد دون المعغيرات الأخحرى » ويتمثل هذا الاتجاه فى المدرسة 
اللو كةب وو التيار الثانى على وجود ملكات خاصة فى الدماع وهى 
المسعولة عن سلوك الفرد » ومن ثم يستبعد هدا التيار دور البيغة . فى حين ظهر 
تیار ار يقابل هذين التيارين . حيث يع بدراسة التفاعل بين الفرد والبيغة › 
ويركز على ضرورة دراسة الفرد والبيعة معا» وأنه لا يكن فهم السلوك 
مستقلا عن الفرد وخحصائصة الشخصية وكذلك عن البيعة المادية الاجتاعية . 
وقد عبر عن ذلك أنصار علم التفس (Maos and Tricket, ll‏ 
( 1974 لدراسة الفرد والبيئة والتفاعل بيما . وبناء عليه فإن فهم السلوك 
يتطلب الاهتام با متغيرات المرتبطة بالفرد والبيئة .معا . 

وبالإضافة إلى ذلك »› فإن العلاقة بين الفرد والبيئة ( هول ولندزى 
۹ ب هى نى المقام الأول علاقة متبادلة أدت إلى NS‏ 
مناخ . ويشير الناخ إلى مجموعة من الفصائص أو الصفات لبيقة العمل اتى 
يکن تصورها من قبل الأفراد الذين يعملون فبا » وتعمل كقوة رئيسة فى 
التاثير على سلوكهم ( 1985 Altman, et, al.,‏ (.وd‏ بداية الدراسات التى 
أجريت على المناخ داحل المؤسسات التعليمية كانت تعتبر المناخ وظيفة 


» اعتمد المؤلف فى كتابة هذا الفصلل على نتائج دراسة الماجستير المعنونة ب « العلاقة بي المناخ السائد فى 
كلبة التريية وبين الترافق الدراسى للطلاب » من إعداد عاطف عثان الأغا ‏ والتى شارك المؤلف ف الإشراف 


علا 


"41 
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آل و ل رك ااي و وآ 
الدراسات ذيوعا فى هذا الجال هى تلك الدراسات التى أجراها بعض الباحثين 
ر ختار حمزة ورسمية خلیل » ۱۹۷۸ ).وبناء عليه » يكن التعرف على المناخ 
السائد فى الموسسات التعليمية من خلال معرفة الاتجاهات نحو المعلم ومكانته 
تختلف باخحتلاف الأسلوب الادارى الذى يلكه (Rier-Franklin, pl‏ 
( ۰.1983 ويتضح ما سبق أهمية البيعة فى تشكيل السلوك والعلاقة المعبادلة بين 
الفرد والبيئة : ولذا يتعامل کا من علماء النفس مح السلوك باعتباره دالة 

للتفاعل بين الفرد والبيغة . 
وقد تعددت البحوث والدراسات التى تناولت أثر إدارك المناخ على أداء 
الطلاب وطموحاتهم وتحصيلهم الدراى )ر 1969 Mcdill, et. al.,‏ ( 
و تطلعاعمم التعليمية (1984 ٠4١١114,‏ ء۴1) وعلى أداء الطالبات وتحصيلهن فى 
نہاية العام ر 1985 dey ( Heler, et al.,‏ أداء الطلاب الأكاديى 
. وسل وکیاتہم ( 1987 ,1470۲ ) . ومن ثم انتہت بعض نتائج الدراسات 
ُ3 المذكورة انفا إلى أن إدراك المناخ النقسى داحل المؤسسات التعليمية أثر على 

: أداء الطلاب الأكادعى : 

0 ونظرا لان الو سىسة بيغة ذات طابع مناحى معين (Forenhand and‏ 
ا ( 1964 ,e۲صاGi‏ فلابد أن يكون ها تاثير على سلوك الافراد الذى جختلف 
2 تبعا للمناخ القائم ذاته ولإدراك الأفراد هذا المناخ . ووفقا للظروف والأوضاع 
٤‏ السائدة ف قطاع غزة فإن لكلية التربية بالجامعة الاسلامية مناحا يميزها عن 
غيرها من الكليات الأحرى » لذا فإنه من الأهمية دراسة هذا المناخ والتعرف 
عليه » ومعرفة ما إذا كانت توجد علاقة بين أبعاد هذا المناخ وأبعاد التوافق 
الدراسى فى ضوء الفروق فى إدراك الحنسين هذه العلاقة » ولحاصة انه يو جد 
العدید من الدراسات والبحوث ( سلیمان الشیخ وفوزی زاهر »> ۱۹۷۹ ضياء 
جعفر » ۱۹۸٤‏ نادیة شریف « ۱۹۸۲ ,1976 Manor, 1987, Brown,‏ 
(,1968 ,”ذاو أشارت إلى وجود فروق بين الجنسين ف إدراك المناخ » 
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ولكن لم توجد دراسة تناولت الفروق بين إدراك الجنسين للمناج 
النفسى "و علاقته بالتو افق الدراسى" . ومن ثم تتبلو ر مشكلة البحث الحالى ف 
الحانب الذى يتعرض لدراسته حيث إنه حاولة للكشف عن الفزوق ف إدراك 
الجتسين للمناخ النفسى السائد فى كلية التربية بالجامعة الاإسلامية بقطاع غزة 
وعلاقته بالتوافق الدراسى . وعليه يدف هذا الببحث إلى الكشف عن البنية 
العاملية بين إدراك الذكور والاناث للعلاقة بين المناخ النفسيى والتوافق 
الدراسى . لذا يفترض الببحث وجود اختلاف بين الذكور والإناث ف تنظم 
البنية العاملية لادر اك علاقة المناخ النفسى بالتوافق الدراسى . 
منج البحث 

(أ) أدوات البحث : تتكون أدوات البحث من أداتين رئيسيتين هما : 


: استبيان المناخ النفسى‎ )١( 

٭ وصف الاستبیاں : تم تصمم استبيان المتاخ النفسى ( عاطف عثان 
الأغا » ۱۹۸۹ ) لطلاب ال جامعة » وقد اشتقت عباراته من العديد من المقاييس 
والاحتبارات ‏ ( سلیمان الخضری الشیخ وفوزی زاهر » ۱۹۷۹ »› ضياء 
جeعفر‏ › 1۹۸4 )1968 Pace, 1960, Moos and Tricket, (Astin,‏ 
(1974 التى تقيس هذا الجانب . وقد تم الاستفادة من بعض أبعاد المقاييس 
السابقة فى بعض أبعادها ومن الوحدات المكونة ها ف بناء عبارات الاستبيان » 
وغدل الازات للام الوسط الجامعى . وبالإضافة إلى أنه تم الت ركيز على 
احتيار بعض أبعاد تلك المقاييس التى تعتبر كعناصر هامة ف الاخ النفسى 
السائد داخحل الكلية مثل : 

مناخ قاعة الدرس › عضو هيئة التدريس › البية الآدارية ویندرج تحت 


ه يقصد با مناخ التفسى تصورات وإدراكات الطالب ذاته ( 3015,1974 ) عن قاعة الدرس الى يتلقى فا 
محاضراته ء وعضو هيعة العدريس القائمبإلقاء الحاضرات العلمية وبالعديد من الأأنشطة الاجتاعية و الثقافية و البيعة 
الإدار ية المتمشلة فى الإدار بين بالكلية 

ه يقصد بالتوافق الدراسى ر 1979 Youngman,‏ ) قدرة الطالب على التفاعل داحل حجرة الدرس والمواظبة 
والحافظة على النظام وإقامة علاقات طيبة بينه وبين أساتذته 
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كل بعد من هذه الأبعاد عدة عناصر متنوعة وهى فى مجموعها تعكون من سبعة 
عناصر تثل الجوانب المامة فی مناخ كلية التربية با لجامعة الاسلامية فى قطاع 
غزة ٠‏ بالإضافة إلى ارتباطها بمفهوم التوافق الدراسى وهو يتكون فى صورته 
النہائية من )۹٠(‏ عبارة . 

٠‏ صدق الاستبيان : تم إيجاد صدق الاستبيان ( عاطف عان الأغاء 
۹ ) عن طریق أنواع الصدق التالية : 

)١(‏ صدق امحكمين : ت إيجاد صدق الحكمين للاستبيان عن طريق 
عرضه على مجموعتين من احکمين » حيث تكونت الاولى من مجموعة من 
أساتذة علم النفس ججامعة الازهر للحكم على مدى انتاء العبارات للأبعاد 
الوأردة تحتا » وتكونت الجموعة الثانية من الأساتذة العاملين بكلية التربية 
با جامعة الإسلامية بغز ةللحكم على مدى ملاءمة تلك العبارات لكلية التر بية بقطا ع غز ةو قد 
أسفر هذا الإجراء على استبعاد العبارات التى لم تحقق نسبة عالية من اتفاق المحكمين . 

(۲) الصدق العاملى : تم إيجاد الصدق العاملى للاستبيان وقد أمكن 
التوصل إلى عامل عام تضمن ۳۸,۲ ./ من حجم التباين الكلى . وتم تسميته 
بعناصر المناخ السائد فى الكلية . 

«» تبات الأستبيان : تم إججاد ثبات الاستبيان عن طريق استخدام معامل 
ألا لكرونباخ » وذلك على عينة مكونة من مائة طالب ( ۷ه طالبا و ٤٣‏ 
طالبة ) من كلية التربية بالجامعة الاسلامية فى قلاع غزة وبلغت معاملات 
الثيات لقاييس الاستبيان الفرعية من ,٤١‏ إلى ۷۹, وهى معاملات دالة 
إحصائيا عند مستو ی 9 

(۲) مقياس التوافق الدرامى 

» وصف المقياس : يرجع الفضل إلى يونجمان (Youngman,‏ 
( 1979 ف وضع مقياس التوافق الدراسى » حيث تبين بالرجوع إلى التراث 
النفسى ندرة المقاييس التى تقيس هذا الجانب . ويعتير هذا الممياس ذا فائدة 
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المناسبة هم . کا يساعد العاملين ف الجال النفسى والتربوى على الكشف عن 
بعض الجوانب التى تؤدى إلى توافق الطالب الدراسى . ويتكون المقياس فف 
صورته النهائية من )٤(‏ عبارة تغطى الأبعاد التالية : 

الجد والاجتهادء والاذعان والعلاقة بالمدرس . وقد تم نقل هذا المقياس إلى 
اللغة العربية . ( حسين عبد العزیز الدرینی » ۱۹۷۹ ) . 

صدق المقياس : تم استخدام ( 1979 ,ممص عمصسه¥ ) الصدق الداحلى 
والتكوينى لاججاد صدق المقياس التوافق الدراسى . وف قطر ٠‏ تم إيجاد صدق 


التكوين للمقياس ( حسين عبد العزيز الدرينى » ۱۹۷۹ ) » وذلك عن طريق ' 


تطبيقه مع مقياس عادات الاستذكار والاتجاهات نحو الدراسة على عينة مكونة 
من ۷۲ طالبة بجامعة قطر . وف غزة » تم إيجاد الصدق العاملى للمقياس 
( عاطف الاغا » ۱۹۸٩‏ ) فاسفر عن عامل واحد» وتم تسميته بالتوافق 
الدراسى حيث تضمن ٠٠,١‏ ./ من حجم التباين الكلى للمقياس . 

» ثبات المقياس : تم استخدام ر 1979 ,م۳ ع«سه¥ ) معامل ألفا 
لكرونباخ لحساب معامل الثبات لدرجات المقابيس الثلائة الفرعية والدرجة 
الكلية للمقياس على عينة مكونة من ۲۸۲ من طلبة المدارس الثانوية » فبلغخت 
معاملات الثبات لكل بعد من أبعاد المقیاس کا بى : 

الجد والاجتهاد (۷۷) > الإذعان (۷۷,) » العلاقة بالمدرس ),٦١(‏ »› 
المقياس ككل ),۸٦(‏ . وكلها معاملات ثبات دالة إحصائيا عند مستوى 
۰۱, . وف قطر ( حسین عبد العزیر الدرینی »> ۱۹۷۹ ) » توصلت معاملات 
الثبات على عينة مكونة من ۷۲ طالبة )ا بلى : 

الجد والاجتهاد (۹۸٥ى‏ » الإذعان ),٦۲(‏ » العلاقة بالمدرس (۷۸,) » 
المقياس ككل )٠٥١(‏ » وکلها معاملات ثبات دالة عند مستوى .,۰١١‏ وف 
غزة ( عاطف الأغا ۱۹۸4 ) » توصلت معاملات الثبات على عينة مكونة من 
مائة طالب وطالبة ا بلى : 

الجد والاجتباد (1۷,) » الاأذعان ),٤۷(‏ العلاقة بالمدرس ),٦۲(‏ ء 
المقياس ككل (1۷,) . ومن ثم يتضح من نتائج المقياسين تتعهما بقدر مرض 
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من الصدق والثبات . 

(رب) عينة البحث : 

تكونت عينة الببحث من مائتى طالب وطالبة ر مائة طالب ومائة طالبة ) 
من طلبة كلية التربية با لجامعة الإسلامية بقطاع غزة من القرقتين الثالثة والرابعة 
لأن حبرتهم با لحياة داحل الكلية أوسع وأعمق من حبرة الطلية الجدد وبذلك 
يستطیعون إدراك المناخ النفسى للكلية على غر مختلف لادراك طابة الفرقتين 
الأولى والثانية . وبلغ المتوسط الحسابى لاعمار الذكور ۲٠,١١‏ سنة 
والانحراف المعيارى ٠,٠١‏ » والمحوسط الحساهى لاعمار الإناث ۲۲,۹۷ سنة 
والاحراف العيارى ۲٠,۸۷‏ وجحساب الفروق بين التوسطات الحسابية 
للمجموعتين وصلت قيمة (ت) إلى ٠,٠١‏ وهى غير دالة إحصائيا . 

(جى إجراءات البحت : 

تطبيتق استخبار إدراك المناخ النفسى السائد بالكلية ومقياس التوافق 
الدراسى على عينة مكونة من مائتى طالب وطالبة ( مائة طالب ومائة طالبة ) 
من طلاب الفرقتين الثالة والرابعة بكلية التربية با لجامعة الإسلامية بغزة فى 
التخصصات التالية : 

الرياضيات » الكيمياء » الفيزياء » الأحياء » اللغة العربية > التارجخ » 
المجغرافيا . وبعد تطبيق الادوات النفسية المذكورة » تم تصحيح استبيان المناخ 
النفسى » ومقیاس التوافق الدراسی کا أشار إليه يونجہان ,۷0018۳47 ) 
( 1979وتم استخدام الاساليب الاحصائية التالية لمعالجة نتائج البحث المتوسط 
الحسافی > والاحراف العيارى » ومعامل الفالكرونباخ والتحليل العاممى من 
الدرجة الاأولى من إعداد هوتلنج . 
نتائج الببحث : 
أولا : التتائج الخاصة لعينة الذكور : 

م حساب المصفوفة الارتباطية ( ٠١×٠١‏ ) لتغيرات المقياسين لعينة 
الذكور المكونة من مائة طالب . شم أجرى التحليل الحاملى من الدرجة الاولى 
بطريقة هوتلنج هذه الصفوفة » فأمكن التوصل إلى عاملين ( الجذر الكامن 
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ھدین العاملیں اکر مى الواحد الصحيح ) » تضمنت 1۷,۹ ./ من حجم 
التباين الكلى . وتوصلت نسبة العامل الأول ٠۲,١‏ / » بينا الحامل الثاني 
۸ / من حجم التباين الكلى . ولإضافة معنى سيكولو جى لمذين العاملين 
المعيارى لتشبع المتغيرات › فقد اعتبرت التشبعات ( 1958 ,نھ K‏ ) التی 
تصل إلى ۳, فأكار تشبعات دالة . ويوضح جدول ( ١ : ١١‏ ) تشبعات 
ٿانيا : العائج الخاصة لعينة الانات : 
6 

أيضا تم إجراء نفس الخطوات السابق الإشارة إليها ف عينة الذكور على 
الإناث المكونة مس مائة طالبة . وقد أمك التوصل إلى ثلاثة عوامل ر اللجذر 
الكامن هذه العوامل أكبر من الواحد صحيح ) » حيث تضمنت ٦٦‏ ./ من 
حجم التباين الكلى ء و كانت سبة كل عامل من هذه العوامل على التوالى : 

lT of Il,oe cf E,‏ ولاضافة معنی سیکولوجی ذه 
مدى التشبعات للعوامل . ويوضح جدول ( ۱ : ۲ ) تشبعات العوامل بعد 
تفسر نتائج الب لبحث : 
أولا : تفسير نتائج البحث الخاصة لعينة الذكور 

يتضح من جدول ( ١ : ۱١‏ ) أن العامل الأول تشبع على المتغيرات 
التالية : 

المشاركة (۷¥۹) > الانعاء )6۷۹ > العملية ( 6۸۸ › رۇيه الطلالب 
(۹۰) » القبول والتالف ( ۹۰ » المیسرات (۷۹ › الآداريون (۸۷) » 
الإذعان ),٠١(‏ . وتم تسمية هذا العامل وفقا لعبارات المتغيرات : المناخ الذى 
يساعد على التوافق . فى حين تشبع العامل الثانى على متغيرى ال جد والاجتباد 
),۸١(‏ والعلاقة بالمدرس (۸۸,) . وتم تسمية هذا العامل وفقا لمضمون 
عيارات المتغيرات : قدرة الطالب على تكوين العلاقات مع المدرسين . 
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وتتفق النتائج التى أسفر عنما التحايل العامل مع بعض نتائج الدراسات 
السابقة 
(Mcdill, et. al., 1969; Frasher and Fisher, 1982 Manor,‏ 


1987 ) 
)١۱: ١١ ( جدول‎ 


القافل :ال ج من افر ار اة ا ع 


جدول ر٩۱٩‏ ۲) 


العوامل المستخرجة من المصفوفة الارتباطية ٠١ × ٠٠١(‏ ) 
لعينة الإناث رن = ٠١‏ ) بعد التدوير التعامد 
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ومح ما جاء فى التراث السيكولوجى فيما يتعلق با مناخ فيتفق العامل 
الأول م ما أورده ليفين ر ختار حمزة ورسمية خليل » ۱۹۷۸ ) على أن 
السلوك داخحل البيثة يمكن تسميته «بإطار أو حيز الحياة » أو المناخ 
السيكولوجى لأن الفرد بالفعل ينطلق من خلال إطار بيشى معين يؤثر على 
سلو كياته وافعاله . ويحدد هذا الاطار بواسطة وقائحع مادية واجتاعية وذاتية . 
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نی أن تفاعل الطالاب مح بعضهم البعض @ أعضاء هيعة التدريس 
والعاملين e‏ وأشکال احياة المادية بالكلية من ادوات ومباك 4 کل هله 


التفاعلات تعبر عن هذا الإطا ر أو هدا ايز . )ا تتضمن نتائج العامل الثالى 
نفس هذا ا فاد تقر ابا العلاقات بين الطابة وأعضاء هيثة 
التدريس . 

وبالإضافة إلى ذلك » يتطلب التعرف على مدى توافق الطالب داخل 
الكلية معرفة المناخ من خلال شكل الحياة لليوم الدراسى داحل المدر ج فالمكان 
له أثره على تحصيل العلالب . فعندما يتلقى الطالب غاضراته داخل 2 
مريحه وجهزة بإمكانات » فإن هذا يساعد على فاعاية الاستيعاب بعكس ما إذا 
كانت هذه المدرجات الدراسية حالية من أية تجهيزات . وهذا بالفعل واضح فى 
كلية التربية بل فى كليات ال جامعة اللإسلامية بغزة أن بعضا من طلابما قد تلقوا 
شاط ضراعيم فى خيام متنقلة لأن سلطة الاحتلال لم تسمح بإقامة ميان للجامعة ۽ 
لدرجة ہا ميت فى وقت من الأوقات بجامعة الخيام . ک ان نط العلاقات 
الاجتاعية السائد فى ال جامعة له أثره على توافق الطالب » فالعلاقة بين الطالب 
وأقرانه إذا اتسمت بالمودة والاحترام فإن ذلك يجعل الطالب يقبل على يومه 
الدراسى بابتاج وسعادة » ما يزيد من التفاعل معهم داحل وخارج الدراسة فى 
الآراء والمناقشات فضلا عن أن العلاقة بين الطالب وعنصر هيئة التدريس 
با لجامعة ها أثرها على التوافق الدراسى » فإذا كانت العلاقة العلمية بينما مبنية 
على الثقة والاحترام التبادل » فإن هذا يؤدى إلى زيادة الفاعلية العلمية حيث 
إنها تعود بالنفع على الطالب وتوافقه الدراسى . كا أن علاقة الطالب بالادارة 
تلعب دو را هاما ف توافقه الدراسى» فإذا ساد جو من التفاهم فإن ذلك يش.جع الطالب 
على التعبير وإبداء الرأى والسماح له بإعلاء طلاقاته و فان ذلك ينعکس 
على مدى إقبال الطالب على المشار كة والتفاعل مع الأقران والمدرسين ومع مواد 
الدراسة » وهذا ما يزيد من حرصه على حضور الحاضرات والتفاعل داحل 
حجرة الدراسة والمشاركة فى العمل الجماعى ف الكلية » وأن يتفاعل مع 
الأنشطة الموجودة وأن يحرص على زيادة معدلاته التحصيلية وهذا يعنى ف 
النہاية توافقه مع الحياة الأكادمية ف الكلية . 
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وعليه فإن إدراك شكل وناط المناخ التفسى السائد فى الكلية بأبعاده 
الختلفة ربا يحدد شكل الحياه الدراسية للطالب فإذا كان هذا المناخ محدودا 
ومغلقا ويغلب عليه الطابع الدكتاتورى فإن ذلك ينعكس على حياة الطالب 
الجامعية حيث لا يستطيع أن يكون علاقة أكاديية اجتاعية بينه وبين عضو هيئة 
التدريس » ومن ثم لا يستطيع أن جد ويجتهد لوجود بعض الإعاقات الاجتاعية 
التى تؤثر على استيعابه لواد الدراسة » فيؤدى هذا إلى فشله وتكرار رسوبه › 
ومن ثم يصبح غير متوافق مع حياته الأكاديية فى حين إذا كان المناخ السائد فى 
الكلية مناخا مفتو حا مرنا يلبى احتياجات الطابة والعاملين » فإن ذلك ينعكس 
على حياة الطالب الأكاديية » ومن ثم يتفاعل الطالب مع زملائه ويتعاون 
معهم » ویقبل على دروسه ومحاضراته بجد واجتهاد » ویتکیف مع من حوله 
وهذا مما يزيد من توافقه الدراسى . 
ثانيا : تفسير نتائج البحث الخاصة لعينة الإناث : 

يتضح من جدول ر ١١‏ : ۲ ) تشبع العامل الأول بالعغيرات التالية : 

المشاركة (١٠٠ى ٠‏ الانتاء (١٥ي ٠‏ العملية (۳۸ى › رؤية الطالب 
)۷١(‏ » القبول والتالف (۷۷) ٠‏ الميسرات (۷۸ » الإداريون (۷۳,) وتم 
تسمية هذا العامل وفقا لمضمون عبارات المتغيرات : المناخ السائد فى الكلية . 
کا تشبع العامل الثاني . بالمتغيرات التالية : 

المشا ركة (ه۷ن ٠‏ الانقاء ),٦۲(‏ » العملية ),1٤(‏ > الإذعان (١۸ر)‏ . 
وتم تسمية هذا العامل وفقا لمضمون عبارات المتغيرات : المحافظة على تكوين 
العلاقات الاجتاعية البناءة . أما العامل الثالث فقد تشبع بالمتغيرات التالية : 

العملية ),٤٠(‏ ء رؤية الطالب (۳۲,) ء الجد والاجتهاد (1۳,) » العلاقة 
بالمدرس (١۸ر)‏ . وتم تسمية هذا العامل : الإجراءات العملية للتوافق 
الدراسى . 

وتتفق نتائج العامل الأول مع بعض نتائج الدراسات السابقة ( ضياء 
(Gray and Starke, 1981; White and Vromen,1 ۹۸4 « jz‏ 
( 1982 التى انتہت إلى أن أبعاد المناخ بالكلية تتضمن الطلبة وأعضاء هيئة 
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التدريس » والبيئة الإدارية ء والناهج » کا أن اناخ عبارة عن خصائص يكر 
اشتقاقها من طريقة تعامل المؤسسة مع أفرادها » والذين يثلون ف الكلية 
العاملين والطلاب » فضلا على أنه يوئر على سلو كيات الح لمكو اة 

وتتفق نتائج العامل الثاني مح بعض نتتائج الدراسات السابقة ر( ضياء 
جعفر » ۱۹۸٤‏ ) التى انتہت إلى وجود عاملين ييزان مناخ الكلية وها 
العادقات الاجتاعية والعلاقات الإنسانية . وهذا يظهر بالفعل فى آية موسسة 
حيث تعتبر العلاقات الاجتاعية العنصر الرئيسى داخحل المؤسسة فلا يكن تصور 
كلية دون وجود تفاعل وعلاقات اجټاعية وإنسانية . كا يتشكل المناخ 
Ashforth, 5 )‏ ) من علاقات الأفراد فى فهم المؤسسة . ويتفق هذا 
أيضا مع ما أكدته نظرية الجال عند ليفين ر ختار حمزة ورسمية خليل ء 
۹۷A‏ ) بان امناخ هو السلوك البيئى » أو حيز الحياة . OST‏ السلوك 
خر عبار ة عن تفاعلات وعلاقات  .‏ أن للتفاعل الاجتاعی ,ھ11٤۸۲٥۳4‏ ) 
( 1985 مع الأفراد تأثيرات دالة على الغو الوجدانى للطلاب وها قطاب 
من القائمين على إدار ة الم سسات التعليمية الاهتام بالاأئشطة الاجتاعية داحل 
الكلية » ولاسيما أن الاناٹث ظهرت عندهن هذه العلاقات والحافظة عليها أكثر 
من الذكور كنتيجة طبيعية لتكوين الأثشى وميلها إلى تحقيق علاقات اجتاعية مع 
أقرانا أما بالدسبة لنتائج العامل الثالث فإنه حتى الآن لم توضع معايير عماية 
یمکن من خلاما معرفة ما إذا كان الطالب متوافقا أو غير متوافق دراسيا . لذا 
يفتح هذا ال جاتب بابا جديدا للباحئين للكشف عن مؤشرات عملية يکن من 
حلاما التعرف على هذا البعد من التوافق . 

وجملة فإن امتاخ التفسى ف الكاية من شأنه أن ور غل ساو يات 
الطلبة . ومن ثم فإن القكيف مع هذا المناخ يعنى غحقيق الطالب لأهدافه 
وطموحاته وحتى يتم ذلك › فلابد هذا المناخ أن يلبى احتياجات الطالب وأن 
مجعله قادرا على تكوين علاقات اجتاعية بناءة مع زملائه ومدرسیه › ویشجعه 
على إبداء رأية وفكره والتفاعل المادف داخحل وخارج قاعات الدرس » وييدر 
أن هذا غير موجود فى كلية التربية بالجامعة الإسلامية بغزة » وهذا يدعو إلى 
الاهتام بتوريع السلطات والمسعوليات والتخلل عن مركزية الاإدارة لجميع 
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کلیات الجامعة ء لان هده الر كزية فى بعض الأحيان تحد من التفاعل ہیں 
الطلاب وأعضاء التدريس والإداريين بالكلية » لأن الطالب عتدما يعافى مس 
مشكلة ما فإنه لا يستطيع حلها مباشرة مع إدارة کلیته » ولکنه لابد أن يتو جه 
إلى إدارة الحامعة للنظر فى طبيعة المشكلة وا-حلول اللاثمة ها . 
ثالثا : الفروق فى إدراك الجنسين للمناخ النفسى وعلاقته بالتوافق الدراسى : 
يتضح من ال لجحداول ( ١:١١‏ ء ۲:٠١‏ ) أن البنية العاملية لادراك الذكور للمناخ 
النفسى وعلاقته بالتوافق الدراسى يختلف عن تنظم البنية العاملية لادراك 
الاناث . وهذا يتفق مع ما جاءت به بعض نتائج الدراسات السابقة ( ضياء 
جعفر » ۱۹۸٤‏ » سلیمان الشيخ وفوزی زاهر > ۱۹۷۹ نادیة شریف 
Maos, 1970, Brown, 1976 14۸۲‏ ( الى انہت إلى و جود فروق 
ہیں الجنسين فى إدراك المناخ النفسى وعلاقته متغيرات أخحرى . ورا يرجح 
الفروق بين الجنسين إلى احتلاف الادراك بينهما » فالثقافة السائدة فى قطاع 
غزة ما زالت تعطى اهتاما لتعلم الذكور باعتبارهم هم الذين تقع على عاتقهم 
أعباء الحياة وتطوير املاح الرئيسية للمجتمع وهذا بطبيعة الحال يؤثر على 
إدراکاتہم بشکل معیں . ف حین لا تعطی هذا الاهتام للانٹی › وإن کان 
ادف من تعليمها فقط رفع مستواها الثقافى وهذا أيضا يؤثرعلى إدراكها. 
وبالاإضافة إلى ذلك » فإ الانفصال وعدم الاختلاط الذى يعتبر من فلسفة 
اللعامعة الاسلامية > والذى تومن به الثقافة الفلسطينية ججعل للذ كور نمطا فى 
الحياة يختلف عن مط الاناث . وبالرغم س ذلك ٠‏ أشارت نتائج الببحث 
الراهن إلى تقارب نتائج العامل الأول للعينتين » وهذا يرجع إلى مركزية 
الاإدارة > فعضو هيئة التدريس الذى ميحاضر للطلاب هو نفسه الذى يحاضر 
للطالبات بل وحتى المعامل والمكتبة تعتبر مانا لکل من الجنسیں ولكن أیام 
الطلبة تختلف عن أيام الطالبات ف الدخول همذه الأماكن وأيضا قد يرجع ذلك 
إلى نظرة الأسرة التى ترى أنه لابد أن يتعلم الطالب القدرة على مواجهة أعباء 
الحياة بيغا تختلف هذه النظرة تجاه الفتاة لأن تعليمها يكون من أجل تكافؤ 
مستواها الثقاف إلى حد ما مع روجها ف المستقبل وليس المطلوب منها المشار كة 
الفعالة ف تحمل أعباء الحياة مع ر جها . ومن ثم تو كد هده النتيجة إلى احتلاف 


Yor 


إدراك الخنسين للمتاخ النفسى السائد وعلاقته بالتوافق الدراسى وهذا ما يؤيد 
راك الجنس 

فرض البحث الراهن . 

1 هذا البحث نالات بوث أخرى للكشف عن الفروق 
u 1‏ بالتوافق الدراسى فى ضوء متغيرات 
۴ ۰ 1 1 » التخصص الأكادعى > وموقع ا وتصمم 
ف لتعديل إدراك الطلاب للمناخ النفسى السائد وأثر هذا على بعض 
ات النفسية والاجتاعية . 


GONE «1, ı (UUAL 


Tot 


الفصل الثالٹ عش ر سد 


الفصل الثالث عشر 
المسئولية الاجهاعية 
* امدخحل لل مشكلة البحث 


إن المسئولية الاجتاعية من المفاهم السيكولوجية التى ورد ذكرها ف 
التراث النفسى . وقد استطاع جف واخحرون ( 1952 Gough, et. al.,‏ ( 
تحديد الفرد الذى لديه شعور بالمسعولية الاجعاعية بانه ذلك الفرد الذى لديه 
الاستعداد والرغبة فی أن يقبل نتا ئج سلو که > ولديه الاستعداد فى الاعتاد 
والثقه Dependability a,‏ وأن مجديرا بالثقة والاعتاد عليه من قبل 
قخرjı Sense of obligation p|jiJJl gall, Trustworthiness‏ 
لجماعته . کا يصف الفرد المسئول اجتاعيا بأنه شخص يكن أن يعتمد عليه 
0u can depend on him‏ وليس بالضرورة أن يكون الفرد المسئول 
اجتاعيا قائدا فى جماعته أو ذكائه أعلى من المتوسط » ولكن ربا لديه الشعور 
بالالترام حو جماعته والآخرين » ويمكن الاعاد عليه والثقه به . ف حين أن 
الفرد الذى ليس لديه الشعور بالمسعولية هو عکس ما ذكر سلفا عن الفرد 
الذى لديه شعور بالمسئولية الاجتاعية . ويعرف سححمد بيصار ( 1۹۷۳ ) › 
المسعولية الاجتاعية بأنها التزام الفرد بقوانين امجتمع الذى يعيش فيه وتقاليده 
ونظمه سواء كانت وضعية أو أدبية » وتقبله لما ينتج عن خالفته ها من عقوبات 
شرعها الجتمع للخارجین على نظمه أو تقاليده أو ادابه٠ويشير‏ سيد عثان 
) ۱۹¥ )1 إلى أن المسغولية الاجتاعية مسقولية الفرد أمام ذاته عن اللحماعة التى 
ينتمى إلها » بين يرى عبد الرمن بدوى ۱۹۷٥(‏ ) أن المسعولية الاجتاعية ما 
هى إلا إقرار الفرد بجا يصدر عنه من أفعال واستعداداته لتحمل نتائجها . 
وبالإضافة إلى ذلك يشير سيد عفان ( ۱۹۷۹ ) إلى أن المسغولية الاجتاعية هى 
المسعولية الفردية عن الجماعة . ویعرف مغاوری عبد الحمید ( ۱۹۸۱ ) 
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المسئولية الاجتاعية بأنها مفهوم يعبر عن محصلة استجابات الفرد نحو محاولة نهم 
ومناقشة المشكلات الاجتاعية والسياسية العامة والتعاون مع الزملاء والتثور 
معهم واحترام آرائهم وبذل الجهد ف سبيلهم والمحافظة على سمعة الجدعة 
واحترام الواجبات الاجتاعية . 

ونظرا لأن الأنشى تعامل معاملة ختلفة وتصب ف قالب مختلف عن الد كر 
من لحظة ميلادها » فإن هذا رما ينعكس على الشعور بالمسئولية الاجتاعة » 
ومن ثم تعددت الدراسات والبحوث للكشف عن أثر الفروق بين اللجنسين على 
المسعولية الاجتاعية مثل دراسات لويد ر 1976 ,4را ) » وسيث 
ر 1978 ,طغن"ص؟ ) وهانتزودرایت ;) 1985 ı Hantz and Wright,‏ . 
کا قام ماسون ( 1967 [450١,‏ ) بدراسة مقارنة لبعض سمات الشخمية 
لثلاث مجموعات ثقافية ختلفة » ولتحقيق هدف البحث › تم تطبيق قأمة 
كاليفورنيا للشخصية على ثلاث مجموعات ثقافية ختلفة » حيث قكونت الأرلى 
من ۲۹٢‏ من انود الأمریکیین ( ۱۳ ذكرا و ١١‏ أنثى ) » والثانية من ٠١‏ 
مفحوصا من القوقازيين ( ٦‏ ذكور و ۷ إناث ) › والثالثة من ٠١‏ من 
الكسيكيين الأمريكيين ( ٠‏ ذكور و ٠‏ إناث ) . وقد انتبت النتائج : 

أولا : بالنسبة لعينة الإناث : أن القوقازيات أكثر ميلا للنظام فى حين أن 
المكسيكيات والمنديات أقل ميلا للنظام . 

ثانيا : بالدسبة لعينة الذكور : أن القوقازيين أكار ميلا للحضور الاج عى 
والمسئولية الاجتاعية والتساح والكفاءة العقلية » فى حين أن ذكور الثقد. 
الأحريين أقل ميلا فى هذه السمات . 


وانتهہت نتائج دراسة ماو وماجون ) 1971 Maw and Magoon,‏ ( 
إلى أن الأفراد الذين يتسمون بحب الاستطلاع المرتفع أكثر شعورا با مسك ية 
الاجتاعية والذكاء والابتكار والقدرة على تحمل الغخموض . کا تبين أن الذنرر 
أكثر إحساسا بالمسعولية عن الإناث . 

ولدراسة أثر الطبقة الاجتاعية » والنوع » والجناح على قم المراهق ب نام 
دیتز ( 1972 ,012 ) بتطبیق مقياس تفضيل القم عل عينة مكونة من 
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۰ ذکرا و ۲۸۱ أنشى من الذين تتراوح أعمارهم من ٠١‏ إلى 1۸ سنة 
مقسمين على أربع مجحموعات کا بى : بحموعة من الأفراد الذين يتتمون إلى 
الطبقة الاجتاعية الاقتصادية المتوسطة ومجموعة من الأفراد السود الذين ينتمون 
إلى الطبقة الاجتاعية الاقتصادية المنخفضة » ومجموعة من الأقراد ال جانحين 
البيض » ومجموعة من الأفراد الجانحين السود . وقد تبين من خلال تليل 
البيانات أن الأفر اد ا جانحين أكثر تفضيلا لقيمة الانطبا ع الاجتاعى ف حين أن 
الأفراد غير الجانحين أكثر تفضيلا للمسعولية الاجتاعية کا أن الذكور أكار 
تفضيلا للجاذبية البدنية > فى حين أن الإناث أكار تفضيلا للعلاقات 
البينشخصية » وبالإضافة إلى ذلك » تبين أن أفراد الطبقة المتوسطة أكثر 
تفضيلا لقم الذكاء والطموح من أفراد الطبقة المنخفضة . وقد أشارت النتائج 
إلى أن الذكور أكار تفضيلا للمسثولية الاجتاعية عن الإناث . 

وانتہت نتائج دراسة بومازال وکلور 1973 Pomazal and Clore,‏ 
إلى أن الإناث أكثر إحساسا بالمسعولية الاجتاعية لتقدبم يد العون والمساعدة 
للأفراد المعوقين عن الذكور . 

وقام جافن وماينارد ر( 1975 ,214ص Gavin and May‏ ) بدراسة 
إدراكات المسئونية klژۃiركa Corporate social responsibility‏ 
ولتحقيق هدف البحث » تم تطبيق مقياس إدراكات المسعولية الاجتاعية 
المشتركة المكون من مس عشرة عبارة على عينة مكونة من ٤۱۷‏ انی ۲٤۳)‏ 
كران الغاملن :انرك ف رلاية كلورادو:بالزلايات المحدة الامريكة 
وقد بين التحليل العاملى لبيانات هذا المقياس أنه أسفر عن عاملين » حيث يشل 
العامل الأول : الاهتام بالبيعة »> فى حين يشل العامل الثانى : فرص العمل 
المعساوية . کا تبين أن الذكور العاملين كبار السن أكثر اعتقادا من العاملين 
الآحرين فى أن الم سسة البنكية أكار اهتاما بالأشياء التى تخص البيعة . کا تبين 
أن العاملات الإناث أقل تفضيلا عن الذكور ف إدراكات فرص العمل 
امعساوية . وبالإضافة إلى ذلك تبين أن عوامل الاهتام بالبيئة وفرص العمل 
المعساوية مرتبطة ارتباطا موجيا بالرضا العام عن العمل . کا تبين أن الإناث آقل 
إحساسا بإدراكها المسولية الاجتاعية . وقد افترض سوتون وكارلسون 
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ùİ ( Suttan and Carlson, 1977 )‏ الأفراد الذين يدرسون مقررات 
اشن ارد اکر ا وا کر فرق اقاب ی ار یی ر اکر 
التزاما بالمسعولية الاجتاعية عن الافراد الذين لا يدرسون هذه اللمقررات 
ولاخحتبار صحة الفرض » تم تطبيق الأدوات النفسية التالية : 

مقياس التسلطية ء ومقياس الاتجاهات نحو عقاب امحرمين » وقائمة 
الاتجاهات الأخلاقية على عينة مكونة من ٠۹‏ أنشى و ٦١‏ ذكرا من الذين 
يدرسون مقررات العلوم البوليسية و ۲۲ أنثى و ٠۳۳‏ ذكرا من الذين لا 
يدرسون هذه المقررات . وقد أيدت النتائج صحة فرض الدراسة حيث تبين 
أ الاد الي تد رسود مر ات الم الرل ةا کر مط ا کر نه 
لفرض العقاب على الجرمين » وأكثر التزاما بالمسغولية الاجتاعية عن الأفراد 
الذين لا يدرسون هذه المقررات بالإضافة إلى ذلك » تبين أن الإناث أقل ميلا 
إلى فرض العقاب على الجرمين وأكار التراما للضمير الشخصى وأقل شعورا 
بالمسعولية الاجتاعية عن الذكور . 

وتہدف الدراسة التى قام بها نادلر واحرون ر ,.اa‏ .¢ Nadler,‏ 
9 ) إلى اختبار صحة الفروض التالية : 

)١(‏ يحصل أفراد الكيبوتز على درجات مرتفعة على مقياس المسثولية 
الاجتاعية وأكثر كرما من أطفال المدرسة الابتدائية بمدينة تل أبيب . 

(۲) تحصل الاناث على درجات مرتفعة على مقياس المسئولية الاجتاعية 
وأكثر كرما من الذكور . 

ولتحقيق صحة الفروض ٠‏ تم تطبيق مقياس الاتجاهات نحو المسثولية 
الاجتاعية عل عينة مكونة من ٠۲۳‏ طفلا › حيث يبلغ المتوسط الحسالى 
لأعمارهم ٠١,٠‏ سنة » ومقسمة إلى مجموعتين » حيث تتكون امحموعة الأولى 
من ۷٦‏ طفلا تم احتيارهم من ثلاث مزارع جاعية يودية ( الكيبوتز ) 
وتتكون الثانية من 1١‏ طفلا » تم اخحتيارهم من مدرسة ابتدائية فى مدينة تل 
أبيب من الجنسين . وبالإضافة إلى ذلك » طلب منهم التبر ع ببعض أو بكل ما 
يمتلكونه للأطفال الفقراء . وتتجانس الحموعتان ف كل من متغيرات الذكاء 
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والمستوى الاقتصادى الاأجتاعي . وقد بيت النعائج ما یل : 


(9) أن آفراد الحييوتز م او عل در جات مر تة ل مقیاس المسقولية 
الا-حتاعية وأكثر كرما مى أطفال المدرسة الابتدائية . 


() صل الاناث على درجات مرتفمة على مقياس المسعولية الأجتاعية 
اکا رعا کن الد کرو اتن ان أطال الحرة اة اتن ماد 
لاع غا ا فار ا اة الف ال ری 


ولدراسة الفروق بين الحنسين قى الاتجاه و الذات ونو البيعة » انتهت 
نتائج دراسة كلايسون ( 1979 ,«0ءرواC‏ ) إلى أن اتجاهات الإناث نحو 
ذواتمن والبيعة أكثر سلبا وهذا بالمقارنة إلى عينة الذكور . کا أظهرت الإناث 
تدهورا حادا فى المقاييس التى تقيس قيمة الذات › والثقة بالذات » کا أنهن 
أظهرن حاجتهن الشديدة إلى التوجيه والحاجة للمساعدة من الوكالات 
الخارجية ويحصلن على قم مرتفعة فى المسقولية الاجتاعية . 

ودف الدراسة التى قام بها كارول ر( 1980 ,ااهإ٣دC‏ ) إلى الكشف 
عن العلاقة بین المعرفة المرتبطلة بالقانون ْ والاتجاهات وبعحض الخصائص 

استخبار الاتجاهات الاججاعية الذى يتضمن التغيرات التالية : 

الليبرالية ¢ والتسلطية والاعتقاد ف العام العادل والمسعوليةالاجعاعية 
القانونية » بالاضافة إلى مقياس معرفة العدالة والاجرام ويتضمن التغيرات 


التالية : 
القانون » البوليس » السجون › الحا واستارة بيانات تتضمن البنود 
التالية : 


المستوى التعليمى والمهنى للوالدين » ومستوى الطالب الدراسى على عينة 
مكونة من >٥۷‏ طالبا وطالبة فى الصف التاسع حتى الصف الثانى عشر 


۳٦۱ 


والاتجاهات . ج توجد علاقة موجبة منخفضة بين مقياس المعرفة والمسثولية 
الاجتاعية القانونية » والتوقعات التعليمية » والمكانة الاقتصادية الاأجتاعية 
والمستوى الدراسى . وبالإضافة إلى ذلك » توجد فروق دالة إحصائية لصاح 
الذكور فى المتغيرات التالية : 

الليبرالية » المسعولية الاجتاعية القانونية > والتسلطية . وللكشف عن 
اتجاهات الضباط الذكور والإناث نحو النساء اللانى تعملن كضابطات ف 
سجن الرجال » رل بورسو کس ( 1981 8w e۲0۸,‏ ) استخبار الدور 
الاصلاّحى Correctionel Role questionnaire‏ عبر البرياد إلى عينة 
کر شن ا او ٠‏ ذكرا من الضباط الذين تترواح أعمارهم من ۲۱ 
إلى ٠١‏ سنة . ودف الدراسة أيضا إلى اختبار صحة الفروض التالية : 

)١(‏ يؤكد الذكور على معيار المسئولية الاجتاعية خاصة عند وجود 
الاناث فى سجن الرجال . 

(۲) ترى الإناث أن معيار المسعولية الاجتاعية لا مبرر له عند وجود 
الإناث ف سجن الرجال . 

وقد تم تعريف المسفولية الاجتاعية على آنا ميل الذكر إلى حاية الأشى من 
حوادث الاغتصاب الحتملة من قبل الذكور المسجونين . وقد بينت النتائج أن 
الذكور أكار شعورا بالمسئولية الاجتاعية عن الإناث . 

وقام کل من جوبتا ولو کنو ( 1982 Gu pa & 4٤c) 10W,‏ ) بدراسة 
اثر الأيثارية altruism‏ أو التبادلية رازم إمذء»۲ على سلوك المشاركة لدى 
أطفال الروضة فى المند . ولتحقيق هدف البحث » تم اخحتيار عينة مكونة من 
نمانین طفلا تتراوح أعمارهم من ٥‏ إلى ۷ سنوات » حيث تم تقسيمهم إلى 
اربح مجموعات وفقا للنوع ( الذ كور والاناٹ ) › والمستوى الاقتصادى 
الاجتاعى ( منخفض ومتوسط ) . کا تم الكشف عن الرغبة فى مشاركة 
الحلوى لمذه المجموعات الأربع تحت موقفين » حيث يشل الموقف الأول : 
الموقف التبادلى فى حين يئل الموقف الثاني : الموقف الایٹاری . وقد بينت 
التتائج أن الذکور أکثر کرما من الإناٹ ف مشار كتہم بقطع الحلوی » کإ 


۳Y 


اتضتح أن أفراد الطبقة الاجتاعية الاقتصادية المنخفضة أكار كرما من أفراد 
الطبقة الاجتاعية الاقتصادية المتوسطة ف المشا ر كة بقطع الحلوى . وبالاضافة 
إل ذلك » تبين أن الذكور أكثر كرما فى الما ركة بقطع الحلوى ف الموقف 
الایٹاری. فى حين تبين أن الإناث أكار كرما فى المشاركة بقطع الحلوى فف 
الموقف التبادلى . وأن أفراد الطبقة الاقتصادية المنوسطة أكثر كرما فى المشا ركة 
بقطع الحلوى ف الموقف التبادلى . بنا أفراد الطبقة الاجتاعية الاقتصادية 
النخفضة أكار كرما ف الموقف الإيثارى . وقد أمكن الاستنتاج أن معياز 
المسعولية الاجتاعية يوّثر تأثيرا فعالا فى سلوك المشاركة ويكون جليا خحاصة 
لدی الاناث . وعہدف الدراسة التی قام با بانووبوهان (Banu and‏ 
( 1983 ,طم إلى الكشف عن أثر النوع والثقافة على المسعولية الاجتاعية 
والميول الاعتادية 18€55 ۴٣٥۲م dependence‏ ولتحقيق هدف البحث » 
تطبيتى المقاييس النفسية التالية : 


مقياس المسئولية الاجتاعية » ومقياس الميول الاعتادية على عينة مكونة من 
۵ ذکرا و ۲٠‏ أنثى من طلاب الجامعة بالمند » تتراوح أعمارهم من ٠١‏ إلى 
٠‏ سنة » وعينة مكونة من ٠٠‏ ذكرا و ٠٠‏ أنشى من طلاب الجامعة 
پبنجلادیش وتتراوح أعمارهم أيضا من ۲١‏ إلى ٠١‏ سنة لاختبار صحة 
الفروض التالية : 

)١(‏ توجد فروق دالة إحصائية بين الذكور والإناث فى المسعولية 
الاجتاعية لصالح الذكور 

(۲) توجد فروق دالة إحصائية بين الذكور والاناث ف الميول الاعتادية 
لصاح الإناث . 

(۳) توجد فروق دالة إحصائية بين أفراد العينة المندية وأفراد العينة 
البنجلاديشية ف المسئولية الاجتاعية لصاح أفراد العينة اهندية . 

)٤(‏ توجد فروق دالة إحصائية بين أفراد العينة المندية وأفراد العينة 
البنجلاديشية ف الميول الاعتادية لصاح أفراد العينة البنجلاديشية . 


۳۹۳ 


(ه) يوجد أثر دال إحصائيا لتفاعل النوع والثقافة على المسئولية الاجتاعية 
والميول الاأعتادية . 


وقد انتهت النتائج إلى أن الذكور أكثر شعورا بالمسئولية عن الإناث › ف 
حين أن الإناٹ e‏ اعتادية من الذكور | تبين أن أفراد العينة الهندية أكثر 
شعورا بالمسئولية الاجتاعية عن آفراد العينة البنجلاديشية چ افراد 
العينة البنجلاديشية أكار ميلا للاعتاد من أفراد العينة المندية . کا تبين عدم 
وجود أثر دال إحصانى على تفاعل النوع والتقافة على كل من المسئولية 
الاجتاعية والميول الاعتادية . وقد تم مناقشة النتائج وفقا للأطر الثقافية الهندية 
والبنجلاديشية . وقد انتهت نتائج دراسة أكيل ( 1986 ,1ء رمه ) إلى أن 
الاناث أكار شعورا بالمسئولية الاجاعية عن الذكور فى مجال الخدمات 
الاجتاعية . 


ووفقا للعرض السابق » يتضح وجود بعض الدراسات والبحوث انتہت 
إلى أن الذكور أكار إحساسا بالمسعولية الاجتاعية مثل دراسات : ماسون 
۷ ماو وماجون ۱۹۷۱ »› جافن وماینارد ۱۹۷٥‏ » سوتون وکارلسون 
۷ » کارول ۱۹۸۰ »۰ بورس وکس ۱۹۸۱ » بانو وبوهان ۱۹۸۳ . فف 
حين انتہت بعض الدراسات الأحرى إلى أن الإناث أكار شعورا بالمسثولية 
الاجتاعية مثل دراسات : بومازال وکلور ۱۹۷۳ » نادر واخرون ۱۹۷۹ » 
کلایسون ۱۹۷۹ » جوبتا ول و کنو ۱۹۸۲ ۰ اکیل ۱۹۸٦‏ . وربا یرجې هذا 
التناقض فى نتائج الدراسات والبحوث السابقة إلى أن مفهوم المسئولية 
الاجتاعية يتضمن أبعادا متنوعة مثل : محال الخدمة الاجتاعية »> محال البيعة › 
طبيعة العمل. لذا ينبغى عند تناول مفهوم المسئولية الاجةاعية أن يراعى أن 
یکون مفهوم متعدد الأبعاد وليس أحادى البعد. ومن ثم تتبلور مشكلة الببحث 
الراهن فى الكشف عن الفروق بين ال لحنسين فى المسولية الاجتاعية . وعليه 
يمدف البحث الحالى إلى دراسة أثر النوع على المسعولية الاجتاعية وفقا للفرض 
الصفرى التالل : 


a: 


. لا توجد فروق دالة إحصائية بين الذكور والإناث ف المسثولية 

الاجتاعية . 

« منهج البحث : 

)١(‏ مقياس المستولية الاجتاعية 

» مقدمة : قام جف وزملاژڙه ( 1952 ,. اھ .٤ع‏ ,6018 ) بتصىم 
مقياس المسفولية الاجتاعية » وذلك عن طريق سوال مجموعة من الأفراد بأن 
يختاروا أكار وأقل الأفراد شعورا بالمسفولية الاجتاعية » ويتكون المقياس فى 
صورته النهائية من ( ٥٦‏ ) عبارة » وتم تعريب المقياس إلى اللغة العربية 

» ثبات المقياس : قام جف وزملاژە ر 1952 Gough, et. al.,‏ ( 
بحساب ثبات مقياس المسفولية الاجتاعية بطريقة التجزئة النصفية » وذلك 
بتطبيقه على عينة مكونة من ۲۲٠‏ طالبا وطالبة فى الصف التاسع الدرامى » 
فوصل معامل الثبات بعد التصحيح بمعادلة سبيرامان ‏ براون إلى FE. ,۷٣۳‏ 
بطريقة التجزئة النصفية » حيث تم تطبيق المقياس على عينة مكونة من ٠١١‏ 
طالبا و ٠١١‏ طالبة بجامعة الأزهر » فوصلت معاملات الثبات كالتالى : 

,۷٠‏ لعينة الذكور 1۹, لعينة الإناث » 1۸, للعينة الكلية بعد التصحيح 
وثانيهما : بطريقة إعادة الاختبار > حيث تم تطبيق المقياس على عينة مكونة من 
٥‏ طالبا وطالبة بجامعة الأزهر » فوصل معامل الارتباط بين الإجرائين کا 
یی : 

,٠‏ لعينة الذكور » 1۲, لعينة الآناث › ۷ للعينة الكلية ( صلاح 
الدیں أبو ناهية ورشاد عبد العزیز موسی » 1۱۹۸۷ ) . 

» صدق القياس تم حساب الصدق الفييزى للمقياس .اع ,60018 4 
( 1952 ,.11 بالإضافة إلى صدق التكوين . وذلك بتطبيق المقياس مع مقياس 


a 


المسثولية المشتق من قائمة البروفيل الشخصى من إعداد جابر عبد الحميد جابر 
وقؤاد أبو حطب ( ب . ت ) على عينة مكونة من ۸٠‏ طالبا وطالبة بجامعة 
الأزهر » فبلغت معاملات الارتباط كا لى : 

,٠١‏ لعينة الذكور » ۸۲, لعينة الإناث » ۷۹, للعينة الكلية ( صلاح 
الدين أبو ناهية ورشاد عبد العزيز موسى » ۱۹۸۷ ) . ومن ثم يتضح أن 
لمقياس المسئولية الاجتاعية خحصائص سيكومترية طيبة من حيث الثبات 
والصدق . 

(۲) العينة 

تكونت عينة الببحث الراهن من ثلائين دارسا وثلاثين دارسة فى بعض 
مراكز التأهيل التربوى تحت إشراف جامعة الأزهر » وقد بلغ المتوسط الحسابى 
لأعمار أفراد عينة الذكور ۲۲,١‏ سنة والانحراف المعیاری ۲,۲٤۲‏ . فى حين 
بلغ المتوسط الحساهى لأعمار أفراد عينة الإناث ۲٠,۳۷‏ سنة والانحراف 
المعيارى ٠,۷١‏ . وبحساب الفروق الحسابية بين المحموعتين بلغت قيمة (ت) › 
٠» ۷‏ وهى قيمة غير دالة إحصائيا . 


(( الإجراءات 

تم تطبيق مقياس المسئولية الاجتاعية على ثلاثين طالبا وثلاثين طالبة فى 
بعض مراكز التأهيل التربوى تحت إشراف جامعة الأزهر » وقد بلغت قيمة 
(ت) للفروق الحسابية بين الجموعتين فى متغير العمر 1٠,۹۷‏ » وهى غير دالة 
إحصائيا . ويعد الانتهاء من تطبيق المقياس » تم تصحيحه وفقا لمفتاح التصحيح 
اأوضح ف كراسة التعليمات ( صلاح الدين أبو ناهية ورشاد عبد العزيز 
موسى » ۱۹۸۷ ) . وتم استخدام الأساليب الإحصائية التالية لعالجة نتائج 
الببحث : المتوسط الحسابى والانحراف المعيارى واختبار (ت) . 

» نتائج البحث 

يشير جدول ( ١ : ٠١‏ ) إلى المتوسطات الحسابية والامحرافات المعيارية 


۳٦ 


٩ (‏ ) لا داعي للانشغال بالشعون العامة » مادمت لا أستطيع عمل أى شىء 
نحوها بأية حال . 

(FY‏ عند ما خی ء شخصس ما ف -حفی 4 کہ أن ارد إساعته إن استھلعت 
بمثلها . 

)¥( مررات منبرات ف منتہی العجب والغرابة 

(ھ۳( قلما مدت أن أصبت بدو سحة . 

(۳۸) كيرا ما اعترض والدى على نوع الأشخاص الذين أرافقهم . 

(۳۹) کتت متأًخحرا فی دراستی . 

(6۳) كشرا ما لعبت كرة القدم فى المدرسة عندما كنت صخرا . 

. أحب أن أشترك فى سباق السيارات‎ )# ٤( 

(ه )٤‏ لا بأس من الاحتيال على القانون مادمت لا تخالفه بالفعل . 
يسبقونی إلا . 

(£۸) أحب مشاهدة النار . 

)۹® 3 قراءة موضوعات العلوم . 

(“۵) أشعر أحيانا برغبة ف السب . 

وبالإضافة إلى الدرجة الكلية لمقياس المسئولية . ف حين توجد فروق دالة 

إحصائية لصاح الإناث فى بنود المقياس التالية : 

(4) ربا يساء معاملة بعض الجماعات الاقلية ولكن هذا لا يهمنى . 

() ينبغى أن نقلق على بلادنا ونترك الأخرين يتمون ببلادهم . 

)١ ٤(‏ الث لشخص الذى لا يدل بصوته فى الانتخابات هو فى الحقيقة مواطن غير 

صالح . 


۳۷ 


(۲۸) عندما كنت صغيرا فصلت س المدرسة مرة أو أكثر بسبب تغيبى 
(۲۹) كل شىء يحدث وفقا ا ذكره الأنبياء والرسل . 
(FT)‏ اش ا کٹیرا ما عوقبت دول سبب . 
(4۲) لا أخاف من زيارة الطبيب للكشف على ف حالة المرض أو الإصابة . 
(۴۳ه) غالبا ما أكون آسفا لأننى غاضب ومتذمر إلى هذا الحد . 
)۵٥(‏ أخحاف عندما جد نفسی وحیدا ف مکان متسع غير محدد . 

ومن تم يلاحظ أن الذكور أكار انشغالا بالشعون العامة » وأكثر قدرة على 
رد العدوان » وأكثر خبرة » وأكثر مقاومة للآراء الوالدية > وأكثر ميلا إلى 
ممارسة الألعاب العنيفة »› وأكار احتراما للقانون ۰ وأكار حصیلا دراسیا » 
وأكثر تعاونا فى تقدم الأفكار الجديدة للاحرين » وأكثر ميلا للقراءة العلمية 
وأكثر شعورا بالمسعولية الاجتاعية . فى حين أن الإناث أكثر ميلا إلى المعاملة 
الحسنة مع جماعات الأقلية » وأكثر قلقا على شغون البلد » وأكار انضباطا فى 
الدراسة »> وأكار لمانا لما ذكره الأنبياء والرسل » وأكار إحساسا بالظلم 


۳A 


جدول ( )١۱: ٩۹۲‏ 
المنوسطات الحسابية والانحرفات العيارية وقيمة « ت » ودلالتبا 
الإحصائية فی بنود المستولية الاجتاعية بين الذ كور والإناث 


۳1۹ 


تابح جسول ( ١: ۱٩۲‏ ) 
المتوسطات الحابية والانعرفات المعيارية وقيمة ٠‏ ت » ودلالتا 
الإحصائية فى بنود المسئولية الأجتاعية بين الذ كور والإناث 


المتوسط الاغعر ا 
| المیارى 
4١‏ 


PV. 


تابسع جدول ( ۱۲ ١۱:‏ ) 
المتوسطات الحسابية والانحرفات المعيارية وقيمة « ت » ودلالتها 
الإحصائية فى بنود المسئولية الأجتاعية بين الذ كور والإناث 
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وعليه » يمكن الاستنتاج أن الجالات الى تستثير المسئولية الاجتاعية 
للذكور تختلف عن مجالات الإناث » وهذا إنما يو كد على أن مفهوم المسئولية 
الأجهاعية ليس بأخادئ البعد ولكنه متعدد الأيعاد معني أنه نوجد أبعاد ف 
المسعولة الاجتاعية تناسب طبيعة الذكر وتكوينه النفسى » وأبعاد أحرى تساير 
خحصائص الانشى النفسية . وججحلة تتسق نتائج البحث الراهن وفقا للدرجة 
الكلية لمقياس المسئولية الاجتاعية مع نتائج الدراسات السابقة التالية : 

ماسون ۱۹٩۷‏ » ماو وماجون ۱۹۷۱ ۰ دیتز ۱۹۷۲ ۰ جافن وماینارد 
٥‏ ...»۷ سوتون وکارلسون ۰۱۹۷۷ کارول ۰۱۹۸۰ بورسکوس 
1 ب بانو وبوهان ۱۹۸۳ »۰ التی انتہت إلى أن الذكور أكثر إحساسا 
بالمسغولية الاجتاعية ف حين أنها م تتفق مع نتائج الدراسات السابقة التالية : 

بومازال وکلور ۱۹۷۳ » نادلر واخرون ۱۹۷۹ » کلایسون ۱۹۷۹ » 
جوبتا ول و کنو ۱۹۸۲ ۰ اکيل ۱۹۸٦‏ » التى انتہت إلى أن الإناث أكثر شعورا 
بالمسئولية الاجتاعية وخحاصة ف حال اللخدمة العامة . 

ولعل نتائج البحث الراهن تثير همم الباحثرن ونحاصة المنظرين فى جال 
نظريات الشخصية إلى إعادة النظر إلى مفهوم المسئولية الاجتاعية ليس باعتباره 
مفهوما أحادی البعد ولکن مفهوما متعدد الأبعاد . بمعنى انه توجاد محالات فی 
المسئولية الاجتاعية تتمشى کا ذكر مع حصائص الذكر » وأحرى تكون أكار 
ملاءمة لصفات الانثى > وثالثة تساير طبيعة حصائص المحنسين معا » لانه وفقا 
لنتائج الببحث الراهن » تبين أن الجالات التى تثير مسئولية الذكر الاجتاعية 
تختلف عن امجالات التى تثير مسئولية الأنشى الاجتاعية . وبالإضافة إلى ذلك » 
تستحدٹ نتائج البحث الراهن الختصين فى جال القياس النفسى تصمم مقاییس 
متعددة الأبعاد لقياس المسئولية الاجتاعية . ويأمل الباحث إجراء بحوث متنوعة 
فى محال المستولية الاجتاعية للكشف عن طبيعة هذا المفهوم وفقا لتغيرات 
متباينة مثل : العمر » والثقافة »> وإدراك الأساليب الوالدية » ونوع المهنة › 
وعلى بعض العاملين ف الات مسئولية متنوعة . 
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ساااالفصل الرابع عشر 


الفصل الرابع عشر 
الأصالة“ 

مفهوم الأصالة : 

شیر توارنس ( 1966 ٥۲٣41۴,‏ ) إلى أن الأصالة Orginalty‏ مى 
القدرة على إنتاج أفكار جديدة » ومع ذلك فهى أفكار مقبولة ومعقولة . 
ويوجذ فى التراث السيكولوجى مدرستان فكريتان تلفتان تناولتا الأصالة . 
فإحداهما : المدرسة العاملية » ومن روادها بارون ( 1950 Barron,‏ ) › 
وجيلفورد ( 1962 ,f0۲۵اسا6‏ ) وقد اعتبرا الأصالة من أبرز القدرات 
الابتكارية التى يتفق علماء التفس عل أهميتها للتبوغ فى شتى المحالات . 
وثانيما ‏ المدرسة التحيلية ‏ ويرأسها كوب ر( 1958 Ke,‏ ) الذى وضع 
تفسيرا تحليليا لمفهوم الأصالة > خحاصة عند تناوله لمنطقة ما قبل الشعور 
Preconsious‏ وهي النطققة الواقعة ما بين الوعى الكامل عام ٣C0‏ 
lah Unconsious yz yڵl, awareness‏ لا شار إليه كوب فإن الأفكار 
والمغاهم تكون حرة مس ارتباطاتا العادية نحاصة فى منطقة ما قبل الشعور » لذا 
فإن الأفكار تستطيع أن تنطلق وتتحرر وتتجدد فى طرق وأساليب غير معتادة 
أو غير مألوفة وجديدة بناء على الترابطات اaدlخal Overlapping‏ 
Linkages‏ او التشابہات التعددة Multiple anaا0 81c‏ . وبالتالى فإن 
المفاهم والتخيلات المكونة فى صورتا الجديدة تكون اساسا للأداء المبتكر 
Creative performance‏ . لذا فإن الفرد الذی یتسم بارتفاع الأصالة 
يستطيع أن يوظف مراحل أو طرق ما قبل الشعور بفعالية وكفاءة ف إنتاج ما 
هو مبتکر وجدید 


ت منشور مع انحر جن عنوار ۾ دراسة أثر الجن والعہ عل الأصالة ٠‏ القاهره حله علم 
النضس الميئة المصرية العادة للکتات العدد الثامر 1۹۸۸ . ص ص * ١‏ ااا 
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و الذدى تقوم بك مدلمة ما قبل الشعور َ6 اا کول ق عملية إنتا ج 
الأفكار الأصيلة يتوقف على حريا فى تجمم الأفكار ومقارتها ثم إعادة 
تصنيهها - ولرک کول أن کا من الشعرر واللاشعور پعماان بار يھ ما 
تجميد نشاط ما قبل ال م#ور » وبڏ لك يتحول الفرد ذا لمر هة الكامة ا فر 
غير خحلاق 

ا من اختلاف E‏ ف لوہ الأصالة إلا أنه من 
البح حت اراهن فهرم اذى ذهب إ ای کون ( 1958 Kubie,‏ فی أن ِ 
ا أن تنطلقی وتتحرر م نسحد ف طرق ا غير مألوفة « وبالاضافة 
إلى ذلك فان مقياس الأصالة الذى استخدم فى هذا الببحث وهو من إعداد 
وبایرد 1968 Holland and Barid,‏ ) قوم بناؤہ على اا 

مشكلة البحث وأهيته : 

تسحدد مشكلة البحث فى الكضشف عن النقاط التالية : 

أولا : الفروق الجنسية فى متغير الأصالة . 

ثانيا : الفروق العمرية ف متغير الأصالة . 

الا : التفاعل بين الجنس والعمر وأثر ذلك على متغير الأصالة . 
أولا : الفروق الجنسية ف متغير الأصالة : 

هناك العديد من البحوث والدراسات حاولت الكشف عن الفروق بين 
الذكور والاناث فى معغير الأصالة . فقد قام حسين ر 1974 ,541ء١‏ ) 
بدراسة الابتكار والفروق بين الجنسين على عينة مكونة من مجموعتين تتراوح 
أعمارهم ما بين ١‏ إلى ٠١‏ سنة » مقسمة إلى مائة أنشى من المدرسة العليا 
بالحضر من أسر تنتمى إلى الطبقة الاقتصادية الاجتاعية المتوسطة والعليا › 
ومعظم ابائهن ذوو تعلم مرتفع Well educated‏ ومائة ذكر من المدرسة 
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العليا بالريف من أسر تنتمى إلى الطبقة الاقتصادية _ الاجتاعية المنخفضة 
ومعظم آبائهم اُمیون 111۵۲۵۲۵ وقد طبق علیہم اختبارات لقیاس مکونات 
الابتكار الاتية : 

الطلاقة والمرونة والأصالة . وقد بينت التتائج أن البنات يحصلن على 
درجات مرتفعة ودالة عن الذكور فى احخحتبار الاستعمالات غور المألوفة 
uses test‏ اnusa€‏ وهذه النتائج متعارضة مع الاعتقاد السائد بأن الذكور 
أكثر ابتكارا من البنات »› وربا ری الدرجات المرتفعة التى حصل علا 
الاناث فی مکونات الابتكار إلى أنهن أتين من طبقة اقتصادية ‏ اجتاعية 
مرتفعة » وأيضا يتمتعن نتيجة لاثقائهن إلى الطبقة الاقتصادية _ الاجتاعية 
المرتفعة بأنهن أقل تقييدا فى التعبير عن أفكارهن . 

وقام جونسون وخاتينا ( 1975 ,4 Johnson and Kh 2e1‏ ) بدراسة 
الأصالة اللفظية راااة”اعإه اةاإء۷ على مجموعة من الأظفال الصم وعادی 
السمع من الجنسين . وقد طبق الباحثان اخحتبار الكلمات التى يوحى لفظها 
ععناها ei4#at0pص0«n0‏ واختبار التخيلات لقياس الأصالة اللفظية عل 
مجموعة مکونة من ۱۸۱ أصم ۹ مفحو صا عادیا السح » حیٹ تراو حت 
أعمارهم من ۱۹-1۰ سنة . وقد بينت النتائج أنه لا توجد فروق بين 
الحنسين فى متغير الأصالة . 

وقام عبد الستار إبراهم ر 1976 ,”iطaا1b‏ ) بدراسة الفروق بين 
الحنسين فى الابعاد الاتية : 

الأصالة وأغاط استجابة الشخصية ولعحقيق ذلك تم تطبيق الاختبارات 
الآتى ذكرها على عينة مكونة من ٠١۹١‏ ذکرا و ۲٠۰‏ إناث من طلاب جامعة 
القاهرة : مقاييس الشخصية » ومقياس الأصالة » ومقاييس نسق الاستجابة 
yy Response style mesure‏ تتكون من اختبار المعسلسلات 
Conseagences Test‏ ومقياس ijılك‏ zllھلq Eysenck‘s Rigidity‏ 
Measure‏ ومقياس اتساع A Category Width Scale sili‏ وقد بینت 
التتائج أن الذكور أكثر أصالة من الاناث . 
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وقام سنج ر 1979 Singh,‏ ( را قدرات التفكير التباعدى 
Divergent Thinking Abilities‏ وابعاد الشخصىية المبتكر ة € Crea)‏ 
Personality Dimensions‏ علي موعة من الراهقين والراهقات 
الموهوبين . ولتحقيق هدا افترض الباحث أن الفروق بين الجنسين غير مرتبطة 
بکل من : 

(أ) قدرات التفكير الابجکارى . 

(ب) وسمات الشخصية المبتكرة . وقد طبق الباحث ١۷‏ احتبارا ومقياسا 
لقياس قدرات التفكير الابتكارى وسمات الشخصية على ٠١۸‏ مراهقا و ٠٦۲‏ 
مراهقة وقد بينت النتائج أن الإناث يتفوقن على الذكور فى الأصالة . 

وقد بين جاريل ر 1980 ,اهiإةل‏ ) بأن هناك مجموعة م الدراسات 
أوضحت أن الإناث يحصلن على درجات مرتفعة ف الطلاقة والمرونة عن 
الذكور » بيغا بحصل الذ كور على درجات مرتفعة ف الأصالة و التفصيلات عن 
الاناٹث . وقد توصل اکینبوی ( 1982 ,۴ر0 ا٢ھ‏ ) ل نفس النتيجة بان 
الذكور أكثر أصالة من الإناث . بيا النتائج التى توصل إليها كل من جاقويش 
وربل ( 1980 ,1eممنR and‏ hطءui‏ ھل ) بینت بأنه لا توجد فروق بین 
الذكور والإناث ف الأصالة . 


وقام كل من تارفر والسورث وروت & (Tarver, Ells warth‏ 
Rounds, 1980 (‏ بدراسة مكونات الابتكار المصور واللفظى على عينة 
مكونة من الأطفال المعوقين وغير المعوقين تعليميا » ولتحقيق هذا قام الباحثون 
بتطبيق عشرة مقاييس لقياس الابتكار المصور واللفظى على عينة مكونة من 
۸ من الذ کور والاناث المعوقين وغير المعوقين تعليميا ف المراحل الدراسية 


الأول والئالك والخامس والسابع . وقد بينت النتائج بأنه لا توجد فروق 
ذات دلالة إحصائية بين الجنسين ف الأصالة اللفظية والمصورة . 

وقامت تارا ر 1981 ) بدراسة تہدف إل معرفة الفروق ہیں 
الجنسين فى مكونات الابتكار بين المراهقين الصغار فى المند ولتحقيق هدا تم 
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تطبيق الاختبارات المصورة واللفظية لمكونات التفكير الابتكارى على عينة 
مكونة من ٠٠١١‏ مراهقا ومراهقة » حيث بلغت أعمارهم ما بين ٠١٠‏ إلى ٠١‏ 
سنة . وقد بينت النتائج أن الذكور أكثر تفوقا من الإناث ف الأصالة 
المصورة » بيغا الإناث أكار تفوقا من الذكور ف الأصالة اللفظية . 

وقام تول ( 1982 ,اا ) بدراسة هدفها التعرف على القروق بين 
الحتسين باحتلاف التاطق الجغر افية فى مكونات الابتكار فى الرياضيات 
وتکونت العينة من ۱۷۲ ذكرا و ٠١۲‏ أنلى من طلاب المدارس الثانوية وقد 
احتيروا من أربع مناطتق جغرافية ختلفة وقد طبتق عليهم اخحتبار الرياضيات 
للقدرة الابتكارية راط ۸ Mathematic Test of Creativity‏ للتحقق 
من أنه توجد فروق دالة إحصائيا بين الذكور والاناث فى مکونات الابتكار ف 
الرياضيات لصاح الذكور » وقد بينت التتائج أن الذكور يحصلون على 
درجات مرتفعة عن الأناث فى المقاييس الاتية : 

الطادقة ف الرياضيات » المرونة ف الرياضيات والأصالة ف الرياضيات . 

وقام شوکلا ( 2 ,aاShuk‏ ) بدراسة من أهدافها الوقوف على 
العلاقة بين مكونات التفكير الابتكارى والجنس . وقام الباحث باختبار الفرض 
التالى : 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الذكور والاناث ف مکونات 
التفكير الابتكارى › وقد استيخدم الاحتبار اللفظى للفکیر الابتکاری لقياس 
الطلاقة والمرونة والأصالة . وقد بينت النتائج أن الذكور عامة أكثر من الإناث 
فى مكونات الطلاقة والمرونة والاصالة . 

ومن م يلاحظ أن الدراسات والبحوث التالية : إبراهم ,”ط۲ط 1) 
( 1976 جاریل ( 0 Jar,‏ ) أکینبوی ( 1980 Akin boye,‏ ) تارا 
ر( 1981 Tuli, 1980 ) dy ( Tara,‏ ( « شوك ) 1982 Shukla,‏ ( 
انتہت إل أن الذكور أكثر تفوقا ف الأصالة من الإناث . بيغا توصلت دراسات 
أحرى مثل : حسين ر 1974 ,217ءوں۴1 ) سنج ( 1979 Singh,‏ › إل i‏ 
الإناث يتفوقن على الذكور فى الأصالة . وأخيرا توصلت دراسات اخحرى 
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2 جونسون Johns and Khatena, 1975 ) il‏ ) تافر 
واخحرون ( 1980 2 E et.‏ جاقویش ورل E‏ 


ويرجح هذا التعارض ف نتائج الدراسات والبحوث السابقة ف متغير 
الأصالة إ إلى احتلاف العينات المستخدمة فى تلك البحوث والدراسات فقد 
استىخدم حسين )ر 1974 Hussain,‏ ) اخحتبار الاستعمالات غير المألوفة 
لقیاس الأصالة » بنا استەخدم جigصùg Johnson & Khatena, ) lily‏ 
5 )) احتبار استعمال الكلمات التى يوحى لفظها معناها 
Onom at opeia‏ لقياس الأصالة واستخدم إبراهم ) 1976 (Ibrahim,‏ 
مقياس الأصالة اللفظية . واستخدم تول ( 1982 ,اا٣‏ ) فی دراسته اختبار 
الرياضيات للقدرة الابتكارية > بيا استخدم مقياس القدرات الابتكارية ف 
الدراسات الاية : 

سنج ) 1979 Singh,‏ ( جاریل ( 1980 ,1ھriھل3‏ ) اکینبوی 
Akinboye, 1982Z )‏ )»جاقویش وربل ( 1980 (Jaquish and Riple,‏ 
وتارفر واخحرون ( 1980 ,. اھ LÎ. Tara, 1981 ) lîg ( Tarver, et.‏ 
بالنسبة لمواصفات العينة » فيلاحظ أن الدراسات الآتية قد استخدمت الأطفال 
كعينة للببحث : حسين ) 1974 Hussain,‏ ) > جونسوك وخاتینا 
Johnson and Khatena, 1975 )‏ ) تارفر واخرون ) .|¢ Tarver,‏ 
1980 ) وقد استخدمت الدراسات الآنية عينة مكونة س المراهقیں 
والمراهقات : 

سنج ) 1979 Singh,‏ ( تول ر 1982 Tuli,‏ ( تار| (Tara,‏ 
( 1981 . وآیضا قد استخدمت الدارسات التاليةعينة مكونة من طلبة 
وطالبات الحامعة : 


إبراهم ر 1976 Ibrahim,‏ ( اکینبوی ر 1982 Akinboye,‏ ( « 
جاقویش وربل ر( 1980 Jaquish and Ripple,‏ )لذا بری انه مازال هناك 
حاجة إ إلى مزيد من الدراسات والبحوث للكشف ع طبيعة الفروق بى 
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الجنسين ف متغير الأصالة . 
ثانيا : الفروق العمرية فى متغير الأصالة : 
قد توصل جونسولں وحاتينا ( 1975 Johnsn and Khatena,‏ ) منj‏ 
خلال دراسة الاأصالة اللفظية على مجموعة من الاطفال الصم وعادی السمع 
البالغ أعمارهم من ٠١‏ إلى ٠۹‏ سنة » بأن الأكبر سنا أكثر أصالة لفظيا من 
الأصغر سنا . وف دراسة أخحری قام بها جونسون ( 3ohns0«, 1975 4a‏ ) 
توصل إلى نتائج مشابهة بأن الأكير سنا يحصل على درجات مرتفعة فى 
الاستجابات اللفظية الأصيلة » وذلك باستخدام اختبار استعمال الكلمات التى 
یو حى لفظها بعناها 0۸٥۳2٤٥13‏ واختبار الخیالات 5٤ا‏ agesے im‏ من 
الأصغر سنا » وقد استطاع جونسون من تحقيتق هذا المدف بتطبيق الأدوات 
السابق ذكرها على عينه مكونة من ٠١٠١‏ مفحوصين تتراوح أعمارهم من 1۰ 
إل ٠١‏ سنة » وعينة أحرى مكونة من ٩٤‏ مفحوصا تتراوح أعمارهم من ١١‏ 
إل ٠۹‏ سنة » وقد توصل بالفعل إلى أن الأكبر سنا كار أصالة فى الاستجابات 
اللقظة اسن الأضغ ساو فرانة أخرى فام جا تفي لاحت 
ر ا 1975 Johnson,‏ ) على عينة مكونة من ۱۸۲ مفحوصا أصم لت 
أعمارهم من ٠١‏ إلى ٠۹‏ سنة وبتطبيق نفس الأدوات السابقة » توصل إلى أن 
الأكبر سنا أكار إنتاجا للاستجابات اللفظية الأصيلة من الأصغر سنا . 

وقد انتہت ماری ميکر ( 1978 ,)ع ) من خلال دراستا لتدمية 
الابتكار لدى الأطفال إلى أنه س الأهمية بمكان قياس الأطفال ف كل مرحلة من 
مراحل الهو مع الأحذ ف الاعتبار البيئة التى يسكن فما الطفل وقد توصلت 
أيضا إلى أن الابتكار ف الطفولة يختلف عن الابتكار فى الرشد فعلى سبيل المثال 
قد تبين أن تلقائية الاستجابة ۲۴5015۴ fه‏ رازم«o«taمS‏ ف الطفولة رعا 
تكون اساسا للأصالة فى مرحلة الرشد . بمعنى أن الطفل الذى تكون استجابته 
للمثيرات والأحداث التى حوله تلقائية فرما يؤدى هذا ف المستقبل وعندما 
ل ل ر هه إل هو مرن لاسا : 
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بيغا فى دراسة آخری قام ہا شوهان وجين وشوهان ) Chauhan,‏ 
Jain and Chauhan, 1983‏ ) بدراسة العلاقة بين مكونات الاتكار 
وكبار السن › وقام الباحثون بقارنة مستويات الابتكار بين مجموعة مكونة من 
مائة ذکر بلغت أعمارهم ۸ سنهة > وجموعة أخری مكونة من مائة مراهق 
تتراوح أعمارهم ٠١‏ سنة فأقل . وانتهت التتائج إلى أن صغار السن أكار 
ابتکارا من کبار الس خاصة ف الطلاقة اللفظية والاصالة . وتوصم 
الباحثون إلى نتيجة موداها إلى أن مكونات التفكير الابتكارى تظل ف زيادة 
مطردة حتى سن السادسة عشرة وبعد ذلك تتناقص بعد هذا الس 
تدر یا . 


ومن ثم يلاحظ أن نتائج الدراسات والبحوث السابقة قد تعارضت ف 
متغير العمر وعلاقته بالأصالة » فقد بين جونسون وخاتيiا (Johnson and‏ 
Khaten4, 1976 (‏ أن الأكبر سنا أكثر أصالة من الأصغر سناء وأيضا 
توصلت ميكر ر( 1978 ,إء)عe‏ ) إلى نفس النتيجة » بيا توصل شوهان 
وأخحرون ( 1983 Chauch an, e. a1.,‏ ) إلى نتيجة عكسية موادها إلى أن 
الأصغر سنا أكثر أصالة من الأكبر سنا . وربا يرجع هذا التعارض ف نائج 
الفروق العمرية وعلاقته بالأصالة إلى متغيرات أخحرى مثل الثقافة . المستوى 
الاقتصادى _ الاجتاعى . عمر الوالدين . لذا فإن جال الببحث فى الكشف 
عن االفروق الخمرية وغلاقة بالاأصالة فى عاج إل امريد س الدراسات 
الکو :` 
الغا : التفاعل بين النوع والعمر وأثر ذلك على متغير الأصالة : 

وذلك من تعارض نتائج الدراسات والبحوث السابقة فى الفروق الجنسية 
والغرة وارب اطهما عر الاعالة ف تن من الركى الاق أن هاف اة 
ملحة إلى المزيد من البحوث للكشف عن هذا » إلا أنه م نو .د دراسة تناولت 
الففاغل ين يوالع و رها عل مر لمال ب لدا رئ أف ر 
الضرورة الكشف عن هذا التفاعل بين متغيرات الجنس والعمر وأثرهما عل 
لأا لان هدد اا ساف انى ى هان اة على تصمم البراج 
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التعليمية والمقررات التحصيلية وبراج الأطفال والشباب ونوادى العلوم ال 

يه ر : وراج و ونو ۴ 
من شأنها تنمية الأضالة التى تناسب كلا من الذكور والإناث من جانب »› 
وتناسب أيضا كل فة عمرية من جانب أخر . 


ومن ثم تتضح مشكلة البحث وأهيته ف الجانب الذى يتعرض لدراسته 
حي إنه حاولة للكشف عن الفروق المجنسية والعمرية وأثر تفاعلهما على متغير 
الأصالة . 
تساؤ لات البحث : 
يجاو ل البحث الحالى الإجابة على التساؤلات الآتية : 
١‏ س هل توجد فروق دالة إحصائية بين الذكور والإناث ف متغير 

الأصالة ؟ 
۲ هل توجد فروق دالة إحصائية بون المراحل العمرية الختلفة فى معغير الأصالة؟ 
۴ س هل هناك أثر للتفاعل بين ال جنس والعمر على متغير الأصالة ؟ 
مج البحث : ۰ 

قام هولاند وبایرد ( 1968 Holland and Baird,‏ ) بتصىم مقياس 
موضوعی لقياس الاصالة › وتقوم فکرته ف الاصل عل ما وصفه کو 
ر 1958 ,زط ) من أن ما قبل الشعور هى عبارة عن المنطقة اموجودة فى 
العقل التى تقع ما بين الانتياه واليقظة الكاملة واللاشعور . وطبقا لا قرره ٤‏ 
کوب عط K‏ فإن الأفكار والمفاهم تكون حرة ومنطلقة من ترابطاعها العادية ٤‏ 
ف منطقة ما قبل الشعور › ومن ثم فإن الافکار ت تستطیح ان تنطلق وتتحرر ثم 7 
تعجدد فى طرق وأساليب غير معتادة أو مألوفة أو جديدة بناء على الترابطات ‏ 
المتداخحلة أو التشابهات المتعددة . ويتكون هذا القياس من ۳۸ عبارة تكون 
الاستجابة على تلك العبارات ينعم أو لاء وقد قامت مديحة منصور سلم 
ر تحت الطبع ) بترجمة المقياس على عينة مصرية من الطلبة والطالبات . 
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س يات مقياس الأصالة : 

أجريت عديد من الدراسات والبحوث الأجنبية لدراسة ثبات مقياس 
الأصالة « فقام كل من نيكولس وهولاند (Nichols and Holland,‏ 
( 1963 بحساب ثبات مقياس الأصالة » وذلك بتطبيق المقياس على ٠٤٤‏ من 
الذ کور و ۲۷۵ من الاناٹ > وباستخدام معادلة ريتشاردسون ر( 21- KR‏ ) 
بلغ معامل الارتباط ۷۰, وهو معامل دال عند مستوی ۱ء, . وقام کل من 
اب وهولاند Abe, Holland, Iutze Richards, ) jدراشzıرg jil‏ 
5 ) بحساب معام ابات لمقياس الأصالة وذلك بتطبيقه على عينة مكونة 
من 1۸٩‏ من الد كور و 1٠٤۴‏ من الائات عساب معامل ابات بطريقة 
, یتشاردسون بلغت معاملات الارتباط : ۷۷ ۷١‏ لعينة الذكور والاناث 
على التوالى . 

وقامت مديحة منصور سلم ( ۱۹۸۷ ) بحساب معامل ثبات مقياس 
الأاصالة بطريقة التجزئة النصفية » وذلك بإيجاد معامل الارتباط بين العبارات 
الفردية والعبارات الزوجية للمقیاس على عينة مكونة من مائة طالبة بكاية 
الدراسات الإنسانية جامعة الازهر . وقد بلغ معامل الارتباط ,۷١‏ » وبعد 
العصحيح باستخدام معادلة سبيرمان وبراون وصل معامل الثبات إلى ۸۲, . 
وهو معامل دال إحصائيا عند مستوى ١ء,‏ . وكذلك قامت بحساب معامل 
ثبات المقياس بطريقة إعادة الاحتبار ء وذلك بعطبيقه على عينة قوامها ستون 
طالبة » وكان الفاصال الزمنى بين التطبيقين ثلاثة أسابيع » وساب معامل 
الارتباط بين درجات الطالبات ف التطبيق الأول ودرجاعين ف التطبيق الثانى 
بلغ ۷۲, وهو معامل دال إحصائيا عند مستوى ١ء,‏ . 

کا تم حساب معامل ثبات مقياس الأصالة وذلك بتطبيقه عل عينة مكونة 
من سبعين طالبا بكلية التربية بججامعة الأزهر » وعلى عينة أحرى مكونة من 
مسين طالبة بكلية الدراسات الانسانية بذات الجامعة مرتين بفاصل زمنى 
قدره أسبوعين » وقد بلغت معاملات الارتباط بين التطبيق الأول والتطبيق 
الثانى ۷۹, » ۷۲, ٠‏ لعينة الذكور والإناث على التوالى . وهى معاملات دالة 
إحصائيا عند مستوى ,٠١‏ . 
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۲ م صدق مقياس الأصالة : 
قام هولاند وبایرد ر 1968 8rd,‏ 4ھ dص Ro1a‏ ) بإيجاد صدق 
المحك لمقياس الأصالة وذلك بتطبيق المقياس و المقاييس الآتية على عينة مكونة 
من 1۸۹٩‏ من الذكور و ٠٠١‏ من الإناث من طلابة الجامعة : 
مقياس التطبيع الاجتاعى » مقياس الحضور الاجقاعى » مقياس الأنا 
العليا » مقياس الإذعان أو القبول » مقياس القضاء والقدر » مقياس تحمل 
الغموض . مقياس التعقيد » مقياس السيطرة ‏ مقياس قوة الانا العليا » مقياس 
التطرفية » مقياس قبول الخاطرة . ويبين جدول ( ۱۳ ١:‏ ) معامالات | 
الارتباط بين مقياس الاصالة والمقاييس السابق ذكرها انفا. 
جدول ر( ۱۳ :۱) 
الارتباطات ودلالتا الإحصائية بين مقياس الأصالة وبعض 
المقايسس النفسية على عينة الذكور والإناث 


العطبيع الاجتاعی 
الحضور الاجتیاعی 
الأنا العلا 


الإذعات والقبول 
القضاء والقسدر 


عدم تحمل الغموض 
التعقيسد 
السيطرة 

قوة الأنا العليا 
التطرفيسة 

قبول الخاطرة 


Socialization 

Social Presence 
Supre Ego 
Aquiescence 

Sense of Destiny 
Intolerance of Ambiquity 
Complexity 
Dominance 

Super Ego Strength 
Radicalism 

Risk Taking 
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وقامت مدخة منصور سلم ( ۱۹۸۷ ) حساب صدق امحك لياس 
الأصالة » وذلك بتطبيقه مع مقياس التفكر الأصيل المشتق مس اختبار الروفيل 
الشخصى من إعداد جابر عبد الحميد وفواد أبو حطب على عينة مكونة من 
مائة طالبة بكلية الدراسات الانسانية جامعة الأزهر » وساب معامل الارتباط 
بين درجات الطالبات على المقياسين بلغ ,۷١‏ وهو معامل ارتباط دال إحصائيا 
عند مستوی ۱١١ر‏ . 

¥ حساب صدق مقياس الأصالة وذلك بتطبيقه مع مقياس التعقيد 
لقياس الاصالة من إعداد بارون 84۲۲٥0‏ ر عبد الستار إبراهم ۱۹۷۹ ) على 
نفس عينة الثبات المستخدمة فى هذا الببحث » فبلغت معاملات الارتباط 
کالتالی : 

,٠١‏ ر( لعينة الذكور ) » ,١۸‏ ( لعينة الآناث ) ٠‏ وهى معاملات دالة 
إحصائيا عند مستوى ,١١‏ . 
(ب) العية : 

تكونت عينة البحث الحالى من مائنى طالب وطالبة من كليتى التربية 
والدراسات الإنسانية بجامعة الأزهر » مقسمة إلى أربع مجموعات كالتالى : 

۰ طالیا تراوحت اعمارهم ما بین ۲۰ ۲۲ سنة (المتوسط 
الحسانی = ۲٠,۳١‏ سنة والانحراف المعیاری = ٥٠٠) ٠,۹۰‏ طالبا تراو حت 
أعمارهم ما بين ۲١ ۲١‏ سنة (المتوسط الحساى = ٠٠,٤٠١‏ سنة 
والانحراف المعیاری = ٥۰ c) ۲,۳١‏ طالبة تراو حت اعمارھں ما ہیں 
۰ ۲۲ سنة (المتوسط الحسانې = ۲٠,٦٣۰‏ والاراف العيارى = 
٥١ ٠) ٥‏ طالبة تراو حت اعمارهں ما بین ۲۲ ۲١‏ سنة ر المتوسط 
الحسای = ٠١,۸١‏ سنة والانحراف المعیاری = ٠,۸٥١‏ ) . 


(ج) الإجراء : 
تم تطبيق مقياس الأصالة على مجموعات الذكور والإناث » وقد استغرق 
تطبيق المقياس حوالى نصف ساعة . وبعد الانتهاء م تطبيق المقياس تم تصحيح 


۳۸٦ 


الأاستجابة بناء عل ممتاے التصحيح الدى e‏ کل من هو لاند وبایرد 
( مدخة منصور سلم > حت الطبع ( . م استخدمت الا ساليب الأ-حصائية الاتية 
المتو سط المحسابى والاحراف العیاری واختبار (ت) وتحلیل التباین ( ۲×۲ ). 
النتائسج 

جدرل ( ۳ 0 ( 


تعليل التباين بين متغير الأصالة ومتغيرات النوع ر الذكور / 
الإناث ) والعمر ر الأكبر سنا / الأصغر سنا ) لعينة البحث 


الجنسس 


العمسر 


التفاعل رالجنس × العمر) 

بين الحموعات AL.‏ 
داخل اجموعات 1A4.‏ 
الكلسى Yor.‏ 


لقد استخدم تصمم تحليل التباين المزدو ج ۲ × ۲ لتحليل نتائج الببحث 
وتثل الاصالة المتغير التابح » بيغا الجنس والعمر المتغيرات المستقلة. ويتضصح من 
جدول ( ۱۳ : ١‏ ا يوك ار ار الى غل جر الاعالة بجت إن 
قيمة ف ( ۰۱ ٠ ٤۷,۰۹ = ) ۱۹۹٩‏ وأيضا يوجد أثر لمتغير العمر على متغير 
الأصالة » حيث إن قيمة ف ( ١‏ ء 1۹۹ ) = ٠١٠,٠٠١‏ وهى دالة إحصائيا 
عند مستوى ١.,.وبالاضافة‏ إلى ذلك > لا يوجد تفاعل دال إحصائيا بين 
ا لجنس والعمر بالنسبة لتغير الأصالة . وقد أدت الدلالة الإاحصائية لمغررات 
ا لجنس والعمر إلى استخدام اختبار (ت) للكشف ع اتجاه الفروق بين الذكور 
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والاناث » والأكبر والأصغر سنا باللسبة لمغير الأصالة . وبين جدول 
( ۱۳ :۳ ) الفروق بين الذكور والاناث والاكبر والاصغر سنا ف متغير 
الأصالة . 
جدول ( ۳:۱۳ ) 
الفروق بين الذ كور والإناث 
والأكبر والأصغر سنا فى متغير الأصالة 


وقيمة (ت) ودلالما الإحصائية بين الذكور والاناث والاكبر والاصغر سنا 
بالنسبة لتغير الأصالة . وتشير التتائج إلى وجود فروق دالة إحصائيا بين 
٠١‏ . وأيضا إلى وجود فروق دالة إحصائيا بين الأكبر سنا والأصغر سنا ف 
ر اا لصاح الأكبر سنا عند مستوى دلالة ١ء,.‏ 
أولا : الفروق الجنسية فى متغير الأصالة : 

يتضح من الجدول ( ۱۳ : ۲ ) أن غير الجنس أثرا على متغير الأصالة » 
حیٹث وصلت النسبة الفائية إلى قيمة قدرها 4۷,٠۹‏ وهى دالة عند مستوى 
٠ . ٠١‏ وبإججاد الفروق بين الذكور والإناث ف متغير الأصالة ا يتضح ذلك 
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من جدول ( ۳:۱۳ أن الذكور أكثر أصالة من الإناٹ » حیث .کان 
المتو سط الحسابى لدرجات الذ كور على مقياس الأصالة u ۷,٤‏ بيا المتو سط 
الحسابی لدرجات الإناث ۲٤,٤٤‏ . 

وتتفق هذه النتيحة ات نتائج بعضصض الدراسات السابقة الحالية : 

راھ ) 1976 (Ibrahim,‏ جاریل ( 1980 ,1ھذاه‌[ ) اکینبوی 
Akinboye, 1980 )‏ ( « تارا ) 1981 (Tuli, dya « ( Tara,‏ 
)1982 « شأ ) 1982 Shukla,‏ ) التى انتهت إلى أن الذكور أكثر 
أصالة من الاناٹ ویری الباحثان أن تفوق الذكور ف الأصالة عن الاناث رجا 
ير جع إلى و ن الا سات 

e ا‎ 


ا اتی تصقلہ وترودہ بکٹیر من انخبرات اتی ریا تحث فکره ه وتدفعه | إل 
الأصالة والاتیان بکل ما هو جدید وفرید وغیر مألوف . 


ثانیہا : تشجيع الأبناء الذكور على الاستقلال المبكر أو ربجا طبيعة الحياة 
العصرية التى نعيشها اليوم تفرض على الوالدين تشجيع الأيناء الذكور على 
الاستقلال والاعتاد على النفس » والدليل على ذلك إقبال كثير من الشباب على 
السفر إلى الخارج أثناء فترات الصيف والإجازات الدراسية.» التى من خلاما 
يتعرضون إلى كثير من الخبرات والمواقف التى تتطلب منم القدرة على 
التصرف على اتخاذ القرارات والاحتكاك بالثقافات الأحرى والقدرة على حل 
المشكلات التى رما تلعب دورا فعالا ف غرس أصالة الفكر .“ ' 


ثالتها : أن تحديات العصر التى بوجوو ام رکا ھر عل رعا 
مختلفا من التفكير لمواكبة العصر وتحدياته وتقبل كل ما هو مبدع وأصيل فى 
شتى الحالات الياتية ا أن هناك كثيرا من الدوافع الاجتاعية تفرض على 
ا الذكر أن يسلك مسلكا فكريا جديدا حتى يتبوأً مكانة اجټاعية 
مرموقة . وليس معنى ذلك أن الإناث لا يلقين تشجيعا على التفكير الأصيل » 
بل إنهن أيضا يزودهن بالفرص والإمكانات » ولكن ربا طبيعة الدور الاجتاعى 
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الذى يفرض على الأنشى من قبل ج بالاستعداد والتيو لدورها الطبيعى 
الذى يتلخص ف دور الروجة والاًم ر يقيد حرية فكرها وإعادة تنظيمه بصورة 
فريدة لانتاج كل ما هو أصيل وجديد . 
ثانيا : الفروق العمرية فى متغير الأصالة : 

وبالإضافة إلى ذلك » يتضح من جدول ( ٠۳‏ : ۲ ) أن لمتغير العمر أثرا 
إحصائيا دالا على متغير الأصالة » حيث وصلت قيمة النسبة الفائية ٠١١,٠٠١‏ 
وهى دالة عند مستوى .١‏ . وبحساب الفروق بين الأكبر والأصغر سنا لأفراد 
عينة الببحث ف متغير الأصالة کا يتضح ذلك من جدول ( ۱۳ : ٣‏ ) حيب 
ن أن اط الفاق ارجات الا كر ها كر ن الومط اهای 
لدرجات الأصغر سنا على مقياس الأصالة . 

وتتفق هذه النتيجة مع نتائج بعض الدراسات السابقة التالية : 

جونسون وخاتينا ر( 1975 Johnson and Khatena‏ ) ومیکر 
( 1978 إMeeke‏ ) التى انتہت إلى أن الأكبر سنا أكثر أصالة من الأصغر 
سنا . وتتفق هذه النتيجة مع ما انتبت إليه هررلوك ) 1972 û ( Hurlock,‏ 
أن النضج العقلى يرتيط ارتباطا طرديا بالعمر إلى حد ما ثم يتدهور ورجا يساعد 
هذا النضج الفرد على أصالة الفكر والإبداع . وترى أن بواكير الإبداع وأصالة 
الفكر ربا تشرق فى مرحلة الطفولة ولكن لا تلح أضواؤها فى سماء الأفق إلا فى 
مرحلة الرشد » والدليل على ذلك أن معظم الاخحتراعات العلمية والقوانين 
النظرية الأصيلة التى توصل إلبما العقل الإنسافى توصل إليها فى مرحلة الرشد . 
والامثلة على ذلك كثيرة حاصة لو رجعنا إلى سير العلماء المبتكرين أمثال : 
أديسون تر ع الكهرباء » وأرشميدس مبدع قانون الطفو » ونيوتن مؤسس 
نظرية الجاذبية وغيرهم » فكل هؤلاء توصلوا إلى المفاجات العقلية المبدعة 
ئ5 1ها8وهم فق مرحلة الرشد ٠‏ أى أن هذه المرحلة هى بثابة 
الانطلاق العقلى لاإبداع والتفكير الأصيل وهذا يتعارض مع النتيجة التى 
توصل إلا شوهان وزملاژە ( 1983 Chanchen, ¢. at.,‏ «( زک 
مكونات التفكير الابتكارى تظل فى زيادة مطردة حتى سن السادسة عشرة 
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و بعد دللل نتناقص تدرججيا بعد هدا الس . 
ثالا التفاعل بين الجنس والعمر وأثر ذلك على متغير الأصالة ٠‏ 

وأخيرا , يضح من جدول ر( ۲:7۳ انه لا يوجد أثر التفاغل 
متغيرات الجنس والعمر على متغير الأصالة » ورجا يرجع هذا لتغيرات أخرى ل 
توضع فى الاعتبار عند تصمم هدا الببحث مثل : الذكاء والمستوى 
الاقتصادى ‏ الاجتاعى . والتى رما لو أمكن تثبيت هذه المتغيرات ليساعدنا 
ذلك على التوصل إلى معرفة أثر التفاعل بين متغيرات الجنس والعمر على متغير 
الاصالة . 

و الباحثان اد تجرى المريد مس الدراسات والبحوث ف جال الأصالة 
للتوصل إلى معرفة العوامل المساعدة لتنمية الأصالة التى تساعدنا علل توفير 
الامكانات وح لملم لتنميتها 5 ل یکوں هناك إبداع ف الات العلوم 
الختلفة إلا باصالة الفكر 
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الذكورة س الأنوثة“ 

عرض مشكلة البحث : 

لقد فرض امجحتمع مما به من عادات وتقاليد وو كالات التنشعة الاجةاعية 
على الرجل أن يكود الآمر الناهى » وعلى المرأة أن تكون التابعة المطيعة 
الذليلة ٠‏ اولكن الآان.ء بعد الف ر كات النساية التحررية يوأت الرآة مكانة 

ففى جال الدراسة تفوقت المرأة فى كثير من الأحيان على الرجل 
وأصحت تفرر بالارلرية ف الشهادات العامة والخامعية > ج نكا أن تكرن 
منافسا قويا للرجل ف العمل والش ر كات › وفازت فى كثير من الأحيان بمناصب 
القيادة » وليس ذلك فحسب بل تربعت فى كثير من الدول على العرش › 
افخ اول ولور ارات 

وف محال الرياضة البدبية أيضا أصبحت أكثر ندا للرجل . وأخيرا تنافس 
المرأة الرجل حاليا ف محال ارتياد الفضاء فغالبا ما تكون أكار تفانيا وتضحية فى 
كفاحها ف سبيل النبو غ والتفوق في مجالات الإنجاز الختلفة تعويضا عما فاتها ف 
عصور ما قبل الهضة وبالرعم من ذلك . قد تصاب المرأة برو ح انہزامية 
فتتواری ٠‏ وقد تدسحب من منافستها للرجل وير جح ذلك إلى شعورها أحيانا 
أن المنافسة تضفى عليما بوعا من القسوة والخشونة ‏ فتفقد نضارعا وأنوثتبا 
متأثرة بالنظرة التقليدية نحو المرأة » وف هذه الحالة غالبا ما تنسحب المرأة مى 
منافسة الرجل . وتتقاعس ٠‏ وتقبع ف بيتها مكتئبة منطوية . 

ويرجع الفضل إلى ماتينا ھورىر 1970,1972 Horner,1968,‏ ( 


خث منشور تحت عنوال ١‏ الدافعية للإنجاز فى ضوء بعض مستويات الذ كورة الختلفة » القاهره 
مجلة علم النفس الميعة العامه للكتاب . العدد الرابع عش ۔ ٩۹٠.ص‏ ص ٠.۸‏ 
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( ط,ة لا قامت به من إسهامات علمية ف إلقاء الضوء على سيكولوجية المرأة 
وخاصة ف محال الدافعية للإنجاز . فقد أشارت إلى أن الإناث يعانون الغوف م 
النجاح خاصة فى مواقف الإنجاز التنافسية » لأن نجاحهن فى مثل هذه المواقف 
يضفى عليهن قدرا من العدوانية والذكورة » وهذا إن دل على شىء فانما يدل 
وهذا بخلاف الذكور فإن جاحهم فی مواقف الإنجاز التنافسية يضفى عليم سمة 
الذكورة المقبولة اجتاعيا . لذا افترضت هورنر أن الخوف من النجاح » رما 
پکون استعدادا ثابتا نسبيا فى الشخصية لدى النساء خحاصة عند مواجهة 
المواقف المرتبطة بالا نجاز التنافضسى . وقد افترض مهرابیان (Mehrabian;‏ 
) 1966,69 عند إعداده لمقياس الدافعية للانجاز ( احدها للاناٹ والاخر 
للذكور ) أن النساء أكار توحدا لعبارات الدافعية للإنجاز المرتبطة بالنشاطات 
الاجتاعية » بيغا الرجال أكار توحدا لعبارات الدافعية لاإنجاز المرتبطة 
بالنشاطات المهنية . 

وقد تعددت الدراسات ف جال الدافعية للإنجاز وارتباطها بالأدوار 
الجدسية » فقد قامت ماری کرومیر ( 1972 Crum mer,‏ ) بدراسة توحد 
دور الجنس "فى ضوء الدافع إلى تجنب النجاح والأداء التنافسى على عينة من 
الذكور والاناث . ولقد تناولت الباحثة ما جاء فى التراث السيكولوجى عن 
الفروق ف الإنجاز بين الذكور والاناث خاصة فى محال المهارات العقلية » 

مطلب إعادة ترتيب الكلمات لقياس المهارات العقلية واختبار تفهم 
الوضوع لقياس الدافع إلى تجنب النجاح . وتم تطبيقهما على عينة مكونة من 
۸ ذکراء و۸٤‏ انى من طلاب قسم علم النفس تحت موقفين مختلفين » 
إحداها : الموقف التنافسى » والآخر الموقف غير التنافسى . 

ولقد ابانت نتائج البحث ما يى : 


۾ يمحصل الذكور على درجات مرتفعة فى المهارات العقلية فى المواقف 


(û) Sex Role Identification 


مرتفعة فى المهارات العقلية فى المواقف التنافسية أكثر من للمواقف غير 
التنافسية فضلا عن دلك » حصل أفراد العينة على درجات مرتفعة ف الدافع 
إلى تجنب النجاح فى المواقف التنافسية عن الأفراد ف المواقف غير التنافسية ٠‏ 
وأحيرا ء حصلت الإناث على درجات مرتفعة ف الدافع إلى جنب النجاح 
وذلك بقارنتها بالدرجات التى حصل علا الذكور . 

وقامت جین بیتی ( 3 ,را8 ) بدراسة مقارنة بين التوجه حو 
المنافسة وعدم التو جه حو المنافسة من حیٹ تقدیر الذات › والدافعية ل 
الانجاز لدى مجموعة من الإناث . ولقد طرحت الباحثة التساؤلات التالية : 
هل توجد فروق بي مجموعتى التوجه نحو المنافسة » وعدم التوجه حو 

اللاقسة ف صضوء المتعيرات التقالية : تقدیر الذات › والدافعية للاجاز ؟ 

س هل توجد علاقة بين النجاح فى المنافسة وتقدير الذات والدافعية للانجاز ؟ 

واستخدمت الأدوات النفسية التالية : 


مقياس تقدير الدات من إعداد كوبر ميث" » واختبار التعبير اللفظى 
البيانى للدافع""' لاإنجاز على عينة مكونة من نمانين أنثى » قسمت إلى جموعتين 
متائلتين فى العمر والوضع الاقتصادى والاجتاعى مس حيث التو جه نحو التنافس 
ف الألعاب الرياضية » إحداها ٠‏ مجحموعة التوجه حو المنافسة » والأخرى 
مجموعة عدم التوجه حو امنافسة . وانتهت النتائج بعد استخدام تكنيك 


الانحدار ا مععدد إل أنه تہیں عدم وجود فروق دالة ہیں مجموعتى البحث من 
حي تقدير الذات والدافعية إلى الإنجاز کا تبین عدم وجود ارتباط دال بین 
النجاح فى المنافسات الر ياضية وتقدير الذات والدافعية إلى الإنجاز . 

وقامت جويس ( 3 ,eء‏ ل0[ ) بدراسة العلاقة بين مسايرة دور 
الحنسر ‏ وتقدير الذات والقلق والدافعية إلى تجنب النجاح . ولقد تناولت 


(1) Coopersmith self- Esteem Inventory 
@) Graphic Expression Test of Achievement Motivation 
(3) Sex Role Conformity 
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الباحثة ما جاء فى التراث السيكولوجى » فوجدت أن من خصائص النساء 
الان ,الاين القدرة على مسارة أدواز الأيرئة الايد أن تقديراتهن لذواتہن 
منخفضة » وهذا يرجع إلى تقييد الهو" » وكف الكفاح م جل ا او 
وأيضا وجدت أن النساء اللانى لديين القدرة على تحدى توقعات أدوار الجنس 
التقليدية لديهن القدرة على التخلص من القلق . وتکونت عينة الدراسة من 
٥٠‏ طالبة و1۲۸ طالبا من طلبة ال لجامعة » وتم تطبيق الأدوات النفسية التالية 
عليهم . مقياس المسايرة المهنية لقياس المسايرة المهنية” » واختبار كاتل لعاطفة 
الذات لقياس تقدير الذات" » ومقياس بلوك للعصابية النفسية لقياس 
القلق“ » ومقياس هورنر للدافع إلى تجنب النجاح"“ لقياس كف الانجاز“ . 
وبالإضافة إلى ذلك » أمكن قياس الالترام نحو المهنة ء والرضا عن الذات ‏ 
وتوقعات المستقبل . وقد تم معالجة نتائج الدراسة بواسطة استخدام معاملات 
الارتباط ولعحقيق هدف الدراسة وضعت الباحثة الفروض التالية : 
« توجد علاقة سالبة بين تقدير الذات والمسايرة المهنية بالنسبة للإناث › 
وتكون هذه العلاقة موجبة ف حالة الذكور . 
ه توجد علاقة سالبة بين المسايرة المهنية والقلق لكل من الذكور والاناث . 
» توجد علاقة بون القلق ف الإناث والدافعية إلى تجنب النجاح ٠‏ بيا يتنبا هذا 
الفرض بعدم وجود مثل هذه العلاقة لعينة الذكور . 

وقد أسفر البحث عن النتائج التالية : 

تبین آنه لا توجد علاقة بين تقدير الذات والمسايرة المهنية لكل من 
الذكور والإناث » )ا لا توجد علاقة بون المسايرة المهنية والقلق لكل من 


(1) Restriction of Growth 

(2) Inhibitionof Achievement Striving 
(3) Occupational Conformity Scale 
(4) Cattell's Self - Sentiment Test 

(5) Block's psychoneuroticism Scale 
(6) Horner's Motive to Avoid Success 


O) Achievement f nhibitim. 
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ال ګور ۾ الاناٹث ۰ بيا تو جد علق مو جه بال القلق و الدافعية اف کس 
اجان اة انات ولا تو جد مثل هده العااقة أحينة الذ كور واي 
ن الالتزام عو المهنة مرتبط بالقلق ار تفع » والر ضا ع الذات المنخضص . 
وير تبط ارتباطا مر تفعا بالتو قعات کو املستقيل 

وقامت بيشوب ر 1974 ,10ء81 ) بدراسة الدافعية إلى عجنب النجاحج 
لدى محموعة من الإناث والذ كور من حيث تقيم توحد دور الجنس وبعض 
ا قفية ضوء هورنر ۱۹٦۸‏ لتقيم الدافعية إلى مجنب النجاج 
الدافح a‏ لودب النجاج يكوك سادا حاصه عندما تقم لاناٹ ا 
کمنجزات SS ں١ ١‏ 
مثل هده الفصائصس لعحتة لجاز الذ كور ولتنفيذ ه.ا الموذج استعانت 
الباحثة بروایتیں 
أولاها تكود الزو جة لديا القدرة على الإنجار ء بيا ييقى روجها ف المنزل 
مع الأطفال 
وفى الرواية الثانية نشارك الرجل والمراة فى عمل المنزل وقد أمكن التنبو عن 
طريق عرض شريط الرواية الأول ء بانه سوف يثير الدافع إلى جنب النجاح 
اة الإنات . بيا أمكم ن انیو TT‏ الرواية الثانية 
ا ص جموعه ص طابة وا الف ةة الأولى i‏ حیٹث قاموا 
مشاهدة الروایتیں ‏ م قاموا بالاجابة على مجموعة مس الأسعلة . وقد أسمر 
الببحت عں النتائج التالية 

أن ۳ه / من أفراد عينة الدكور لد ہم الدافع إلى تجنب النجاح کا ظهر 
ذلك م خلال استجاباتہم على بروتو كولات اختبار تفهم الموضوع › بيغا 
۹ / من الاناٹ لد ب إلى تجنب النجاح . ولم توجد فروق دالة 
إحصائيا بین ہما وقد بال أن الرو ايه الأوى شیر الداع اف کی النجاح ف : 
aT‏ أفر اد عينه الآناث المنجزات بيا تثير الرواية الثانية الدافع إلى تچتب 
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الننجاح فى ١‏ / بالنسبة لعينة الإناث المنجزات . وقد تبين أيضا أن الرواية 
الأولى تثير الدافع إلى تجنب النجاح ف ٠,۳‏ ./ من أفراد عينة الذكور المنجزين 
بيا تير الرواية الثانية الدافع إلى مجنب النجاح فى ۷٦,١‏ ./ بالنسبة لعينة 
الذكور المنجزين . وأخيرا » تبين أن النسبة العوية لتصور الذكور للدافع إلى 
تجتب النجاح لنفس الجدس المنجز قد كانت ٩٥١,١‏ // بيغا النسبة المحوية لتصور 
الإناث للدافع إلى عجنب النجاح لنفس الجنس المنجز بلغت ۷٠,١‏ ./ والفرق 
بين هذه الدسب المحوية دال إحصائيا لصاح الذكور . 

وقامت باتريشيا جليمور ( 1974 ,0۲۴"[آ6 ) بدراسة الدافعية إلى الانجاز 
لدى مجموعة من الاناث والدافعية إلى جنب النجاح وعلاقة ذلك بمجموعة من 
المحغيرات التالية : 

اعرا وفكرة اسلوب الحياة لدور الجنس'' والمكانة الاجتاعية فى حيط 

الأسرة . ولقد وضع ف الاعتبان اا ار تة وا اة الاسر 
وأيضا قد أمكن ل المستويات الاقتصادية والاجتاعية بين أفراد العينة » 
ولقد كان الوضع الاقتصادى والاجتاعى لأسر أفراد العينة يتراوح بين الوضع 
الاقتصادى والاجتاعى التوسط والمننخفض . وقد تم تطبيق بحموعة من 
الاستخبارات والمقاييس الإسقاطية عل مجموعة مكونة من ۳۲۲ أنثى تراوحت 
أعمارهن ما بين ٠۸‏ و ٠١‏ سنة . وانتت نتائج الببحث إلى أن مستوى الدافعية 
لللاغجاز یکون مرتبطا ارتباطا دالا بالعمر العقلى ولا يرتبط مستوى الدافعية 
للإنجاز بدور الجدس وهذا بالدسبة للإناث كبيرات العمر » بيا يرتبط مستوى 
الدافعية لاإنجاز بدور ال جنس بالنسبة لالإناث اللانى تراوحت أعمارهن عشرين 
عاما فأقل . فالاإناث الصغيرات يتمسكن بوجهات النظر المعاصرة لدور المرأة » 
ولذا يتمتعن بمستوى مرتفع من الدافعية للإنجاز » وأيضا يرتبط مستوى الدافعية 
للإجاز بمستوى التعلم . 

ولم يوجد ارتباط بين الدافعية إلى الإنجاز والدافعية إلى تجنب النجاح 
ومتوسط الدرجات المدرسية » والمكانة الاجتاعية فى غيط الأسرة والأهداف 


(1) Sex Role Idealogy 


لمهنية أو بالعغيرات الأسرية المتعددة جا يرتبط أسلوب الحياة لدور الجنس 
بالدافع إلى تجنب النجاح لأن الإناث اللانى يتمسكن بو جهات النظر التقليدية 
عن دور الجنس يكن أكثر خوفا م النجاح . 

عن دراسة لدور الجنس السيكولوجى' ' ودوافع الإنجاز والاتقاء 
والاتجاهات حو المرأة »> قامت جوان هاردن ر 1975 ,«إلاة۳1 ) بطرح 
الأسعلة التالية : 


۾ هل يقوم قياس دور ال لجنس على فصل درجات الذكورة والأنوثة لكل 
فرد من أفراد العينة ليعطى نتائج عن العلاقة بين النوع ودور الجنس والدافع 
لاإ نجاز والدافع إلى الانقاء » وتكون هذه النتاد ئج أفضل من النتائج التى تقوم 
عل اُساس تعریف دور با لجنس سواء کان أحادى البعد أو انى القطب ؟ . 


٠‏ هل يرتبط النوع ودور ا لجنس بالاتجاهات غو حقوق وأدوار النساء 
ولتحقيق هذا تم تطبيق الأدوات النفسية التالية : 

مقياس بم لدور الحنس"' » ومقاييس الدافع إلى الإغجاز . والدافع إلى 
الانتاء ومقياس الاتجاهات نحو النساء لقياس الاتجاهات نحو مساواة النساء 
واستخبار لجمع المعلؤمات الأساسية على عينة مكونة من ٠۷١‏ طالبة ( ٠١١‏ 
من الاناث البيض »› و ۲۲ من الاأناث السود ) > و ۱۰ طالبا ( ٠١۲‏ من 
الذكور البيض › و ١٠۳‏ من الذكور السود ) . وقامت الباحثة بتقسم الدور 
الجنسی إلى أربعة أدوار جنسية سيكولوجية ) يلى : 

الخنوثة المنخفضة » والتنميط الجنسى الذكرى › التنميط الجنسى 
الأنثوى » الخنوثة المرتفعة . 

وقد استخدمت الأساليب الإحصائية التالية لعالحة نتائج البحث : تحليل 


التباين المععدد » وتكنيك ك" . وانتتہت النتائج ج إلى أن تواجد الذكورة والأنوثةة 


السيكلوجية بين أفراد e‏ مر جائز حدوثه على مستوی 
النظرية والحقيقة معا ء > کا تبين أنه لا يوجد تفاعل بين التوع ودور الجنس مع 


(1) Psychologica! Sex Roke 


(2) Bem Sex - Role Inventory 
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دوافع الانجاز والانقاء ۴ كان متوقعا ‏ ولك تبين أن دور انس ممفرده یر تبط 
بدوافع الإنجاز والانقاء . وأيضا ٠‏ تبين أن الذكورة ترتبط ارتباطا عاليا بالدافية 
ال الامجاز بینا تر تہعط الاة بالدوافع إل الانعاء و بالاضافة إل ذلاف لا يو جد 
تفاعل بين النوع ودور الحنس بيا يرتبط بالاتجاهمات حو مسساواة للمراة . فقد 
تبدن أن الاناٹ یتمسکن بالاتجاهات و مساو َة المراة بنا ١‏ شحاف 
و ادف البحث الذی قامت به مارسيا مور جان ( 1974 Morgan,‏ ( 
ل دراسة ”مات الشخورية لدی النساء مر تفعات الاغجاز ذوات امن اخعلفة 
مثل الرياضة البادنية والعلي واحاماة : وم تطبیق الادوات النفسسة العالية 0 
الحتبار کاتل للراشدين واستارة مع المعو مانت واستخبار ل للدافعية 
الإنجاز على عينة مكونة من إحدى عشرة أنشى لاعبات رياضة يمارسن لعبة 
تنس وا لحولف »› وإحدی کشر ة هن النساء الحاميات ( والنتی حشر ة ن 
النساء ١‏ لطلبیبات واللال تراو عت ا اوھ ھان e OTS‏ تة 
وأسفرت نائج البحث عما يلى : 
٭ تتسم النساء لاعبات الرياضة مرتفعات الانجارا بالسمات التالية : 
کار طا 1 وذکاء ٤‏ وجزما ( ومنافسة ( و صراسحة 0 و كکفاءة ٤‏ و تعكما 
واتزانا « واستقلالا ٤‏ وأقل قلا . 


» تتسم النساء امحاميات مرتفعات الانجاز بالسمات التالية : 
أكثر ذكاء وذات عقلية حازمة » وأكار ميلا إلى الشك والارتباب » وأكار 


استقلالا . 
« تتسم النساء الطبيبات مرتفعات الانجاز بالسمات التالية : 
أكثر ذکاء وتباتا انفعالیا » وسر عه للفهم والاإدراك 0 وتحکما 1 واترانا 
« وتتسم المجموعات الثلاث من النساء مرتفعات الانجاز عامة بالسمات 
التالية : 
4۴ 


أكار تحفظا » وذكاء ء وثباتا انفعاليا ء وجزما » واتزانا ء واستقلالا وميلا 
للتجريب » وأقل قلقا . | 

» ولقد توصلت الباحثة إلى أن آباء هؤلاء التساء مرتفعات الانجاز 
يوافقون على أن المرأة من حقها أن تعمل وتختار المهنة التى تناسبها › وأيضا 
يشجعو نهن على ممارسة الميول العقلية والرياضية وعلى الاستقلال منذ الطفولة . 

کا تتشابه كل من الحاميات والطبيبات من حيث الترتيب الميلادى ف 


الأسرة »> فقد کان ترتیہن الميلادى الأول فى الأسرة » کا أن آباءهن لا ييلون 


إلى المشاركة فى الألعاب الرياضية بقدر ما يشجعونن على دخول المسابقات 
الثقافية . بيا اللاعبات الرياضيات من النساء مرتفعات الانجاز قد كان ترتيبهن 
ادئاف ى الأخرة > وکن اياون وشجمرن عل مارسة الألغات 
الرياضية . 

وعدف الدراسة التى قامت بها جان هولبروك ) 1974 Holbrook,‏ ( 
إلى دراسة الخوف من النجاح فى ضوء مجموعة من المتغيرات التالية : 

نوع المحموعة ٤‏ ونوع الفاحص الذى يقوم بقیاس الخوف من النجاح : 
وتحاول هذه الدراسة احتبار الفرض التالى . 

توجد علاقة بين الاستجابة المعطاة لقياس الخوف من النجاح والاستجابة 
المعطاة لقياس دور الجنس » وتم تطبيق مقاييس الخوف من النجاح وامجاه 


مجموعة كلها من الإناٹث » ومجموعة تتكون من ۷١‏ ./ من الإناث وهن ٠۴+‏ 


الأغلبية » ومجموعة تعكون من ٠١‏ / من الإناث وهن بخان الأقلية . 


وباستخدام تحليل التباين كأسلوب إحصالى لعالجة النتائج » تبين عدم وجود 


دلالة إحصائية بين نوع امجحموعة والخوف من النجاح وبين الفاحص والخوف ِ 


من النجاح . وفضلا عن ذلك لم توجد علاقة بين درجات مقاييس الخوف من 
النجاح ودرجات اتجاه دور الجنس : 
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ویہدف البحث الذی قامت به ویلما فیلیبس ر 1974 ,کمالانط۴ ) إل 
دراسة العلاقة بين الدافع إلى الإجاز والدافع إلى الانقاء وإدراك دور الجنس عل 
عينة مكونة من ٠١۹‏ طالبة ملتحقات بمدارس الفريض ٠‏ وتراو حت أعمارهن 
ما بين ٠١‏ و 4١‏ سنة . وقد قامت الباحثة بتقسم أفراد العينة إلى ثلاث 
غات كمسب لحن ر اوحت أعمار االو عة لرل ن 7 إل 
سةب وتر اوخت أعمار ا#جموعة افاتة عن ١١‏ إل ۲۸ ةع اما الرعة 
الثالفة فقد تراوحت أعمارهن من ۲۹ إلى ٤١‏ سنة . ثم قامت الباحثة بمقارنة 
الجحموعات بعضها ببعض على متخييرات الدراسة التالية : 

الاتجاهات غير التقليدية نحو المرأة » والدافع إلى الإنجاز > والدافع إلى 
الانهاء . وقد تم تطبيق الادوات النفسية التالية على عينات الببحث : 

اختبار إدواردز للتفضيل الشخصى لقياس الدافع إلى الانجاز والدافع إل 
الانةاء » ومقياس دور الجنس لقياس الاجاهات التقليدية وغير التقليدية نحو 
دور الجبس . ثم قامت الباحثة بتصمم استارة تتضمن البنود التالية : 

توقعات النجاح » ومستوى الطموح » وم الصراع المرتبط بالمهنة 
والزواج » والتخطيط للعمل بعد التخرج . وقد أشارت النتائج إلى أن نوع 
المهنة والاتجاهات غير التقليدية نحو دور الجس تزيد من مستوى الطموح » 
حيث تكون هذه الاتجاهات مرتبطة بالتعبير عن الحاجة إلى تحقيق الذات 
والاستقلال الى . )ا تبين أن كم الصراع بين المهنة ومسفوليات الزواج ف 
الاتجاهات غير التقليدية أكير من كمية الصراع ف الاتجاهات التقليدية . 
وفضلا عن ذلك » توجد فروق لم تصل بعد إلى مستوى الدلالة فى الدافعية 
لللإنجاز بين المستويات العمرية الثلاث لافراد عينة الببحث . ا تتميز النساء 
اللاي أعمارهن تتراوح بین ۲۲ و ١ء٤‏ سنة بمستوى مرتفع من الدافعية 
للإنجاز . وتميل النساء اللانى تترواح أُعمارهن بین ۲۰ و ۲۲ سنة إلى اتجاهمات 
تقليدية نحو دور الجنس بصورة أكبر » بيا تكون دافعيتين للإنجاز منخفضة 
بمقارنتهن بالنساء کبار السن کا تتميز النساء اللانى تتراوح أعمارهن بين ۲۳ 
۲۸ سنة بمستوى مرتفع من الإنجاز عن النساء اللاي أعمارهن بين Yo‏ 
سنة » والنساء اللا تتراوح أعمارهن بين ۲۹٠و ٤١‏ سنة . وبالإضافة إلى 
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ذلك . تو جد علاقة ہیں الاتجاهات التقليدية حو دور الحنس والدافع إلى الانعاء 
عند النساء الصغيرات › بيغا تختلف هده العلاقة عند النساء كبار السن . 3 
تدمیز کبیرات الس دوں سواھن بان مستوی دافعیتیں لاإنجاز اکبر من 
مستوی دافعیتېن للاناء . 

وقام اسبوسیتو ( 5 Esposito,‏ ) بدراسة العلاقة بين الدافع إلى 
تجنب النجاح والاختيار المهنى فى ضوء متغيرات النوع والعرقية على عينة 
مكونة من ۲۲١‏ طالبا وطالبة من البيض والسود من مناطق ريفية وحضرية 
ومن ثلاث مستویات اقتصادية واجتاعية عنعلفمة ( مرتفعة س متو سطة س 
منخفضة ) . ودف الببحث إلى دراسة المتغيرات التالية ` 

ه العلاقة بين الدافع إلى جنب النجاح فى ضوء المتغيرات التالية : 

ه العلاقة بين الدافع إلى تجنب التجاح والاحتيار المهنى المتميز › 

والمتناسة"“ “ وا لا“ 
» العلاقة بين الدافع إلى تجنب النجاح وما يتوقعونه من أحلام. مهنية 
و مستویات تعليمية 

وقد تناول الباحث الأساليب النظرية ذا البحث التى جاءت ف التراث 
السيكولو جى » فقد عرض الأساس النظرى لتجنب النجاح من خلال نظرية 
التوجه ‏ القيمة للاجاز ومساهمة التشريط الغقاف الاجتاعى لتجنب 
النجاح » والاشاش النظرى للاحتيار المهنى وقد أمكن تحديد المستوى 
الاقتصادى والاجتاعی ص حلال المقياس المهني'" »و الحصول على درجات 
الدافع إلى تجنب النجاح مس خلال تحليل بروتؤكولات اختبار تفهم الموضوع . 


(û) Differentiation Occupational Selection 
(2) Consistency Occupational Selection 
(3) Congruency Occupational Selection 


(4) Hamburger" Occupational Scale 
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وقد استخدم مقياس هولاند لتوجيه الذات"' لتحديد الاخحتيارات المهنية 
الختلفة » وأيضا ما يتوقعونه من أحلام مهنية ومستويات تعليمية . وقد تبون أنه 
يو جد احتلاف بين النوع والعرقية والمستوى الاقتصادى والاجتاعى وبين 
الدافع الى تجنب النجاح > وذلك عندما يتم تحليل الدافح إلى تجنب النجاح فى 
ضوء المتغيرات التالية : 
العرقية من حيث النوع » والنوع من حيث المستوى الاقتصادى 
والاجتاعى › ولتحقیق هذا تم استخدام سحليل التباین ( ۲ × ۲ ) . وعند 
تحلیل العلاقة بين الدافع إلى جنب النجاح والاحتيارات للمهنية الختلفة › 
استخدم فى ذلك معاملات بيرسون لساب الارتباطات لكل مموعة 
( النوع × الحرقية ) . ولاحتبار العلاقة بين مرتفعى ومنخفضى الدافع إلى 
تجنب النجاح والاختيار المهنى التقليدى أو الاحتيار المهنى غير التقليدى 
لللاناٹ البيض › وأيضا لاختبار العلاقة بين الدافع إ إلى تجنب النجاح وما 
يتوقعونه من تطلعات مهنية ومستويات تعليمية » استخدك كا" لكل مجموعة 
( النوع × العرقية ) . وقد أسفر الببحث على النتائج التالية 
حصلت الإناث ( البيض والسود ) على درجات أعلى من الدافع إلى تجنب 
النجاح من الذكور ( البيض والسود ) . کا توجد الحتلافات دالة إحصائية بين 
العرقية والمستويات الختلفة للوضع الاقتصادى والاجتاعى بين التفاعل بين 
النوع والعرقية وبين المستوى الاقتصادى والاجتاعى والنوع . وبالإضافة إلى 
ذلك » توجد علاقة سالبة دالة بين الدافع إلى تجنب النجاح والاختيار المهنى 
الملام بالنسبة لعينة الاناٹث البيض › ول توجد علاقة دالة بين الدافع إلى جنب 
النجاح ومتغیرات الاختیار المھنی المتمیز والمتناسق . کا توجد علاقة دالة ہیں 
الدافع إلى مجنب النجاح والمستوى التعليمى للتطلعات المهنية بالنسبة لكل 
المحموعات ماعدا محموعة الذكور السود » وتوجد علاقة دالة بين درجات 
الدافع إلى تجنب النجاح ومستوى الطموح الأكاديى العالى بالنسبة لعينة 
الذكور البيض . کا وجدت علاقة بين درجات الدافع إلى تجنب النجاح المرتفع 


(1) Holland's Self ۰ Directed Search 


ومستوى الطمو ح الأكاديى النخمص بالنسبة لعينة الإناث السود والبيض ٠‏ 

وه توجد علاقة دالة بين الدافع إن مجنب النجاح والتطلعات المهنية لأية 

محموعه مس امجموعات الأربع ( التوع × العرقيه ) 

و تيدف الدراسة التى قامت بہا لوریا جر ینان ر( 1975 6۲٤٤۲۸۶5۲۵۸,‏ ) إلى 

دراسة العلاقة بين توجيه دور الجنس '. والدافع إلى الإنجاز «والدافع إلى تجنب 

» أن النساء اللالى يتميزد بالتوجيه غير التقليدى لدور الجنس يظهرب دافعا 
مرتفعا إلى الإنجار على ممياس كوستيللو للدافعية لاإنجاز""' ع النساء اللاى 
یتمیزں التو جیه التملیدی لدور الجنس 

٠‏ أل النساء عير التفليدياب ف نوجيه دور الحنس يظهرل دافعا مرتفما لتجنب 
النجاح ع النسء التفليديات ف بوجيه دور الحنس 

» أل النساء عير التفليديات ف تو جيه دور نس بزداد در جاتیں أكار فى الدافع 
إلى جنب النجاح ف الاستجاة لتحديد مطلب الد كورة ع الأستجابة 

» أن النساء التقليديات فى توجيه دور لمحتس تحصا على درجات على الدافع 


ونکونت عینه البحب م ٦۰.‏ طالبة . مہں ثلائول طالبة أظهرد ان 
لدیہں ہو جیپا عیر نقلیدی دو سس اما الباقیات فقد أظھرں نوجیہا تقليديا 
لدور اخس ٠ء‏ بيو الأدواب النمسيه الأنية على أفراد المينة مقياس 
کو ستیللو للدامعيه لالإعا . ٠ممياس‏ حف اختصم للأنوثة" وقد أجريت 
علیہں جر بة إعادة برنيب احرف م لكى نشكل كلمه جديدة وقد انتهت 
التتائح إلى أ محموعة الإناث التقليديات وعرر التقليديات فى توجيه دور 
الجنسس متکافقتال مس حيت مستويات الدافعيه للإجار . کا تحصل النساء 
Sex - Role Oreintatıon‏ )( 


@) Costello Achievement Motıvatnon Scale 


(3) Gough Briel Femınınu v Svah 
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التقليديات فى ترجيه دور الجتس على درجات مرتفعة ف الدافع إلى تجنب 
النجاح من مجحموعة النساء غير التقليديات فى توجيه دور الجنس . وبالاضافة 
إلى ذلك » لا تحعصل النساء غير التقليديات فى توجيه دور الجنس على درجات 
مرتفعة ف الدافع إلى تجنب النجاح سواء من حيث الاستجابة على مطلب اتجاه 
الذكورة أو الاستجابة على مطلب اتجاه الأنوثة . وتتساوى درجات النساء 
التقليديات ف توجیه دور ای ف درجانت الدافع إل تنب النجاح على E‏ 
من مطلبى اتجاه الذكورة أو الانوثة . ومن ثم لم تتحقق الفروض الثلاثة 
الأول ٠‏ بيغا كان الفرض الرابع فى الانجاه المحوقع وتعزو الباحثة هذا إلى 
التغيرات الوالدية لأنها ربا تؤثر على مستويات الدافع إلى تجنب النجاح لأفراد 
العينة » وربا أيضا تؤثر مظاهر الثقافة الراهنة مثل حر كات الدساء التحررية على 
مستويات الدافع إلى تجنب النجاح . 


وقامت راندى سوسن دورن ( 1975 00٨۸,‏ ) بدراسة أثر إدراك دور 
ا لجنس على الوف من النجاح » ومطلب الأداء اللفظى » واتجاهات دور 
الجنس لدى مجموعة من النساء,ٍ وقد افترضت الدراسة أنه عندما يتم تغيير 
مفهوم دور الجنس الاجتاعى لافراد العينة فإ وی الخوف من النجاح 
لدهن 4 يتناقص › ا يزيد مطاب الاداء اللفظى » وسوف تصبح 
اتجاهاعين نحو دور الجدنس اكثر تحررا . وتكونت عينة الدراسة من مجحموعتين : 
أولاما : الجحموعة التجريبية المكونة من ٠١‏ متطوعة مارسن مجموعة من 
النشاطات 'وحضرن مجموعة من الحلسات دف مناقشة التميط الحسى 
وزيادة وعئ الحموعة بالدور الجحسى الاجتاعى » أما المحموعة الضابطة المكونة 
من ٩١‏ متطوعة فلم بمارسن أى نشاط أو يحضرن أية جلسات . وتم استخدام 
الادوات النفسية التالية : 
مقياس الخوف من النجاح من إعداد هورنر 0۳۴۲ » واحتبار الكلمة 
غير المنتظمة'' » ومطلب تعمم الجناس التصحيحى"' » ومقياس الاتجاه نحو 
النساء" . وقد أشارت النتائج إلى أنه لا توجد فروق دالة بين درجات مطلب 
Scrambled Word Test‏ )1( 


(2) Generation Anagram Task 


(3) Attitude Toward Women Scale 


الأداء اللفظى والاتجاهات نو النساء بين المجموعتين التجريبية والضابطة . ا 
لا توجد علاقة بين درجات الخوف من النجاح ومطلب الأداء اللفظى › 
وأيضا لا توجد علاقة دالة بين درجات الخوف من النجاح واتجاه دور 
الجنس ۹ ف حین وجدت علاقة دالة بین درجات ا لخوف من النجاح واتجاه 
دور الجنس » وعلاقة سالبة بين درجات اختبار الكلمة غير المنعظمة واتجاه دور 
الجنس . وانتهت الباحفة إلى أن الفروق الدالة بين الجموعترن التجريبية 
والضابطة رما ترجع إلى مستويات الطموح المهنية والأكاديية وحجم الأسرة 

وقامت الیزابيٹ يوزان ميللر ) 1977 Miller,‏ ( بدراسة الدافعية إلى 
الإنجاز لدى التساء فى ضوء القدرة على رؤية الأشياء لعلاقاعما الصحيجة أو 
أهميتها النسبية . وتفترض هذه الدراسة أن هناك بعض الخصائص التى تتميز با 
الإناث اللا يكرسن كل وقنهن فى إدارة وتدبير المتزل عن الإناث اللافى 
يكرسن كل وقتهن ف الدراسة المهنية . وتكونت عينة البحث من ٠١١‏ 
متطوعة من الاناث مقسمة على مجموعتين كالتالى : 

الحموعة الأولى مكونة من ٠٦‏ من النساء اللائى يستغرقن كل وقتهن ف 
تدبير وإدارة المنزل » وتكونت الجموعة الثانية من ۳١‏ طالبة مسجلة لدرجة 
الدكتوراه و 4٥‏ طالبة من كلية الطب › و ٠۹‏ طالبة من الصفوف الدراسية 
الأحرى طب عليهن محموعة من الاختبارت النفسية لقياس الدافعية للإنجاز › 
والاتجاهات نحو الأدوار الاجتاعية فى صورعا التقليدية والتحررية والممارسات 
الوالدية . وانتهت النتائج إلى أن النساء اللاى یکرسن کل وقتہن ف إدارة 
وتدبير المنزل » تبين أن اباءهن يعملون ف الأعمال الإدارية » وأمهاعين تعمار 
كعاملات ماهرات . وقد كانت أساليب الرعاية الوالدية التى يتبعها الوالدان 
معهن مليغة بالدء والرعاية ¢ وکلهن متزو جات ٤‏ ولدیہن اتجاهات تقليدية 
تفهم الموضوع . وتبين أيضا أن محموعة النساء اللا يكرسن كل وقتهن لل 
الدراسة المهنية » أن آباءهن كعمال أنصاف مهرة » وأمهاعهن تعملن فترة 
اة الو طافش كمدرسات » والأعمال الإدارية > وينتمون إل 
مستويات اقتصادية واجتټاعية ختلفة ( مرتفعة . متوسطة متنخفضة س 
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منخفضة ) ٠‏ وتكون توفعات الوالدين تحوهن مر تفعة بالنسبة للإانجاز الأكاديى 
GA‏ لايعمان ف أى وظيفة مس 
أجل تکریس کل وقتہن ف الدر اسه وس ثم يدت التائ الفر ص العام الادى 
قامت عليه الدراسة . 

وقد أشار التراث السيكولو جى ف مجان الدافعية للإنجار والمنافة إن أن 
المنافسات رعا جختلفن عن غير المنافسات فى خبرات التدشئة الاجتاعية والدافعية 
إلى الا نجار واتجاه دور المجنس وا لقم » ولقد ناقش التراث أيضا ان والدی 
المنافسات وغير المنافسات يختلفون فى اتجاه دور الجنس والقم وممارسات تدشئة 
الطفل . ومن ثم قامت كارن سالى ر 1977 ,لعااهةS‏ ) ببحث يدف إل 
دراسة ا اللا لد eT‏ ا 
وثيقا بالقدرة أو عدم القدرة عل المنافسة 

وقد أمكن تحديد أربع محموعات س الإناث كمنافسات إجرائيا وهن 

کالتال : 
الأولى : مجموعة من النافسات فى الجال الرياضى . 
الثانية : مجموتة من المنافسات ف الجال السياسى . 
القالثة : مجحموعة من المنافسات فى اتجال العقلى . 
الرابعة : مجحموعة من المنافسات فى الجالى الجمان 


وأيضا أمكن تحديد مجموعة مس الاناث عير المنافسات إجرائيا فى امحالات 
السابقة . وتمت المقارنة ہیں امجحموعتیں عل المتعيرات الاتية 

اتجاه دور الجنس » وىسق التفاعل الوالدى . والدافعية إلى الإنجاز ء وطرر 
القم وتمارسات تنشقة الطفل . و انہت النتائج ج لل أن الات عڍر المناقسات 
بسن باتجاه تقلیدی 7 کر ور ج N‏ ا تل ن 

a 2‏ واباء 
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عير المنافسات على الاتجاه حو دور الجنس والقم ومارساب سشئه الطمل کا 
وجدت ان مهات الاناث المنافسات تشجیص بناتہں عل سلو کیات التنافسيه 
عن أمهات الإناث غير المنافسات » وقررت الاناٹث المتافساتب نہیں کار تو حده 
بابائهن عن الاناث غير النافسات 
ل ا 
عل ا لجاز : لذا يفتر ض ا الحالى وجود فروق بین ا 
الذكورة فى الدافعية للانجاز من خحلال عرض العساؤلات التالية : 
(۱) ل و بين الذ كور مرتفعى الذكورة ومنخفضى الذكورة فى 
دل جد روف ی ات راك لاور رخات کور د 
الدافعية لللاغجاز ؟ 
(۴۳) هل توجد فروق ہیں الدكور مرتفعى الدكورة والاآناث مرتفعات 
الذكورة فى الدافعية للإنجاز ؟ 
)٤(‏ هل توجد فروق بين الذكور مرتفعى الذكورة والآناث منخفضات 
الذكورة فى الدافعية للإنجاز ؟ 
(۵) هل توجد فروق بين الذكور منخفضى الذكورة والاناث مرتفعات 
الذكورة فى الدافعية للانجاز ؟ 
)٣(‏ هل توجد روق ہیں الذ كور منخفضی الذكورة والاناث منخفضات 
الذكورة فى الدافعية ى الإمجاز ؟ 
» منىج البجحث : 
أدوات البحث . 
تتكون أدوات ١‏ لبحث من أداتين رئيسيتين ها . 
١‏ مقیاس الذكورة ‏ الأنوفة : 
تعد دست المقايبن السيكومترية لقياس الذكورة _ الأنوثة مثل ق 
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الأنوثة المشتق من مقياس كاليفورنيا النفسى من إعداد جف ( عطية محمود هنا 
ومحمد سامی هنا »> ۱۹۷۳ Ep Ty‏ 
الشخصية المتعدد الأوجه ص إعداد هاثاوای وماكتلى ( عطية حمود هنا » 
محمد عماد الدتن [ماعیل ولریس کامل ملیكة ٠۹۷۸۰‏ ) » ويقوم تصمم هذه 
القاييس فى معظم الحالات على أساس التمايز والاختلاف بين الذكور والإناث 
ف کل من الميول والسلوكيات ( رشاد عبد العزيز موسى وصلاح أبو ناهية 
) . وحدیٹا » قام ايjنك‏ ,lyڻصj (Eysenck and Wilson,‏ 
( 105- 91 .ص ,1975 بإعداد مقياس فرعى لقياس الذكورة _ الأنوثة . 
ويركز هذا المقياس مباشرة على العبارات .التى تميز بين الذكور والإناث 
امبیريقیا . ویشیر فی موضح ار ( 112 (P٠‏ إd‏ أن الأفراد الذیں يحصلوتن 
على درجات مرتفعة على هدا المقياس بأنهم لا يخافون من الحشرات الزاحفة ء 
ورؤية الدم » ويتسمون بالعنف والقوة والصرامة والحزم » ولا يميلون إلى 
إظهار الضعف أو أى نوع من أنواع العواطف مثل البكاء أو التعبير عن 
الحب » ويعتمدون على الاستدلال وليس على الحدس فى فى الحكم على الأشياء . 
بيا الأفراد الذين يمحصلون على درجات منخفضة على هذا لمقياس فإنيم 
ينزعجون من رؤية الدم والعنف ولدييم اهتامات كبيرة بشان الموضوعات 
الرقيقة مثل : الرومانسية » وحب الاطفال » والفنون والاداب »> وحب 
الزهور . ويتكون المقياس من ثلاثين عبارة وتتراوح الاستجابة على كل عبارة 
بنعم أو لا .وتشير الدرجة المرتفعة إلى الذكورة ٠‏ بيا تشير الدرجة المنخفضة 
إلى الأنوثة . وقام الباحث الحالى بترجمة المقياس إلى اللغة العربية . 
» ثبات مقياس الذكورة س الأنوثة 

قام الباحث بعطبيق مقياس الذكورة _ الأنوثة على عينة مكونة من 
سبعین طالبا بكلية التربية ‏ جامعة الأزهر » حيث تراو ح المتوسط الحسالى 
لاعمارهم ۲۲,۱ سنة والاحراف المعیاری ۲,۹۹ » وعلى سبعين طالبة بكلية 
الدراسات الإنسانية ‏ جامعة الازهر »> حيث تراوح المتوسط الحسالى 
لاعمارهم ۲۲,۸۷ » والانحراف المعیاری ۲,۵۷ مرتین بفاصل رمنی قدره 
اسبوعان . وقد بلغت معاملات الارتباط ہیں الاجرائین : ۸٥‏ .۔ ٣۸۲ر‏ 
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لعينه الد كور والاآنات على التوالى وهى معاملات دالة إحصائيا عند مستوى 


وه١‎ 


صدق مقياس الذكورة ‏ الأنوثة 

لاججاد الصدق التلازمى لقياس الذكورة الأنوثة مس إعداد إيزانك وویلسں 
1V0‏ \ قام الباحث بتطبيقه مع مقياس الذكورة _ الأنوثة المشعق من اختبار 
الشخصية المتعدد الأوجه ( عطية حمود هنا واخروں » ۱۹۷۸ ) على نفس 
المقیاسیں ۰ ۸۲, ۷۹, لعينات الدكور والإناث . على الترتیب وهی 
معاملات دالة احصائيا عند مستوى ١.ء,‏ ويتضح ما سبق أن لمقياس 
الذكورة ‏ الأنوثة حصائص سيكومترية مرصية من حيث الثبات والصدق . 
۲ استخبار الدافعية للانجاز 


انتقی ھرمانىر ( 1970 Hermans,‏ ) المظاهر الأكار شيوعا المرتبطة 
مهوم الدافعية للإمجاز التى جاءت ى التراث السيكولوجى بعيدا عن نظرية 
اتكنسود للدافعية للإنجاز وهده المظاهر هى ما يى ` 

مستوى الطموح » والسلوك المرتبط بقبول الخاطرة » التحرك 
الاجقاعى ٠‏ الثابرة » وتوتر العمل وإدراك الزس ٠‏ التوجه مو المستقبل » 
اختيار الرفيق » وسلوك التعرف وسلوك الإنجاز ویتکوں الاستخبار من ۲۹ 
عبارة متعددة الاختيار وقد قام رشاد عبد العزيز موسى وصلاج لین ا 
ناهیة ( ۱۹۸۷ ) بترجمهة الاستخبار وتقنينه على عينة من طلاب الجامعة 
» ثبات استخبار الدافعية للإانجاز 

قام الباسحث بتطبيتى استخبار الدافعية للامجاز على العينة التى سبق الإشارة 
إليها مرتين بفاصل رمنى قدره أسبوعان . وقد بلغت معاملات 9 رتباط بين 
التطبيق الأول والثافى ما بلى . 

,۸١ ٠١ ٤‏ لعينة الذكور والاناث على التوالى وهی معاملات دالة 
إحصائيا عند مستوى ,١١‏ 
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» صدق استخبار الدافعية لاإنجاز 


لاججاد المدق التلازمى لاستخبار الدافعية للاجاز قام البا-حث بتطلبيقه 
مح مقياس التوجه نحو الانجاز من إعداد إيزانك وويلسن (Eysenck and‏ 
( 1975 ,١0ء۷1‏ على نفس العينة السبابقة . 

ولد کان ال اا ن ا N‏ ر 
الإناث على الترتيب . وهى معاملات دالة إحصائيا عند مستوى ١ء,‏ . 
ويتضح کا ا لاستخبار الدافعية للإنجاز حصائص سيكومترية مرضية من 
حيث الثبات والصدق . 

(ب) العينة : 
كليتى التربية والدراسات الإنسانية ‏ جامعة الأزهر ف الفرقة الثانية من 

التارج وال جغرافيا وعلم الاجتاع . وقد بلغ المحوسط الان اعد 
الذكرر ١4ر۴‏ نة والاغراف العياري ٠,٠١ ٠‏ > ولاعار الإنات ٠‏ 
نة والاغراف الغاراى 2۴,١١‏ 


(ج) الإجراءات : 

تم تطبيتق مقياس الذكورة ‏ الأنوثة واستخبار الدافعية للانجاز على 
مجموعة مكونة من ١‏ ۲ه طالبا وطالبة ( ۲٠١‏ طالبا و ۲٠٠١‏ طالبة ) من جامعة 
الأزهر فى الفرقة الثانية فى التخصصات التالية : 

التارخ وال جغرافيا والاجتاع . وبعد تطبيق الاختبارات النفسية المذكورة › 
جح تياس الد كررة ب الانرثة بناء على مغا م التصحيح ,الى أشار 
إليه إيزاناك وويلسن ) 1975 (Eysenck and Wilson,‏ وأيضا تم تصحيح 
امتخبار الدافعية للإانجاز بناء على مفتاح التصحيح الذ ٠‏ اضفار اله مانن 
( رشاد عبد العزيز موسى وصلاح الدين أبو ناهية » ۱۹۸۷ ) . 
وفضى ضوء تصحيح هذه المقاييس النفسية » تم استبعاد ٠٠١‏ طالبا 
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وطالبة لم يستكمهلو' الاستجابة على المقابيس ٠‏ ودا انتهت العينة الكلية إلى 
خمسمائة طالب وطالبة ( ٠‏ طالبا و ٠٠١‏ طالبة ) . ثم قام البالحث بتقسم 
أفراد العينة س الجنسيں إلى خماسيات اء على درجاتيم على مقياس 
الذكورة ‏ الانوثة وتم اخحتيار ايى الأول و الد كررة ا فة 
والخميسى الأخير ( الذكورة المنخفضة ) حتى تكون الفروق الإحصائية بين 
امحموعات الختلفة واضحة . وف ضوء هذا التقسم > تكونت عينة البحث 
النهائية م مائه طالب ) 0° طالبا مرنفعی الذكورة و 0۰ طالبا منخفضی 
الذكورة ) ومائة طالبة ( ٠١‏ طالبة مرتفعات الذكورة و ٠١‏ طالبة منتخفضات 
الذكورة ) . م استخدمت الاساليب الاحصائية الاتية : 
الûحوسط‏ الحسابى والانحراف المعيارى واختبار (ت)لاججاد الفروق بين 
الحموعات فى الدافعية لللإانجاز . 
نتائج البحسث : 
یتضح مس جدول ( 1:14 ) ف ضوء تساؤلات البحث المذكورة أنفا 
ما يى : 
)١(‏ هل توجد فروق بين الذكور مرتفعى الذكورة ومنخفضى الذكورة فف 
الدافعية للانجاز ؟ 
يشير جدول ١ : ٠٤(‏ ) إلى وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى 
الدافعية لاإنجاز .لصاح الذكور مرتفعى الذكورة . 
(۲) هل توجد فروق بين الاناث مرتفعات الذكورة ومنخفضى الذكورة فف 
الدافعية للإعجاز ؟ 
شار جدول ١ : ٠١(‏ ) إلى وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى 
فى الدافعية للانجاز لصاح الاناث مرتفعات الذكورة . 
الذكورة فى الدافعية لجاز ؟ 
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جسدول (4 ۱ : ١‏ ) 
الم وسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لبعض مستويات الذ كورة 
الخحلفة فى الدافعية لاإنجاز وقيمة « ت » ودلالتا الإحصائية 


الذكورة - الأنوثة 
الذكور مرتفعو الدكورة 


الإناث مستخفضات الذكورة 
| الدكور مرتفعو الدكورة 


يتضح من جدول ( ١ : ٠١‏ ) وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى 
دلالة ,١١‏ بين الذكور مرتفعى الذكورة والاناث مرتفعات الذكورة ف 
الدافعية لصاح الذكور مرتفعى الذكورة . 

)٤(‏ هل توجد فروق بين الذكور مرتفعى الذكورة والإناث منخفضات 
الذكورة فى الدافعية للإنجاز ؟ 
يبين جدول ( ١ : ٠١‏ ) وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى ,٠١‏ 
بين الذ كور مرتفعى الذكورة والاناث منخفضات الذكورة ف الدافعية 
للإنجاز لصا الذكور مرتفعى الذكورة . 

(9) هل توجد فروق بین الذکور منخفضى الذكورة والاناث مرتفعات 
الذكورة ف الدافعية للإنجاز ؟ 


سرع ی 


ی ن 


4١ 


دلت النتاد ئج کا ھی مبینة ی جدوں ر ١ ۱٤‏ ) إل وجود فروق دالة 
٠ ۱ e‏ , ہیں الذ کور منخفضى الذكورة والاناث 
SS ((‏ 
e: a‏ ) إلى عدم و جود ف روق 
E a e a‏ 
الدافعية للا نجاز 
9 تفسیر فتائج البصسسث 


تبين التتائج الموضحة فى جدول ( ١ : ٠٤١‏ ) أن الذكور مرتفعى 
الد وة دافعية للإنجاز من الذكور منخفضى الذكورة » والإناث 
مرتفعات ومنخفضات الذكورة . بينا الإناث مرتفعات الذكورة أكثر دافعية 
للإنجاز من الاناٹ منخفضات الذكورة › والذكور منخفضى الذكورة . بيا 
لا توجد فروق دالة إحصائيا بين الذكور منخفضى الذكورة والاناث 
مدخفضات الذكورة فى الدافعية للانجاز . وتؤيد هذه النتائج ما انهت ت إليه 
معظم نتائج الدراسات والبحوث التالية : 

هورنر ۱۹1۸ › ۱۹۷۰ › ۱۹۷۲ › أ ءب › وکرومیر ۰۱۹۷۲ وبیتی 
۳ » وبیشوب ۱۹۷٤‏ » وجلیمور ۱۹۷٤‏ » وهاردن ۱۹۷١‏ ۰ 
ومورجان ۱۹۷٤‏ وهولبروك ۱۹۷٤‏ ۰ وفیلیبس ۱۹۷٤‏ › واسبوسیتو 


۵٥‏ › و ٥‏ ») ودورن ۱۹۷۰١‏ › ا c۹4‏ کک 


بعض کک مصاحبة للدافعية للانجاز 


هذا ٠‏ بالنسبة لااناث E‏ يۇدى ہن ال مرل رلاد عن اجر 
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منطلتق ان لکل منہما دورا محددا یمرص علیہما م قبل اجتمع وس رج 
عن حدود هدا الدور المرسوم له يدحل ف طاق اللاسوى . لأن الجتمع يعر ص 
عليها مجحموعة من القيود تكبل م دشاطها الإنجازى . فإذا حاولت تحطم هده 
الأغلال بالتفوق والنبو غ ف الجالات العقلية الختلفة » فإن المجتمع ينظر إليها 
نظرة الأنشى « المسترجلة » فتفتقد الاستحسان والقبول الاجتاعى من قبل 
الآحرين ۔ ونری أن هذا المنطقى الشاذ يۇدى إلى عزل الأنى عن القيام ا 
دور فى الات الاإبداع أو الانجاز وکأن الإنجاز من نصيب الذكر فقط . 

وبالاضافة لل ذلك › تنجد أن وكالات التدشغة الاجتاعية الخحلفة تقوم بدور 
کہرر ف تحدید دور کل منہما » فهی تری انه لا ینبغی على الأنشی أن تقوم بدور 

الذكر » أو أن يقوم الذكر بدور الأنشى ومن يفعل ذلك فإنه يكون منبوذا 
اجتاعيا . وعلى الجانب الآحر » نجد أن كيرا من الإناث والذكور يرفضون 
فكرة تحديد الدور الاجتاعى » لذا نجد بعض u‏ من الاناث والذكور 
يقومون بتبادل الأدوار الاجتاعية حتى ولو أدى هذا إلى النبذ الاجتاعى وهذه 
الصورة جلية الوضوح ف الجتمعات الخربية وربا تنتشر فى يوم ما فى اجتمعات 
الشرقية » أو را تكون هذه الصورة موجودة فى متمعاتنا ولكن بصورة 


حفة . 


ويرى الباحث أنه إذا كانت فكرة تحديد الدور الاجتاعى تفرض على 
الأنشى القيام بمهام خحاصة » وعلى الذكر مهام أحرى فى ضوء الإطار الاجقاعى 
للمجتمع فإن هذا يؤدى بالضرورة إلى كف الاغجاز لدی الآناٹ فمن له 
الاستعدادات والميول والقدرات العقلية فله ما ذهب إليه بغض النظر عن نوعه 
ذکرا کان أم نشی فى مجالات الإنجاز » لأن تخصيص الانجاز للذكور فقط 
يؤدى إلى نتائج عكسية . فمثلا ربا يرفض الذكر فكرة معاماته بأنه الأقوى 
والمنجز وما عداه ضعيف وواهن › وإذا شاع هذا الفرض رما يؤدى إلى تعويق 
مسيرة الحياة » والدليل على ذلك انتشار مات الانوثة والخنوثة لدى كثير من 
الذكور الامر الذى يجعله تعبيرا عن الرفض الاجتاعى لمفهوم الذكورة وأا 
لابد أن تكون مصاحبة للذكر المنجز فقط . 

لذا يرى الباحث أنه على وكالات التنشئة الاجتاعية بصورها الختلفة عبء 
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کییر ی تعديں مثل هده السلو كيات » حتى يمك الاستفادة س الفرد اجچاعیا 
و و نشی فی تطویر محتمعاتنا ومح فى حاجة إلى مثل هده 
السديلات 'لسلو كية حتى بواكب التقدم الحضارى وتمثل للأوامر الإلهية ف 
النظر والتامل والدی د کک أن دة الاوامن تكن قاصرة على الذكر فقط 
,لكب دعوه شاملة إلى الإنسان ذكر' أم آلى :ويال الباحث ف المستقبل 
e‏ ان رف مزيدا مى الأحاث للكشف عما إذا كانت سمة الذكورة 
ا أساسيا من مكونات الدافعية للإمجاز أو الدافعية للإانجاز مكونا جوهريا 
من مكونات الذكورة . 


Ab 
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الفمسل السادس عشر 
الأدوار الاجتاعية للمرأة“ 
مدمسسسا : 
إن المرأة على الصعيد العربى عامة » وعلى الصعيد المصرى خاصة تعددت 
أدوارها الاجتاعية فى حياة جتمعاجا . فهى تمثل عنصرا هاما من عناصر امجتمع 
ذد يقح علہا عبء کبیر فی تقدم وازدهار ای مجتمع من امحتمعات فقد 
قلعت شوطا كبيرا فى قاعات الدرس والتحصيل » ولا توجد صناعة فى مصر 
إلا وللمرأة يد بيضاء فما » وها دور إيجابى ف القطاع الزراعى لرفع مستوى 
العيشة » وكذلك اخترقت المرأة جميع الجالات من فنية ورياضية وعلمية . وها 
أيضا دو ر رائد فى الجر كة الوطنية والتنظيمات السياسية وف ميادين الخدمة 
العامة مثل التعلم والصحة والخدمات الأجتاعية وف ميادين االات الخقافية 
والفنية كالصحافة والاذاعة والتليفزيون والنقابات المهنية وفى بالات العمل 
الدبلرماتى الول × 
وقد بينت رائدة الح ر كة النسائية فی مصر هدی شعروای ( ٠۹۲۳۸‏ ( “ 
دور المرأة واشتراكها ف الحروب باستثارة همم الرجال » وبتضميد الجر حى ۴ 
أن هناك ملكات أو سیدات عظیمات أقس الحروب مثل "مير اشن !۶ 
وكليوباترا والسيدة عائشة أم الرمنين » وجان دارك واليزابيث » وأوضحت 
و قد تعددت الدراسات والبحوث حول الأدوار الاجتاعية الختلفة للمرأة 
فقد قام کال سعد ( ۱۹۷۷ ) بدراسة تأثير التدشعة الاجتاعية على أداء المرأة 


جعث منشور لحت عنوان ٠‏ ار بعض المتغيرات الديو جرافيه على الاتجاهات خو الأدوار الاجتاعية 
للمرأة المصريةء القاهرة؛ محلة كلية التربية ‏ جامعة عي شس القسم رج التربية و علم انع 
العدد الحادی عشم ۔ ص ص ٣٤٥١ ۲۳۱١‏ 


A 


سے س سو سرح 


أوضحت سامية الساعاق ( ۲ م أهمية تحديد الدور الوظيفى لكل 

من الذكر والأنشى وأسس تحديد دور كل مما وأهمية التدشئة الاجتاعية فى 
تعلم كل من الزوجين لدوره الوظيفى . وأوضحت سنية أحمد ( ۱۹١۳‏ ) 
اشتغال المرأة وأ ا وکوت اغری تناو لت ارعن 
العوامل النفسية والاجتاعية على أدوار المرأة الاجتاعية ( إماعيل حسن عبد 
الباری » ۱۹۷۰ ۰ نعمت عمد احمد ۱۹۷۱ ۰ إنعام عبد الجواد » ۱۹۷٤‏ › 
رقیة مرشدی برکات » ۱۹۷۰ ) . 


وعليه فإن المرأة ف مصر كانت ولا تزال العمود الفقرى للأسرة . ومع 
ذلك فقد لا يرى البعض هذا الرأى فقد يرون فى المرأة عواملها التكوينية 
فقط » وعليه فهم يرون دورا اجتاعيا واحدا من الأدوار الاجتاعية التى 
تستطيع المرأة أن تقوم به فى الجتمع » ويتمثل هذا ف الدور البيولوجى 
الاجتاعى » ولا يرى هؤلاء الأدوار الاجتاعية الأحرى التى قد تۇ دیا المرأة ف 
حيط الأسرة كأم وكزوجة وكابنة » ولا يرون دورها كمديرة لشعون المزل 
ودورها كصديقة لأبنائها وات رفا کر اوجرا وود رن ار 
تعصبهم الأجوف آدوارها الاجتاعية المامة حارج محيط الأسرة » وهى الأدوار 
العديدة التى تستطيع أن تشارك فى أدائها جنبا إلى جنب مع الرجل » ف كل 
امجالات » فى سبيل بناء انحتمع ( سید عویس » ۱۹۷۰ ) . 

کا أن الدور الاجتاعى الذى ترمه الثقافة المصرية الحديثة للمرأة المصرية 
دور ختلط المعالم أو محصلة أدوار يصعب التوفيق بينها والدليل على ذلك أن 
المرأة المتعلمة التى تخر ج للعمل أصبحت تقوم بعدة أدوار فى امجتمع فهى تؤدى 
دورها الجديد ف الإسهام فی ای میدان من میادین الإنتاج أو الحدمات خارج 
منز ها » مدفوعة إلى ذلك بالقم الاجتاعية الجديدة التى تقدر تعلم للمرأة 
واشتغاطهما » وهى تؤدى فضلا عن ذلك أدوارها التقليدية ف الأسرة كزوجة 
وأم ومديرة منزل . وأصبحت المرأة العاملة متروجة كانت أم غير متزوجة 
منجبة أم غير منجبة تحمل عبعا خر » ذلك العبء منحصر فى الاهتام بالدور 
الثانى أى العمل خار ج البيت والنظر إليه نظرة جد واهتام » ويطالبما بالتزامات 
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محددة لا كن التہاون فيا » حتى لا يرتبك العمل الذى صار فى تنظيمه 
الحديث ير تبط بعضه ببعض أشد الارتباط » ويتوقف بعضه على بعض بشكل 
دقیق . 

لذا تواجه المرأة المصرية الحديئة صراعا ف الأداور يكن إرجاعه کا حددته 
سامية الساعاقق ( ۱۹۷١‏ ) إلى ما بلى : 
ولا : تعدد الأدوار : ففی اج تمع المصرى التقليدى كانت هناك أدوار أنثوية 
قليلة نسبيا ومتفق عليا . اا اليوم فإك تعدد أدوار المرأة الملصرية كرفيقة 
وشريكة وعاملة وأم تؤدى إلى زيادة مشكلة التكيف لديا . 
ثانا : الط فى تعريف الأدوار CONN gga AE NOT‏ 
و كزوجة وأم » تتطلب تكيفا مصاحبا من الرجل » وبخاصة الزوج 
والاتب . وقد تشكل هذه التعريفات تهديدا لأنا الرجل » وحصوصا أن أغاط 
الدور التى بقیت قرونا طويلة » كانت مبنية على قوة الذكر القانونية › 
والاجتاعية ء والاقنصادية › ولا اض المرأة تمارس قوة أ بر من تلك التى 
كانت تمتلكها من قبل › أضحى الكثير من النساء والرجال يجدون مشقة فى 
تقبل الإدارة الجديدة . 
» الدور الاجتاعى : مفهومه النظرى : 

ل ارج م 995 Mead,‏ › العامة الأثاروبولوجية أن 
دور المرأة الاجتاعى وقدراتها وأسلوب معام جنها للأمور إغا يعد حصلة جموعة 

من المؤثرات الحضارية التى شكلت وضعها الاجتاعى . فبينا هي فی احد 
اقات کین ان لغری واا تر عد آن ااا وقدراتها تصبح متفقة مع 
خحصائص الجنس الذكرى الذى يلعب نفس الدور فى حضارة أخرى . وعلى 
ذلك فإن الاتجاهات والسمات المزاجية والقدرات التی تختلف بین جنس واخحر 
وبقدر متفاوت فى الححمعات المتباينة إنغا يعود فى الواقع إلى الدور الاجتاعى 
الذى تضيفه الحضارة على أفراد هذا الحتمع . 


و الاجتاعى هو نط من الاتجاهات والأفعال التى يقوم بها الفرد فى 


{۵ 


المواقف الاجتاعية الختلفة » ويعرفه حامد زهران ( ۱۹۷۳ ) بأنه عبارة عن 
مط منظم من المعايير فيما جختص بسلوك فرد يقوم بوظيفة معينة فى الجماعة : 
ويعرفه لينتون ( 1974 ail ( Linton,‏ بجموعة الأغاط الثقافية التى ترتبط 
مركز معين وبذلك تتضمن الاتجاهات والقم والسلوك التى يضعها اجتمع لكل 
فرد يحتل هذا المر كز والدور الاجتاعى هو ال جانب الديناميكى للم ركز وبذلك 
نجد أن الم ركز الاجتاعى يتضمن شيعا ثابتا لأنه مكان ف التكوين الاجتاعى 
معترف به من + جميع أفراد الجتمع يملمونه بفرد أو كار من أفراد الجتمع . ولكن 
الدور الاجتاعى شىء ديناميكى يشير إلى سلوك من يحتل المر كز » ولا يشير إلى 
جميع أنواع السلوك التى يقوم بها كفرد ف مجتمع بل إلى السلوك الذى يقوم به 
كشاغل هذا الم ركز ويرتبط بذلك الم ركز بالدور ارتباطا كبيرا لا يكن الفصل 
بینہما فال رکز لا معنى له دون أن يصاحبه دور معين » والدور المعين ينطبق 
فقط على الأفراد الذين يحتلون مر كزا فى مجتمع معين » فلكل مركز دور ولكل 
دور مرکز . 

والدور الاجتاعى يتكون من مجموعة محددة من أنواع السلوك يربطها 
جميعا فهم مشترك لوظائف المركز الذى يرتبط به هذا الدور غل أن أنواع 
السلوك الختلفة المرتبطة بالدور ليس من الضرورى أن يقوم بها كل من يمحتل 
هذا ال ركز فبعض أنواع السلوك ضرورية وبعضها ثانوية . والدور الاجتاعى 
تحدده الثقافة التى ينشا فيا الفرد › فالفرد الإنسانى ف مجتمح من امحتمعات 
عندما يقوم بدور من الادوار الاجتاعية » يجد هذا الدور معدا ومنظما من قبل 
بأنواع السلوك التى يجب أن يقوم بها وبأنواع السلوك الأخرى التى ينع القيام 
Secord and Backman, 1964 ) lt‏ ( . 

فالدور هو ما يتوقعه الجتمع من الفرد الذى يمحتل مر كزا معينا فى الجماعة 
ويحدد كل مجتمع الأدوار التى يتوقع القيام با فى حياتهم اليومية أو العادية . 
فدور الأب مثلا يتمثل فى خروجه للعمل وتوفير احتياجات الأسرة من المال . 
واللإشراف على تربية الأبتاء حينا يوجد فى المنزل . أما الأم فيتمثل دروها فى 
رعاية الأطفال وإعداد الطعام وأداء الواجبات النزلية وللابن الأكير دوره الذى 
وديف الأصرة أف لكل كرد اکر ن دور ديه فار جر ما أب 
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وموظفی ۔ کل مېم و جباته و حامد هرال ( ۱۹۷۳۴ ) 
کا ال خیرات التنشغه الاجتاعيه الختلفه للبنیں والبنات نعکس ا 
اجتمع لدور کل مں جنسيں ولعل أهم هده الفروق لى التنشثه الا جتاعية ما 
ASR‏ تفضیل واضح للبتیں على البنات فى معظم امجتمعات ومن 
ثرات العدشعة الاجتاعية أيضا التى تكشف عن فروق واضحة فى اساليبہا 
ا الأطفال فقد كشب كثير من تحليل كتب الأطفال عن أنها وسيلة 
أساسية لاکسابہم أنواع الأدوا ر المميزة لجنسهم والمحافظة على الأدوار التقليدية 
لکل من الجنسين ومن مظاهر الاختلاف أيضا فى أساليب التدشئة الأجتاعية 
وع الأعمال المرلية التی تعطی لکل س البنں, والبنات فعادة تعظى ,الأعمال 
التى تقوم بها الام ف المنزل لات يا ميلاعتل التی يقوم الر جال للبنیں 
عادۃ ( کوتجر واخروں ۰ ۱۹۷۰ ) 
حدث تغير فى الحضارة الأشريكة فأصبح الشعور بالذات تجاه 
الأدوار أقل حدة وقل استياء اجتمع تجاه مس يتخد دور الجنس المقابل إلى الحد 
الذی بدا فيه تدریب الجيل الجديد على بعض مهارات ا لجنس الأخحر فأدحل فی 
بسن دار البنين كيفية حياكة الملابس والقيام بأعمال ربة البيت › ا دحل 
فی مدارس البتات تدريب الفتيات ٍ0 استعمال أدوات الخطلس والزراعة 
والحفر فنتج من ذلك أن أصبحت الأدرار الاجتاعية أكار اتساعا وأقل تصابا 
ونمطية فى تحديداتا وأكار تداحلا فيما بينهما وأصبح من المقبول أن يساعد 
الر جل روجته ی اعمال المنرى وتشارك الزوجة روجها ف یل ارات 
الادية للأسرة وتساوت فرص التعلم والعمل مام الجنسیں ۰ وأيضا ا 
الحياة المصري ية المعاصر ة بالاتجاهات الحديثة تجاه الأدوار ار الاجتاعية لدی الجنسیں 
بقامت بعض المدارس ف القاهره بتعلم الذ كور التطرير وشغل الآبرة وصناعة 
ات ولم لاناك السباكة واستعمال أدوات الزراعة الختلفة . 


وعليه ۰ حدئت تورة تقافيه حضارية بالنسبه للمرأة المصر ية شکلت 


وعیرت م وصعھا الا جتاعی . فأصبح ناب التعلم ممتو حا على مصراعيه أمام 
رأة المصريه و أصبحب جفيع العرص التعليمية متاحة ها مرل میدال العمل 
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8 1 نشاط ان ا وشارکت ف العديد من الجالات ی 
الأدو ار الاجتاعية للمرأة المصرية تعددت وتجاوزت حدودها التقليدية 


تساؤلات البحث : 
يحاول البحث الحالى الإجابة على الأسئلة الآنية : 
)١(‏ هل تختلف الأدوار الاجاعية للمرأة باختلاف السن ؟ . 

- (۲) هل تختلف الأدوار الاجتاعية للمرأة باحتلاف المركز ؟ . 

. هل تختلف الأدوار الاجتاعية للمرأة باخحتلاف الحالة الاجتاعية ؟‎ )۳( ٠ 
. هل تختلف الأدوار الاجتاعية للمرأة المنجبة وغير المنجبة ؟‎ )4( 

منہج البحث : 
8 ر لا : أداة البحث : استبيان الاتجاهات نحو الأدوار الاجتاعية للمرأة . 


Re-- 


مقدمة : يوجد من المقاييس السيكومترية لقياس الأنوثة » مقياس الأنوثة 
1 المشتق من مقياس كاليفورنيا النفسى لحف (عطيه هناء وسامى هناء 
۱۹۷١ ( ١‏ ) » ومقياس الذكورة _ الأنوثة المشتق من مقياس الشخصية المتعدد 
الأوجة ) :1966 (Hathway and Mckinley,‏ ويقوم | تصميم هذه 
1 المقاييس ف معظم الحالات على أساس القايز والاختلاف بين الذكور والإناٹ 
ف كل من الميول والسلوكيات » ولم تصمم لقياس الاتجاهات نحو الأدوار 
الاجتاعية للمرأة aE.‏ أدوات لقياس مثل هذه 
الاتجاهات » وخاصة بعد أن بينت بعض الأدلة على أن الدرجات التى أمكن 
الحصو ل عليما باستخدام بعض المفاهم التقليدية للأنوثة مثل الانفعالات » 
.والسلوك » واليول تعتبر مؤشرات غير ثابتة للأدوار 'الاجاعية» فعلى سبيل 
احصر افترض راند ( 1968 ,۴۵ ) أن ربات البيوت يحصان على درجات 
مر تفعة على مقياس اة بيغا التساء العاملات يحصلن عل در جات مرتفعة 


£۸ 


على مقیاء ں الذكورة قارك جولدبرج ( 174 Goldberg,‏ ) بین جموعة 
من عضوات منظمة نسائية وجموعة آخری من النساء اللای لا تمارسن اى 
نشاط . ولقد بشت :ال نتائج ان امحموعة الأولى أقل او من الجموعة الثانية » 
وأيضا لا یو جد فرق دال بین اجموعتین على مقیاس الأنوثة . وف ضوء عدم 
وجود أُدوات لقياس الأدوار الا -حجاعية للمرأًة قام کل من سینس وهیلہریش 
Spence and Helmreich, 1972 )‏ ( تى الولايات المحدة الأمريكية 
بتصمم استبيان لقياس الاتجاهات | غو الأدوار الاجتاعية للمرأة » وقام بارى 
(Pary, 1983 )‏ فی انجلترا بإدخال بعض التعدیللاات عليه حتی يناسب البيغة 
الانجليزية وقام سلاد وجینر ر 1978 Slade and Jenner,‏ ) فی اغجلترا 
بتصمم استییان خر لقياس الا تجاهات غر الأدرات الاججاعية للمرأة . وأيضا 
قام کل من هار وتكjiı‏ ) 1973 gaa ( Hymer and Atkins,‏ 
استبيان لقياس الاتجاهات خو تحرير المرأة > وبراند (|,1978 ,٤١4ا8)‏ 
(1979) بتصىم استبيان لقياس الانجاهات نحو عمل المرأة فی التعلم الحامعی › 
وايازو ( 1983 ,1820 ) بتصىم مقياس الاتجاهات غو الرجال » وجين 
ورینولدز ( Jean and Reynolds‏ ) بتصم استبيان لقياس الاتجاهات 
والمعتقدات نحو الأدوار الجنسية .وقام كل من فيفر وبلاك | (Phifer and‏ 
( 1983 ,عkها۴‏ بإججاد الصدق العاملى نمذا المقياس > حیٹث انى التحليل 
العاملى إلى استخراج عاملين » ويشير العامل الأول إلى الأدوار الجحنسية 
التقليدية » بيا يشير العامل الثانى إلى الأدوار غير المنوطة جنسيا أو الأدوار 
التحررية . ونتيجة لافتقار البيئة العربية على وجه العموم » والبيئة المصرية على 
وجه الخصوص إلى مثل هذه الاستبيانات » تم ترجمة استبيان الاتجاهات نحو 
الأدوار الاجتاعية للمرأة من إعداد سلاد (Slade and Jenner, | iy‏ 
( 1978 ونقله إلى البيغة المصرية ( رشاد عبد العزيز موسى » وصلاح الدين أبو 
ناهیة »> ۱۹۸٩‏ ) - 

وصف الاستبيان : قام كل من اد gجjiı (Slade andlJenner,‏ 
( 1978 بتصمم استبيان لقياس الاتجاهات غو الأدوار الاجتاعية للمرأة 
مستفیدین من الاستبيان الذى صممه سبنس وهيلمريش| ۵14 (Spence‏ 
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Helmreich, 1972 )‏ ویغطی هدا الاستبیاں بعض جوانب الأدوار 
الاجتاعية ۸01e‏ ia1ءهS‏ التى تقوم بها المرآاة مثل رعاية الطمل ٠‏ إدارة 
مزل » علاقتا بالزو ج مقار تما بالرجل ٠‏ ومكانتيا ف العمل حارج المنزن 
رقد تكرن الأسبيان ف بداية تصميمة من ۴١١‏ عبارة ا واستطا ع الباخثال 
استخلاص ٥‏ عبارة بعد تطبیق کل العبارات علل مجموعه س المتخصصات 
والسكرتيرات وربات البيوت 


ثبات الاستبيان : تم حساب بات استبيان الاتجاهات خو الأدوار 
الاجتاعية للمرأة بطريقتين : 

أوهما : بطريقة إعادة الاستبيان » وذلك بتطبيق الاستبيان مرتين على 
عينة مكونة من ٠۷‏ مفحوصة بفاصل زمنى قدره عشرة أيام » فبلغ معامل 
الثبات بين الإجرائين ,۹٤‏ . 

وثانيهما : بطريقة التجزئة النصفية » وذلك بتطبيق الاستبيان على عينة 
مكونة من ٠١۲‏ مفحوصة وبلغ معامل الثبات بعد التصحيح لطول الاستبيان 
باستخدام معادلة سبررمان باون 4۲, ) 1978 Slade and Jenner,‏ ( 
وبالإضافة إلى ذلك › تم حساب معامل الثبات للاستبيان على عينة مصرية 
أوهما : طريقة الاتساق الداحللى » وذلك بتطبيق الاستبيان على عينة 
مكونة من ٠٩‏ » فبلغت معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة بالدرجة 
الكلية للاستبيان من ,١١‏ إلى ,٤۷‏ . 


انيما : بطريقة التجزئة النصفية فبلغ معامل الثبات بعد التصحيح لطول 
الاستبيان باستخدام معادلة سبيرمان ‏ براون ,1١‏ . ( رشاد عبد العزيز 
موسی » صلاح الدین أبو ناهية ۱۹۸٩‏ ) . 


صدق الاستبيان : تم إيجاد صدق الاستبيان بعدة طرق ختلفة منها الصدق 
الفییزی ( 18 and Jenner,‏ adeاS‏ ) . والصدق الذاتق » والصدق 
الفييزى » والصدق العاملى ( رشاد عبد العزيز موسى وصلاح الدين أبو ناهية › 
EE‏ 

1. 


ثانيا عينة البحسث 

تم تطبيق استبياد الاتجاهات عو الأدوار الاجتاعية للمرأة على جموعة مس 
المعيدات والباحثات ر ل ۲۲۴ ) وطالبات جامعات ر ں = ۳١‏ ) وربات 
بيوٽت ( ك = ۰ ) وموظفات رن = ۸٤‏ ) ف مهن ختلفة مثل القرد 
والتدريس والسكرتارية وتتراوح أعمارهن من 1۸ ٤۹‏ سنة يمتوسط 
AIH‏ : إجراءات البحست : 

تم إجراء البحث الراهن وفقا للخطوات التالية : 

e‏ 2 استبيان الاتجاهات 2 ر الاجتاعية ية للمرأة 2 عل عينة 
القومی ار الاجتاعية والجنائية ا ة وال القومى 
تا بالق 
( شعبة e i‏ اعات الانسانية ‏ جامعة الأزهرء 

لتطبيق الاستبيان على عينة من ربات لبيرت والوظفات . 

۾ تم استخدام الأساليب الإحصائية التالية لمعالجة نتائج البحث : المتوسط 
الحسا ٤‏ الاحراف المعيارى «٤‏ وانحتبار (ت) وتحليل التباين 3 
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% تتائج الببحث 
أولا - نتائج البحث الخاصة بالفرض الأول :- 


جدول ( ۱:۱٥‏ 
تحليل التباين لدرجات الأدوار الاجتاعية للمرأة طبقا لفتات 
السن الختلفة 
بين الجموعات AA,ITA‏ 114 


غ الجموعات 
امجموع 


4EV,ATA 
f£o1,AYa 


يوضح الجدول السابق أن الأدوار الاجاعية للمرأة لا تختلف باختلاف 


س النتائج الاصة بالفرض النافى :- 
جدول ( ۱۵ : ۲) 
تحليل التباين لدرجات الأدوار الاجتاعية للمرأة طبقا للمراكز . 
الاجتاعية ر الوظائف ) الخحلفة 


0۰ 14,0۰ 
. SEAL 
{fo ,AV 


4 ( الوظائف ( لخا > حیٹ ا قيمة النسبة اا دالة کک 


TY 


عند مستوی ۰۵ ٠‏ وغند حساب التو سطات اللحسابية والانحرافات المعياريه ِ 
محموعات العينة E‏ للوظيفة الاجتاعية › تہیں عدم وجود ية فروقف دالة 
إحصائيا بين المراكز الاجتاعية ( الوظائف ) الختلفة نما عدا بين طالبات اللحامعة 
٤ ad ‘Vo, = (‏ ,ا والموظفات رم = TI,‏ - ع 
٥,۷‏ ) » حيث وصلت قيمة ت ( 1,۷۷۸ ) وهی دالة عند مستوی ,٠١١‏ 
لصاح طالبات الحامعة . 
ثالنا - النتائج الخاصة بالفرض الثالث : 
جدول ( ۱۵ :۳ ) 
تحليل التباين لدرجات الأدوار الاجتاعية للمرأة طبقا لفئات 
الحالات الاحةاعية اختلفة 


4.1۸۲ 11.۹۲ AMAA بين الجموعات‎ 
YA,ooY 


داحل الجموعات 

اجمسرع 

ٍ يو ضح الجدول السابتى أن قيمة (ت) غير دالة إحصائيا » وهذا يعنی أن 
الادوار الاجتاعية للمرأة لا تختلف باحتلاف الحالات الاجتاعية وعند حساب 
المتوسطات الحسابية » والارافات المعيارية مجموعات العينة وفقا للحالة 
الاجتاعية تبين عدم وجود أية فروق دالة إحصائية بين الحالات الاجتاعية 
الختلفة » ماعدا بين عينة المتروجات ( م = ٦1,۸۳‏ > غ = ٤,۹1۹‏ ) وعينه 


درجات الحرية 


tTFAATA 


{oY1,AVo 


الانسات رام = EF cA, A!‏ = 0,1 ) » وعند حساب قيمة (ت) بين 
الجموعتین فبلغت ( ۲,۳۹۸ ) وهى دالة عند مستوى ١ء,‏ لصاح عينة 
الانسات 


grr 


رابعا : نتائج الفرض الرابع : 


جدول ( ٤ : ١۵‏ ) 
المعوسط الحسابى والانحراف العيارى للأدوار الاجتاعية بين 
الممجبات وغير المنجبات وقيمة ١‏ ت ۾ ودلالېا الإإحصائية 


يوضح الحدول السابق عدم وجود فرق دال إحصائيا بين امحموعتين فى 
الأدوار الاجتاعية للمرأة » ولكن بالنظر إلى المتوسطات الحسابية يتضح أن 
المتوسط الحسابى مجحموعة المنجبات أكبر إلى حد ما من محموعة غير المنجبات 
فى الأدوار الاجتاعية . 


» تفسير النتائج : 

تبین من الجدول ( ٠١‏ : ۱ ) ان الأدوار الاجتاعية للمراة لا تلف 
باختلاف فقات السن الختلفة » ولكن باخحتبار المتوسطلات ا-لمسابية مجموعات 
ففات السن الختلفة » نجد أن المتوسط الحسابى للفعة العمرية من ۱۰ ٠۹‏ 
أكبر من الفعات العمرية الأحرى » وأيضا المعو سط الحسابى للفعة العمرية من 
۷ اکرش الات اھر ی ا ا وو ا 
وأخيرا امعوسط الحساهى للفعة العمرية من ٠‏ 4۹4 أكبر من الفعة العمرية 
من ۳۰ ۳۹ . وهذا يعنى أن الفغات العمرية الصغيرة ( أقل من الفلاثين ) 
والكبيرة ( أقل من الخمسين ) أكار نمثلا للأدوار الاجتاعية غير التقليدية . 
وربا تمشل هذه النتيجة بعدا واقعيا لحياتنا العامة » فنجد أن الأصغر سنا والأكبر 
سنا من الدساء أكثر تطلعا وطموحا وميلا إلى الأفكار التحررية والتى تؤيد 
تحرير المرأة ومساواتها بالرجل المساواة الكاملة وإزالة الفروق الواقعة بين 
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ا لجسي » وخاصة أن كبيرة مس الفعة الأولى مازلن عير متزوجات » وريا 
اتجاهات الفتاة نحو الادوار الاجتاعية بعد الزواج تتغير من التحررية إلى 
ا ا ی ق طا ایدو او ج مون وض عا اجر 
و تطلعاعہا › وتتفق هذه النتيجة a E‏ و جینر 
ر 1978 Sade and Jenner,‏ ) بان النساء الاصغر سنا أكثر تحررا ف 
أدوارهن الاجتاعية الشتلفة . أما فيما يعلق بالنساء الأكير سنا ر( أقل من 
الخمسين ) فإن هذه النتيجة تتفق مع نتائج بعض lلدرlںٽۈlٽت (Baruch,‏ 
Barwick, 1971 (‏ .1967 حيث وجدت أن النساء الأكبر سنا أكثر دافعية 
أولادها يكونون قد انتهوا س المرحلة التعليمية الحرجة وكبروا إلى حد ما بحيث 
يشار كونہا فى مسئولية البيت وبالتالى تجد المرأة وقتا إضافيا لإشباع طموحاتها 
وتطلعاتبا . 

ويإلاضافة إلى ذلك » تبین من جدول ( ٠١‏ : ۲ ) أن الأدوار الاجهاعية 
للمرأة تختلف باخحتلاف المراكز الاجتاعية ( الوظائف ) الختلفة وأن طالبات 
الجامعة أكثر مانا بالاتجاهات نحو الأدوار الاجتاعية غير التقليدية دون مجموعة 
اموظفات . وهذا رما يرجع إلى أن الطالبات مازلن فى مرحلة تعليمية يومن با 
يقرأن فى الكتب والمراجع ال جامعية بالمساواة بين المراة والرجل وتقسم العمل 
بينهما » وهذا ربا يوّثر على اتجاهاعمن غو الأدوار الاجتاعية للمرأة حيث يجعلها 
آکار شزرا دون الالتحام بواقع النجتمع ومشاكله » وف حالة التحامهن بامجتمع 
وبيعاته الختلفة تتغير هذه الاتجاهات خو الادوار الاجتاعية التقليدية وتتفق هذه 
التيجة إلى حد ما مع ما توصل إلیه سلاد وجینر ٠۹۷۸‏ ف أن الطالبات أكثر 
تحررا فى أدوارهن الاجتاعية من الموظفات . 

کا تبیں من جدول ر( ٣ : 1٥‏ أن الأدوار الاجعاعية ا 
رملة وقد تبين أيضا أن هناك فرقا دالا إحصائيا عند مستوى ٠١‏ بال 


e 
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مجموعة المتزوجات ومجموعة الاناث لصا المجموعة الثانية » وهذا يعنى أن 
الانسات کثر تحررا ف اتجاماتہن کو الادوار الاحجاعية ں‌ اأتزو حات › وربا 
ير جع هذا إلى أن الفتاة غير المتزوجة مازالت متاثرة جا قرأته أو شاهدته أو 
سمعته من خلال الوسائل المرئية والمسموعة أو مس خلال صديقاتا بعرية المرأة 
وقدرتہا على إشباع طمو حاتا رالعمل ف االات القنية المعقدة و مساو اعا 1 
المطلقة بالرجل » ولكن ربا تتغير هذه الاتجاهات عندما تترزوج 0ا فى المياة | 
الروجية من مسعوليات جسيمة يحتم عليما أن تتنازل عن طموحاتبا إلى حد ١ا‏ 
ووقوفها بجانب الزوج لتحقيق طموحاته على حساب طموحاتبا لأنه رجا 
تستطیہ المرأة تحقيق طموحاعا من لال طموحات روجها وابنائها 
تخعلف باحتلاف إنجابها أو عدم إنجابما للأطفال . وذلك بعكس ما توقعنا بان 
ي ك ار ا لوار العاف رر فن ٠‏ لرا اة ۱ 
و خحاصة أن وجود الاولاد یعوق س طموحات المرأة لا فى هذا من عبء 1 
٤‏ ومسعوليات جسام تقلل من طاقة المرأة لتحقيق تعللعاا ولکن ربا يرجع عدم ٠‏ 
: وجود فرق إحصال بين امجموعترن فى الأدوار الاجتاعية إل أن المرأة المصرية 
سواء كانت تومن بالادوار الاجتاعية التحررية أو التقليدية تسعى دائما إلى 
0 الإنجاب .( تغرید شرارة » ۱۹۷١‏ ) . 
ويأمل الباحث ف إجراء المزيد من البحوث حول الأدوار الاجتاعية 
للمرأة فى مستويات اقتصادية ‏ اجتاعية مختلفة » ومهن متنوعة » للكشف 
عن تأثر هده الأدوار بالمتغيرات سالفة الذكر 
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المراجع 
: المراجع العربية : 
مراجع الفصل الأرل 
أحمد عبد العزيز سلامة وجابر عبد الحميد جابر ( 1۹۷١‏ ) » سيكولوجية 
الطفولة والشخصية . القاهرة ٠‏ دار الهضة العربية . 


من الطلفولة اى المراهقة > الطبعة الغالئة »> جدة ۽ الكتاب الحامعی 

محمود عبد القادر محمد على ( ۱۹۸۸ ) » علم نفس الهو ونظرياته › 

الطبعة الفانية » القاهرة: مطبعة التضامن . 
مراجع الفصل الثاى 

أحمد عزرت راجح (۷ ۷ ) »۰ اون علم النفس » الطبعة الحادية عىشرة 

أنتونى ستور ۱۹۷١(‏ ) » العدوان البشرى » ( مترجم » الطبعة الأولى ) 

القاهرة : الميعة المصرية العامة للكتاب 

جابر عبد الحميد جابر ( ٠ ) ۱۹۷١‏ مقياس التفضيل الشخصى › 

القاهرة : دار النهضة العربية . 

جون کونجر » بول موسن » جیروم کیجان ( ۱٩۷۰‏ ) » سیکولوجية 

الطفولة والشخصية ر( مترجم ) » القاهرة : دار الهضة العربية . 

حامد عبد السلام زهران ر ۱۹۷۳ ) . عام النفس الاجعاعى . الطبعة 

الثانية . القاهرة عالء الكتتب 
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حسنين محمد مخلوف ( 1۹۸۷ ) ٠‏ صفوة البيان لعافى القران . الطبعة 
الغالفة » الكويت : وزارة الأزقاف والشئون الاسلامية : 

حسین موسی ‏ وعبد الفتاح الصعیدی ( 1۹٦٤‏ ) » الإفصاح ف فقه 
اللغة »› الحرزء الاول ¢ القاهرة : دار الفكر العرلى 

رکسی نايت » مارجريت نايت ( 1۹۷١‏ ) » المدخل إلى علم النفس 
( مترجم ) » بغداد : مكتبة الهضة . 

سيد محمد غنم VT)‏ )۰ سيكولوجية الشيخصية » الطبعة الأول : 
القاهرة: دار النهضة العربية . 

دار النهضة العربية . 

عبد الرحمن العيسوى (ب . ت ) ٠‏ علم النفس الاجتاعى » الإسكندرية : 
دار المعرفة الجامعية . 

عطية مود هنا ومود سامی هنا ) ۹۷٥‏ (“ انحتبار الشخصية 
عطية محمود هنا » سيد محمد غنم » عبد السلام عبد الغفار ( 1۹۷٣۳‏ ) » 
احتبار عوامل الشخصية للراشدين » القاهرة : دار النهضة العربية . 

فاد البهى السيد ( ٠۹١٤‏ ) » علم النفس الاجتاعى » القاهرة : مكتبة 
الفكر العرنى . 

کالفن .س . هو › جاردنر لندزى ( 1۹۷۸ ) »> نظريات الشخصية 
( مترجم ) » الطبعة الثانية » القاهرة : الميغة العامة للكتاب . 

کال إبراهم مرسى ( ۱۹۸١‏ ) »> سيكولوجية العدوان » بجلة العلوم 
الاجتاعية » العدد الثانى » الحلد الثالٹ عشر »> ص . ص ٤)١‏ ی ا 
لويس كامل مليكة ( 1۹۸۳ ) » اختبار الشخصية المحعدد الأؤجه › 
القاهرة : دار الهضة العربية . 

محمد فؤاد عيد الباق رب . ت ٠)‏ المحجم المفهرس لألفاظ القرآن 
{4٠‏ 


الكرم ‏ القاهرة دار ومطابع الشعب 

حمود عبد القادر محمد على ( ۱۹٦١‏ ) » دراسة تجريبية لأساليب الثواب 

والعقاب التى تتبعها الأسرة فى تدريب الطفل رها على شخصية الأبناء . 

اة دكتوراه غير منشورة » كلية الآداب » جامعة القاهرة . 

محمود عبد القادر محمد على ( ۸ ) ٠‏ علم تفس الفو » الجزء الأول » 

القاهرة : كلية التربية » جامعة الأزهر . 

مديحة منصور سلم ر ٠ ) ۱۹۸١‏ دراسة بعض أساليب المعاملة الوالدية 

وعلاقتہا بعدوان الابناء وتكيفهم الشخصى والاجتاعى رسالة ماجستير غير 

وة > كلية الدراسات الإنسانية » جامعة الأزهر . 

مصطفی سویف وحمد فرغل دراج رب .ت) » بطارية جيلفورد العاملية › 

جامعة القاهرة » عير منشورة 

مصطفی فھمي ( ۱۹0١‏ ) » الدوافع النفسية » القاهرة : دار مصر 

للطباعة . 

جیب اسكندر وآخرون ر ۱۹١١‏ ) » الدراسة العلمية للسلوك الاجقاعى 
مراجع الفصل التالكت 

ج .ب . جيلفورد ( ٠۹١١‏ ) » ميادين علم النفس » النظرية والتطييق 

( مترجم ) امجلد الثانى > القاهرة : دار المعارف المصرية 

صفوت فرج ( ۰ ٢)‏ ال لحلا العاملى ف العلوم السبلوكية » القاهرة : 

دار الفكر العرلى . 

علاء الدین کفافی ( ۱۹۸۲ ) » مقیاس قوة الأنا ء القاهرة . مكتبة الأنجلو 

اا 

( ۹۸1 ) > مدق الفييز الكلينيكى لمقياس بارون لقوة 

الأنا . الكويت : الحلة العربية؛ للعلوم الإنسانية الحلد السادس ٠‏ العدد 

Wo MWe الثاني والعشرود‎ 
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محمد شحاته ربیع ( ۱۹۷۸ ) » كراسةتعليمات مقياس قوة الأناu‏ 
القاهرة : حولية كلية البنات الإسلامية » جامعة الأزهر . 


۹۷١ (‏ ) . أثر المهنة التريرية على الصحة النفسية 
للمدرسات والمدرسين 4 رسالة دکتوراه غار منشورة مودعه بکاية 
الآداب » جامعة الإسكندرية . 

عمد عماد الدين إسماعيل » لويس كامل مليكة » عطية حمود هنا 
5 قار الت اعدد الج القاهة ب مكبة اة 
ال : 

نادية السيد يوسف الشرنولي ( ۱۹۸۲ ) ٠‏ دراسة لبعض متغيرات وأبعاد 
الفخهة اة اة لذي اة ى فر و اة عاج غ 
منشورة » مودعة بكلية الدراسات الإنسانية » جامعة الأزهر . 


مرا جع الفصل الرابع 
أحمد عبد العزيز سلامة وعبد السلام عبا الغفار ( ۱۹۷١‏ ) » علم النفس 
الاجتاعى » القاهرة : دار النهضة العرية . 
رشاد عبد العزيز موسى ( ۱۹۸۷ ) » إدراك المراهقين الصغار للممارسات 
الوالدية وعلاقته بالقلى الغلاهر ف ضوء بعص المحغيرات الديموجرافية 
الماهرة : علة دراسات تربویة . 
صلاح الدين أبو ناهية ورشاد عبد العزيز موسى ( ۱۹۸۷ ) ٠‏ قائمة 
المعاملة الوالدية » القاهرة : دار النهضة العربية . 
لويس کامل مليكة ) UY‏ { « الفروف بان الجنسین ف مات الشخصية 
القاهرة : حوليات كلية الاداب ‏ جامعة عين شمس . 

مراجح الفصل الخامس 
أحمد زکی صا ) 1۹0۹ ( ۰‘ الاس النة لنفسية للتعلم الثانوى القاهرة: 
مكتبة النهضة المصرية . 


حامد عبد السلام زھرال ( ۷۳ ). علم النفس الاحتاعى الملبعة 
£۲{ 


الثانية » القاهرة : عالم الكقب .. 


النبضة العربية . 


۹۸١ (‏ ) » مدخل لدراسة السلوك الانسانى » 
القاهرة : دار النهضة العربية . 

جابر عبد الحمید جابر » سلیمان الحضری الشيخ ( ۱۹۷۸ ) ۰ دراسات 
نفسية فى الشخصية العربية ٠‏ القاهرة : عالم الكعب ٠.‏ 

رشاد عبد العزيز موسى وأسامة باهى ( ۱۹۸٩۹‏ ) » النسق القيمى وعلاقته 
بالطل اة الأتفعالة جل كلية الرة » تخامعة الأرعر ٠‏ 

سعد جلال ( ۱۹۷۲ ) » علم النفس الاجتاعى › لیبیا »> منشورات 
الامغة اة كله الآذاب:: 


سعيدة محمد أبو سوسو ( ۱۹۸٠‏ ) » دراسة لبعض متغيرات الشخصية 
اتی توؤثر ف الادراك > رسالة دكتوراه غير مدشورة » كلية الدراسات 
الإنسانية » جامعة الأزهر . 
سليمان الخضرى الشيخ ( ۱۹۷۸ ) » الفروق بين الجدسين ف القم فى 
جابر عبد الحميد جابر وسليمان الخضرى الشيخ دراسات نفسية فف 
الشخصية العربية » القاهرة : عام الکتب » ص .ص ۲۸۱ س ۲۸٩۹‏ . 
سهام أحمد الحطاب ( ۱۹۸١‏ ) » اتجاهات وقم عينة من مدينة بورسعيد 
جامعة الازهر . 
ضیاء زهران ( ۱۹۸٤‏ ) » القم فى العملية التربوية » الكويت : مؤسسة 
عطية سحمود هنا ( ٠ ) 1۹١۹‏ التوجيه التربوى والمهنى ٠‏ القاهرة : الہضة 
النة : 

۱۹٦١ (‏ ) » دراسات حضارية مقارنة ف القم » ف لويس 
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سس 


کامل ملیکة › قراءات فی علم النفس الاجتاعى » القاهرة : الدار القومية 

لاطباعة والنشر . 

فاطمة عبد القصود ( 1۹۸1 ) ٠‏ أثر مارسة الأنشطة الرياضية على الترقيب 

ال لدى طلبة وطالبات كلية التربية الرياضية . رسالة دكتوراه غير 

فاد بو حطب ر( 4 ( > العلاقة بین ا الحم ودرجه ة التوافق بین 

قیمه وقم التلامي ( القاهرة : المحلة الاجتاعية . العدد الل المحلد الحادی 

عشر . 

فؤاد الى السيد ( 1۹١٤‏ ) » علم النفس الاجتاعى _ الطبعة الاولل » 

القاهرة : دار الفكر العرلى . 

فوزیه دیاب ( ۱۹٦٦‏ ) › الق والعادات الاجتاعية » جحعث ميدال لبعض 

العادات الاجتاعية » القاهرة : دار الكتاب العرلى . 

عمد إبراهم کاظم ( ۱۹۷١‏ ) » التطور القيمى وتنمية الجتمعات الريفية» 

المحلة الاجتاعية » سبتمير » ص .ص ۳ ١۹‏ . 

محمود السيد أبو النيل ( 1۹۸4 ) » علم النفس الاجتاعى : دراسات عربية 

وعالمية ‏ الجزء الأرل » الطبعة الثالكة » القاهرة : مطابع دار الشعب . 
مراجع الفصل السادس 

أحمد عكاشة ( ۱۹۷۷ ) » علم النفس الفسيولوجى » الطبعة الرابعة › 


۱۹۸٠ (‏ ) » الطب النفسى المعاصر » القاهرة : الأنجلو 


لر 

أنتونى أستور ( ۱۹۷١‏ ) » العدوان البشرى ر ترحمة محمد أحد غالى 

وإلمامى عبد الظاهر عفيفى ) » الطبعة الأولى»الإسكندرية : الميعة المصرية 

العامة للكتاب . 

حامد عبد السلام زهران ( ۱۹۷۸ ) ٠‏ الصحة النفسية والعلاج النفسى 
44{ 


الطبعة الثامنة ‏ القاهرة عالم الكتب 

ريتشارد م سويف ر ۱۹۷۹ ) » علم الأمراص النفسية والعقلية ( ترجمة 
أحمد عبد العزيز سلامة ) ٠‏ القاهرة دار الهضة العربية . 

٠) ١ E‏ الطب النفسى فى الحياة العامة » الطبعة 
الأولى ب القاهرة : دار النهضة العربية . 

غريب عبد الفتاح عريب ( ٠ ) ۱۹۸١‏ مقياس الاكتعاب › القاهرة ` 
النهضة المصرية 

لويس کامل مليكة ر ۱۹٦٦‏ ) ۰ مقیاس الانقباض فى احتبار الشخصية 
التعدد الأرجه ٠‏ القاهرة ٠‏ مكتبة النهضة المصرية 

مصطفي رور ) ب ب ) ۰ ګحاضرات فی الاکتغاب التفسى القاهرة 
الانجلو المصرية 


مراجع الفصل السابع 
رشاد عبد العزيز موسى وصلاح الدين أبو ناهية ( ۱۹۸۷ ) » استخبار 
الدافع للإنجاز للراشدين » القاهرة : دار النهضة العربية . 


مراجم الفصل التامن 
رشاد عبد العزير موسى ر ٠ ) ۱۹۹١‏ الدافعية للإنجاز فق ضوء بعض 
مستویات الذكورة الختلفة » القاهرة . مجلس علم النفس ٠‏ الميغة المصرية 
للكتاب » العدد الراب عشر » السنة الرابعة ص .ص ۳۸ ٠١١‏ 
الجمود الفكرى . القاهرة ٠‏ دار النبضة العربية . 
مديحة منصور سلم الدسوق ر( 1۹۹1  )‏ أثر النو ع والتخصص الا كادیى 
على الاتحاهات عو عمل الرأة فى محال التدريس الجامعى » مجلة علم 
اللهس اهیگه لمم ية للکتاب 
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e 
مراجح الفصل التاسع‎ 
: القران الكرم‎ 
أصول التربية » القاهرة : دار‎ ٠ ) ۱۹۸۳ ( إبراهم عصمت مطاوع‎ 
الا‎ 


ابن عبد ربه ( 1۹٤٩‏ ) » العقد الفريد » القاهرة : مطبعة نة التاأليف 
والترجمة والدشر . 

بو حامد محمد محمد الغزالى رت . ت ) ٠‏ إحياء علوم الدين . الحز 
القالث » بيروت : دار الندوة احديدة . 

امد زين ( ۹۸۹ ) » القهر .. والاخحتيار » جريدة السار الطبعة 
الثالثة » ۲١‏ أغسطس ص ٠١:‏ 

أحمد عطيه عبد الله ( ۱۹٤١‏ ) » سيكولوجية الضحك » القاهرة : عيسى 


الباى احلبى . 
أحمد عزت راجح ( ٠۹١٤‏ ) » أصول علم 'النفس » الإسكندرية : دار 
اا 


أحمد محمد الحوى ( ۱۹٦١‏ ) » الفكاهة فى الأدب » القاهرة : دار نبضة 
مص ر . 

الفريد فرج ( 1۹١١‏ ) » مضحكو العرب ٠‏ القاهرة : الملال » العدد 
الثامن »> ص : ۷4 . 

امال المغرلى ( 1۹۸1 ) » الضحك علاج للروح والجسد » جريدة الأحبار 
0 پوو ودن «\ . 

حسنين محمد خلوف ( ۱۹۸۷ ) » صفوة البيان لعانى القران » الطبعة 
الثالثة » الكويت : وزارة الأوقاف والشئون الإسلامية . 

حسين مؤنس ( ۱۹۷۸ ) » أعظم المضحكين فى التارك » القاهرة : 
املال يونية > ص : ۲۷ . 


44“ 


رشاد عبد الحزير موسی ۰ أسامة حسیں إبراهےم باھی ( ۰ ) ٠‏ مقياس 
حاسة الدعابة » القاهرة : دار النهضة العربية 


سيد صبحى ( ۱۹۸1 ) » تصرفات سلوكية » القاهرة : المطبعة التجارية 
الحديتة . 


عاطف مصطفی ( ۱۹۷۸ ) »› رسام الکارپکاتير ودوره الحقيقى فى الحياة 
الملصرية » القاهرة : الهلال » يونية »> ص : ٥۸‏ . 

غريب عبد الفتاح غريب ( 1۹۸٥‏ ) » مقياس القلق › القاهرة : دار 
النهضة العربية . 

فاروق حورشيد ( ۱۹۷۸ ) » الفكاهة ولمواقف الفكاهية فى السير 
الشعبية » القاهرة : الملال » يونية > ص : ٠١‏ . 

فوزپه دیاب ( ۱۹٦1‏ ) › القم والعادات الاجتاعية » القاهرة : دار الكتاب 
ال : 

ماهر شفيق فريد ر ۱۹۷۸ )» شعر الفكاهة فى الأدب الإنجليزى › 
القاهرة : الملال .» يونية . 


محمد عبد الغنى -حسن ( ۱۹۷۸ ) » عاشوا قى عام الضحك › القاهرة : 


املال يونية . 


محمد عبد المنعم خحفاجى ( ۱۹۷۸ ) » الفكاهة عند العرب » القاهرة : 


املال يونية > ص ' ۰ 


مجدی فهمی ( ۱۹۸٩۹‏ » الباحثون عن أسرار الضحك » الطبعة الأوى 
جريدة الانحبار » العدد ٠۲ » ۱۱۹٤۸‏ سبتمبر . 

مصطفى عبد الرحمن ر 1۹۷۸ ) » الفكاهة صحة وعافية › القاهرة : 
املال يونية > ص . ص : ۷١ : ۷٤‏ . 

مصطفى فهمى ء محمد على القطان ( ۱۹۷۹ ) » علم التفس الاجتاعى » 
القاهرة : مكتبة الخانجى . 

ا الكيلانى ( 4۸۷ ) » مدل إلى الأدب الإسلامى ٠‏ الدوحة . 
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كعاب الأمة رئاسة الحاك 'الشرعية والشعون الدينية »> قطر . 
هنری بررجسون ( ۱۹٤۷‏ ) ۽ التصحك ‏ بث ف دلالة الاك ( ترمة 
سامی الرولى وعبد الله عبد الدام ) » القاهرة : دار الكتاب المصرى 1 


مراجع الفصل العاشر 


أحمد عكاشة ( ۱۹۷۷ ) » علم النفس الفسيولوجى » الطبعة الرابعة » 


۱۹۸٠ (‏ ) » الطب النفسى المعاصر » القاهة » الأنجلو 


اة 


جون کونجر » بول موسن » جیروم کیجان ( ۱۹۷۰ ) » سیکولوجیة 


الطفولة والشخصية ( ترجمة : أحمد عبد العزيز سلامة وجابر عبد الحميد. 


جابر ) » القاهرة : دار الهضة العربية . 

حامد عبد السلام زهران ( ۱۹۷۸ ) » الصحة النفسية والعلاج النفسى » 

الطبعة الثامنة » القاهرة : عام الكتب . 

رشاد عبد العزیز موسی ( ۱۹۸۷ ) » مقياس القلتق الظاهر للأطفال › 
ت 7 34۹ الفج زر“ اللقتى ٠‏ القاهة ب داز 

الهضة العربية . 

ريتشارد. م . سوين ( 1۹۷۹ ) » علم الأمراض النفسية والعقلية » ر ترجمة 

أحمد عبد العريز سلامة ) » القاهرة : دار النمضة العربية . 

ميه فهمى ( ب . ت ) ٠‏ مقياس القلق » غير منشور . 

سيجموند فرويد ( ۱۹٦۲‏ ) » القلق » ( ترحمة : محمد عهان نجاقق ) » 

القاهرة : دار النمضة العربية . 

عادل عر الدين الأشول ( ۹۷۸ ) » سيكولوجية الشخصية » القاهرة : 

الانجلو المصرية . 


£4۸ 


غريب عبد الفتاح غريب ( 1۹۸۷ ) »> مقياس القلق » القاهرة : دار 
ال اة 
كلير فهم ( ٠ ) ۱۹۸١‏ أولادنا .. والأمراض النفسية » القاهرة : كتاب 
املال » العدد ٣ه٣‏ . 
کال إبراهم مرسى ( ۱۹۷۸ ) » القلق وعلاقته بالشخصية فى مرحلة 
المراهقة » القاهرة : دار النهضة العربية . 
لويس كامل مليكة ر ۹۸۴ ٠٠)‏ اشتبار الشخضية :العدد الأجه» 
القاهرة : دار النهضة العربية . 
مصطفى فهمى ( ۱۹٦۷‏ ) » الصحة النفسية ف الأسرة والمدرسة والجتمع » 
الطبعة الثانية » القاهرة : دار الثقافة . 

مراجع الفصل الخحادى عشر 
رشاد عبد العريز موسی ( ۱۹۸۹ ) ۰ العجز النفسى 1 القاهرة E‏ 
الفا 
رشاد عبد العزيز وصلاح الدين أبو ناهية ( ۱۹۸۷ ) » مقياس الضبط 
الداحلى بت الخارجی ٤‏ القاهرة : دار النهضة العربية . 


مراجع الفصل الاق عشر 

حسين عبد العزيز الدرينى ( ۱۹۷۹ ) » مقياس التوافق الدراسى » القاهرة 
دار الفكر العرلى . 

سلیمان الخضری الشیخ وفوزی زاهر ( ۱۹۷۹ ) > مناخ المؤسسات 
التعليمية فى دولة قطر : دراسة استطلاعية . الدوحة : مركز البحوث 
التربوية ‏ جامعة قطر . 

ضياء جعفر ( ۱۹۸4 ) »> خصائص بيئة كلية التربية : خحصائصها 
وتحدیدها رسالة دكتوراه غير منشورة ‏ كلية التربية ‏ جامعة عين 
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عاطف عثان الأغا ر  ) ۱۹۸٩‏ العلاقة بين المناخ السائد فى كلية التربية 
التربية ‏ جامعة الازهر . 

مختار همزة ورسمية خحليل ( ۱۹۷۸ ) » السلوك الادارى جدة : دار اججمع 
العلمي « السعودية : 

نادیۀ شر یف ( ۱۹۸۲ ) » دراسه مقارنة مطل المناخ | وتن وعالااقته برضا 
المعلم عن مهنته ف مدارس المقررات ولمدارس التقليدية . الكويت : ججلة 
العلوم الاجتاعية » اججاد ( ١١‏ ) » العدد ( ٣‏ ) . 

هول » ك . لتدزی › ج ( ۱۹۷۹ ) » نظریات الشخصية ( مترحم ) ٠‏ 
القاهرة دار الفكر العرلى . 


مراجع الفصل الثالث عشر 


کن ا 0 ر ا 
اجتاعية : مقياس المسئولية الاجتاعية واستعمالاته » القاهرة : مكتبة 
الي اة 

ميك امد عاف 7 8۷۹ 0 وة الاخ عة ال هة اة 
الفاعة 2 تة لافار اة 

صلاح الدين أبو ناهية ورشاد عبد العزیز موسی ( ۱۹۸۷ ) » مقياس 
الملسعولية اللجةاعية » القاهرة : دار النهضة العربية . 

عبد الرحمن بدوى ( ۱۹۷١‏ ) ء الأحلاق النظرية » الكويت : دار سالم 
للطباعة . 

حمد عبد الرحمن بيصار ( ۱۹۷۳ ) ٠‏ العقيدة والأحلاق > بیروت : دار 
الكتاب اللبنانى . 

مغاوری عبد الحميد عيسى ( ۱۹۸١‏ ) . دراسة العلاقة بين المسئولية 
الاجتاعية وبعض جوانب التوافق الشخصى والاجتاعى لدى تلاميد المرحلة 
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الابتدائية › رسالة ماجستير عير منشورة »> كلية التربية س جامعة عين 
عبد الستار إبراهم ( ۱۹۷۹ ) ٠‏ أصالة التفكير : دارسات وحوث نفسية » 
القاهرة : مكتبة الأنجلو المصرية . 

مدية منصور سلم ( ۱۹۸۷ ) » دراسة لبعض العوامل النفسية والاجتاعية 
اللتبطة بالقدرة على التفكير الابتكارى لدى طالبات الجامعة ( دراسة 
عاملية ) > رسالة دكتوراه غير منضورة > كلية الدراسات الانسانية ‏ 
EIS‏ 

مديحة منصور سلم ر تحت الطيع ) » مقياس الأضالة » كراسة التعليمات 
دار اللهضة العربية . 

رشاد عبد العزيز موسى وصلاح أبو ناهية ( 1۹۸1 ) » استبيان الاتجاهات 
نحو الأدوار الاجتاعية للمرأة » القاهرة : دار الهضة العربية . 


( ۱۹۸۷ ) » استخبار الدافع 
للاجاز للكبار » القاهرة : دار النهضة العربية . 
عطية محمود هنا وحمد سامی هنا ( ۱۹۷۲۳ ) » استخبار الشخصية السوية 
القاهرة : دار النهضة العربية . 
عطية مود هنا وحمد عماد الدين إسماعيل ولويس كامل مليكة 
( ۱۹۷۸ ) > الحتبار الشخصية المتعدد الاوجه » القاهرة : مكتبة الهضة 
الملصرية . 

مراجع الفصل السادس عشر 
إماعيل حسن عبد البارى ( 1۹۷١‏ ) » دور المرأة فى تنمية المجتمع الخطط 
ودراسة تطبيقية على عينة من العاملات ف سالات التنمية الاجتاعية ٠‏ 
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القاهرة : رسالة دكتوراه غير منشورة »> كلية الآداب س .جامعةالقاهر ة. 
إنعام سيد عبد الجواد (  ) ۱۹۷١‏ تنشعة الأطفال لدى المرأة العاملة وعير 
القاهرة . 

تغريد شرارة ( 1۹۷١‏ ) » مكانة المرأة وعلاقتما باللخصوبة وتنظم الأسة . 
القاهرة : الجلة الاجتاعية القومية » العدد الثاني والثالث ٠‏ المجلد الثانى 
عشر ص ص ٥°‏ س ۲ا . 

حامد عبد السلام زهران ( 1۹۷۳ ) » علم النفس الاجتاعى . الطبعة 
الثانية “القاهرة : عام الكتب . 

رشاد عېد العزير موسی وصلاح الدين بو ناهیة ( ۱۹۸٩‏ ) » استبيان 
الاتجاهات نحو الأدوار الاجتاعية للمرأة »> القاهرة : دار النهضة العربية 
رقية مرشدى بركات ( ۱۹۷١‏ ) » علاقة التغيير التكنولوجى بدور المرأة ف 
الأسرة »> القاهرة : رسالة ماجستير غير منشورة ¿ كلية الأداب س جامعة 
سامية الساعاتى ( ۱۹۷١‏ ) » دور المرأة فى المجتمع المصرى الحديث : 
تحليل اجتاعى ثقاف » القاهرة : امحلة الاجتاعية القومية » العدد الثانى 
والثالث » امحلد الٹانی عشر »> ص ص : ۱۰۹ س ١۹‏ . 

سنية خليل أحمد ( ۱۹٦۳‏ ) » اشتغال المرأة وأثره ف بناء الأسرة ووظائفها › 
الإسكندرية : رسالة ماجستير غير منشورة > كلية الاداب ‏ جامعة 
الإسكندرية . 

سید عویس ( ۱۹۷ )› حديث عن الثقافة › بعض الحقائق الثقافية 
المصرية المعاصة : القاهرة > مكتبة الأنجلو المصرية . 

عطيه محمود هنا وحمد سامی هنا ( ۱۹۷۳ ) » علم النفس الإکلينيكى › 
الحزء الاو ¢ التشخيص النفسى »> القاهرة : دار النهضة العربية . 

كال سعيد ( 1۹۷۷ ) » تأثير التنشعة الاجتاعية على أداء المرأة لدورها ء 
{aY‏ 


القاهرة : الجلة الاجتاعية القومية » العدد الأول والثانى » الجلد الرابع عشر . 

كونجر وآخحرون ( ۱۹۷١‏ ) » سيكولوجية الطفولة والشخصية ( ترجمة : 
أحمد عبد العزيز سلامة » جابر عبد الحميد جابر ) » القاهرة : دار النهضة 
العربية . 

نعمت محمد السيد أحمد ( 1۹۷١‏ ) » دراسات تجريية للاتجاهات النفسية 
للفتاة المتعلمة نحو تربية البنت » القاهرة : رسالة دكتواره غيرمنشورة » كلية 
التربية ‏ جامعة عين شهس . 

هدی شعروای ( ۱۹۳۸ ) » السلام العالمى » نصيب المرأة فى تحقيقه › 
القاهرة : مطبعة مصر . 
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.) ۰۰ ودلالتہا الإحصائية رلک‎ 

ر ۷ : ۳) : المتوسطات الحسابية والاحرافات المعيارية 0 
وقيمة (ت) ودلالتا الإحصائية بين مرتفعى 
الجحمود الفكرى من الإناث فى الاشباهمات 
غو عمال المرأة فى محال التدريس الحامعى . 

ر ۷ : ٤‏ ) : المحوسطات الحسابية والانعرافات المجيارية Yr‏ 
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وقیمھ (ب) ودلالتہا الإحصائیة ہیں مرتفعی 
الجحمود الفكرى من الذكور ومنخفضات 
الجمود الفكرى م الإناث فى الاتجاهات 
حو عمل المرأة فى جال التدريس الجامعى . 


: المحوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 


وقيمة (ت) ودلالتها الإحصائية بين 
منخفضی الجمود الفكرى من الذكور 
ومرتفعات الجمود الفكرى من الإناٹ ف 
الاتجاهات نحو عمل المرأة فى جال التدريس 
الان + 


: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 


وقيمة (ت) ودلالتبا الإحصائية بين 
منخفضى الجمود الفكرى من الذكور 
ومنخفضات الجمود الفكرى من الإناث فف 
الاتجاهات نحو عمل المرأة فى جال التدريس 
الجامعى . 


: معاملات الارتباط بين درجة كل بند من 


بنود مقياس حاسة الدعابة والمجموع الكلى 
لدرجات المقياس والدلالة الإحصائية . 


: العامل العام الستخرج من بنود مقياس 


الفارماکس . 


: المتوسطات العسابية والا حر افات المعيارية 


وقيمة (ت) ودلالتها الإحصائية بين مجموعة 
الذكور مرتفعى حاسة الدعابة وبين جموعة 
الإناث مرتفعات حاسة الدعابة على مقياس 
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حاسة الدعابة . 


: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 


وقيمة (ت) ودلاكا الإحصائية بين مجموعة 
الذ كور مرتفعى حاسة الدعابة وبين محموعة 
الاناٹ منخفضات حاسة الدعابة على 
مقياس حاسة الدعابة . 


: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 


وقيمة (ت) ودلالتا الإحصائية بين محموعة 
الذ كور منخفضى حاسة الدعابة وبين 
محموعة الاناث مرتفعات حاسة الدعابة عل 
مقياس ححاسة الدعابة . 


: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 


وقيمة (ت) ودلالتما الإحصائية بين مجموعة 
الذ كور منخفضى حاسة الدعابة وبين 
مجحموعة الاناٹث منخفضات حاسة الدعابة 
على مقياس حاسة الدعابة . 


: معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة 


واججموع الكل لعبارات مقياس القلق 
للأطفال فى مرحلة ما قبل المدرسة الابتدائية 
رن = .۳). 


: المتوسعلات الحسابية والانعرافات المحيارية 


وقيمة (ت) ودلالم) الإحصائية لبنود مقياس 
القلى بين الذكور والإناث فى مرحلة ما قبل 
المدرسة الابتدائية . 


: المتو سطات الحسابية والاحرافات المعيارية 
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وقيمة (ت) ودلالتما الإحصائية بين عينة 
الذكور وعينة الإناث فى مقياس القلق 
الظاهر . 


: العوامل المستخرجة قياس القلق بعد التدوير 


الخاصة بالذكور . 


: العوامل المستخرجة لمقياس القلق بعد التدوير 


الخاصة بالإناث . 


: التحليل العاملى من الدرجة الثانية لمقياس 


الضبط الداحلى _ الخارجى لعينة الذكور 
بعد التدوير المتعامد ( ن = ١۱١١‏ ) . 

التحليل العاملى من الدرجة الثانية قياس 
الضبط الداخلى ‏ الخارجى لعينة الإناث 


: العوامل المستخرجة. من المصفوفة الارتباطية 


٠١×٠١ (‏ ) لعينة الذكور ( ن = ٠١١‏ )»> 
العوامل اللستخرجة من المصفوفة الارتباطية 
٠١×٠١ (‏ ) لعينة الإناٹ ( ن = ٠١١‏ )» 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
وقيمة (ت) ودلالما الاحصائية فى بنود 
مقیاس المسعولية الاجتاعية ہین الذ كور 
والإناث . 


: الارتباطات ودلالتها الإحصائية بين مقياس 


الأصالة وبعض المقايس النفسية على عينة 
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شکل (۲) 


OY: 


الذكور والإناٹث 


ليل التباين بين متخير الأصالة ومتغورات 
النوع (الذكور/ الإناث ) والعمر 
ر الاكبر سنا/ الاصغر سنا) لمعينة 
الببحثٹ . 
الفروق بين الذكور والإناث والأكر 
والاصغر سنا فی متخرر الأصالة . 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
لبعض مستويات الذكورة الختلفة فى الدافعية 
للإنجاز وقيمة (ت) ودلالا الإحصائية . 


: تحليل التباين لدرجات الأدوار الاجتاعية 


للمرآة طبقا لفعات السن الختلفة . 


تحليل التباين لدرجات الأدوار الاجتاعية 
للمرأة طبقا للمراكز الاجتاعية 
( الوظائف ) الختلفة . 

تعليل التباين لدرجات الأدوار الاجتاعية 
للمرأة طبقا لفات الحالات الاجتاعية 
اة 

المتوسط الحساهى والانحراف الميارى 
للأدوار الاجتاعية بين المنجبات وغرر 


: اللسق القيمى لدى الجسين فى اخحتبار القم 


لالبورت وفرنون ولندزى . 


: اللسق القيمى لدى الحنسين فى مقياس 


القم الفارق . 
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الوضوع الصفحة 


تقدم الد کتور عبد العرير القرصى a EO A AS‏ 
تقدم المؤلف : ¥ e‏ 
الفصل الأول : الفروق بين الجنسين .. .. .٠٣ا YY‏ 
الفصل الثانى SS oe ONE‏ 
الفصل الثالث : قوة الأنا NAE‏ 
الفصل الرابع : أساليب المعاملة الوالدية eS‏ 
الفصل الخامس : القم EE TENSE.‏ 
الفصل السادس : الاكتعاب النفسى ....... AVE ETA‏ 
الفصل السابح : الدافعية لجاز Ye TNA ss. e‏ 
الفصل الثامن : عمل المرأة فى التعلم الجامعى Yo‏ 
الفصل التا ATT EE‏ 
5 : القلق) CFTeNMTTAY OE‏ 
الفا الا هن ب و ا FFA‏ 


الفصل الان تکشر : التوافق النفسى EC E) r‏ 
-الفصل الثالث عشر : المسقولية الأجتاعية . ........ ........ V۷‏ 


الق اة عكر و ااا ا FAVES‏ 
الفصل الخامس عشر : الذكورة ‏ الأنوثة {A4‏ 
الفصل السادس عشر : الأدوار الاجتاعية للمرأة TAYE‏ 
الاه أ المراجع العربية tort۹‏ 
°۱ 


فهرس الحداول والاأشكال البيانية 
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سيكو لوجيه المرون دين الجاسان .. 
١ء‏ إن علم النفس الاج ت ماع من ‌العلوم 
الإنسانية التى تبين مدى أشروتأثرالطرد بالجماعت 
فى ضوء كوكبت من التطاعلات المتباد لت بيتهما. 


ويهدف هدا الكتاب الذى بين يديك عزيزى 
القارئ إلى بيان أهم الأسس التى تؤدى إلى إحداث 
اروق بين الجنسين › بالاضافم إلى تقشديم 
تفسيرات موضوعيت قائمت على دعائم متهجيیت 
علميب لجملب من المتغيرات النفسيتا لاجتماعميت 
مثل : التنشنم الاجتماعين العحدوان ٬المسنوليت‏ 
اللاجتماعيي :الدافعية لللإنجاز) القلق »الأدوار 
الاجتماعيت للمرأة › التوافق » وغيرها من المتغيرات 
التى تعتبر بمثابت دعائم أساسيت لدراست علم 
التفس الا جتماعى ٠١‏ 


التاشر 


